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Lampiran 1:  

SAK RESIKO PERILAKU KEKERASAN 

 

Tujuan Kriteria Evaluasi Intervensi 

Pasien mampu: 

 Mengidentifikasi 

peyebab dan

tanda perilaku 

kekerasan 

 Menyebukan jenis 

perilaku kekerasan 

yang pernah 

dilakukan 

 Menyebutkan akibat 

dari perilaku 

kekerasan yang 

dilakukan 

 Menyebutkan cara 

mengontrol perilaku 

kekerasan 

 Mengontrol 

perilaku kekerasan 

secara: 

1. Fisik 

2. Social/verbal 

3. Spiritual 

4. Terapi 

psikofakmaka 

 

Setelah 3x pertemuan 

pasien mampu: 

1. Menyebutkan 

penyebab, tanda 

gejala dan akibat 

perilaku kekerasan 

2. Memperagakan cara 

fisik untuk 

mengontrol perilaku 

kekerasan 

 

SP.1 

 Identifikasi penyebab, 

tanda dan gejala serta 

akibat perilaku 

kekerasan 

 Latih secara fisik: 

tarik nafas dalam dan 

pukul kasur/bantal 

 Masuk dalam jadwal 

pasien 

 

 Setelah 3x pertemuan 

pasien mampu: 

1. Menyebutkan 

kegiatan yang sudah 

dilakukan 

2. Memperagakan cara 

patuh obat 

 

SP.2  

 Evaluasi kegiatan 

yang lalu (SP 1) 

 Latih patuh obat: 

• Minum obat secara 

teratur dengan 

prinsip 5 B 

• Susun jadwal minum 

obat secara teratur 

 Masukan dalam 

jadwal harian pasien 

 

 Setelah 3x pertemuan 

pasien mampu: 

1 Menyebutkan 

kegiatan yang sudah 

dilakukan 

SP.3  

 Evaluasi kegiatan 

yang lalu (SP.1 dan 2) 

 Latih secara 

social/verbal 



 

 
 

2 Memperagakan cara 

social/verbal untuk 

mengotrol perilaku 

pasien 

 

 Menolak dengan baik 

 Meminta dengan baik 

 Mengungkapkan 

dengan baik 

 Masuk kedalam 

jadwal harian psaien 

 

 Setelah 3x pertemuan 

pasien mampu: 

1 Menyebutkan 

kegiatan yang sudah 

dilakukan 

2 Memperagakan 

spiritual 

 

SP.4 

 Evaluasi kegiatan 

yang lalu (SP.1, 2 

dan 3) 

 Latih secara 

spiritual: 

- Berdoa 

- sholat 

 Masuk kedalam 

jadwal harian psaien 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 2: Cek Plagiatrisme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 3: Lembar Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 4: Daftar Riwayat Hidup 

 

RIWAYAT HIDUP 
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