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USIA 

Tabel 5.2 

No Tingkat 

Kecemasan 

Mahasiswa 

Frekuensi % 

1 Usia  
  

 
19-40 52 92.85%  
41-46 4 7.15 

TOTAL 56 100 

 

 

KELUARGA 

Tabel 5.3 

No Tingkat Kecemasan Mahasiswa Frekuensi % 

1 Berkeluarga 24 42.85% 

2 Tidak Berkeluarga 32 57.15% 

 

TOTAL 56 100 
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lampiran  1 Surat Izin Studi Pendahuluan lembaga permasayarakatan 

Kab. Sumedang 

 

 



 

 

56 

 

lampiran  2 Surat Izin Kementrian Hukum dan Ham 
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama      : Sela Sulistiawati 

NIM      : 191FK01112 

Alamat      : Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Merupakan mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan 

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung yang sedang 

melakukan penelitian dengan judul “Konsep Diri Pada Narapidana Kasus 

Narkoba Di Lembaga Pemasyarakatan Kelas II Kabupaten Sumedang”. 

Dengan surat ini saya memohon kesediaan Saudari untuk menjadi 

responden dalam penelitian tersebut, yang disusun unutk memenuhi tugas 

akhir sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya 

Keperawatan. Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian ataupun dampak 

berbahaya bagi responden. Kerahasiaan informasi akan terjaga dan hanya 

akam digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Bandung,  Agustus 2022 

 

Peneliti 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

 
Dengan surat ini, saya bertanda tangan di bawah ini: 

Nama/Inisal : 

          Usia : 

 

Telah menanggapi surat permohonan dan menyetujui untuk menjadi 

responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh: 

Nama                         : Sela Sulistiawati 

 

NIM                           : 191FK01112 

 

Alamat                       : Universitas Bhakti Kencana Bandung 

 

        Dengan judul “Konsep diri pada narapidana kasus narkoba di lembaga 

pemasyarakatan kelas II B Kab. Sumedang ”. Demikian dengan surat ini saya 

bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, tapa ada paksaan dari 

pihak manapun. 

 

    Yang membuat pernyataan 

 

 

 

                                                                                 (.................................)  
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KUESIONER PENELITIAN 

KONSEP DIRI  

 

 

No.                                  Pernyataan S CS CTS TS 

1. Saya memiliki tubuh yang sehat 
    

2. Saya sakit-sakitan 
    

3. Saya tidak menjaga kebersihan tubuh saya 
    

4. Saya puas dengan ukuran tubuh saya 
    

5. Saya ingin memperbaiki beberapa bagian tubuh saya 
    

6. Saya merasa penampilan fisik saya tidak 

sebagaimana yang saya harapkan     

7. Saya menjaga kesehatan tubuh saya sebaik-baiknya 
    

8. Saya malas berolah raga 
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No.                                  Pernyataan S CS CTS TS 

9. Saya tidak peduli akan kerapihan penampilan saya 
    

10. Saya seorang yang jujur 
    

11. Saya seorang yang kurang mampu melaksanakan 

aturan-aturan agama     

12. Saya bukan orang yang baik 
    

13. Saya puas dengan tingkah laku saya 
    

14. Saya berharap lebih dapat dipercaya 
    

15. Saya taat beragama dalam kehidupan saya sehari-hari 
    

16. Saya mencoba untuk berubah jika menyadari  

apa yang saya lakukan salah 

    

17. Kadang-kadang saya menggunakan cara yang tidak 

jujur agar dapat maju     

18. Saya cukup mampu mengendalikan diri 
    

19. Saya mudah menyesuaikan diri dengan keadaan 
    

20. Saya orang yang mudah kehilangan akal 
    

21. Saya bukanlah  orang  seperti  yang  sebenarnya  

saya inginkan     

22. Saya mengabaikan diri saya sendiri 
    



 

 

61 

 

23. Saya berharap tidak menyerah semudah seperti 

sekarang ini     

24. Saya memecahkan masalah dengan cukup mudah 
    

25. Saya dapat menerima kesalahan saya tanpa merasa 

sakit hati atau marah     

26. Saya mencoba lari dari masalah-masalah saya 
    

27. Saya seorang yang berarti bagi keluarga saya 
    

28. Saya seorang anggota keluarga yang bahagia 
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No.                                Pernyataan S CS CTS TS 

29. Saya merasa bahwa keluarga saya tidak 

mempercayai saya dalam bidang tertentu     

30. Saya puas terhadap hubungan saya dengan keluarga 
    

31. Saya memperlakukan keluarga sebagaimana mestinya 
    

32. Saya seharusnya lebih percaya lagi terhadap 

keluarga saya     

33. Saya berusaha untuk jujur kepada keluarga saya 
    

34. Saya membantu mengerjakan tugas rumah 
    

35. Saya betul-betul memperhatikan keluarga saya 
    

36. Saya orang yang suka berteman 
    

37. Saya termasuk popular dikalangan teman-teman wanita 
    

38. Saya sukar berteman 
    

39. Seharusnya saya dapat lebih sopan lagi terhadap 

orang lain     

40. Saya seharusnya bergaul dengan lebih baik lagi 

dengan orang lain     

41. Saya mudah menyesuaikan diri dengan orang lain 
    

42. Saya tidak mudah memaafkan kesalahan orang lain 
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43. Saya sulit untuk bersikap ramah terhadap orang lain 
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HASIL PENELITIAN 

 

KARAKTERISTIK RESPONDEN FREKUENSI % 

NEGATIF 44 78.57 

POSITIF 12 21.43 

  56 100 
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa  : Sela Sulistiawati 

Nim    : 191FK01112 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Konsep Diri Pada Narapidana Kasus Narkoba 

Di 

Lembaga Pemasyarakatan  

Pembimbing Utama  : Hj.Sri Mulyati Rahayu.,S.Kp.,M.Kes 

Pembimbing Pendamping : Ade Tika Herawati, M.Kep 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing 
Paraf 

Pembimbing 

1 25 Agustus 

2022 

- Perbaikan   Sup 

- Perbaikan sample 

- Tambahan jurnal 

meliputi konsep diri  
 

2 26 Agustus 

2022 

- ACC lanjut 

penelitian 

 
3 27 Agustus 

2022 

- Perbaikan 

pembahasan terkait 

penelitian 

- Tambahan 

pembahasan dari 

kuesioner 

 

4 28 Agustus 

2022 

- Perbaikan 

pembahasan 

- Perbaikan saran 

 

 

 

 

5 1 September 

2022 

- ACC bab 5,6 

- Perbaikan abstrack 

  

6. 2 September 

2022 

- ACC Sidang akhir 
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa  : Sela Sulistiawati 

Nim    : 191FK01112 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Konsep Diri Pada Narapidana Kasus 

Narkoba Di Lapas Kelas II B Kabupaten 

Sumedang  

Pembimbing Pendamping : Ade Tika Herwati .M.kep 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing 
Paraf 

Pembimbing 

 

1 

25 agustus 

2022 
 

 Perbaikian hasil SUP 

 Pertegas dilatar 

belakng 

 Tentang aktifitas 

fisik 

 

2  

 

26 agustus 

2022 

 

 Uji konten kepada 

pak azim 

 Acc uji konten lanjut 

penelitian 

 

 

 

 

3  

 

27 agustus 

2022 

 

 

 Perbaiki  hasil 

penelitian terkait 

tabulasi   

 Perbaiki 

pembahasaan 
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4  

 

 

28 agustus 

2022 

 

 Perbaikin simpulan 

dam saran 

 Hasil pembahaan 

perbaiki 

 

5  

 

 

1 september 

2022 

 

 Perbaiki abstrak 

 Acc bab V  dan VI 

 

 

 

 

 

6  

 

2 september 

2022 

 

 

 

 Acc sidang akhir 
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Nama         : SELA SULISTIAWATI 

NIM         : 191FK01112 

Tempat/Tanggal Lahir     : SUMEDANG, 09 AGUSTUS 2001 

Alamat     : DSN. SAMURAT DES. SIRNAMULYA 

KEC. SUMEDANG UTARA KAB. 

SUMEDANG 

Pendidikan  

1. SDN SUKAMULYA    : Tahun 2008 - 2013 

2. SMPN 6 SUMEDANG    : Tahun 2013 - 2016 

3. SMK BHS FARMASI SUMEDANG  : Tahun 2016 – 2019 

4. UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG  : Tahun 2019 s/d 

Sekarang 
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