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ABSTRAK
Munculnya perilaku narsistik pada remaja akhir ketika mereka merasa tidak nyaman,
sehingga mereka melakukan perilaku narsistik untuk mendapatkan kenyamanan dan
penghargaan dari orang lain. Kecenderungan narsistik yang terjadi pada remaja akhir
muncul ketika mereka merasa tidak nyaman pada diri sendiri, mencari perhatian,
kebutuhan untuk dikagumi dan beberapa faktor lain. Salah satu faktor penting dalam
kecenderungan narsistik adalah faktor psikologis dimana faktor tersebut berupa
kurangnya penerimaan diri. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran
kecenderungan narsistik pada remaja akhir di Program Studi Sarjana Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah kuantitatif. Populasi pada penelitian ini yaitu mahasiswa fakultas keperawatan
prodi S1 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana yang berjumlah 447 dengan sampel
211 menggunakan teknik stratified random sampling. Instrumen yang digunakan dalam
penelitian berupa kuesioner Narsistic Personality Inventory (NPI-16). Analisis data
dalam penelitian ini univariat menggunakan distribusi frekuensi. Hasil penelitian
menunjukan sebanyak 157 responden (74,4%) kecenderungan narsistik berada pada
kategori sedang, 27 responden (12,8%) kecenderungan narsistik berada pada kategori
rendah dan 27 responden (12,8) kecenderungan narsistik berada pada kategori tinggi.
Kesimpulan pada penelitian ini menunjukan bahwa kecenderungan narsistik pada remaja
akhir di Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung
termasuk dalam kategori sedang. Saran untuk penelitian selanjunya dapat meneliti faktor-
faktor lain yang berpengaruh terhadap kecenderungan narsistik agar mendapat wawasan
yang lebih luas dibandingkan penelitian ini, sehingga data yang didapatkan lebih

beragam.
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ABSTRACT
The emergence of narcissistic behaviour in late adolescents when they feel
uncomfortable, so they do narcissistic behaviour to get comfort and appreciation from
others. Narcissistic tendencies that occur in late adolescents arise when they feel
uncomfortable with themselves, seek attention, need to be admired and several other
factors. One of the important factors in narcissistic tendencies is psychological factors
where these factors are in the form of lack of self-acceptance. The purpose of this study
was to determine the description of narcissistic tendencies in late adolescents at the
Bachelor of Nursing Study Programme, Bhakti Kencana University Bandung. The
method used in this research is quantitative. The population in this study were nursing
faculty students of the Bachelor of Nursing study programme at Bhakti Kencana
University, totalling 447 with a sample of 211 using stratified random sampling
technique. The instrument used in the study was the Narcissistic Personality Inventory
(NPI-16) questionnaire. Data analysis in this study was univariate using frequency
distribution. The results showed that 157 respondents (74.4%) narcissistic tendencies
were in the moderate category, 27 respondents (12.8%) narcissistic tendencies were in
the low category and 27 respondents (12.8) narcissistic tendencies were in the high
category. The conclusion of this study shows that narcissistic tendencies in late
adolescents in the Bachelor of Nursing Study Programme at Bhakti Kencana University
Bandung are included in the moderate category. Suggestions for further research can
examine other factors that influence narcissistic tendencies in order to get a broader

insight than this study, so that the data obtained is more diverse.
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