BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan
Berdasarkan Hasil Penelitian dengan Judul Gambaran Prokrastinasi
Akademik pada siswa kelas XII Jurusan MIPA di SMAN 1 Pagaden, dapat
disimpulkan Gambaran penelitian tentang prokrastinasi akademik pada
siswa kelas XII di SMAN 1 Pagaden Tahun 2023 menunjukan bahwa dari

174 responden memiliki tingkat prokrastinasi sedang, yaitu sebanyak 82,2%

6.2. Saran

1. Bagi Institusi SMAN 1 Pageden
Hasil penelitian ini dapat dapat dijadikan sebagai suatu pengetahuan serta
informasi khususnya tentang Prokrastinasi Akademik pada siswa.

2. Bagi Siswa
Sebuah manfaat bagi peserta didik karena menjadi evaluasi dari apa yang
dilakukan selama pembelajaran, bahwa akan lebih baik dalam proses
belajar dan lebih mengurangi prokrastinasi akademik.

3. Bagi Peneliti
Penelitian ini diharapkan sebagai data dasar dalam penelitian berikutnya,
dan juga diharapkan dalam penelitian selanjutnya dapat mengembangkan

dan melengkapi kekurangan yang ada pada penelitian ini.
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