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Lampiran 1
SURAT IZIN STUDI PENDAHULUAN

1. Surat Keluar lzin Studi Pendahuluan

| Fakultas Keperawatan L
= Universitas @)
. Bhakti Kencana

Nomor : 101/03.FKP/UBK/1/2024

Lampiran ‘-

Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Kepada Yth

Bapa/Ibu Kepala Desa Darwati

Di

Tempat

Assalamu’alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Berkenaan dengan penelitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melakukan studi pendahuluan kepada mahasiwa kami :

Nama : Mia Nurdiana
Nim : 201FK03047
Judul : Hubungan Dukungan Suami dengan Parenting Self Efficacy

Demikian, surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum wr.wb.

Bandung, 29 Januari 2024

Hormat Kami,
«Dekan Fakultas Keperawatan
® 1 Y .
v Universitas Bhakti Kencana
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% R. Siti Jundiah, M.Kep

"0y, NTK. 02007020132




2. Surat Masuk lzin Studi Pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

KECAMATAN PASEH

DESA DRAWATI
JI Sukasari No 001 Drawali Paseh 40383 Jawa Baral Telp. 085314914673Email | info@drawati desa.id

Website : www.drawati.desa id
N_.

Drawati, 31 Januari 2024

Kepada
Nomor © 100.3./005/2023-Pem Yth.
Elfat ) Penting Universitas Bhakti Kencana
ampiran . 1(Berkas) Fakultas keperawatan
Hal : Pemberian izin

di
Tempat

Menindak Lanjuti Surat Dari Universitas Bhakti Kencana Fakultas
Keperawatan Nomor: 101/03.FKP/UBK/12024 Perihal Permohonan Izin Studi
Pendahuluan Pada Dasarnya Kami Pemerintah Desa Drawati Kecamatan Paseh
Kabupaten Bandung Memberikan Izin Kepada.

Nama : Mia Nurdiana
Nim : 201FK03047

Yang Akan Melaksanakan Studi Penelitan Di Wilayah Rw 013 Kp
Walahir Rt 002 Rw 013 Desa Drawati Kecamatan Paseh Demikian Surat
Permohonan Izin Ini Di Buat Dengan Penuh Rasa Tanggungjawab Mohon
Kepada Yang Bersangkutan Harus Lebih Rajin Dan Giat Dalam Melaksanakan
Tugasnya , Atas Perhatian Kami Ucapkan Terima Kasih

KEPALA DESA DRAWATI
Sy

DADANG JUKARSA

D inl ditandatangani secara K K g ki Sertifikat Elektronik yang diterbitkan BSrE-
I Eloktronik dan/atau

BSSN UU ITE No 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat1 "It si E wat: Dok
hasil cotakannya merupalkan alat bukt hukum yang sah"




Lampiran 2
SURAT IZIN PENELITIAN DAN PENGAMBILAN DATA

1. Surat Keluar lIzin Penelitian Dan Pengambilan Data

Fakultas Keperawatan
M Universitas
) Bhakti Kencana

Nomor :328/03.FKP/UBK/IV/2024
Lampiran

Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Kepada Yth,

Bapak Kepala Desa Drawati
di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data mulai bulan April s/d Juli 2024 atas
nama:

Nama : Mia Nurdiana

NIM : 201FK03047

Semester Y1

Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Suami dengan Parenting Self Efficacy Pada Ibu

yang Memiliki Anak Usia Dini 0-6 Tahun di RW 14 Desa Drawati

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.

Bandung, 29 April 2024

Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
GAAKT Ik, Dekan,
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v R..Siti* Jundiah, M.Kep
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2. Surat Masuk Izin Penelitian Dan Pengambilan Data

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

KECAMATAN PASEH

DESA DRAWATI
JI Suk No 001 Drawali Paseh 40383 Jawa Baral Telp 085314914673Email info@drawati desa id

Websile www drawali desa id

Drawati, 02 Mei 2024

Nomor ©100.3./20/2024-Pem
Sifat . Penting

Lampiran . 1(Berkas)

Hal . pemberian izin penelitian

dan pengambilan data

Yth.
1. Universitas Bhakti Kencana

Menindaklanjuti surat dari universitas bhakti kencana nomor
328/03.FKP/UBK/IV/2024 Tentang permohonan izin penelitian dan pengambilan
data atas nama .

Nama : mia nurdiana
Nim : 201FK03047
Semester : VIl

Judul skripsi : hubungan dukungan suami dengan parenting self efficacy
pada ibu yang memiliki anak usia dini 0-6 tahun di RW 14 Desa drawati kec
paseh kabupaten bandung

Bahwasanya pemerintah desa drawati mengizinkan saudari Mia nurdiana
untuk melakukan penelitian tersebut di wilayah desa drawati kec paseh
kabupaten bandung

Demikian rekomendasi ini di buat untuk di pergunakan dengan penuh
rasatanggungjawab.

DADANG JUKARSA

Dokumen ini ditandatangani secara elektronik menggunakan Sertifikat Elektronik yang diterbitkan BSrE-

7 AW
(ﬁtﬁ? Sertifikast BSSN, UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat1 “Informasi Elek k dan/atau Dol Elektronik d ¢
)

Y/  Elcktronik

hasil cotakannya merupakan alat bukti hukum yang sah.*



Verifikator

Nomor : 100.3./020/2024-Pem
Tanggal :2 mei 2024
Hal : pemberian izin penelitian dan pengambilan data
DAFTAR VERIFIKATOR
No. Tanggal Verifikasi Verifikator Status
DADANG JUKARSA
1 2024-05-02 09:43:24 (]

KEPALA DESA



Lampiran 3
SURAT KETERANGAN LAYAK ETIK
1. Surat Pengantar Etik

_J Fa{xu/fa_s Keperawatan
A Unlvers_ltas
)~ Bhakti Kencana

@

!

Nomor 1 377/03/.FKP/UBK/V/2024
Lampiran -

Perihal : Permohonan Pengajuan Uji Etik Penelitian

Kepada Yth.

Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Univ. Bhakti Kencana
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir Program Studi S1 Keperawatan

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud

mengajukan permohonan izin uji etik penelitian. Adapun mahasiswa yang akan melakukan

uji etik penelitian tersebut adalah

Nama : Mia Nurdiana

NIM : 201FK03047

Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Suami Dengan Parenting Self Efficacy Pada Ibu Yang
Memiliki Anak Usia 0-6 Tahun Di RW 14 Desa Drawati

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya yang baik

kami ucapkan terima kasih.

Bandung, 26 Mei 2024
Hormat Kami
s ®"** 7 Fakultas Keperawatan,

o *  Dekan,
(DQ ;

AW
o, ,AVing,‘!ﬂ‘niawati, S.Kep., Ners., MKep

NIK. 02004020117

_UNIve,



2. Surat Keterangan Layak Etik

' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN {_l LJ
. UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA ;
J1. Soekarno - Hatta 754. Bandung 1 '-

Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768 ‘
Email : komisi.etik@bku.ac.id

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
105/09. KEPK/UBK/VII/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Mia Nurdiana
Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti Kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Hubungan Dukungan Suami Dengan Parenting Self Efficacy Pada Ibu Yang Memiliki Anak Usia 0-6
Tahun Di RW 14 Desa Drawati

The Relationship Between Husband's Support and Parenting Self-Efficacy in Mothers Who Have Children Aged
0-6 Years in Neighbourhoodl4 Drawati Villages

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (sev en) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 Ci 10 MS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 15 Juli 2024 sampai dengan tanggal 15 Juli 2025.

This declaration of ethics applies during the period 15 th July 2024 unti 15 th July 2025.

s ®Ha, 15Juli2024
&° Prq/fessér r.and Chairperson

™ -

¥ LJ
\R Netyxf(uus

uNIve,

ayanti, S.Kp., M.Kep
02019010336




Lampiran 4

L] L
BLN

MATRIKS EVALUASI
1. Matriks Evaluasi Penguiji |

Fakultas Keperawatan

Univers_itas
Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI UJIAN SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2023/ 2024

Nama Mahasiswa : Mia Nurdiana
NIM : 201FK03047
Pembimbing : 1. Lia Nurlianawati, S.Kep,Ners.,M.Kep
2. Widyawati, S.Kp.,M.Kep
Penguji 1 : Andri Nurmansyah, S.Kep.,Ners.,M.Kep
Perbaikan/Masukan Hasil Revisi
No |  (diisi berdasarkan perbaikan/masukan (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk
saat ujian) jawaban perbaikan/masukan Penguji)
1. | Abstrak Perbaikan di pendahuluan, hasil | Abstrak
penelitian dan diskusi - Pendahuluan dimulai dari
penomena varibel terikat ke
variable bebas sampai muncul
sebab akibat
- Hasil penelitian  disesuaikan
dengan tujuan penelitian
- Diskusi sesuai dengan hasil
penelitian
2. |Babl Bab 1
Dijelaskan lebih rinci latar belakang Sudah diperjelas mengenai pengasuhan
efektif, dampak negatif terhdap anak
3. |Bab4 Bab 4
Pembahasan masih sedikit asumsi peneliti - Asumsi peneliti sudah
dan saran diperbanyak
- Dijelaskan faktor yang
mempengaruhi terjadinya hasil
penelitian dukungan suami rendah
sedang dan tinggi serta faktor yang
mempengaruhi  parenting  self
efficacy pada ibu yang rendah
sedang dan tinggi.
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa  :Mmigo- 1. Mahasiswa n
2. Pembimbing 2. ‘4 2. Pembimbing 1™ * 2. /4 i
3. Penguji : 3. Penguji -




2. Matriks Evaluasi Penguji 11

\‘} Fakilta ,\qura“a??ﬂ
< Universitas
Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI UJIAN SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2023/ 2024

Nama Mahasiswa : Mia Nurdiana
NIM : 201FK03047
Pembimbing - 1. Lia Nurhanawati, S Kep,Ners.,M.Kep
2. Widyawati. S Kp. .M Kep
Penguji 11 Winni Resna. S Kep..Ners. .M. Kep
Perbaikan Masukan | Hasil Revisi
No  (diisi berdasarkan perbaikan/masukan | (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk
saat ujian) Jjawaban perbaikan masukan Penguji)
1. Bab3 ' Bab3 3
Masih banyak kata akan | Di bab 3 diganti dengan kata peneliti tidak |
menggunakan kata akan karena sudah |
hasil penelitian. ;
|
Bab 4 | Bab 4
Pembahasan masih sedikit asumsi peneliti - Asumsi peneliti sudah
dan saran diperbanyak
‘ - Dijelaskan faktor vang
| 2. mempengaruhi  terjadinya  hasil
[ penelitian dukungan suami rendah
sedang dan tinggi serta faktor yang

mempengaruhi  parenting  self !
efficacy pada ibu yang rendah |
‘ sedang dan tinggi. l

faktor  yang mempengaruhi
dukungan suami rendah parenting
self efficacy rendah, dukungan
suami - tinggl  parenting  self

\ ‘ - Poin 43 dijelaskan mengenai
|

\

I efficacy tinggi.

Mengetahui,
; Sebelum Revisi Setelah Revisi
[ 1. Mahasiswa : 1. Mahasiswa W
2 Pembimbing 15 2. {4', 2. Pembimbing :I%
3. Penguji 3. Penguji 3




Lampiran 5

SURAT PERSETUJUAN TOPIK/JUDUL PENELITIAN

PERSETUJUAN JUDUL PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Mia Nurdiana
NIM : 201FK 03047
Program Studi : S1 Keperawatan

Dengan ini menyatakan bahwa berdasarkan hasil konsultasi dan bimbingan
dengan Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping, maka judul penelitian
yang disetujui adalah :

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PARENTING SELF
EFFICACY PADA IBU YANG MEMILIKI ANAK USIA 0-6
TAHUN DI RW 14 DESA DRAWATI

Demikian untuk diketahui,

Bandung, Maret 2024

oz

Mia Nurdiana
201FK03047

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

Q{} S ﬁ

Lia Nurlianawati, SKep,Ners.,M.Kep Widyawati, S.Kp.,M.Kep
NIDN.0406078602 NIDN. 0407077507



Lampiran 6

LEMBAR OPONEN

LEMBAR OPONEN
Nama Mahasiswa  : Mia Nurdiana
NIM : 201FK 03047
No | Hari/Tanggal Penyaji Judul Proposal Penelitian Ttd
Moderator
\ i‘;ﬁ“m:q Sﬂ pq\-\asu \'\ubur\aon AdwE Meda
Mocer goan\ c\u\Jc\n Keeemagan
dan \nterak® Sofal - (wstetr)
2. |Serin - - Hubungon SubZeretive (vell-
ag§ / 2024 \;\’\romg Peing dengan (‘R&‘qfon
fYone do longia o rumah )@
Wacee Sundar mpaen  Lenta Tugan
Baviens, Gfding \Ota Banduy
2. | Se\ega Q eclisals kHubungan Sep esseem don
efa‘/mu Nucgasiyan | S0P SR dengan
Moce Body  ditm ¢ic fasyon X
[ \ fada remaza  pum
fenpuna dikior o Svip 3 s
4 | Seqin Ditla Amq\% Rubuigan o agul orang
0\/ 202y St Yo denaon Yerkembansqn W
fre EAAC USSR ROl .
O RuChestos Pageh  kec L
Teseh kapugaten Banclung
§. | kanvs Hosyo Sasatiia |Hubungon harga dei dengan
‘:7 Way Mue Rowedon  [(Ratenderungan Narstseie ﬂ(
Sum Pado Remaza orkic o

Yroymn  Cruck Carsana
Yeraworan ¥ erg
Unwertiveg, Bharer ncona




Lampiran 7
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,
Responden
Di

Tempat

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Fakultas
Keperawatan Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Bandung.

Nama : Mia Nurdiana
NIM :201FK03047

Akan melakukan penelitian untuk penyusunan tugas akhir dengan judul
“Hubungan Dukungan Suami Dengan Parenting Self Efficacy Pada Ibu Yang
Memiliki Anak Usia 0-6 Tahun Di RW 14 Desa Drawati”. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan parenting self
efficacy pada ibu yang memiliki anak usia 0-6 tahun di RW 14 Desa Darwati.
Untuk keperluan penelitian saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi responden
pada penelitian saya.

Penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak untuk mengundurkan
diri kapanpun. Saya menjamin kerahasiaan informasi dan data identitas untuk
menjadi responden pada penelitian ini. Saya mohon kesediaanya untuk
menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan jika ibu bersedia
menjadi responden pada penelitian ini. Demikian surat permohonan ini saya buat,
atas kesediaan dan partisipasinya, saya mengucapkan banyak terima kasih.
Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Bandung, 01 Mei 2024

Peneliti

Vorz-

Mia Nurdiana



Lampiran 8
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORM CONCENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Usia

Menyatakan bersedia menjadi responden untuk penelitian yang berjudul
“Hubungan Dukungan Suami dengan Parenting Self Efficacy pada ibu yang
memiliki anak usia 0-6 tahun di RW 14 Desa Drawati ”. Sayaa akan berpartisipasi
dengan sungguh-sungguh dan mengikuti sesuai dengan prosedur. Demikian
pernyataan ini saya buat sebenar-benarnya dan penuh kesadaran tanpa paksaan

dari siapapun.

Responden



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORM CONCENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : A| :OUa\:la\"
Usia 7 Xl Hq,m.

Menyatakan bersedia menjadi responden untuk penelitian yang berjudul
“Hubungan Dukungan Suami dengan Parenting Sclf Ifficacy pada ibu yang
memiliki anak usia 0- tahun di RW 14 Desa Drawati”. Saya akan berpartisipasi
dengan sungguh-sungguh dan mengikuti sesuai dengan prosedur. Demikian
pernyataan ini saya buat sebenar-benarnya dan penuh kesadaran tanpa paksaan

dari siapapun.

Bandung, AWy, | My,

Responden

I

g )

40



Lampiran 9

KISI KISI KUISIONER PENELITIAN

1. Kisi-kisi instrumen parenting self efficacy

No

Aspek

Indikaor

Item

Jumlah

1

Task
Specific

Pendekatan yang
berfokus pada persepsi
orangtua terhadap
kompetensi mereka
yang berkaitan dengan
tugas yang berbeda
dalam domain
parenting.

1,2,5,10,14,15,16,17

Domain

Spesific

Penilaian atas persepsi
kompetensi ibu terkait
dengan kedisiplinan,
pengasuhan emosional
dan perilaku
pembentukan fisik.

6,11,12,13

Domain

General

penilaian didasarkan
pada ekspektasi efficacy
secara umum yang tidak
terkait dengan tugas-
tugas pengasuhan

tertentu

3,4,7,89

Jumlah Total Item

17




2. Kisi-kisi instrumen dukungan suami

No | Aspek Indikator Item Jumlah
1 Dukungan Dukungan suami yang | 1,2,3,4,5,20 6
. mencakup
emosional .
pengungkapan empati,
kepedulian, dan
perhatian terhadap ibu
sehingga ibu  merasa
nyaman, dicintai, dan
dihargai.
2 Dukungan Dukungan suami yang | 14,16,17,19 4
penghargaan | berbentuk penilaian
yang positif terhadap
ibu, dan penguatan
(pembenaran) untuk
melakukan sesuatu.
3 Dukungan Dukungan suami | 7,8,9,10,11,15,18 | 7
instrumental berupa bantuan penuh
dari  suami  seperti
memberikan  bantuan
langsung, bersifat
fasilitas atau materi,
menyediakan  fasilitas
yang diperlukan,
tenaga, dana, memberi
makanan maupun
meluangkan waktu
untuk membantu
mengurus anak
4 Dukungan Dukungan ini tentang | 6,12,13 3
informasi memberikan  nasihat,
bimbingan, dan saran
untuk membantu ibu
menemukan cara
memecahkan masalah
dan menyelesaikannya.
Jumlah Total Item 20




DATA KARAKTERISTIK

Usia lbu

Jumlah anak

Usia Anak

Pendidikan ibu

Pekerjaan ibu

Pekerjaan suami

pendidikan suami :
Dibantu pengasuh Ya/Tidak :

N akowDdE

A. Kuisioner Parenting Self Efficacy

Berilah tanda checklist (\) pada kolom pilihan jawaban anda. Keterangan

jawaban sebagai berikut:
1 : Dengan Kuat Tidak Setuju
2 : Agak Tidak Setuju
3 : Tidak Setuju
4 : Setuju
5 : Agak Setuju

6 : Sangat Setuju

No. Pernyataan

1. Masalah dalam mengasuh anak mudah diselesaikan setelah
saya mengetahui bagaimana tindakan saya memengaruhi anak
saya serta dari pemahaman yang saya peroleh

2. Meskipun menjadi orang tua bisa bermanfaat, saya merasa
frustrasi sekarang ketika anak saya berada pada usianya
sekarang.

3. Saya pergi tidur dengan cara yang sama seperti ketika saya
bangun di pagi hari, merasa bahwa saya belum mencapai
banyak hal.

4. Saya tidak tahu kenapa, tapi terkadang ketika saya seharusnya
memegang kendali, saya merasa lebih seperti orang yang
dimanipulasi.

3. Ibu saya lebih siap menjadi ibu yang baik dibandingkan saya.




Saya akan menjadi teladan yang baik untuk diikuti oleh seorang
ibu baru agar dapat mempelajari apa yang perlu dia ketahui
untuk menjadi orang tua yang baik.

7. Menjadi orang tua adalah orang yang mudah diatur, dan segala
masalah mudah diselesaikan.

8. Masalah tersulit dalam menjadi orang tua adalah tidak
mengetahui apakah Anda melakukan pekerjaan dengan baik
atau buruk.

9. Terkadang saya merasa tidak menyelesaikan apa pun.

10. | saya memenuhi harapan pribadi saya akan keahlian dalam
merawat anak saya.

11. | Kalau ada yang bisa menemukan jawaban atas apa yang
meresahkan anak saya, sayalah orangnya.

12. | Bakat dan minat saya di bidang lain, bukan menjadi orang tua

13. | Mengingat sudah berapa lama saya menjadi seorang ibu, saya
merasa sangat familiar dengan peran ini.

14. | Jika menjadi ibu dari seorang anak lebih menarik, saya akan
termotivasi untuk melakukan pekerjaan yang lebih baik sebagai
orang tua.

15. | Sejujurnya saya yakin saya mempunyai semua keterampilan
yang diperlukan untuk menjadi ibu yang baik bagi anak saya

16. | Menjadi orang tua membuat saya tegang dan cemas

17. | Menjadi ibu yang baik adalah suatu pahala tersendiri




B. Kuisioner Dukungan Suami

Berilah tanda checklist (V) pada kolom pilihan jawaban anda. Keterangan
jawaban sebagai berikut:

SS : Sangat Setuju
S : Setuju
TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

No. Pernyataan SS TS | STS

1. | Suami tidak pernah Dbertanya mengenai
keseharian saya

2. | Suami tidak benar-benar mendengarkan ketika
saya bercerita

3. | Suami meluangkan waktu untuk mengobrol
dengan saya

4. | Ketika saya kelelahan, suami meminta saya
untuk beristirahat

5. | Suami menunjukkan bahwa dirinya mengerti
perasaan saya

6. | Saya  mengalami  kesulitan =~ membahas
permasalahan anak dengan suami

7. | Suami membebani saya dengan hal-hal yang
bisa dia tangani

8. | Suami tidak membantu saya dalam mengasuh
Anak

9. | Suami memberikan jatah uang belanja rumah
Tangga

10| Ketika libur bekerja,suami juga membantu
pekerjaan rumah

11| Suami memperhatikan saya ketika sakit

12| Suami memberi arahan mengenai pendidikan
Anak

13, Suami membantu memberi solusi untuk masalah

yang saya hadapi




14.

Suami menghargai kemampuan saya dalam
mengasuh anak

15.

Suami membantu saya dalam mendampingi
anak belajar

16.

Suami memuji ketika saya melakukan pekerjaan
dengan baik

17.

Suami tidak mendukung pola asuh yang saya
lakukan kepada anak

18.

Suami sulit dimintai uang untuk kebutuhan anak
Sekolah

19.

Suami mendukung cara saya dalam mendidik
Anak

20.

Suami tidak peduli dengan masalah saya




—

DATA KARAKTERISTIK

A. Kuisioner Parenting Self Efficacy

1. Usia Ibu - ol thn.

2. Jumlah anak : DE

3. Usia Anak g 4hn dan

4. Pendidikan ibu : <D,

5. Pekerjaan ibu by kumah | dangga
6. Pekerjaan suami C buvw . haran

7. pendidikan suami : <p.

8. Dibantu pengasuh Ya/Tidak : ,hd a\k

Berilah tanda checklist (V) pada kolom pilihan jawaban anda. Keterangan

Jawaban sebagai berikut:

: Dengan Kuat Tidak Setuju 3 : Tidak Setuju 5 : Agak Setuju
. Agak Tidak Setuju 4 : Setuju 6 : Sangat Setuju

Pernyataan

Masalah dalam mengasuh anak mudah diselesaikan setelah
saya mengetahui bagaimana tindakan saya memengaruhi anak
saya serta dari pemahaman yang saya peroleh

Meskipun menjadi orang tua bisa bermanfaat, saya merasa
frustrasi sekarang ketika anak saya berada pada usianya
sekarang.

Saya pergi tidur dengan cara yang sama seperti ketika saya
bangun di pagi hari, merasa bahwa saya belum mencapai
banyak hal.

| Saya tidak tahu kenapa, tapi terkadang ketika saya seharusnya
| memegang kendali, saya merasa lebih seperti orang yang
| dimanipulasi.

w|

‘! Ibu saya lebih siap menjadi ibu yang baik dibandingkan saya.
|

Saya akan mc}mjadi teladan yang baik untuk diikuti oleh seorang
ibu baru agar dapat mempelajari apa yang perlu dia ketahui
untuk menjadi orang tua yang baik.

N

Menjadi orang tua adalah orang yang mudah diatur, dan scgala

masalah mudah diselesaikan.




Masalah tersulit dalam menjadi orang tua adalah tidak

mengetahui apakah Anda melakukan pekerjaan dengan baik
atau buruk.

-

9. Terkadang saya merasa tidak menyelesaikan apa pun.

10. | Saya memenuhi harapan pribadi saya akan keahlian dalam
merawat anak saya.

11. | Kalau ada yang bisa menemukan jawaban atas apa yang
meresahkan anak saya, sayalah orangnya.

12. | Bakat dan minat saya di bidang lain, bukan menjadi orang tua

13. | Mengingat sudah berapa lama saya menjadi seorang ibu, saya
merasa sangat familiar dengan peran ini.

14. | Jika menjadi ibu dari seorang anak lebih menarik, saya akan
termotivasi untuk melakukan pekerjaan yang lebih baik sebagai
orang tua.

15. | Sejujurnya saya yakin saya mempunyai semua keterampilan
yang diperlukan untuk menjadi ibu yang baik bagi anak saya

16. | Menjadi orang tua membuat saya tegang dan cemas

[y

17. | Menjadi ibu yang baik adalah suatu pahala tersendiri




B.

Kuisioner Dukungan Suami

. Berilah tanda checklist (V) pada kolom pilihan jawaban anda. Keterangan
Jawaban sebagai berikut:

SS  : Sangat Setuju
S : Setuju
TS Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Pernyataan

SS

TS | STS

Suami tidak pernah bertanya mengenai keseharian
saya

{

Suami tidak benar-benar mendengarkan ketika saya
bercerita

[

Suami meluangkan waktu untuk mengobrol dengan saya

Ketika saya kelelahan, suami meminta saya untuk
beristirahat

Suami menunjukkan bahwa dirinya mengerti perasaan
saya

Saya  mengalami  kesulitan ~ membahas
permasalahan anak dengan suami

Suami membebani saya dengan hal-hal yang bisa dia
tangani

{

Suami tidak membantu saya dalam mengasuh Anak

Suami memberikan jatah uang belanja rumah tangga

10.

Ketika libur bekerja,suami juga membantu pekerjaan
rumah

11.

Suami memperhatikan saya ketika sakit

C

12

Suami memberi arahan mengenai pendidikan Anak

{

| Suami membantu memberi solusi untuk masalahyang saya

hadapi

| Suami menghargai kemampuan saya dalam mengasuh

anak




| Suami membantu saya dé'l;rﬁ_r;&ﬁimpingi anak belajar i

Suami memuji ketika saya melakukan pekerjaan dengan baik

{

{

17| Suami tidak mendukung pola asuh yang saya lakukan

kepada anak

18| Suami sulit dimintai uang untuk kebutuhan anak sekolah

S

19, Suami mendukung cara saya dalam mendidik anak

20, Suami tidak peduli dengan masalah saya

N
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1. Karakteristik Responden

TABULASI DATA PENELITIAN

No
resp

Usia lbu

Jumlah Anak

Usia Anak

Pendidikan
Ibu

Pekerjaan Ibu

Pekerjaan
Suami

Pendidikan
Suami

Dibantu
Pengasuh

-

-

N

-

2

2

1

O|INOO|OI B WIN

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23
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24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38
39
40




2. Dukungan Suami

Hasil

Total

54
62
49

67

51

65
53
59
67

68

64
59

64
66
63
62

56

64
55
58
59
53
58
51

Dukungan Suami

Dukungan
Informasi

Dukungan Instrumental

Dukungan
Penghargaan

Dukungan Emosional

P1|P2|P3|P4|P5|P20|P14 | P16 | P17 | P19 |P7 | P8 |P9|P10|P11|P15|P18 | P6 | P12 | P13

No
Resp

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24




67
53

56

47

53
56

51

71

67
62
62
56

64
69
62
60

25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40




3. Parenting Self Efficacy

Hasil

Total

53

74
59
71

54
65
48

63
52
62

64
55
63
58
68
51

67

69
65
71

64
51

57

56

72

Domain General

P9

P8

P7

P4

P3

Domain Spesific

P11 | P12 | P13

P6

Parenting Self Efficacy

Task Spesific

P10 | P14 | P15 | P16 | P17

PS

P2

P1

No
Resp

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




52

64
55
62
67

59
72

64
65
56

57

54
69
71

61

26
27

28
29
30
31

32

33
34
35

36

37

38

39

40




HASIL SPSS
1. UJI NORMALITAS

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
Dukungan Suami 113 40 200" .980 40 .703
Parenting Self .090 40 200" .964 40 232

Efficacy

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

2. PEMUSATAN DAN KATEGORISASI DATA

Statistics
Dukungan Parenting

Suami Self Efficacy

N Valid 40 40
Missing 0 0

Mean 59.70 61.50
Median 59.00 62.50
Std. Deviation 6.489 6.995
Minimum 47 48

Maximum 74 74




3. ANALISIS UNIVARIAT

Dukungan Suami

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Rendah 9 22.5 22.5 22.5
Sedang 24 60.0 60.0 82.5
Tinggi 7 17.5 17.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Parenting Self Efficacy
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Rendah 6 15.0 15.0 15.0
Sedang 26 65.0 65.0 80.0
Tinggi 8 20.0 20.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
KARAKTERISTIK
Usia lbu
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 15-25 Tahun 16 40.0 40.0 40.0
26-45 Tahun 22 55.0 55.0 95.0
46-64 Tahun 2 5.0 5.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Jumlah Anak
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 1 Anak 17 42.5 42.5 42.5
2 Anak 11 27.5 27.5 70.0
> 2 12 30.0 30.0 100.0
Anak
Total 40 100.0 100.0




Usia Anak

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid 1-11 Bulan 8 20.0 20.0 20.0
1-4 tahun 23 57.5 57.5 77.5
>4-6 Tahun 9 22.5 22.5 100.0
Total 40 100.0 100.0
Pendidikan Ibu
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid SD 11 27.5 27.5 27.5
SMP 19 47.5 47.5 75.0
SMA 10 25.0 25.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Pekerjaan Ibu
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Bekerja 6 15.0 15.0 15.0
Tidak 34 85.0 85.0 100.0
Bekerja
Total 40 100.0 100.0
Pekerjaan Suami
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Buruh Tani 30 77.5 77.5 77.5
Buruh Pabrik 9 20.0 20.0 97.5
Tidak 1 2.5 2.5 100.0
Bekerja
Total 40 100.0 100.0




Pendidikan Suami

Valid Cumulative

Frequency Percent Percent Percent
Valid SD 11 27.5 27.5 27.5
SMP 17 42.5 42.5 70.0
SMA 12 30.0 30.0 100.0

Total 40 100.0 100.0
Dibantu Pengasuh

Valid Cumulative

Frequency Percent Percent Percent
Valid Ya 6 15.0 15.0 15.0
Tidak 34 85.0 85.0 100.0

Total 40 100.0 100.0




4. ANALISIS BIVARIAT

Correlations

Dukungan Parenting
Suami Self Efficacy
Spearman's rho Dukungan Suami Correlation 1.000 4647
Coefficient
Sig. (2-tailed) . .003
N 40 40
Parenting Self Correlation 464" 1.000
Efficacy Coefficient
Sig. (2-tailed) .003 .
N 40 40
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Dukungan Suami * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy
Rendah  Sedang  Tinggi Total
Dukungan Rendah Count 3 6 0 9
Suami % of 75%  15.0% 0.0%  22.5%
Total
Sedang Count 2 18 4 24
% of 50% 450% 10.0%  60.0%
Total
Tinggi  Count 1 2 4 7
% of 2.5% 50% 10.0%  17.5%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 15.0% 65.0% 20.0% 100.0%

Total




HASIL SPSS CROSSTAB

Usia Ibu * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy
Rendah Sedang  Tinggi Total

Usia Ibu 15-25 Tahun Count 4 10 2 16
% of 10.0%  25.0% 5.0%  40.0%
Total
26-45 Tahun Count 2 16 4 22
% of 50% 40.0%  10.0%  55.0%
Total
46-64 Tahun Count 0 0 2 2
% of 0.0% 0.0% 5.0% 5.0%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 15.0% 65.0%  20.0% 100.0%
Total

Jumlah Anak * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy
Rendah  Sedang Tinggi Total

Jumlah 1 Anak Count 5 10 2 17
Anak % of 125%  25.0% 50%  42.5%
Total
2 Anak  Count 1 8 2 11
% of 25%  20.0% 50% 27.5%
Total
>2 Count 0 8 4 12
Anak % of 0.0% 20.0% 10.0%  30.0%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 15.0% 65.0%  20.0% 100.0%

Total




Usia Anak * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy

Rendah Sedang Tinggi Total
Usia Anak 1-11 Bulan Count 0 4 4 8
% of 0.0% 10.0%  10.0%  20.0%
Total
1-4 Tahun Count 5 15 3 23
% of 125%  37.5% 75%  57.5%
Total
>4-6 Tahun Count 1 7 1 9
% of 25%  17.5% 25%  22.5%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 15.0% 65.0%  20.0% 100.0%
Total
Pendidikan Ibu * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy
Rendah Sedang Tinggi Total
Pendidikan SD Count 2 8 1 11
Ibu % of 5.0%  20.0% 25%  27.5%
Total
SMP Count 2 12 5 19
% of 50% 30.0% 125%  47.5%
Total
SMA Count 2 6 2 10
% of 5.0%  15.0% 5.0%  25.0%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 15.0% 65.0%  20.0% 100.0%

Total




Pekerjaan Ibu * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy

Rendah Sedang  Tinggi Total
Pekerjaan Ibu Bekerja Count 3 2 1 6
% of 7.5% 5.0% 25%  15.0%
Total
Tidak Count 3 24 7 34
Bekerja % of 75% 60.0% 175%  85.0%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 150% 65.0% 20.0% 100.0%
Total

Pekerjaan Suami * Parenting Self Efficacy Crosstabulation
Parenting Self Efficacy

Rendah  Sedang Tinggi Total
Pekerjaan Suami Buruh Tani  Count 5 20 5 30
% of 125% 50.0% 125%  75.0%
Total
Buruh Pabrik Count 2 5 2 9
% of 50% 12.5% 50%  22.5%
Total
Tidak Count 0 1 0 1
bekerja % of 0.0% 2.5% 0.0% 2.5%
Total
Total Count 7 26 7 40
% of 17.5% 65.0% 17.5% 100.0%

Total




Pendidikan Suami * Parenting Self Efficaccy Crosstabulation

Parenting Self Efficaccy

Rendah Sedang  Tinggi Total
Pendidikan SD Count 0 10 1 11
Suami % of 0.0%  25.0% 25%  27.5%
Total
SMP  Count 3 11 3 17
% of 75%  27.5% 75%  425%
Total
SMA Count 3 5 4 12
% of 75% 125%  10.0%  30.0%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 15.0% 65.0%  20.0% 100.0%
Total

Dibantu Pengasuh * Parenting Self Efficacy Crosstabulation

Parenting Self Efficacy
Rendah Sedang Tinggi Total
Dibantu Pengasuh Ya Count 3 2 1 6
% of 7.5% 5.0% 25%  15.0%
Total
Tidak Count 3 24 7 34
% of 75% 60.0% 175%  85.0%
Total
Total Count 6 26 8 40
% of 150% 65.0% 20.0% 100.0%

Total




Usia Anak * Dukungan Suami Crosstabulation
Dukungan Suami

Rendah Sedang  Tinggi Total
Usia Anak 1-11 Bulan Count 0 8 0 8
% of 0.0%  20.0% 0.0%  20.0%
Total
1-<4 Count 8 9 6 23
Tahun % of 20.0%  225% 15.0%  57.5%
Total
4-6 Tahun  Count 1 7 1 9
% of 25%  17.5% 25%  22.5%
Total
Total Count 9 24 7 40
% of 225% 60.0% 17.5% 100.0%
Total

Pekerjaan Suami * Dukungan Suami Crosstabulation
Dukungan Suami

Rendah Sedang  Tinggi Total
Pekerjaan Suami Buruh Tani  Count 6 19 5 30
% of 150% 475% 125%  75.0%
Total
Buruh Pabrik Count 3 4 2 9
% of 75%  10.0% 50%  22.5%
Total
Tidak Count 0 1 0 1
Bekerja % of 0.0% 2.5% 0.0% 2.5%
Total
Total Count 9 24 7 40
% of 225%  60.0% 17.5% 100.0%

Total




Pendidikan Suami * Dukungan Suami Crosstabulation
Dukungan Suami

Rendah Sedang  Tinggi Total
Pendidikan SD Count 4 6 1 11
Suami % of 10.0%  15.0% 25%  27.5%
Total
SMP  Count 2 14 1 17
% of 50%  35.0% 25%  42.5%
Total
SMA Count 3 4 5 12
% of 75% 10.0% 125%  30.0%
Total
Total Count 9 24 7 40
% of 225% 60.0% 17.5% 100.0%

Total
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