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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1. Hasil penelitian menunjukan dukungan suami pada ibu yang memiliki 

anak usia 0-6 tahun di RW 14 Desa Drawati Sebagian besar berada pada 

kategori sedang sebanyak 24 responden (60.0%). 

2. Hasil penelitian menunjukan Parenting Self Efficacy pada ibu yang 

memiliki anak usia 0-6 tahun di RW 14 Desa Drawati Sebagian besar 

berada pada kategori sedang sebanyak 26 responden (65.0%). 

3. Hasil penelitian didapatkan nilai p-value 0.003 < 0.05 yang berarti terdapat 

hubungan antara dukungan suami dengan parenting self efficacy pada ibu 

yang memiliki anak usia 0-6 tahun di RW 14 Desa Drawati hampir 

setengahnya berada pada kategori sedang sebanyak (45,0%). 

5.2 Saran  

1. Tempat Penelitian 

Saran bagi tempat penelitian untuk menormalisasikan mengenai 

keterlibatan suami dengan menyediakan forum diskusi khususnya 

dukungan emosional dan penghargaan sehingga masyarakat terlibat dalam 

meningkatkan dukungan suami terhadap pengasuhan anak. 

2. Perawat 

Saran bagi perawat untuk memberikan edukasi  kepada masyarakat 

terkait pentingnya dukungan suami dalam pengasuhan anak. Khususnya 

keterlibatan suami dalam dukungan emosional dan penghargaan yang 

sering terlupakan. Hal ini dapat meningkatkan kesadaran dan keterlibatan 

suami dalam proses pengasuhan anak. 

3. Peneliti Selanjutnya 

Saran bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian 

serupa atau melakukan kelanjutan dari penelitian ini untuk melakukan 

penelitian tersendiri mengenai aspek aspek dukungan suami khususnya 

dukungan emosional dan dukungan penghargaan terhadap parenting self 

efficacy dengan responden yang memiliki karakteristik berbeda. 


