
56 

BAB VI 

PENUTUP 

 

 

6.1 Keimpulan 

 Peneliti mengambil simpulan berdasarkan hasil penelitian dan 

pembahasan didapatkan bahwa gambaran pengetahuan tentang penularan 

batuk pilek pada anak sekolah dasar di SDN 1 Ciparay lebih dari setengahnya 

memiliki pengetahuan kurang. 

 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian  

Diharapkan dengan adanya penelitian ini tempat penelitian bisa 

bekerjasama dengan instansi kesehatan maupun instansi pendidikan untuk 

mengadakan pendidikan kesehatan secara rutin mengenai batuk pilek. 

2. Bagi Puskesmas  

Hasil penelitian bisa menjadi dasar bagi puskesmas untuk 

melakukan pendidikan kesehatan mengenai batuk pilek secara rutin pada 

anak sekolah dasar.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

         Peneliti selanjutnya bisa mengkaji metode yang tepat meningkatkan 

pemahaman siswa mengenai pencegahan dan penanganan batuk pilek 

seperti pendidikan kesehatan metode diskusi, demonstrasi dan juga 

konseling. 


