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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kisi- kisi Kuesioner  

KISI-KISI KUESIONER PENGETAHUAN PHBS DI SEKOLAH 

Variabel Tingkat 

pengetahuan 

Indikator Nomor item Jumlah  

Pengetahuan  

Tahu 

Menggunakan jamban 

yang bersih dan sehat 

4 1 

Olahraga yang teratur 

dan terukur 

5, 6, 7 3 

Memberantas jentik 

nyamuk 

8, 9 2 

Tidak merokok di 

sekolah 

12 1 

Memahami 

Mencuci tangan 

menggunakan air 

bersih dan sabun 

1 1 

Mengkonsumsi jajanan 

sehat di kantin sekolah 

2 1 

Menggunakan jamban 

yang bersih dan sehat 

3 1 

Memberantas jentik 

nyamuk 

10 1 

Tidak merokok di 

sekolah 

13 1 

Menimbang berat 

badan dan mengukur 

tinnggi badan 

14 1 

Membuang sampah 

pada tempatnya 

15, 16 2 

Aplikasi 
Memberantas jentik 

nyamuk 

11 1 

 

KISI-KISI KUESIONER SIKAP PHBS DI SEKOLAH 

Variabel Tingkatan sikap Favorable Unfavorable 

Sikap 

Menerima  1, 2, 10,   

Merespon 11,  5, 8 

Menghargai  4 7, 12, 14 

Bertanggung jawab 3, 13, 15 9 
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Lampiran 2 Lembar Penjelasan Penelitian  

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

 

Judul Penelitian : Efektifitas Metode Aksedalu Dan Media Video Terhadap 

Pengetahuan, Sikap Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat (Phbs) 

Sekolah SDN 146 Gumuruh Kota Bandung Tahun 2022 

Peneliti  : Rendy Firdaus 

Program Studi  : Kesehatan Masyarakat Universitas Bhakti Kencana 

 Penelitian ini betujuan untuk mengetahui efektifitas metode Aksedalu dan video 

terhadap peningkatan pengetahuan dan sikap perilaku hidup bersih dan sehat di tatanan 

sekolah. Di kelurahan Gumuruh kecamatan Batununggal wilayah kerja UPT Puskesmas 

Gumuruh kota Bandung. Manfaat yang diperoleh dalam penelitian ini adalah informasi 

yang bermanfaat tantang perilaku hidup bersih dan sehat di sekolah. 

Perilaku hidup bersih dan sehat di sekolah yang terditri dari 8 indikator yang 

efektif untuk mencegah berbagai penyakit yang dapat menyerang terhadap anak sekolah. 

Penelitian ini dilakukan sebagai tahap akhir dalam menyelesaikan studi di strata 1 

kesehatan masyarakat, fakultas ilmu kesehatan, di universitas bhakti kencana bandung. 

Prosedur yang akan dilakukan pada penelitian ini yaitu dengan pemberian media 

video dan askedalu untuk mengkatkan pengetahuan dan sikap anak sekolah terhadap 

perilaku hidup bersih dan sehat di sekolah. Pertama, responden menjawb beberapa 

pertanyaan pada kuesioner saat pretest, kemudia peneliti memberikan promosi kesehatan 

menggunakan media video dan aksedalu tentang perilaku hidup besih dan sehat di 

sekolah, serta di lanjut dengan pemberian kuesioner posttest 1 bulan atau 27 hari setelah 

diberi media promosi kesehatan. waktu yang di berikan untuk mengisi pretest yaitu 20 

menit.  

Penelitian ini besifat eksperiment dengan intervensi pemberian media aksedalu 

dengan kelompok control yang di berakan video denga nisi pesan yang sama yaitu 

perilaku hidup besih dan sehat di sekolah. Risiko dalm penelitian ini tidak ada, karena 

responden hanya diminta untuk mengisi kuesioner. Data dan jawaban yang diberikan oleh 

responden pada kuesioner dalam penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak yang 

merugikan bagi responden. Kerasahasiaan seluruh data dan informasi yang diberikan 
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responden akan dijaga dan digunakan untuk kepentingan penelitian. Responden memiliki 

hak untuk mengundurkan diri apabila keberatan dengan penelitian yang akan dilakukan. 

Partisipasi responden bersifat sukarela dan tidak ada unsur paksaan dalam memberikan 

jawaban. 

Saya berharap siswa-siswa bersedia menjadi responden dalam penelitian ini 

secara sukarela tanpa ada paksaan dalam menjawab setiap pertanyaan dalam kuesioner. 

Semua informasi yang siswa-siswi berikan terjamin kerahasiaannya termasuk semua data 

siswa-siswi. Data yang diperoleh hanya digunakan untuk penelitian, sehingga jawaban 

adek-adek pada kuesioner tidak akan diketahui orang lain. Jika ada yang ingin ditanyakan 

adek-adek dapat menghubungi saya di 089663685575. Demikian penjelasan terkait 

penelitian, terimakasih atas kesediaan adek-adek untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bandung, …………..2022 

Responden  

 

 

(………………………………………..) 

Peneliti 

 

 

Rendy Firdaus 
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Lampiran 3 Lembar Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawha ini : 

Nama   : 

Kelas   : 

Dengan ini saya menyatakan bahwa :  

1. Telah mendapat penjelasan tentang penelitian “Efektifitas Metode Aksedalu Dan 

Media Video Terhadap Pengetahuan, Sikap Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat 

(PHBS) Sekolah SDN 146 Gumuruh Kota Bandung Tahun 2022” dan telah 

diberikan kesempatan untuk bertanya. 

2. Memahami dan mengerti atas tujuan dan manfaat dalam penelitian, 

3. Mengerti bahwa hasil penelitian ini akan dijamin kerahasiannya, karena identitas 

responden tidak dicantumkan, hanya menggunakan inisial atau kode responden, 

serta data yang didapat hanya akan digunakan untuk keperluan penelitian. 

4. Dengan pertimbangan tersebut, dengan ini saya menyatakan secara sukarela dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun, bahwa saya bersedia berpartisipasi responden 

dalam penelitian ini.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan dapat 

digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bandung, …………..2022 

Responden  

 

 

(………………………………………..) 
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Lampiran 4 Kuesioner Penelitian 

  

 

 

 

 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN EFEKTIFITAS METODE AKSEDALU 

DAN MEDIA VIDEO TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP PERILAKU 

HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) SEKOLAH SDN 146 GUMURUH KOTA 

BANDUNG TAHUN 2022 

 

1. Identitas Responden 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Kelas  : 

2. Pengetahuan  

Untuk pertanyaan berikut, beri tanda silang (x) pada salah satu jawaban 

tersedia sesuai dengan jawaban responden. Dengan keterangan skoring jawaban 

berikut; 

Jawaban benar, skor = 1  

Jawaban salah, skor = 0 

1) Penyakit apa yang dapat timbul dari tidak mencuci tangan? 

a. Demam   b. Diare  c. Sakit gigi  d. Cacar air 

2) Apa bahaya dari jajan sembarangan? 

a. Menyebabkan penyakit seperti sakit perut, diare, dan kanker 

b. Menjadi sehat dan bugar 

c. Meningkatkan kinerja otak 

d. Menambah energi dan meningkatkan kinerja otak 

3) Apa ciri-ciri jamban yang sehat 

a. Tidak bisa dibersihkan, bau, banyak serangga, tercemar 

b. Kotor, banyak serangga, dan tidak nyaman di gunakan 

Intervensi Pembanding 
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c. Mudah dibersihkan, aman digunakan, tidak bau, bebas dari serangga, dan 

tidak mencemari air 

d. Mencemari lingkungan, dan menjadi sarang penyakit 

4) Apa manfaat dari jamban yang sehat? 

a. Mencegah penularan penyakit 

b. Menjadi tempat berkembang biaknya serangga 

c. Sumber pencemaran 

d. Menimbulkan penyakit diare dan cacingan 

5) Apa manfaat dari berolahraga? 

a. Meningkatkan daya guna jantung dan paru-paru 

b. Membuat badan lesu 

c. Meningkatkan resiko terkena penyakit 

d. Membuat badan sakit-sakit 

6) Apa saja jenis olahraga yang ada di sekolah? 

a. Pencak silat, Kungfu, takraw 

b. Senam, lari, sepakbola, berenang 

c. Jogging, lompat jauh, taekwondo 

d. Bersepeda, lari lambat 

7) Olahraga senam bertujuan untuk? 

a. Melatih daya pikir 

b. Meningkatkan kesehatan dan kebugran jasmani 

c. Menjadi sakit badan 

d. Membuat badan lesu 

8) Ember, bak mandi, vasbunga, dan dispenser meupakan tempat berkembang 

biaknya? 

a. Bebek b. Ayam c. Cicak d. Nyamuk 

9) Dalam memberantas jentik nyamuk, apa kepanjangan dari 3M? 

a. Memakai, melempar, menetas 

b. Menutup, menguras, mendaur ulang 

c. Menguras, melempar, membasuh 

d. Menutup, membasuh, memakai 

10) Demam berdarah, malaria, dan chikungunyah merupakan penyakit yang di 

timbulkan oleh?  
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a. Semut  b. Cicak  c. Nyamuk  d. Bebek 

11) Bagaimana cara mencegah agar terhindar dari gigitan nyamuk saat tidur? 

a. Menggunakan obat nyamuk, dan kelambu 

b. Menggunakan raket anti nyamuk 

c. Melakukan fogging 

d. Menyalakan lampu 

12) Nikotin, tar, dan karbon monoksida merupakan zat berbahaya yang ada dalam? 

a. Sosis  b. Rokok  c. Roti   d. Susu  

13) Kanker paru-paru, kanker mulut, dan serangan jantung merupakan penyakit 

yang di timbulkan dari? 

a. Kue  b. Rokok  c. Sosis  d. Susu 

14) Apa manfaat mengukur tinggi badan dan berat badan? 

a. Mengetahui pertumbuhan dan perkembangan serta status gizi 

b. Menjadikan badan lemas dan lesu 

c. Meningkatkan resiko penyakit dalam tubuh 

d. Menjadikan badan sakit-sakit 

15) Organik, anorganik, B3 bagian dari sampah berdasarkan? 

a. Jenis-jenis  b. Urutan  c. Warna d. Bentuk 

16) Dedaunan, sayuran busuk, ampas kopi, dan kotoran hewan termasuk dalam jenis 

sampah? 

a. Organik  b. Anorganik  c. B3  d. Bentuk 

3. Sikap 

Untuk pertanyaan berikut, beri tanda silang (√) pada salah satu jawaban 

tersedia sesuai dengan jawaban responden 

 

No Pertanyaan Jawaban 

Sangat 

Setuju  

Setuju  Kurang 

setuju  

Tidak 

setuju  

1 Sebelum dan setelah makan mencuci 

tangan dengan bersih 

    

2 Setelah Buang Air Kecil/Besar mencuci 

tangan menggunakan air bersih dan 

sabun 

    

3 Mencuci tangan setelah memegang 

benda yang kotor seperti sampah 
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4 Mencuci tangan setelah batuk, bersin, 

atau membersihkan hidung 

    

5 Membeli jajanan di kantin tidak sehat 

bagi tubuh 

    

6 Sekolah selalu turut aktif dalam 

mengadakan kantin sehat di sekolah 

    

7 Membawa bekal dari rumah membuat 

repot diri sendiri 

    

8 Membeli jajanan yang digoreng di 

minyak keruh/hitam 

    

9 Mengonsumsi makanan kemasan 

(seperti: chiki-chiki, permen, coklat, dll) 

    

10 Di sekolah wajib memiliki jamban yang 

bersih dan sehat 

    

11 Membersihkan jamban sebelum dan 

setelah digunakan 

    

12 Membiarkan jamban kotor begitu saja     

13 Ikut serta membantu membersihkan 

lingkungan Sekolah 

    

14 Membiarkan sampah disekitar 

berserakan begitu saja 

    

15 Mengutip sampah yang berserakan di 

sekitar lingkungan dan membuangnya 

ke tempat sampah 
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Lampiran 5 Surat Studi Pedahuluan Kepala Kesbangppol Kota Bandung  
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Lampiran 6 Surat Izin Melakuka Studi Pendahuluan dari Kesbangpol Kota 

Bandunng  
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Lampiran 7 Surat Studi Pendahuluan Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung  
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Lampiran 8 Surat Balasan Izin Melekukan Studi Pendahuluan Dinas Kesehatan 

Kota Bandung  
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Lampiran 9 Surat Studi Pendahuluan Kepala KA. UPT Puskesmas Gumuruh  
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Lampiran 10 Surat Studi Pendahuluan Kepala Sekolah SDN 146 Gumuurh Kota 

Bandung  
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik 

Kota Bandung  
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Lampiran 12 Surat Balasan Izin Melakukan Penelitian dari Kepala Badan 

Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung 
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Lampiran 13 Surat Izin Penelitian Kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota 

Bandnung 
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Lampiran 14 Surat Balasan Izin Melakukan Penelitian dari kepala Dinas 

Kesehatan Kota Bandung 
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Lampiran 15 Surat Izin Penelitian Kepada Kepala Sekolah SDN 146 Gumuruh 
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Lampiran 16 Surat Selesai Penelitian SDN 146 Gumuruh Kota Bandung 
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Lampiran 17 Hasil Uji Validitas dan Relibilitas 

A. KUESIONER PENGETAHUAN 

1. Uji Reliabilitas  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.877 32 

2. Uji Validitas 

No Item r hitung R tabel keterangan 

1 P1 0,407 0,444 Tidak Valid 

2 P2 0,000 0,444 Tidak Valid 

3 P3 -0,007 0,444 Tidak Valid 

4 P4 0,691 0,444 Valid 

5 P5 0,020 0,444 Tidak Valid 

6 P6 0,125 0,444 Tidak Valid 

7 P7 0,578 0,444 Valid 

8 P8 0,000 0,444 Tidak Valid 

9 P9 0,578 0,444 Valid 

10 P10 0,303 0,444 Tidak Valid 

11 P11 0,226 0,444 Tidak Valid 

12 P12 0,578 0,444 Valid 

13 P13 0,415 0,444 Tidak Valid 

14 P14 0,536 0,444 Valid 

15 P15 0,686 0,444 Valid 

16 P16 0,870 0,444 Valid 

17 P17 0,814 0,444 Valid 

18 P18 0,539 0,444 Valid 

19 P19 0,586 0,444 Valid 

20 P20 0,606 0,444 Valid 

21 P21 0,774 0,444 Valid 

22 P22 0,167 0,444 Tidak Valid 

23 P23 0,578 0,444 Valid 
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24 P24 0,064 0,444 Tidak Valid 

25 P25 0,144 0,444 Tidak Valid 

26 P26 0,275 0,444 Tidak Valid 

27 P27 0,281 0,444 Tidak Valid 

28 P28 0,774 0,444 Valid 

29 P29 0,218 0,444 Tidak Valid 

30 P30 0,718 0,444 Valid 

31 P31 0,549 0,444 Valid 

32 P32 0,111 0,444 Tidak Valid 

B. KUESIONER SIKAP 

1. Uji Reliabiliti 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.886 22 

2. Uji Validitas 

No Item r hitung R tabel keterangan 

1 P1 0,463 0,444 Valid 

2 P2 0,443 0,444 Tidak Valid 

3 P3 0,708 0,444 Valid 

4 P4 0,477 0,444 Valid 

5 P5 0,696 0,444 Valid 

6 P6 0,443 0,444 Tidak Valid 

7 P7 0,455 0,444 Valid 

8 P8 0,623 0,444 Valid 

9 P9 0,462 0,444 Valid 

10 P10 0,804 0,444 Valid 

11 P11 0,554 0,444 Valid 

12 P12 0,487 0,444 Valid 

13 P13 0,329 0,444 Tidak Valid 

14 P14 0,560 0,444 Valid 

15 P15 0,544 0,444 Valid 
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16 P16 -0,081 0,444 Tidak Valid 

17 P17 0,684 0,444 Valid 

18 P18 0,428 0,444 Tidak Valid 

19 P19 0,276 0,444 Tidak Valid 

20 P20 0,649 0,444 Valid 

21 P21 0,693 0,444 Valid 

22 P22 0,170 0,444 Tidak Valid 
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Lampiran 18 Master Tabel 

PENGETAHUAN  

1. Pretest 

NO  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 TOTAL 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 12 

3 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

4 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 10 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

6 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

7 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

8 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 13 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 12 

11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 13 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

14 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 11 

15 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13 

16 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 9 

17 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

18 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 10 

19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 13 

20 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 7 

21 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 8 

22 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13 

23 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

25 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 10 

26 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

27 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

28 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

29 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 

30 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

31 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

32 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

34 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 10 

35 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

36 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 

37 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

38 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

39 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

40 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 14 

42 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 7 

43 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

44 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

45 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

 

2. Posttest 1 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 TOTAL 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 13 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

10 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 
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12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 13 

16 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

17 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

18 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 12 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

20 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 11 

21 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 11 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

25 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

27 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

28 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 7 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

31 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

32 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

34 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 11 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

36 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 

37 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

41 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

42 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 7 

43 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

44 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

45 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

 

3. Posttest 2  

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 TOTAL 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

10 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

11 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 

16 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

18 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

21 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 14 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

28 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 10 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

30 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 
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31 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

32 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

34 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

36 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 

37 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

39 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 11 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

41 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

42 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 9 

43 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

44 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 

 

4. Posttest 3 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 TOTAL 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

4 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

6 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

10 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13 

11 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

13 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 

16 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

20 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

21 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

22 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

28 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 10 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

30 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

31 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 

32 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

34 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 

35 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

36 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 12 

37 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 

41 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

42 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 5 

43 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 

44 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 13 

45 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 12 
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SIKAP 

1. Pretest 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL 

1 4 4 1 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 54 

2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 53 

3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 58 

4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 53 

5 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 57 

6 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 58 

7 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 49 

8 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 44 

9 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 48 

10 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 41 

11 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 56 

12 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 56 

13 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 58 

14 3 3 3 3 3 2 4 2 2 3 2 4 3 4 1 42 

15 4 4 3 1 1 2 3 4 2 4 4 4 3 4 4 47 

16 4 4 4 4 3 4 1 3 2 4 4 4 4 4 4 53 

17 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 56 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

19 4 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 4 3 4 51 

20 4 4 1 4 2 4 3 3 3 4 1 3 4 4 4 48 

21 4 4 3 4 4 3 3 4 1 3 4 4 4 4 4 53 

22 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 57 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

25 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 56 

26 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 56 

27 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 54 

28 4 1 1 4 1 1 1 4 1 4 4 4 4 1 4 39 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

30 4 4 1 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 53 

31 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 49 

32 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 4 4 52 

33 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 51 

34 3 4 3 2 4 2 2 4 3 3 2 4 3 4 3 46 

35 3 3 4 2 2 2 4 4 2 3 3 4 3 4 3 46 

36 3 4 3 3 2 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 50 

37 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

38 4 4 4 4 1 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 54 

39 4 4 4 3 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 54 

40 4 4 4 3 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 54 

41 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 57 

42 3 3 4 3 1 3 2 1 2 4 3 2 4 2 4 41 

43 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59 

44 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 55 

45 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 50 
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2. Posttest 1 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL 

1 4 4 4 4 3 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 55 

2 4 3 4 3 1 3 4 1 3 4 3 4 4 4 4 49 

3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 58 

4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 58 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59 

6 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 56 

7 3 3 3 3 2 3 2 4 1 4 4 4 4 4 4 48 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 44 

9 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 54 

10 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 1 46 

11 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 55 

12 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

13 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 57 

14 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 54 

15 4 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 2 4 1 4 50 

16 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 56 

17 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 56 

18 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 3 4 55 

19 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 55 

20 4 4 4 4 1 4 2 2 1 4 4 1 4 3 4 46 

21 4 3 4 3 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 54 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

25 4 4 4 3 4 3 2 4 2 3 4 4 4 4 3 52 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

27 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 52 

28 4 1 3 2 3 1 1 4 1 4 4 4 4 1 4 41 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

30 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 55 

31 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 50 

32 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 54 

33 4 3 3 4 4 3 4 4 2 4 3 4 3 4 3 52 

34 4 4 3 4 3 4 2 3 2 3 4 4 3 4 3 50 

35 3 3 4 2 4 2 4 4 2 3 4 4 3 4 3 49 

36 3 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 3 4 3 50 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

38 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 56 

39 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 56 

40 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 56 

41 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 56 

42 4 4 4 3 4 4 1 2 2 4 3 1 3 1 3 43 

43 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 54 

44 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 56 

45 3 3 3 3 2 3 4 4 4 2 1 4 2 4 2 44 
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3. Posttest 2 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL 

1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 58 

2 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 52 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 51 

5 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 51 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

7 4 4 4 4 1 4 3 3 1 4 4 4 4 4 4 52 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 44 

9 4 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 52 

10 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 44 

11 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 3 4 3 4 54 

12 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

13 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 57 

14 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 4 4 4 1 51 

15 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 54 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

17 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 56 

18 4 4 4 4 4 4 2 4 1 4 4 4 4 3 4 54 

19 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 57 

20 4 4 2 4 1 4 1 1 3 4 4 2 4 1 4 43 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

22 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 57 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

25 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 56 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

27 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 54 

28 4 1 4 1 1 1 1 4 2 4 4 2 4 4 4 41 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

30 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 57 

31 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 49 

32 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 54 

33 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 52 

34 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 53 

35 3 3 3 2 4 2 4 4 3 3 3 4 3 4 3 48 

36 3 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 51 

37 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

38 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 55 

39 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 55 

40 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 56 

41 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 57 

42 4 3 4 3 1 4 1 1 1 3 4 4 4 1 4 42 

43 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 53 

44 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 56 

45 3 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 51 

 

4. Posttest 3 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL 

1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 58 

2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 53 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 2 4 4 2 4 52 

5 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 53 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

7 3 3 3 1 4 3 3 4 2 3 3 4 3 4 3 46 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 44 

9 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 
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10 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 4 3 4 3 48 

11 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 4 53 

12 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

13 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 58 

14 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 55 

15 4 4 4 3 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 54 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59 

17 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

18 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 54 

19 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 55 

20 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 53 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

22 4 4 4 4 1 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 53 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

25 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 57 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 57 

27 3 2 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 52 

28 4 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 1 4 1 4 45 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

30 4 3 3 1 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 52 

31 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 50 

32 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 53 

33 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 54 

34 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 50 

35 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 47 

36 3 4 3 3 2 4 4 4 1 3 3 4 3 4 4 49 

37 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

38 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 55 

39 4 4 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 55 

40 4 4 4 4 4 4 1 4 3 4 4 1 4 4 4 53 

41 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 57 

42 4 3 4 3 1 3 1 3 3 4 4 1 4 4 4 46 

43 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 49 

44 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 57 

45 3 3 3 3 4 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 42 
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Lampiran tabulasi data 

1. Pretest 
No 

responden 

Pendidikan 

kesehatan 

pengetahuan Ket Sikap Ket 

R1 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R2 Video CUKUP 2 Mendukung 1 

R3 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R4 Video CUKUP 2 Mendukung 1 

R5 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R6 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R7 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R8 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R9 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R10 Video  CUKUP 2 Mendukung 1 

R11 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R12 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R13 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R14 Video  CUKUP 2 Mendukung 1 

R15 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R16 Aksedalu  CUKUP 2 Mendukung 1 

R17 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R18 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R19 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R20 Aksedalu Kurang 3 Mendukung 1 

R21 Aksedalu  kurang 3 Mendukung 1 

R22 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R23 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R24 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R25 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R26 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R27 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R28 Aksedalu kurang 3 Mendukung 1 

R29 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R30 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R31 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R32 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R33 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R34 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R35 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R36 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R37 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R38 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R39 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R40 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R41 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R42 Kontrol kurang 3 Mendukung  1 

R43 Kontrol CUKUP 2 Mendukung  1 

R44 Kontrol  CUKUP 2 Mendukung  1 

R45 Kontrol  BAIK 1 Mendukung  1 

 

 

 



108 
 

108 
 

2. Posttest 1 
No 

responden 

Pendidikan 

kesehatan 

pengetahuan Ket Sikap Ket 

R1 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R2 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R3 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R4 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R5 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R6 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R7 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R8 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R9 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R10 Video  CUKUP 2 Mendukung 1 

R11 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R12 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R13 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R14 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R15 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R16 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R17 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R18 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R19 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R20 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R21 Aksedalu  CUKUP 2 Mendukung 1 

R22 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R23 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R24 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R25 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R26 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R27 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R28 Aksedalu Kurang  3 Mendukung 1 

R29 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R30 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R31 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R32 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R33 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R34 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R35 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R36 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R37 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R38 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R39 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R40 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R41 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R42 Kontrol Kurang  3 Mendukung  1 

R43 Kontrol CUKUP 2 Mendukung  1 

R44 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 

R45 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 
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3. Posttest 2 
No 

responden 

Pendidikan 

kesehatan 

pengetahuan Ket Sikap Ket 

R1 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R2 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R3 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R4 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R5 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R6 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R7 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R8 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R9 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R10 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R11 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R12 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R13 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R14 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R15 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R16 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R17 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R18 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R19 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R20 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R21 Aksedalu  CUKUP 2 Mendukung 1 

R22 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R23 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R24 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R25 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R26 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R27 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R28 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R29 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R30 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R31 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R32 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R33 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R34 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R35 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R36 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R37 Kontrol  CUKUP 2 Mendukung 1 

R38 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R39 Kontrol  CUKUP 2 Mendukung 1 

R40 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R41 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R42 Kontrol CUKUP 2 Mendukung  1 

R43 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 

R44 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 

R45 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 
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4. Posttest 3 

No 

responden 

Pendidikan 

kesehatan 

pengetahuan Ket Sikap Ket 

R1 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R2 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R3 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R4 Video CUKUP 2 Mendukung 1 

R5 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R6 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R7 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R8 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R9 Video BAIK 1 Mendukung 1 

R10 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R11 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R12 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R13 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R14 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R15 Video  BAIK 1 Mendukung 1 

R16 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R17 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R18 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R19 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R20 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R21 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R22 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R23 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R24 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R25 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R26 Aksedalu  BAIK 1 Mendukung 1 

R27 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R28 Aksedalu CUKUP 2 Mendukung 1 

R29 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R30 Aksedalu BAIK 1 Mendukung 1 

R31 Kontrol  CUKUP 2 Mendukung 1 

R32 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R33 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R34 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R35 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R36 Kontrol CUKUP 2 Mendukung 1 

R37 Kontrol  CUKUP 2 Mendukung 1 

R38 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R39 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R40 Kontrol BAIK 1 Mendukung 1 

R41 Kontrol  BAIK 1 Mendukung 1 

R42 Kontrol Kurang  3 Mendukung  1 

R43 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 

R44 Kontrol BAIK 1 Mendukung  1 

R45 Kontrol CUKUP 2 Mendukung  1 
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Lampiran 19 Hasil Olah Data 

UJI NORMALITAS  

A. Pengetahuan  

1. Video 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Video Pretest .233 15 .027 .932 15 .290 

Video Posttest 1 .359 15 .000 .798 15 .003 

Video Posttest 2 .307 15 .000 .817 15 .006 

Video Posttest 3 .227 15 .037 .843 15 .014 

Nilai sig. < 0,05 maka data pengetahuan dengan Pendidikan kesehatan Video 

tidak berdistribusi nomal 

2. Aksedalu  

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Aksedalu Pretest .216 15 .059 .837 15 .011 

Aksedalu Posttest 1 .177 15 .200* .860 15 .024 

Aksedalu Posttest 2 .210 15 .073 .885 15 .057 

Aksedalu Posttest 3 .367 15 .000 .608 15 .000 

Nilai sig < 0,05 maka data pengetahuan pendidikan kesehatan dengan aksedalu 

tidak berdistribusi normal 

3. Kelompok kontrol  

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kontrol 1 .278 15 .003 .789 15 .003 

Kontrol 2 .275 15 .003 .765 15 .001 

Kontrol 3 .183 15 .189 .913 15 .151 

Kontrol 4 .333 15 .000 .701 15 .000 

Nilai sig < 0,05 maka data pengetahuan kelompok kontrol tidak berdistribusi 

normal  

B. Sikap  

1. Video 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Video Pretest .192 15 .141 .889 15 .065 

Video Posttest 1 .223 15 .044 .901 15 .099 

Video Posttest 2 .198 15 .118 .916 15 .165 

Video Posttest 3 .191 15 .145 .866 15 .030 

Nilai sig < 0,05 maka data sikap kelompok kontrol tidak berdistribusi normal  
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2. Aksedalu  

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statist

ic 

df Sig. 

Aksedalu Pretest .212 15 .067 .849 15 .017 

Aksedalu Posttest 1 .197 15 .123 .852 15 .018 

Aksedalu Posttest 2 .284 15 .002 .720 15 .000 

Aksedalu Posttest 3 .163 15 .200* .883 15 .052 

Nilai sig < 0,05 maka data sikap kelompok kontrol tidak berdistribusi normal  

 

3. Kelompok kontrol 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statist

ic 

Df Sig. 

Kontrol 1 .151 15 .200* .962 15 .729 

Kontrol 2 .176 15 .200* .918 15 .182 

Kontrol 3 .146 15 .200* .890 15 .068 

Kontrol 4 .155 15 .200* .934 15 .316 

Nilai sig < 0,05 maka data Sikap kelompok Kontrol tidak berdistribusi normal 

ANALISIS BIVARIAT 

1. Uji Friedman test 

A. Pengetahuan  

a. Pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan Pendidikan kesehatan Video  

Descriptive statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maxim

um 

Video Pretest 15 13.00 1.464 10 16 

Video Posttest 1 15 14.47 1.060 12 16 

Video Posttest 2 15 14.80 1.082 13 16 

Video Posttest 3 15 14.80 1.320 12 16 

 

Rank 

 Mean 

Rank 

Video Pretest 1.30 

Video Post test 1 2.53 

Video Post test 2 3.07 

Video Post test 3 3.10 
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Test Statistics 

N 15 

Chi-

Square 

24.076 

df 3 

Asymp. 

Sig. 

.000 

 

b. Pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan Pendidikan kesehatan 

aksedalu 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maximu

m 

Aksedalu Pre test 15 11.00 3.402 2 14 

Aksedalu Post test 1 15 13.60 2.530 7 16 

Aksedalu Post test 2 15 14.20 1.740 10 16 

Aksedalu Post test 3 15 15.00 1.512 10 16 

 

 

Ranks 

 Mean 

Rank 

Aksedalu Pre test 1.07 

Aksedalu Posttest 1 2.57 

Aksedalu Posttest 2 2.83 

Aksedalu Posttest 3 3.53 

 

Test Statistics 

N 15 

Chi-Square 32.865 

df 3 

Asymp. 

Sig. 

.000 
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c. Pengetahuan terhadap kelompok Kontrol 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maximu

m 

Kontrol 1 15 12.47 1.885 7 15 

Kontrol 2 15 12.80 1.897 7 15 

Kontrol 3 15 12.93 1.624 9 15 

Kontrol 4 15 12.60 2.354 5 15 

 

Ranks 

 Mean 

Rank 

Kontrol 1 2.20 

Kontrol 2 2.53 

Kontrol 3 2.87 

Kontrol 4 2.40 
 

Test Statistics 

N 15 

Chi-Square 3.245 

df 3 

Asymp. 

Sig. 

.355 

 

B. Sikap 

a. Sikap sebelum dan sesudah diberikan Pendidikan kesehatan dengan Video 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Minimu

m 

Maximu

m 

Video Pre test 15 51.60 5.998 41 58 

Video Post test 1 15 53.33 4.746 44 59 

Video Post test 2 15 53.13 4.882 44 60 

Video Post test 3 15 53.47 4.406 44 58 

 

Ranks 

 Mean 

Rank 

Video Pretest 2.27 

Video Posttest 1 2.50 
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Video Posttest 2 2.53 

Video Posttest 3 2.70 

 

Test Statistics 

N 15 

Chi-Square .992 

df 3 

Asymp. 

Sig. 

.803 

 

b. Sikap sebelum dan sesudah diberikan Pendidikan kesehatan dengan Aksedalu 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maximu

m 

Aksedalu Pretest 15 54.20 5.414 39 60 

Aksedalu Posttest 1 15 54.60 5.343 41 60 

Aksedalu Posttest 2 15 55.27 5.750 41 60 

Aksedalu Posttest 3 15 55.60 4.222 45 60 

 

Ranks 

 Mean 

Rank 

Aksedalu Pretest 2.13 

Aksedalu Posttest 1 2.40 

Aksedalu Posttest 2 2.70 

Aksedalu Posttest 3 2.77 

 

Test Statistics 

N 15 

Chi-

Square 

3.317 

df 3 

Asymp. 

Sig. 

.345 
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c. Sikap terhadap kelompok kontrol  

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Minim

um 

Maximu

m 

Kontrol 1 15 51.67 4.850 41 59 

Kontrol 2 15 52.40 4.748 43 60 

Kontrol 3 15 52.60 4.032 42 57 

Kontrol 4 15 51.60 4.501 42 57 
 

Ranks 

 Mean 

Rank 

Kontrol 1 1.73 

Kontrol 2 3.03 

Kontrol 3 2.83 

Kontrol 4 2.40 

 

Test Statistics 

N 15 

Chi-

Square 

10.159 

df 3 

Asymp. 

Sig. 

.017 
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2. Penentuan responden  
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4. Pretest  
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5. Pemberian intervensi video ke 1 
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6. Posttest 1 video  
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7. Intervensi video ke 2 

 

 

 

 

8. Postest 2 video 
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9. Pemberian intervensi video ke 3 
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10. Postest video ke 3 
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11. Pemberian intervensi aksedalu ke 1 
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12. Posttest 1 aksedalu  
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13. Pemberian intervensi aksedalu ke 2 
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14. Posttest 2 aksedalu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. Intervensi aksedalu ke 3 
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16. Posttest aksedalu ke 3 
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17. Kontrol 1 
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18. Kontrol 2 
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19. Kontrol 3 

 

 
 

20. Dokumentasi  
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