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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan dalam 

penelitian ini yaitu, dukungan keluarga pada pasien gangguan jiwa di 

Puskesmas Sukasari setengah dari responden memiliki kategori mendukung 

dan setengah dari responden memiliki kategori tidak mendukung. 

6.2 Saran 

a. Bagi Puskesmas Sukasari 

Hasil penelitian yang destruktif. 

b. Bagi Institusi Universitas Bhakti Kencana 

Perlu adanya kegiatan pengabdian masyarakat dari dosen dan mahasiswa 

menjadi bahan masukan bagi puskemas sukasari tentang perlu adanya 

penyuluhan untuk menambah informasi bagi keluarga yang memiliki 

pasien gangguan jiwa serta adanya pengobatan secara rutin khususnya 

terhadap psikologismengenai dukungan keluarga pada pasien gangguan 

jiwa terhadap beberapa faktor lain yang dapat mempengaruhi dukungan 

keluarga. 

 

 

 

 


