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BAB VI 

KESIMPULAN & SARAN 

6.1 Kesimpulan 

1. Tingkat kecemasan pada mahasiswa tingkat 1 prodi sarjana keperawatan di 

Universitas Bhakti Kencana berada pada kategori berat sebanyak 62 responden 

(42,2%). 

2. Kesiapan pada mahasiswa tingkat 1 prodi sarjana keperawatan di Universitas 

Bhakti Kencana berada pada kategori cukup sebanyak 104 responden (70,7%). 

3. Terdapat hubungan tingkat kecemasan dengan kesiapan dalam menghadapi 

praktik belajar lapangan pada mahasiswa tingkat 1 prodi sarjana keperawatan 

universitas bhakti kencana  dengan nilai p-value 70,7. 

6.2 Saran 

1. Bagi Mahasiswa Keperawatan  

Setelah didakan penelitian didapatkan bahwa ada kecemasan berat yang di 

alami oleh mahasiswa dan ada kesiapan yang kurang, oleh karena itu peneliti 

menyarankan mahasiswa untuk meningkatkan belajar mereka agar 

kecemasan berkurang dan kesiapan meningkat. 

2. Bagi Peneliti  

Setelah dilakukan penelitian didapatkan hasil bahwa ada hubungan dari 

tingkat kecemasan dengan kesiapan dalam menghadapi praktik, oleh karena 

itu penelitian ini dapat dijadikan sebagai penambah wawasan dan informasi. 
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3. Bagi Prodi Sarjana Keperawatan  

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi bahan informasi tambahan mengenai 

tingkat kecemasan dan kesiapan mahasiswa dalam menghadapi praktik 

belajar lapangan  serta meningkatkan kesadaran institusi bagi progran studi 

sarjana keperawatan universitas bhakti kencana untuk mengetahui Hubungan 

tingkat kecemasan dengan kesiapan dalan menghadapu praktik belajar 

lapangan (PBL) pada mahasiswa tingkat 1 prodi sarjana keperawatan 

universitas bhakti kencana 
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