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Lampiran 1: Surat 1zin Studi Pendahuluan
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Bhakti Kencana

Nomor : 0165/03 FKP/UBK/IL/2023
Lampiran . Satu Berkas

Perthal : Pe nan Studh 1an
Kepada Yth

Ketua Posbindu RW 09 Komplek Bunu Panvileukan
D

Tempat

Assalamualaikum wr.whb

Dengan Hommat.

Berkenaan dengan penelitian bagi mabasiswi Program Studi S1 Keperawatan  Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan imi Kami memohon izin untuk
melakukan studi pendaluluan kepada mahasiwa kami

Nama Densta

Nim 191FK03051

Judul Sknipst - Gambaran Tingkat Kecemasan Tentang Kematmn Pada Lansia
Berdasarkan Kamaktenstik Responden di Posbmndu RW 09 Wilayah
Kena Puskesmas Panyileukan Kota Bandung

Demukian, surat permohonan im kami sampaikan, atas perhatiannya katmi ucapkan tenmnkasth.
Wassalamu alatkum wr.wb.

Bandung 02 Febmuan 2023

wanti,, Hommat Kami,
" Fakultas Keperawatan
So\l)) % Deim,
r Q2 8
: Al L =
2 c/——""b
0., RiSiti Jundiah, M.Kep
NIK. 02007020132
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Lampiran 2: Surat Izin Pengambilan Data Dan Izin Penelitian

Fakultas Keperawatan

(L:Ij ,l:/\ Universitas =)
L/'J" Bhakti Kencana :
Nomor - 41303 FKP/UBK/V1/2023
Lampimn - Satu Berkas
Penthal . Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada Yth,
Ketua Posbindu Rw 09
Komplek Bumi Panyilenkan
di
Tempat

Assalamualaikum Wr, Wb,

Dengan Hormat

Berkenann dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan i kamui memohon 1zin untuk
melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data mulai tanggal Juni &/d Oktober 2023

alas nama:
Nama Derista
NIM 191FK03051
Semester Vi
Judul Sknipsi - Gambaran Tingkat Kecemasan Tentang Kematuin Pada Lansia

Berdasarkan Karaktenstik Responden Diposbindu RW 09 Walayah
Kena Puskesmas Panyileukan Kota Bandung

Demikian permohonan fzin it kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang bk kami

ucapkan tennmakasth.
Wassalamua lakum Wr Wh
Bandung, 13 Juni 2023
Hormat Kanu
Fakultas Keperawatan
W T % Dekan,

“ : '.
“+..,. R,Siti Jundiah, M.Kep
NIK.02007020132
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(D> Fakuitas Keperawatan

Universitas &)
CD'\_P Bhakti Kencana ¥

Nomor : 87603 FKP/UBK/V12023

Lampimn - Satu Berkas

Perthal . Permohonan Tzin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada Yth,

Puskesmas Panyileukan Kota Bandung

di

Tempat

Assalomualaikum Wr, Wh.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakth Kencana, maka dengan im kami memohon 1zm untuk
melaksanakan penchitian dan pengambilan sampel data mulai tanggal Jum s/d Oktober 2023

alas namn;

Nama Derista
NIM . 191FK03051
Semester S

Judul Sknpsi - Gambaran Tingkat Kecemasan Tentang Kematian Pada Lansia
Berdasarkan Kamktenstik Responden di Posbindu Rw 09 Wilayah
Kena Puskesmas Panyileukan Kota Bandung

Denukian permohonan szin tm kami sampatkan atas perhatian dan kerjasama yang buk kanmi

ucapkan terimakasth.
Wassalamuakakum Wr.Wh.
Bandung, 26 Juni 2023
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
FAO—h -
e \\\WE
,\. \‘. ) '.
“..... R,Shi Jundiah, M.Kep O
NIK.02007020132 n \
B ) Tesndred Hatts 8o TH4 Red g /
:H-u y ‘ ] ‘O"‘:r l.‘ﬂc:vs '-r'l M
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(D> Fakuitas Keperawatan

Universitas &)
CD'\_P Bhakti Kencana ¥

Nomor 41203 FKP/UBK/V12023

Lampimn - Satu Berkas

Perthal . Permohonan Tzin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada Yth,

Ketua RW 09 Komplek Bumi Panyileukan

di

Tempat

Assalomualaikum Wr, Wh.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan im kam memohon 1zm untuk
melaksanakan penchitian dan pengambilan sampel data nlar tanggal Jum s/d Oktober 2023

alas namn;

Nama Derista
NIM . 191FK03051
Semester S

Judul Sknpsi - Gambaran Tingkat Kecemasan Tentang Kematian Pada Lansia
Berdasarkan Kamktenistik Responden Diposbindu RW 09 Wilayah
Kena Puskesmas Panyileukan Kota Bandung

Denukian permohonan szin tm kami sampatkan atas perhatian dan kerjasama yang buk kanmi

ucapkan terimakasth.
Wassalamuakakum Wr.Wh.
Bandung, 13 Juni 2023
Hormat Kami
Fakultas Keperawatan
FAO—h -
e \\\WE
,\. \‘. ) '.
“..... R,Shi Jundiah, M.Kep O
NIK.02007020132 n \
B ) Tesndred Hatts 8o TH4 Red g /
:H-u y ‘ ] ‘O"‘:r l.‘ﬂc:vs '-r'l M



Lampiran 3: Surat Izin Uji Etik
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UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

Telp < 0227830 760 / 022.783)-7
“mai! « komist erik 60 hka acid

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (D Q 7,
11 Sockurmo - Hatta 754, Bandung CD G )
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNTVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL"

08909 KEPK/UBK/VIL 2023
Protokol penelitian yang dmsulkan okl
The research protocol proposed by
Peneliti Utama : Derista
Principal tn irvestigator
Nama instituss : Universitas Bhakti Kencama
Name of mstivtion
Dengan pudul
Title

Gambarnn Tingkat Kecemasan Tentang Kematian Pada Lansia Berdasarkan Karakteristik Responden
DI Posbinda Rw 09 Wilavah Kerja Puskesmas Panyileakan Kota Bandung

An Overview of the Leve! of Anxiety About Death in the Elderly Based on the Characteristicy of Respondents fn
Postindu Rw 09 Working Area of the Panyilesdarn Health Center, Bandimg City

Dinyatakan layak etk sesuai (rojuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Dmiale 3) Pemerstann
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, $) Bujukan ston cksploitasi, 6) Kerahasisan awu Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang menyuk pada Pedoman CTOMS 2016. Hal im sepert: yang ditunjukan oleh terpenuhnya
ndikator setin standar.

Declared o be ethecally approviate m accordance o 7 (seveny WHO 20) Isiandars, 1) Social Value, 21 Scienrific
Value, 3) Equisable ssessment and Bengfit, 4) Risks, $) Pernwston Eksplonation, 6) Confidenrtality and
Privacy., and Iyformed Concent, referving 1o the 2016 CIOMS guidelines: This is as indicated by the fulfillment
af the indtcarors aof eack standards

Permyntaan Laik Etik im berlakn selama kurun wakto 07 Jubi 2025 sampas dengan tanggal 07 Juli 2024,
Thir declaration of ethics appiies during the peviod 07 th July 2023 unti 07 th July 2024

07 Juli 2023
ot . "M&,wrnd(‘bmpswn

<D

Ny

R. Nety Rustikayants, S.Kp,, M Kep
NIK. 02019010336

ullv..
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Lampiran 4: Lembar Persetujuan Menjadi Responden
LEMBAR PERSETUJIAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Calon Responden Penelitia Di Tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan atas nama DERISTA, NIM 191FK03051
merupakan Mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan, Fakultas Keperawatan,
Universitas Bhakti Kencana. Saat ini sedang melakukan penelitian untuk tugas
akhir skripsi di Universitas Bhakti Kencana. Saya mohon kesediaan Bapak/Ibu
untuk menjadi responden untuk penelitian saya. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui Gambaran Tingkat Kecemasan Tentang Kematian Pada Lansia
Berdasarkan Karakteristik Responden Di Posbindu Rw 09 Wilayah Kerja
Puskesmas Panyileukan Kota Bandung.

Penelitian ini bermanfaat untuk menjadi masukan dalam bidang ilmu
keperawatan jiwa. Saya menjamin sepenuhnya bahwa penelitian ini tidak akan
berdampak negatif terhadap responden Bapak/Ibu. Penelitian ini juga menjamin
kerahasiaan identitas dan informasi yang responden berikan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian. Bapak/Ibu responden dimohon untuk mengisi kuesioner
yang mahasiswa berikan terkait dengan Kecemasan Kematian. Demikian
penjelasan tentang penelitian ini. Atas kesediaan dan partisipasi Bapak/Ibu, Saya
ucapkan banyak terima kasih.

Hormat saya,
Peneliti

DERISTA
191FK03051
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Lampiran 5: Informed Consent

INFORMED CONSENT
(Persetujuan Keikutsertaan Dalam Penelitian)
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Setelah mendapat informasi dan penjelasan, saya memahami maksud dan
manfaat penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Kecemasan Tentang
Kematian Pada Lansia Berdasarkan Karakteristik Responden”.

Saya dengan ini secara sukarela dan tanpa paksaan menyetujui dan bersedia
untuk berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini. Demikian pernyataan
persetujuan ini saya buat dengan sebenarnya dan untuk dipergunakansebagaimana
mestinya.

Bandung, Juli 2023

Peneliti Responden

(DERISTA) ( )



Lampiran 6: Kuesioner Penelitian

DATA PRIBADI
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Mohon kesediannya untuk mengisi data-data berikut ini sesuai dengan keadaan

sebenarnya

Seluruh data yang Anda berikan, hanya akan digunakan untuk kepentingan

penelitian.
Nama
Usla | tahun
Jenis Kelamin | 1. | aki-laki 2. Perempuan
1. SD/sederajat | 5 Diploma lll
Pendidik 2. SMP / sederajat| 6. Sarj_ana S-1
Teerrl;jliﬂliran 3. SMA/ 7. Sarjana S-2
sederajat 8. Sarjana S-3
4. Diploma l
Status 1. Belum 3. Janda/ duda
. Menikah
Pernikahan > Menikah
Jumlah Anak
................... orang

Suku Bangsa

Domisili

. Rumah Pribadi | 3. Panti werdha
Tinggal di ..... 2. Menumpang

pada

anak/keluarga
Keluhan/
Riwayat
Penyakit

RESPONDEN
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Kisi-kisi Kuesioner Death Anxiety Scale

No  Aspek Indikator No. Soal Jumlah Favorable Un
favorable
1. Death Ketakutan terhadap 1,4,5,6,7, 17 17 2,3
Anxiety kematian dan hal-  8,9,10,11
Scale hal yang ,12,13,14
mengingatkan ,15,16,17
kematian ,18,19
TOTAL 19

KUESIONER DEATH ANXIETY SCALE

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan mengenai keadaan diri. Anda diminta
untuk menilai diri Anda sesuai dengan kondisi yang Anda alami atau rasakan
dengan memberikan Tanda Ceklis pada kotak yang disediakan.

KETERANGAN:

STS :SANGAT TIDAK SESUAI
TS : TIDAK SESUAI

S : SESUAI

SS : SANGAT SESUAI

NO | PERNYATAAN STS|TS |S SS

1. | Saya sangat takut mati.

Saya jarang memikirkan tentang kematian

Pikiran tenang tidak pernah mengganggu saya

Saya takut tersiksa saat mati.

SRR I

mati

Saya cemas bahwa saya mungkin akan segera

6. | Film yang melibatkan orang-orang sekarat
mengganggu saya

7. | Saya takut meninggal dalam keadaan celaka

8. | Saya khawatir tentang apa yang akan terjadi
ketika saya mati

9. | Saya sangat takut siksaan yang terus menerus
setelah kematian

10. | Kematian dalah hal yang suram, mengerikan,
dan sepi

11. | Saya takut karena saya tidak tahu kapan
kematian akan datang

12. | Saya sangat takut terbakar neraka

13. | Saya sangat takut siksaan kematian

14. | Mimpi

yang  menyangkut  kematian
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mengganggu saya

15.

Saya biasanya bermimpi tentang kematian

16.

Saya sering terbangun karena bermimpi buruk
tentang kematian

17. | Saya gelisah ketika melihat ambulan

18. | Saya tidak bisa tidur karena memikirkan
kematian

19. | Saya khawatir bahwa mungkin saya mati hari

ini

Interpetasi Hasil Ukur:

Jawaban dengan rentang dari 1 (sangat tidak sesuai) hingga 4 (sangat sesuai).
Adapun cara penilayannya adalah denfan system skoring tersebut yaitu:

Nilai 1 = Sangat tidak sesuai

Nilai 2 = Tidak sesuai

Nilai 3 = Sesuai

Nilai 4 = Sangat sesuai

Rentang hasil dengan skor terendah 0 dan tertinggi 90, semakin tinggi skor

mengindikasikan semakin level kecemasan tertinggi.

Nilai 0-19 : tingkat kecemasan ringan

Nilai 20-38  : tingkat kecemasan sedang

Nilai 39-57  : tingkat kecemasan berat

Nilai 58-76  : tingkat kecemasan panik



LEMBAR PENGKAJIAN MMSE

NamaPasien: .............cooviiiiiniinnn (Lk/Pr)Usia: .................
Pendidikan: ..................... Pekerjaan: ..........coooviiiiiiiiien

Riwayat Penyakit: Stroke ( ) DM ( ) Penyakit Jantung ( )
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PenyaKit Lain..............ooeiiiiiiii i
Pemeriksa: ..........ccoeviiiiiiin Tanggal: ..........coooiiiii
Item Tes Nilai Nilai
maks.
ORIENTASI
1  |Sekarang (tahun), (musim), (bulan), (tanggal), 5
hari apa?
2  |Kita berada dimana? (negara), (propinsi), (kota), 5
(rumah sakit), (lantai/kamar)
REGISTRASI
3 [Sebutkan 3 buah nama benda (jeruk, uang, 3

mawar), tiap benda 1 detik, pasien disuruh
mengulangi ketiga nama benda tadi. Nilai 1
untuk tiap nama benda yang benar. Ulangi
sampai pasien dapat menyebutkan dengan benar
dan catat jumlah pengulangan

ATENSI DAN KALKULASI

4 |Kurangi 100 dengan 7. Nilai 1 untuk tiap 5
jawaban yang benar. Hentikan setelah 5
jawaban. Atau disuruh mengeja terbalik kata
WAHYU” (nilai diberi pada huruf yang benar
sebelum kesalahan; misalnya uyahw=2 nilai)

MENGINGAT KEMBALI (RECALL)

5 |Pasien disuruh menyebut kembali 3 nama benda 3

di atas
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BAHASA
6 |Pasien diminta menyebutkan nama benda yang 2 --
ditunjukkan (pensil, arloji)
7  |Pasien diminta mengulang rangkaian kata :” 1 --
tanpa kalau dan atau tetapi ”
8 |Pasien diminta melakukan perintah: “ Ambil 3 --
kertas ini dengan tangan kanan, lipatlah menjadi
dua dan letakkan di lantai”.
9  |Pasien diminta membaca dan melakukan 1 --
perintah “Angkatlah tangan Kiri anda”
10 |Pasien diminta menulis sebuah kalimat (spontan) 1 --
11 |Pasien diminta meniru gambar di bawah ini 1 --
Skor Total 30 --

Pedoman Skor kognitif global (secara umum):
Nilai: 24 -30: normal

Nilai: 17-23 : probable
gangguan kognitifNilai: O-
16:definite gangguan kognitif

Catatan: dalam membuat penilaian fungsi kognitif harus diperhatikan

tingkatpendidikan dan usia responden
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Lampiran 7: Lembar Bimbingan Pembimbing Utama
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Nama Mahasiswa Dereka
NIM AQFEDIOT
Judul Skripsi -
Pembimbing Utama ‘Uia Nurlianawoati, 5. (cep, N Mep
Pembimbing Pendamping  : Hagnx toam £, keP., Nerr  MNS
HarV = Paraf
No | Yanganl Catatan Pembimbing p«nb?;m
1|9 - orampero Ay Gefini onep
A\/ﬁ - AW ur g \:;(-‘VUM“& s
- wertlast \nstoumen Enelis 73 h\‘rn
- Menchn M‘W‘r HW 'uf,l

8. “/m /2013

)

\

P an’ anar Vel A
realibliar +ereat @i

aviaw— 'r' &“‘;
. wicleapi oot

Y

Z)

’\4“6\"‘” ,Q,\f(p\-mh) Cerua

Yudank 2 Vanabel CA/’)/HI
I o han MLNAI

W“ﬂ:k (T Variabet |

Qprpet C PR PN Qca-].k()
‘l,,,,L{.ALM mrm ALY,

Lon elslicn

v,

110



111

.- e
DQ Fakultas Keperawatan B Somarat 154 S
"y Universitas & G @ ORI
‘D0 BhaktiKencana L 1
LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa Dericka
NIM (glwoloﬂ
Judul Skripsi
Pembimbing Utama ia Nurkanewot © kep., Narr., M .kep
Pembimbing Pendamping l(-‘mnl Tmam , . kep, Nerf., MNr
Hari/ Pmr_
No Tunggal Catatan Panhunbing Pembimbi
ot . [-Femmgra t:om \
JUM 1 Mengari emé
102} M W mm‘, WM\
Tangan rfovin.
L. D‘f'f\"‘ qcmﬁbﬂd
- pernngea ent{:hm
'\'A&IA a?u.unw Qm‘““j
?urdrhcm
“, l$y; > 0‘9"51 or‘ﬁkona.‘
2028 ¢ fhaneat ana 208 pemelit:
D#t)
. {psumen
-y velip p relia
S keriferin Injelus efelun”
- Tabel
" 5
i | - Cﬂ/v

200

Acc

+ La,w\‘u\m A~ S@\/U

ﬁle’W‘*

Sy A (I
o\




Lampiran 8: Lembar Bimbingan pembimbing pendamping
-

, ;
¥
J
[
DQ Eaifllltas Keperawatan »
. niversitas -
& -‘ r ) A an ¢
U\ Bhakti Kencana Lampld 13
LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa Derista
NIM ' ;gﬁgo;oﬂ
Judul Skripsi :
§ - pdert, M.kef
Pembimbing Utam LA Mudianguas, €. << -
Pmbi:bm I’md:'nping :k;uml Tmam, .40, NevC, MNS
No| . Hed Catatan Pembimbing vt

Pembimbing |

Tan
L | '/, /12 Meataci Fartor - fantor Yang
berhubungan Fengan peesepsi
Megjelany 474l
- Dembata Jurnal G.lo”ﬁr 3
®. (Do Temany wonsep o) lang
aAjal

i ;;;“L;lﬁ“%w/ *f

B 4&) amJ

mena
Wkﬂk"b{‘g w dos
~ hak 5%
L pahulan sETOUR
2. %:/M‘. \%“:nmrg]h ‘;a“m[u %’ dﬁ-’

Mmmaric wEsimpulan Pan

(eoaor veoView .

can cembals Permanlihap
- 9,,7 0%3“5‘1’ Pﬂd. ldlﬁﬂd 3
- Jangar tevforur Pa2#

Femetian
-,Fok..d‘ M&h&‘ PJA
Lantea

112



)

=

QJ Fakultas Keperawatan

113

8 Loeharny tintts ':‘}l /
.r‘j r'\ UnIVerSitaS f ) a) ,'.ro A 21
& 2 A
U\J" BhaktiKencana gl 13
LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa Derivtn
NIM - [9tFwozor|
Judul Sknipsi :
Pembimbing Utama ia turlians war 6. xef. NOE, M. wep
Pembimbing Pendamping  © Hagrut Tmam, €692 M., MNS
Ng| e Catatan Pembimbing mmlfm‘&

4. *){7/,,,,;

Tangeal
5. [T ol Yavern gl £ wipes

- Mengan_ KOsep analydic
Mergena; ﬂ'\u'efy a ’f{fc
- Merubah  upvitan P7babu

T Mencntuan  wonreptual
Yg a¥an figpmbil )

Nénfinge atcan Pptasuan
Ke wevangta  poncepfual
- Memperbaine fofmicc
OQusn@nat fofatt KeCepmasan

tantay  conmtion pP-
(Grsita-

- PWAChentRAn Samped ""0""
Mengpert onur sampel

‘F‘




.4

CD 07 Fakultas Keperawatan

L‘D G) Unlvle‘rtsitas . 8¢l hiona
a i TR
Kencana Lampirin 13
LEMBAR BIMBINGAN
::::- Mahasiswa Derirts
e S 19151 0108
Pembimbing Utama Uia Nuglianaoati 5 Eef., NEm M ke
Pembimbing Pendmmping - Haerat Imam ¢ gep., NefT | aANS
No C . Paraf
atatan Pembimbing Pembimbing

T
o8 e | - Eenaga dtelit ulang T [t

- Ao Perbdeen (arsic sohu Den

Fegrebut 1
- Wi batiis ubsa n
- Lenguap, Foftuv Purtales
- (Ve Qervwialalaan Laww cort

- JouwdoU sy can Meurut
0ep o i
- Phwisi wecemaan Kemaiian
1 Parbatsl wembali .

bang Menuroy Ney ey

Konsepygql
= Vefnisi bferarionad
- Pevbos kb (nidug

Val®uar (9albora 2013 )
-~ ?ermlsalhhar\ lansi a
Cari Tuenal (Mental N eaich

9 eronfologs)

satpling

lansia Ya ‘\Nl&\’)\»qmwum
- Kenupe MLIMBKAT TUMUS slovin

Menurut Jurnal 1 Guws ferbery

- Definie ¢-ONTepiual car:mm
p MeRmYatupian ?9&. Eevona

= o €l ™Mipta neeunten
¥/ taengetahul vlai cealibifue

- EenaPa Memgg onalkan PWPMETC

T

Kingat : “harue Rjawal recamm
miak Denirha

114



07 Fakultas Keperawatan 8
o Umvergitas
\I" Bhakti Kencana

LEMBAR BIMBINGAN

115

M eep

Nama Mahasiswa :0‘“‘"

NIM (00308 |

Judul Skripsi : C ke Sor

ak S e, -

Pembimbing Utama e Nurlis na WA

Pembimbing Pendamping - tagrul 3onam .z bg., Newr. MM
No| (hav Catatan Pembimbing o
L %/h: SN enamlahian Tuput /e

%. 1

= th‘¢o‘ﬂfw; Fefairt
Eony, fertrgin Comyprual
P 0<fwi Ofermionsd

; teombduees Flaaridess
M enim Daip wan 59"5""‘"

MM'
WM? \:ctn"—"t"’““-

e lnae

rUTM de

- Memp erbavi Femb ali
trerkai Turul, lafar

belacans

aﬁ,.




7”1

M
D@

Universitas

™

Nama Mahasiswa

NIM
Judul Skripsi

Fakultas Keperawatan

Bhakti Kencana

LEMBAR BIMBINGAN

: Pericte
g FO %5

Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

€

116

Han/

M| Tanggal

Catatan Pembimbing

Paraf
Pembimbing |

0. ”‘}‘.1.

.53

0 20wy
w

~ Qerbatan Tale

: ¢ b::-ﬂ fipadtan lab

-J;ﬂqm concepha | (1)

=23 QM\AL'MM \&h’\\ 5 La

- Inegras A ( ;
wff\ ""\W‘J'Wbr -

A i

0L W"u\'ﬂl
A ]
2

aly\"b

“-b\.




117

Lampiran 9: Hasil Uji SPSS Penelitian

Karakteristik Kecemasan Total
Ringan Sedang Berat
f % f % f % f %
Umur:
) 2 1167 1 12. 2 13.3 5 14.
Pra lansia 5 3
Lanjut usia 10 [ 833]| 7 87. | 13 | 86.7 | 30 | 85.
5 7
Total 12 | 100 | 8 100 | 15 100 35 | 100
Jenis Kelamin
Laki-laki 9 |750| 2 25. 5 33.3 | 16 | 45.
0 7
Perempuan 3 250 6 | 75 | 10 | 66.7 | 19 | 54.
0 3
Total 12 | 100 | 8 100 | 15 100 35 | 100
Pendidikan:
SD 1 8.3 0 0 2 13.3 3 8.6
SMP 2 1167 2 25. 2 13.3 6 17.
0 1
SMA 7 1583 1 12. 6 40.0 | 14 | 40.
5 0
Diploma 1 0 0 3 | 3. 1 6.7 4 | 11.
5 4
Diploma 3 1 183 | 2 | 25 3 1200 6 | 17.
0 1
Sarjana S1 1 8.3 0 0 1 6.7 2 5.7
Total 12 | 100 | 8 100 | 15 100 35 | 100
Status Pernikahan
Menikah 5 1417 5 62. | 11 | 73.3 | 21 | 60.
5 0
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Janda 6 |500| 2 |25 | 2 | 133 | 10 | 28.
0 6

Duda 1183 | 1 |12.| 2 | 133 | 4 | 11.
S 4

Total 12 {100 | 8 | 100 | 15 | 100 | 35 | 100

Keluhan riwayat penyakit

Asam lambung kronik 2 [168] 0 0 2 133 | 4 | 11.

4

Asam urat 0 0 1 12. 0 0 1 2.9
5

Asma 1183 0 0 2 | 133 | 3 | 86

Diabetes mellitus 1183 1 |12 1 6.7 3 | 86
5

Hipertensi 4 1334| 0 0 2 133 | 6 | 17.

1

Jantung 1183 | 1 |12.| 2 | 133 | 4 | 11.
S 4

Liver 1183 ] 0 0 0 0 1 |29

Mata kabur 1183 0 0 0 0 1 |29

Paru-paru 0 0 0 0 1 6.7 1 2.9

Stroke 0 0 1 | 12 1 6.7 2 | 57
5

Stroke ringan 0 0 0 0 1 6.7 1 |29

Tidak ada keluhan 1 |83 | 4 | 50 3 200 | 8 | 22
0 9

Total 12 {100 | 8 | 100 | 15 | 100 | 35 | 100

usia * kecemasan Crosstabulation
kecemasan Total
ringan | sedang berat
usia pralansia Count 2 1 2 5
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Expected Count 1.7 1.1 2.1 5.0
% within usia 40.0% 20.0% 40.0%| 100.0%
o it
k/" within 16.7% 12.5%| 13.3%| 14.3%
ecemasan
% of Total 5.7% 2.9% 5.7% 14.3%
Count 10 7 13 30
Expected Count 10.3 6.9 12.9 30.0
) . . % within usia 33.3% 23.3%| 43.3%| 100.0%
usia lanjut % withi
k" within 83.3% 87.5% 86.7%| 85.7%
ecemasan
% of Total 28.6% 20.0%| 37.1% 85.7%
Count 12 8 15 35
Expected Count 12.0 8.0 15.0 35.0
Total % within usia 34.3% 22.9%| 42.9%| 100.0%
% within
K 100.0%| 100.0%| 100.0%| 100.0%
ecemasan
% of Total 34.3% 22.9%| 42.9% 100.0%
jeniskelamin * kecemasan Crosstabulation
kecemasan Total
ringan | sedang | berat
Count 9 2 5 16
Expected Count 5.5 3.7 6.9 16.0
% within
laki-laki jeniskelamin 56.2%| 12.5%| 31.2%| 100.0%
o i
fw'th'” 7500 25.0% 33.3% 45.7%
ecemasan
jeniskelami % of Total 25.7% 5.7%| 14.3%| 45.7%
n Count 3 6 10 19
Expected Count 6.5 4.3 8.1 19.0
% within 0 0 0 0
perempuan jeniskelamin 15.8%| 31.6% 52.6%| 100.0%
o it
(" within 25.0% 75.0%| 66.7%| 54.3%
ecemasan
% of Total 8.6% 17.1%| 28.6%| 54.3%
Count 12 8 15 35
Total
Expected Count 12.0 8.0 15.0 35.0
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jeniskelamin 34.3% 22.9%| 42.9% 100.0%
o
Q(‘:’Zm:an 100.09% 100.0%| 100.0%| 100.0%
% of Total 34.3% 22.9%| 42.9% 100.0%
Crosstab
kecemasan Total
ringan | sedang | berat
Count 1 0 2 3
Expected Count 1.0 v 1.3 3.0
A,
D Ffer‘]"é'it(;‘i'ﬁan 33.3%  0.0% 66.7%| 100.0%
.
k/‘;(‘;’g'rg;:an 8.3%  0.0% 13.3%  8.6%
% of Total 29%  0.0% 57% 8.6%
Count 2 2 2 6
Expected Count 2.1 1.4 2.6 6.0
A,
SMP p/‘;r‘]"(’;it;‘i';an 33.3% 33.3%| 33.3%| 100.0%
.
éé’;'ﬂ;‘:an 16.7% 2500 13.3% 17.1%
B % of Total 57%  57%  5.7% 17.1%
Ee”d'd'ka Count 7 1 6 14
Expected Count 4.8 3.2 6.0 14.0
o
SMA p/‘;r‘]"(’;itg‘i';an 50.00  7.1%| 42.9%| 100.0%
.
ég’g'rg;':an 58.3% 125% 40.0% 40.0%
% of Total 20.0% 29%| 17.1%| 40.0%
Count 0 3 1 4
Expected Count 1.4 9 1.7 4.0
. 0, ithi
Diploma F{Zr‘:‘é'it(;‘i'ii‘an 0.0% 75.0% 25.0% 100.0%
1
.
k/‘;(‘:’g'r:]ha::an 0.0% 375%  6.7% 11.4%
% of Total 0.0% 8.6% 2.9%| 11.4%
Count 1 2 3 6
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Expected Count 2.1 1.4 2.6 6.0
.
. % within 16.79% 33.3%| 50.0% 100.0%
Diploma pendidikan
o i
3 k/" within 8.3% 25.0% 20.0% 17.1%
ecemasan
% of Total 2.9% 5.7% 8.6%| 17.1%
Count 1 0 1 2
Expected Count T 5 9 2.0
% within 0 0 0 0
s1 pendidikan 50.0% 0.0%| 50.0%| 100.0%
o i
k/° within 83% 00% 67% 57%
ecemasan
% of Total 2.9% 0.0% 2.9% 5.7%
Count 12 8 15 35
Expected Count 12.0 8.0 15.0 35.0
% within 0 0 0 0
Total pendidikan 34.3%| 22.9% 42.9%| 100.0%
o i
lf"""th'” 100.0%| 100.0% 100.0%| 100.0%
ecemasan
% of Total 34.3%| 22.9% 42.9%| 100.0%
Crosstab
kecemasan Total
ringan | sedang| berat
Count 5 5 11 21
Expected Count 7.2 4.8 9.0 21.0
o
menika % within 23.80%| 23.8%| 52.4%| 100.0%
h statuspernikahan
% within kecemasan] 41.7%| 62.5%| 73.3%| 60.0%
% of Total 14.3%| 14.3%| 31.4%| 60.0%
Ztnatuspermkah Count 6 9 2 10
Expected Count 3.4 2.3 4.3 10.0
o i
janda @ within 60.0% 20.0%| 20.0% 100.0%
statuspernikahan
% within kecemasan] 50.0%| 25.0%| 13.3%| 28.6%
% of Total 17.1%| 5.7% 5.7%| 28.6%
duda Count 1 1 2 4
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Expected Count 1.4 9 1.7 4.0
Z/t"a‘t’ﬁ'stgérr'nikahan 25.00% 25.0% 50.0%| 100.0%
% within kecemasan| 8.3%| 12.5%| 13.3%| 11.4%
% of Total 2.9% 2.9%| 5.7% 11.4%
Count 12 8 15 35
Expected Count 12.0 8.0 15.0 35.0
Total Z/t"a‘t’n'sgé?nikahan 34.3%| 22.9%| 42.9%| 100.0%
% within kecemasan| 100.0%| 100.0%j| 100.0%| 100.0%
% of Total 34.3%| 22.9% 42.9%| 100.0%
Crosstab
kecemasan Total
ringan | sedang| berat

Count 2 0 2 4
Expected Count 1.4 9 1.7 4.0
asam lambung 70 Within 50.00 0.0% 50.0%| 100.0%

kronis EZ)%?E::]
kecemasan 16.7%| 0.0% 13.3%| 11.4%
% of Total 57%| 0.0%| 5.7% 11.4%
Count 0 1 0 1
penyak Expected Count 3 2 A4 1.0
! scam urat Zg;’;‘;ﬂ:? 0.0%| 100.0%  0.0%| 100.0%
(Qg’gg}h;:an 0.0% 125% 0.0% 2.9%
% of Total 0.0% 2.9% 0.0% 2.9%
Count 1 0 2 3
asma Expected Count 1.0 i 1.3 3.0
Zg;’;‘;ﬂ:? 33.3% 0.0% 66.7%] 100.0%




DM

hipertensi

jantung

liver

mata kabur

paru-paru

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total

Count

8.3%

2.9%
1
1.0

33.3%

8.3%

2.9%
4
2.1

66.7%

33.3%

11.4%
1
1.4

25.0%

8.3%

2.9%
1
3

100.0%

8.3%

2.9%
1
3

100.0%

8.3%

2.9%
0

0.0%
0.0%

33.3%

12.5%

2.9%

1.4

0.0%

0.0%
0.0%

25.0%

12.5%
2.9%

0.0%

0.0%
0.0%

0.0%

0.0%
0.0%

13.3%

5.7%
1
1.3

33.3%

6.7%

2.9%
2
2.6

33.3%

13.3%

5.7%
2
1.7

50.0%

13.3%

5.7%
0
4

0.0%

0.0%
0.0%

0.0%

0.0%
0.0%
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8.6%

8.6%
3
3.0

100.0%

8.6%

8.6%
6
6.0

100.0%

17.1%

17.1%
4
4.0

100.0%

11.4%

11.4%
1
1.0

100.0%

2.9%

2.9%
1
1.0

100.0%

2.9%

2.9%
1




Total

stroke

stroke ringan

tidak ada keluhan

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total
Count

Expected Count
% within
penyakit

% within
kecemasan

% of Total

0.0%

0.0%
0.0%

0.0%

0.0%

0.0%
0
3

0.0%

0.0%

0.0%
1
2.7

12.5%

8.3%

2.9%
12

12.0
34.3%

100.0%
34.3%

0.0%

0.0%

0.0%
1
5

50.0%

12.5%

2.9%
0
2

0.0%

0.0%

0.0%
4
1.8

50.0%

50.0%

11.4%
8

8.0
22.9%

100.0%
22.9%

4
100.0%

6.7%

2.9%
1
9

50.0%

6.7%

2.9%
1
4

100.0%

6.7%

2.9%
3
3.4

37.5%

20.0%

8.6%
15

15.0
42.9%

100.0%
42.9%

124

1.0
100.0%

2.9%

2.9%
2
2.0

100.0%

5.7%

5.7%
1
1.0

100.0%

2.9%

2.9%
al
8.0

100.0%

22.9%

22.9%
35

35.0
100.0%

100.0%
100.0%




Lampiran 10: Hasil Uji MMSE

[ Hasil LI FPSE
‘Mo | Nams Usialpl 3 HeHp7 e pAp 10 pTl]iotal | Keter
[ 3|Hsji Amanish 63 SISl 3] #3]2f 3] 30 1 W 1 26[Nomal
2| Subwi Suhends 681 5| 5] 3] 21 3] 21 1| 3 1| 1| [ 27| Moimal
3|Gina Permana esis| sl 3232 y3F 1 1| I 27Nemal
| 4| Zukiphi 63i5|si 321321 3y W T 27Nomal
S| Rani Scprian: 6alSIsi3[ 2312 113 1] 1 Of 26 Nomal
B lsmail 801 S| 5| 3] 31 3[ 2 13 I 1 Of 27INomal
7| fcis Firman 70§ SIS 3] 3|2 1311 1] O 25| Nosmal
BlFassl AH 631 5|51 3| 3] 2l 1| 3f 1| 1 26|Nosmal
3| Musbak 6alS[s| 3] W3zl 3 1| T 26Nomal
W[ SciHastun FIEHEBEREFREFE RN 1_F 25! Normal
[ 1| Sapriana sols|si 3212128 3 1] 1] 1 25| Hoimal
2| Uz Tauzin MIEEEEREEERE RN R 25] Nosmal
13| Jumand Lismono 65| S| S| 3] 21 2] 2F 1] 31 1] 1 1#28 mal
| Poad Morhaidi 6515|513 21 3] 2t 1128 1] 11 1 26 mal
5| Somar 631 SISl 3] 3|2 U3l 1| T 26iNwmal
| B Dian A esis|si3] w2f2f 3 1 I 25 Nomal
17| Haji Subaroa 661 SIS 3] 212 1|31 1| 7 25Nomal
33| Haji Adam Firman 671 5|53 3 21} 131 11 O 25] Noimal
13| Subacsio 68§ S| Sl 3] 32 1131 1 O 25! Narmal
20| Haji Aas Wiwesmsih 63§5| 5] 3|33 2] ]2p 1 1 1 27 Neamnal
._g:lndenusmms_swan 741 5[ 5| 3| 31 2| 2L 1| 3L 1| 1l _Of 26/ Nowmal
22| Tieen Sumami 6al 5| sl 3| 3 3[ 2 3 [ 1 W 28[Nomal
| 23| Haji Basuda Ra 671 S| S| 33312 {351 1] 1 258! Normal
| 24| Haji Sopandi 471 S| S| 3] 3|2 143 1 1 1 261 Noomnal
25| Aida 661 5| 5| 3| 1| 3| 2 1| 2 1| 1| _Of _24|Noimal
26| Haji Anez P M 73151 5] 3| 1t 2| 21 3] 3t 3| 1] o 24|Neimal
27| SumnPava 63 5[ si3l2i 3120 31 Y M I 27 Nomal
- Z8|Haii Yeuet Muluat TvEsE st W32 3]y 1 O 25} Noimal
23| Youo Soebo T0iS| s3] 232 211 1] O 25! Noomnal
:30|RaniSopiani 64| 5| 5/ 3| 21 3] 2 1| 3 1| _1|_1[__27|Nomal
37| S Aminsh 63} 5| 5] 3 E?fii 281131 1 1 1 28! Mairnal
| 32| MNur Basd siis|si3[3f2]2f #{2f 1| 1] 1 26| Nomal
3| Naemadolea 6TiIS|Si3l21212 3% 1 26 Noimal
3| Mazkun 65 5] s s[2[ 32l W[ {1 11 of zeffiomal
\ Sl Biirmiri Mada ool Gl &l 2l 2F 2l 21§ = 31 A A FRIMammal
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