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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Progesteron 100 mg merupakan obat hormon yang paling sering 

digunakan, dibandingkan dengan progesteron 200 mg. Progesteron 100 

digunakan  sebanyak 58,47 %, sedangkan progesteron 200 mg sebanyak 41,53% 

penggunaan progesteron 100 mg banyak digunakan pada usia 20 - 35 tahun. 

5.2 Saran 

1. Penulis mengharapkan data penelitian ini dapat menjadi data acuan 

pemakain obat hormon di Rumah Sakit tersebut. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap penggunaan obat hormonal 

progesteron dengan obat - obat penyerta seperti obat vitamin atau 

antiemetik. 

 

 

 

 

 

 


