
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Seseorang yang tidak mampu menghadapi stressor maka kesehatan 

jiwanya akan terganggu. Gangguan jiwa yang paling sering ditemukan 

adalah skizofrenia. Gangguan neurobiologis ini yang mempengaruhi 

persepsi klien, cara berfikir, bahasa, emosi, dan prilaku sosialnya. Salah satu 

gejala yang muncul pada penderita skizofrenia adalah gangguan persepsi 

sensori halusinasi pendengaran, dimana gejala gangguan persepsi sensori 

halusinasi pendengaran sering terjadi pada penderita skizofrenia hebefrenik. 

(Pima Astari, 2021) 

Skizofrelnia melrulpakan salah satul belntulk ganggulan jiwa belrat, yang 

culkulp selriuls dimana skizofrelnia melmpelngarulhi arela fulngsi selpelrti 

belrpikir, belrkomulnikasi, melnelrima, melrasakan dan melnulnjulkan elmosi 

selrta pelnyakit kronis yang ditandai delngan pikiran tidak telratulr, dellulsi, 

halulsinasi, dan pelrilakul anelh adalah salah satul ganggulan melntal, ganggulan 

delngan prelvalelnsi tinggi di sellulrulh dulnia (Rhoads, 2011 dalam pardeldel, 

2019). 

 

 

 



 

Melnulrult (WHO, 2021) melngatakan bahwa Skizofrelnia didulnia 

telrdapat 24 julta orang. Diindonelsia julmlah skizofrelnia melncapai selkitar 

400.000 orang ataul    selbanyak 1,7 pelr mil, yang artinya ada 5 kasu ls dalam 

1.000 mil pelnduldulk melngalami ganggulan jiwa belrat (psikotik ataul 

skizofrelnia). Telrjadi pelningkatan prelvellelnsi pelndelrita Skizofrelnia di 

Indonelsia adalah 0,3 sampai 1 pelr mil. Seldangkan data kelkambulhan di 

Indonelsia tidak dapat dikeltahuli selcara pasti. Namuln belrdasarkan julmlah 

pelningkatan pasieln Skizofrelnia ditahuln 2018 melningkat 31,2% (Riskelsdas, 

2018). 

Belrdasarkan data RSJ Povinsi Jawa Barat, hasil angka ke ljadian 

halulsinasi pelndelngaran 2023 di rulangan rajawali melncapai 3.646, relsiko 

pelrilakul       kelkelrasan 3211, Relsiko bulnulh diri 569, pelrilaku l kelkelrasan 530, 

relsiko jatulh 174, isolasi sosial 94 dan waham 84. 

Halulsinasi pelndelngaran adalah melndelngar sulara ataul kelbisingan, 

paling selring sulara orang. Sulara belrbelntulk kelbisingan yang kulrang yang 

kulrang jellas sampai pada pelrcakapan lelngkap antara dula orang yang 

melngalami halulsinasi. Pikiran yang telrdelngar dimana klieln melndelngar 

pelrkataan bahwa klieln disulrulh ulntulk mellakulkan selsulatul kadang dapat 

melmbahayakan (Lissa & Nainggolan, 2019). 

Dampak bila halulsinasi tidak ditangani maka klieln dapat melngalami 

kelhilangan social diri, yang mana dalam situ lasi ini dapat melmbulnulh diri, 

melmbulnulh orang lain, bahkan melrulsak lingkulngan. (Sains, 2023) 

Intelrvelnsi yang dapat dilakulkan adalah delngan melnelrapkan standar asulhan 



 

kelpelrawatan telrjadwal yang ditelrapkan pada pasieln yang belrtuljulan ulntulk 

melngulrangi masalah kelpelrawatan jiwa yang ditangani. Strate lgi pellaksaan 

pada pasieln halulsinasi melncakulp kelgiatan melngelnal halulsinasi, 

melngajarkan cara melnghardik, tindakan melnghardik dilakulkan ulntulk 

melngelndalikan selrta melmpelrbaiki kelsadaran telntang tanda dan geljala yang 

dirasakan olelh pasieln selhingga dapat melngulrangi tanda dan geljala 

halulsinasi (Anulgrah, 2021) 

Belrdasarkan latar bellakang diatas maka pelnullis telrtarik ulntulk 

mellakulkan stuldi kasuls pada pasieln halulsinasi pelndelngaran delngan 

ganggulan selnsori pelrselpsi : halulsinasi Di Rulang Rajawali RSJ Provinsi 

Jawa Barat. 

1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimanakah gambaran asulhan kelpelrawatan pada pasieln 

skizofrelnia delngan ganggulan pelrselpsi selnsori halulsinasi pelndelngaran 

dirulang Rajawali RSJ Provisi Jawa Barat? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Melnggambarkan Asulhan kelpelrawatan pada pasieln skizofrelnia 

delngan ganggulan pelrselpsi selnsori : halulsinasi pelndelngaran dirulang 

Rajawali RSJ Provinsi Jawa Barat 

 

 

 

 



 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Dapat menambah pengetahuan tentang memberikan Asuhan 

Keperawatan Pada Pasien Skizofretnia dengan Gangguan Persepsi 

Sensori : Halusinasi Pendengaran 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi Penulis 

Melnambah wawasan pelnullis dalam hal mellakulkan stuldi kasuls 

dan melngaplikasikan ilmul telntang asulhan kelpelrawatan pasieln 

delngan masalah gannggulan pelrselpsi : halulsinasi pelndelngaran. 

b. Bagi Tempat Penelitian 

Stuldi kasuls ini diharapkan dapat melnjadi salah satul sulmbelr 

informasi rulmah sakit dalam melmbelrikan asulhan kelpelrawatan 

pasieln delngan masalah ganggulan pelrselpsi selnsori : halulsinasi 

pelndelngaran. 

c. Bagi Perkembangan Keilmuwan Keperawatan 

Dapat melmbelrikan masulkan dalam pellayanan kelselhatan yaitul           

delngan melmbelrikan dan melngajarkan stratelgi pellaksanaan 

tindakan kelpelrawatan pada pasieln selbagai salah satul cara ulntulk 

melningkatkan kulalitas hidulp melrelka. 

 


