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ABSTRAK

Latar Belakang Prevalensi gangguan jiwa di dunia adalah 20 juta penderita
skizofrenia Menurut World Health Organization (WHO, 2019). Kasus angka kejadian
halusinasi dengar sebanyak 70 % yang dapat menimbulkan dampak berbahaya apabila
halusinasi yang didengar tersebut memuat perintah-perintah negatif, seperti perintah
bunuh diri. Pasien yang menderita halusinasi pendengaran harus mendapat perhatian
dan perawatan kesehatan mental untuk mengindari risiko merugikan diri sendiri atau
orang lain. Maka dari itu di perlukan intervensi yang tepat untuk mengatasi masalah.
Halusinasi pendengaran. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran tentang
asuhan keperawatan pada pasien skizofrenia dengan gangguan sensori persepsi
halusinasi pendengaran di Ruang Rajawali RS Jiwa Provinsi Jawa Barat. Metode :
penelitian ini dimulai dari wawancara, observasi langsung, dan pemeriksaan rekam
medis memberikan gambaran yang jelas tentang kondisi pasien yang dilaksanakan di
Ruang Rajawali Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat yangdilakukanpada dua orang
pasien skizofrenia. Hasil : Intervensi dilakukan dengan terapi bercakap-cakap dengan
pasien lain untuk mengalihkan perhatian dari halusinasi. Hasilnya menunjukkan
bahwa kedua pasien mampu merespons intervensi dengan baik. Mereka dapat
mengungkapkan perasaan mereka, merasa senang, dan dapat mengontrol halusinasi
dengan efektif. Suara-suara yang tidak berwujud sudah jarang terdengar, dan klien
mampu menyebutkan cara mengendalikan halusinasi dengan tepat. Diskusi : asuhan
keperawatan pada pasien skizofrenia dengan gangguan sensori persepsi halusinasi
pendengaran memerlukan pendekatan yang holistik dan terstruktur, serta merujuk pada
kriteria diagnosa standar yang sesuai dengan intervensi keperawatan dilakukan dengan
menggunakan strategi pelaksaan yang telah teruji efektivitasnya, seperti bercakap-
cakap dengan orang lain untuk mengalihkan perhatian dari halusinasi. Respons baik
dan antusiasme pasien dalam menjalani terapi menunjukkan bahwa pendekatan yang
digunakan relevan dan efektif
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ABSTRACT

Background The prevalence of mental disorders in the world is 20 million
schizophrenia sufferers according to the World Health Organization (WHO, 2019).
The incidence of hearing hallucinations is as high as 70%, which can have a
dangerous impact if the hallucinations you hear contain negative commands, such as
commands to commit suicide. Patients who suffer from auditory hallucinations must
receive mental health attention and treatment to avoid the risk of harming themselves
or others. Therefore, appropriate intervention is needed to overcome the problem.
Auditory hallucinations. This study aims to provide an overview of nursing care for
schizophrenic patients with sensory perception disorders, auditory hallucinations in
the Rajawali Room, West Java Province Mental Hospital. Method: This research
started from interviews, direct observation, and examination of medical records to
provide a clear picture of the patient's condition which was carried out in the Rajawali
Room at the West Java Provincial Mental Hospital which was carried out on two
schizophrenic patients. Results: Intervention was carried out with conversation
therapy with other patients to divert attention from hallucinations. The results showed
that both patients were able to respond well to the intervention. They can express their
feelings, feel happy, and can control hallucinations effectively. Disembodied voices
are rarely heard, and clients are able to state how to control hallucinations
appropriately. Discussion: Nursing care for schizophrenic patients with sensory
perception disorders, auditory hallucinations requires a holistic and structured
approach, and refers to standard diagnostic criteria in accordance with nursing
interventions carried out using implementation strategies that have been proven to be
effective, such as conversing with other people to distract them. attention from
hallucinations. The good response and enthusiasm of patients in undergoing therapy
shows that the approach used is relevant and effective
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