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ABSTRAK

Formularium Rumah Sakit merupakan daftar obat dan kebijakan penggunaan obat yang
disepakati staf medis, disusun oleh Komite/Tim Farmasi dan Terapi dan ditetapkan
oleh direktur/kepala rumah sakit. Standar Minimal Pelayanan Rumah Sakit tentang
Standar Pelayanan Kefarmasian untuk penulisan resep sesuai formularium adalah
100%. Kesesuaian peresepan berdasarkan formularium rumah sakit yaitu untuk
pengendalian mutu dan untuk mengoptimalkan pelayanan pada pasien. Penelitian ini
bertujuan untuk melakukan gambaran analisis kesesuaian penulisan resep dokter pada
pasien umum rawat jalan di Rumah Sakit di salah satu kota Bogor periode September

— November 2023. Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental, yang
bersifat deskriptif. Data dikumpulkan secara retrospektif yaitu dengan mengamati dan
mengevaluasi lembar resep yang diambil dari sampel lembar resep pasien umum rawat
jalan selama bulan September-November 2023. Pengambilan sampel dilakukan dengan
mengambil seluruh resep pada bulan September-November 2023 (total sampling).
Kesesuaian diukur dengan menghitung persentase antara jumlah lembar resep obat
yang sesuai dengan formularium rumah sakit dan jumlah item obat yang ditulis oleh
dokter selama 3 bulan di rumah sakit. Hasil penelitian menunjukkan persentase
kesesuaian penulisan resep pada pasien umum rawat jalan dengan Formularium Rumah
Sakit berdasarkan lembar resep pada bulan September-November 2023 sebesar 89,06
% dan berdasarkan pada jumlah item obat sebesar 96,91%.

Kata Kunci: formularium rumah sakit, kesesuaian penulisan resep, pasien umum rawat
jalan.
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ABSTRACT

The Hospital Formulary is a list of drugs and drug usage policies agreed upon by
medical staff, compiled by the Pharmacy and Therapeutics Committee/Team, and
approved by the director/head of the hospital. The Minimum Standard of Hospital
Services for prescription writing according to the formulary is 100%. The suitability of
prescribing based on the hospital formulary is for quality control and optimizing patient
services. The purpose of this study was to provide an analysis of the suitability of
prescription writing by doctors for general outpatients at a hospital in one of the cities
of Bogor for the period from September to November 2023. This study is a non-
experimental, descriptive study. Data were collected retrospectively by observing and
evaluating prescription sheets taken from a sample of outpatient general patient
prescription sheets from September to November 2023. Sampling was done by taking
all prescriptions from September to November 2023 (total sampling). Conformity was
measured by calculating the percentage of prescription sheets that adhered to the
hospital formulary compared to the total number of drug items prescribed by doctors
over the three months. The results showed that the percentage of conformity of
prescription writing for general outpatients with the Hospital Formulary based on
prescription sheets from September to November 2023 was 89.06%, and based on the
number of drug items was 96.91%.
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