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Lampiran 5 

PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini. Setelah mendapatkan 

pemberitahuan yang cukup jelas, dengan ini saya menyatakan :       

Nama/Inisial   : 

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

 

 

*)   B E R S E D I A   /   T I D A K  B E R S E D I A  

 

untuk menjadi subjek dan/atau responden penelitian dengan judul:                         

”Gambaran Kualitas Hidup Pasien Tuberkulosis Paru Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Pagaden”. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

tanpa ada unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Subang ,    Juli 2023 

Responden 

 

 

 

 

( ttd ) 

 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 

KISI-KISI DAN KUISIONER 

Variabel  Indikator Jumlah 

Item 

Nomor Pertanyaan 

Kualitas Hidup Fungsi fisik 10 3.4.5.6.7.8.9.10.11.12 

Keterbatasan fisik 4 13.14.15.16 

Nyeri tubuh 2 21.22 

Kesehatan secara 

umum 

6 1.2.33.34.35.36 

Vitalitas 4 23.27.29.31 

Fungsi social 2 20.32 

Keterbatasan 

emosional 

3 17.18.19 

Kesehatan mental  5 24.25.26.28.30 

 

 

GAMBARAN KUALITAS HIDUP PASIEN TB PARU  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PAGADEN 

 

A. Petunjuk Pengisian 

Bapak / Ibu diharapkan : 

1) Menjawab setiap pertanyaan yang tersedia dibawah ini dengan 

memberikan tanda checklist (√) atau mengisi jawaban pada tempat yang 

telah disediakan. 

2) Semua pertanyaan harus dijawab. 

3) Bila ada pertanyaan yang tidak jelas atau kurang dimengerti, dapat 

ditanyakan kepada peneliti. 

 

B. Identitas Responden 

1. Nama/Inisial   :  

2. Alamat   :  

3. Umur   :  

4. Jenis Kelamin  : 

5. Pendidikan  : 

6. Pekerjaan  : 

7. Lama Didiagnosa TB : 

8. Lama Pengobatan : 

9. Riwayat TB keluarga :         Tidak ada               Ada 

 

 

 

C

V

C 

C

V

C 



 

 
 

C. Kuisioner 

Berilah tanda checklist (√) pada kolom dibawah ini,sesuai dengan apa yang 

Anda rasakan. 

No Pertanyaan Sangat 

baik 

sekali 

Sangat 

Baik 

Baik Cukup 

Baik 

Buruk 

1. Bagaimana anda 

mengatakan kondisi 

kesehatan anda saat ini? 

     

2. Bagaimana kesehatan anda 

saat ini dibandingkan satu 

tahun yang lalu?  

     

 

 

 Berilah tanda checklist (√) pada kolom dibawah ini,sesuai dengan apa yang Anda 

rasakan 

No. Pernyataan :  

Dalam 4 minggu terakhir apakan 

keadaan kesehatan anda sangat 

membatasi aktifitas yang ada lakukan 

di bawah ini 

Sangat 

membatasi 

Sedikit 

membatasi 

Tidak 

membatasi 

3. Aktifitas yang membutuhkan banyak 

energi, mengangkat benda berat, 

melakukan olah raga berat. 

   

4. Aktifitas ringan seperti memindahkan 

meja, menyapu, joging/jalan santai. 

   

5. Mengangkat atau membawa barang 

ringan (misalnya : belanjaan, tas). 

   

6. Menaiki beberapa anak tangga.    

7. Menaiki satu tangga.    

8. Menekuk leher/tangan/kaki, bersujud 

atau membungkuk. 

   

9. Berjalan lebih dari 1,5 km.    

10. Berjalan melewati beberapa 

gang/1km. 

   

11. Berjalan melewati satu gang/0,5 km.    

12. Mandi atau memakai baju sendiri.    

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Berilah tanda checklist (√) pada kolom dibawah ini,sesuai dengan apa yang Anda 

rasakan. 

No Pernyataan :  

Selama 4 minggu terakhir apakah mengalami masalah 

berikut dibawah ini dengan pekerjaan/aktifitas sehari-hari 

akibat masalah anda. 

YA Tidak  

13. Menghabiskan seluruh waktu anda untuk melakukan 

pekerjaan atau aktifitas lain? 

  

14. Menyelesaikan pekerjaan tidak tepat pada waktunya?   

15. Terbatas pada beberapa pekerjaan atau aktifitas lain?   

16. Mengalami kesulitan dalam melakukan pekerjaan atau 

aktifitas-aktifitas lain (misalnya : yang membutuhkan 

energi extra seperti mendongkrak/bertukang, mencuci)? 

  

No. Pernyataan :  

Selama 4 minggu terakhir apakah pekerjaan atau aktifitas 

sehari-hari anda mengalami beberapa masalah dibawah ini 

sebagai akibat dari masalah emosi anda (seperti merasa 

sedih/tertekan, cemas)? 

  

17. Menghabiskan seluruh waktu anda untuk melakukan 

pekerjaan atau aktifitas lain? 

  

18. Menyelesaikan pekerjaan tidak lama dari biasanya?   

19. Dalam melakukan pekerjaan atau kegiatan lain tidak 

berhati-hati sebagaimana biasanya? 

  

 

20. Dalam 4 minggu terakhir seberapa besar kesehatan fisik anda/masalah 

emosional mengganggu aktifitas sosial anda dengan keluarga, teman, tetangga, 

dll? 

a. Tidak menggangggu 

b. Sedikit mengganggu 

c. Cukup mengganggu 

d. Mengganggu sekali 

e. Sangat mengganggu sekali  

 

21. Seberapa besar anda merasakan nyeri pada tubuh anda selama 4 minggu 

terakhir? 

a. Tidak ada nyeri 

b. Nyeri sangat ringan  

c. Nyeri ringan  

d. Nyeri sedang 

e. Nyeri sekali 

f. Sangat nyeri sekali 

 



 

 
 

22. Dalam 4 minggu terakhir seberapa besar rasa sakit/nyeri menganggu pekerjaan 

anda sehari-hari (termasuk pekerjaan diluar rumah dan pekerjaan didalam 

rumah)? 

a. Tidak menggangggu sedikit pun 

b. Sedikit mengganggu 

c. Cukup mengganggu 

d. Mengganggu sekali 

e. Sangat mengganggu sekali  

 

Pertanyaan-pertanyaan dibawah ini adalah tentang bagaimana perasaan anda dalam 

4 minggu terakhir, untuk setiap pertanyaan silahkan beri 1 jawaban yang paling 

sesuai dengan perasaan anda. 

Keterangan : 

S    = Selalu 

HS = Hampir Selalu 

CS = Cukup Sering 

KK = Kadang-kadang 

J    = Jarang 

TP  = Tidak Pernah 

 

Berilah tanda checklist (√) pada kolom dibawah ini,sesuai dengan apa yang 

Anda rasakan 

No Pertanyaan S HS CS KK J TP 

23. Apakah anda merasa penuh semangat ?       

24. Apakah anda orang yang sangat gugup ?       

25. Apakah anda merasa sangat tertekan dan 

tak ada yang menggembirakan anda ? 

      

26. Apakah anda merasa tenang dan damai ?       

27. Apakah anda memiliki banyak tenaga?       

28. Apakah anda merasa putus asa & sedih ?       

29. Apakah anda merasa bosan ?       

30. Apakah anda seorang yang periang ?       

31. Apakah anda merasa cepat lelah ?       

 

No Pertanyaan S HS KK J TP 

32. Dalam 4 minggu terakhir seberapa sering 

kesehatan fisik anda atau masalah emosi 

mempengaruhi kegiatan sosial anda (seperti 

mengunjungi teman, saudara dan lain-lain)? 

     

 



 
 

 
 

Petunjuk berikut dimaksud untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan no.33-36.  

Menurut anda, sejauh mana kebenaran pernyataan berikut menggambarkan keadaan 

kesehatan anda. 

Keterangan : 

BS= Benar Sekali 

B = Benar  

TT = Tidak Tahu 

S = Salah 

SS = Salah Sekali 

No Pertanyaan BS B TT S SS 

33. Saya merasa sepertinya sedikit mudah 

menderita sakit. 

     

34. Saya sama sehatnya seperti orang lain.      

35. Saya merasa kesehatan saya makin 

memburuk. 

     

36. Kesehatan saya sangat baik.      

  



 

 
 

 

 

INFORMED CONSENT 

 

 

Perihal  : Pemberian Informasi dan Persetujuan 

Lampiran : 2 (dua) lembar 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Sarjana Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung: 

Nama Peneliti : Sari Damayanti 

NIM  : 191FK03029 

Bermaksud melakukan penelitian yang berjudul:” Gambaran Kualitas Hidup 

Pasien Tuberkulosis Paru Di Wilayah Kerja Puskesmas Pagaden”. Agar 

terlaksananya penelitian ini saya jelaskan mengenai beberapa hal terkait penelitian 

yang akan saya laksanakan, meliputi: 

1. Tujuan penelitian untuk mengetahui kualitas hidup pasien Tuberkulosis Paru. 

2. Manfaat dari penelitian dapat menjadi bahan asuhan keperawatan pada 

kualitas hidup pasien Tuberkulosis Paru. 

3. Responden dapat memilih untuk menghentikan atau menolak partisipasi 

dalam penelitian ini kapanpun tanpa ada tekanan. 

4. Seluruh responden dalam penelitian ini tidak akan menimbulkan risiko atau 

kerugian pada responden. 

5. Dalam penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun terhadap responden dan 

saya akan menjaga kerahasiaan identitas yang diberikan.  

6. Penelitian ini hanya akan digunakan untuk kepentingan pendidikan serta 

perkembangan ilmu pengetahuan. 

Atas bantuan dan kerjasamanya, saya ucapkan banyak terima kasih. 

 

 

 

Bandung,  Juni 2023 

Hormat saya, 

 

 

 

Sari Damayanti 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 

HASIL PENELITIAN 

1. Kualitas Hidup Pasien TB 

 

Statistics 

kualitashidup1 

N 
Valid 64 

Missing 0 

 

kualitashidup1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 19 29.7 29.7 29.7 

Buruk 45 70.3 70.3 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

2. Kualitas Hidup (per Domain) 

 

1) Fungsi fisik 

 

fungsifisik1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 20 31.3 31.3 31.3 

Buruk 44 68.7 68.7 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

2) Keterbatasan fisik 

 

keterbatasanfisik1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 30 46.9 46.9 46.9 

Buruk 34 53.1 53.1 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 



 

 
 

3) Nyeri tubuh 

 

nyeritubuh1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

baik 23 35.9 35.9 35.9 

buruk 41 64.1 64.1 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

4) Kesehatan Secara Umum 

 

kesehatanumum1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

baik 20 31.3 31.3 31.3 

buruk 44 68.7 68.7 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

5) Vitalitas 

vitalitas1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

baik 20 31.3 31.3 31.3 

buruk 44 68.7 68.7 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

6) Fungsi Sosial 

fungsisosial1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

baik 27 42.2 42.2 42.2 

buruk 37 57.8 57.8 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

 

 



 
 

 
 

7) Keterbatasan emosional 

 

keterbatasanemosional1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 32 50.0 50.0 50.0 

Buruk 32 50.0 50.0 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

8) Kesehatan mental 

 

kesehatanmental1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 18 28.1 28.1 28.1 

Buruk 46 71.9 71.9 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

3. Karakteristik 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20-35 tahun 38 59.4 59.4 59.4 

> 35 tahun 26 40.6 40.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Jeniskelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

laki-laki 29 45.3 45.3 45.3 

Perempuan 35 54.7 54.7 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 



 

 
 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 18 28.1 28.1 28.1 

SMP 17 26.6 26.6 54.7 

SMA/SMK 25 39.1 39.1 93.8 

D3/S1 4 6.3 6.3 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

wiraswasta 12 18.8 18.8 18.8 

karyawan 11 17.2 17.2 35.9 

petani 12 18.8 18.8 54.7 

buruh 6 9.4 9.4 64.1 

pelajar 8 12.5 12.5 76.6 

ibu rumah tangga 15 23.3 23.3 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

Lamapengobatan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

< 6 bulan 61 95.3 95.3 95.3 

> 6 bulan 3 4.7 4.7 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

No  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 

1 100 100 100 50 100 100 100 50 50 50 50 50 50 100 100 100 0 100 0 100 100 100 100 

2 75 25 50 50 100 100 100 50 100 50 50 50 100 100 100 0 100 100 0 25 100 50 80 

3 50 50 50 50 0 50 50 100 0 0 0 0 0 0 0 0 100 0 0 100 100 0 100 

4 25 50 100 100 50 50 50 50 50 50 0 0 0 0 0 0 100 0 100 100 100 0 100 

5 25 50 50 50 0 0 0 0 50 50 0 0 0 0 0 0 100 0 0 50 80 50 80 

6 50 75 50 50 50 50 50 50 0 100 100 50 100 0 0 100 100 0 0 75 80 0 0 

7 25 50 100 100 50 50 50 50 50 0 100 50 0 0 100 0 0 0 0 50 80 0 0 

8 25 50 100 100 50 100 0 0 100 50 0 0 100 0 0 0 0 0 100 50 80 50 80 

9 25 25 50 50 50 50 50 50 50 0 0 0 0 0 100 100 0 0 0 25 40 25 40 

10 25 75 50 50 0 0 0 50 50 50 0 0 0 0 100 100 100 100 0 75 40 75 40 

11 50 50 50 50 50 50 100 100 100 50 50 50 100 100 100 100 100 0 100 50 80 50 80 

12 50 50 50 50 50 100 100 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 50 100 75 80 

13 50 50 100 100 50 50 50 50 50 0 0 0 100 0 0 0 100 100 100 50 0 0 0 

14 75 50 50 50 100 50 10 0 50 100 0 0 100 100 100 0 100 100 0 50 0 50 60 

15 100 100 50 50 100 100 50 50 50 100 0 100 0 100 0 0 0 100 0 50 100 75 80 

16 25 50 0 0 0 50 50 50 50 0 0 0 100 100 100 0 0 0 0 50 60 50 60 

17 25 50 50 50 50 100 0 50 0 50 0 100 100 100 100 0 0 0 100 50 40 50 40 

18 75 100 50 50 50 0 0 50 100 0 50 50 0 100 100 0 100 100 100 100 40 100 40 

19 25 50 0 0 50 0 50 50 0 0 0 50 0 100 100 0 0 0 100 50 40 50 40 

20 50 75 50 50 50 50 50 50 100 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 75 40 75 80 

21 50 75 100 50 50 50 50 100 0 0 100 100 100 0 100 100 100 0 0 75 40 75 80 

22 50 75 100 100 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 100 0 100 100 100 75 80 75 80 

23 50 25 0 0 50 0 50 50 0 0 50 0 100 0 100 0 100 100 0 50 40 25 0 



 

 
 

24 25 25 50 50 50 0 0 50 0 0 0 0 100 0 0 0 100 100 0 50 40 25 40 

25 25 75 0 0 50 100 50 50 50 0 50 0 0 0 0 100 100 0 0 75 40 25 40 

26 25 75 50 50 50 0 100 0 0 50 0 50 0 0 0 100 0 0 0 100 0 25 0 

27 25 25 50 50 50 0 100 0 0 0 0 50 100 100 100 0 100 100 0 100 0 25 40 

28 50 50 100 100 50 50 50 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 0 100 75 80 25 80 

29 50 75 0 50 0 0 0 0 0 100 0 0 100 0 0 0 0 0 100 75 0 75 60 

30 50 50 100 100 50 100 50 100 50 50 50 100 100 100 100 100 100 100 100 50 80 50 80 

31 75 75 100 100 100 50 50 50 100 100 50 100 100 100 100 100 100 100 100 75 80 25 80 

32 50 75 0 0 50 0 50 50 50 50 0 100 100 0 0 100 0 0 100 75 0 75 0 

33 75 25 100 100 50 50 50 50 50 50 0 50 0 100 100 100 100 100 0 75 80 75 60 

34 50 25 0 0 50 50 0 0 50 0 50 0 0 100 100 100 100 100 0 25 60 25 60 

35 50 25 50 50 50 100 50 50 0 0 100 50 0 100 0 0 0 0 100 25 60 0 60 

36 25 25 0 0 50 0 0 0 0 0 100 50 100 100 100 0 100 0 100 25 100 0 100 

37 75 50 50 50 50 100 100 100 50 100 100 50 100 100 100 100 100 100 100 50 60 25 60 

38 50 25 0 0 0 50 50 100 0 50 50 0 100 0 0 100 100 0 0 25 60 50 60 

39 50 50 50 50 50 50 100 50 100 100 100 100 100 100 0 100 100 100 100 50 60 75 80 

40 25 25 50 50 0 50 100 50 50 50 50 0 0 0 0 0 0 0 0 25 60 0 0 

41 25 25 50 50 0 0 0 0 100 0 50 100 100 0 0 0 0 0 0 25 60 0 0 

42 50 50 0 0 50 0 0 50 50 0 0 50 0 0 0 100 100 100 100 50 40 50 40 

43 50 50 50 50 0 0 50 0 100 0 0 0 0 100 100 100 0 0 0 50 40 50 40 

44 25 25 0 0 0 50 50 50 50 0 50 0 0 0 0 0 0 0 0 25 40 25 40 

45 50 50 0 50 0 0 0 50 50 50 0 0 0 0 0 0 100 0 0 50 40 50 40 

46 50 50 0 0 0 0 0 0 50 50 50 0 0 100 0 0 100 0 0 50 60 50 60 

47 50 25 50 50 50 0 0 100 50 0 50 0 100 100 0 100 100 0 0 25 60 25 60 

48 25 25 0 0 0 0 0 0 0 0 50 0 100 100 0 100 100 100 100 25 60 25 60 



 
 

 
 

49 50 25 0 0 0 50 50 0 50 50 100 0 0 0 100 0 0 0 100 25 60 25 60 

50 75 50 50 50 100 100 100 100 100 50 100 0 100 100 100 0 0 100 100 50 80 50 80 

51 75 25 0 0 50 0 50 0 0 100 100 0 0 0 0 0 0 100 100 25 80 25 80 

52 50 25 50 50 50 0 50 0 50 0 100 0 100 0 0 100 0 0 0 25 80 25 0 

53 100 100 100 100 100 100 50 50 50 50 100 50 100 100 100 100 100 100 100 50 80 50 80 

54 25 25 0 0 50 50 0 0 0 50 0 50 100 100 100 100 100 100 100 25 40 25 0 

55 25 25 50 50 50 0 0 0 0 0 0 50 0 0 0 0 100 0 0 25 80 0 80 

56 75 75 50 50 50 100 50 100 50 0 50 50 100 100 100 100 100 100 100 75 40 75 40 

57 50 25 50 50 50 0 0 0 0 0 0 50 100 0 0 0 0 100 0 25 60 25 60 

58 50 25 0 0 100 0 0 0 50 0 0 50 0 0 0 100 0 0 0 25 60 25 0 

59 25 50 100 100 100 50 50 50 0 0 0 50 100 100 100 0 0 0 0 50 60 0 60 

60 25 25 50 50 100 50 0 50 50 0 0 50 100 0 0 100 0 0 0 25 0 25 0 

61 25 25 100 100 50 100 0 50 50 0 0 50 100 0 100 0 100 100 100 25 0 25 0 

62 25 25 0 0 50 100 0 50 50 0 50 100 100 100 100 100 0 100 100 25 0 25 0 

63 50 50 0 0 50 50 100 50 0 50 0 50 100 0 100 100 100 100 100 50 0 0 0 

64 75 50 100 50 50 100 50 50 50 50 100 50 100 100 100 0 0 100 100 50 100 50 100 

 

P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 P33 P34 P35 P36 Mean  coding  

80 80 80 100 80 80 20 20 75 100 50 100 50 74.03 1 

20 40 80 40 20 40 60 20 100 50 50 100 25 61.11 1 

20 20 100 0 20 40 60 20 50 50 0 50 0 34.17 2 

20 20 100 100 20 20 20 40 50 50 0 50 0 43.47 2 

20 0 80 80 20 20 20 40 50 50 0 50 0 29.58 2 

0 0 40 80 0 40 0 0 25 0 0 25 25 37.92 2 

0 0 0 0 0 40 0 0 25 0 50 25 50 30.42 2 



 

 
 

80 20 0 80 0 0 80 0 25 0 50 25 50 40.14 2 

20 20 40 40 0 0 40 40 25 50 25 25 25 30 2 

40 0 40 40 40 0 40 40 50 0 75 50 75 40.83 2 

80 80 60 60 40 80 60 60 50 50 75 75 75 68.19 1 

80 20 40 80 60 80 100 20 100 50 50 100 0 73.19 1 

20 20 40 40 60 0 0 20 100 0 50 100 25 40.97 2 

40 80 80 60 60 20 80 80 80 25 50 100 50 55.56 1 

80 80 80 80 80 80 80 100 100 75 50 100 25 65.69 1 

60 20 80 60 60 20 60 0 0 25 50 0 50 35.56 2 

0 0 40 0 20 20 40 0 0 0 50 0 50 36.81 2 

0 40 40 0 40 40 20 0 0 0 25 0 100 46.11 2 

20 20 0 0 20 0 40 20 0 0 25 0 25 25.69 2 

80 80 80 80 80 80 80 80 50 75 25 75 75 74.58 1 

80 80 80 80 80 40 80 60 100 75 50 75 100 65.97 1 

80 80 40 40 60 40 40 60 50 25 50 50 100 73.61 1 

0 20 40 40 20 40 40 80 50 25 25 50 25 34.58 2 

20 40 40 40 20 40 40 0 50 0 25 50 25 30.42 2 

40 40 40 40 40 20 40 0 100 0 75 100 75 40 2 

0 0 0 0 20 20 20 0 100 0 25 100 75 28.75 2 

40 40 0 80 20 40 0 0 100 100 25 100 25 44.03 2 

80 60 40 40 80 80 80 80 50 75 75 100 100 73.61 1 

20 60 40 0 40 20 20 20 50 0 75 50 75 32.08 2 

80 80 80 80 60 60 60 20 100 25 100 100 75 75.83 1 

80 80 80 60 80 60 80 20 100 25 100 100 25 77.78 1 

20 0 0 0 0 80 0 20 0 25 0 0 75 31.81 2 



 
 

 
 

20 20 80 40 40 80 20 20 100 100 75 100 25 60 1 

60 40 0 60 20 0 60 40 0 0 25 0 25 35.42 2 

60 20 60 60 20 0 60 40 0 0 25 0 0 35.14 2 

20 20 100 80 20 0 100 60 100 50 0 100 0 45.14 2 

60 40 60 40 20 100 60 60 100 50 78 100 78 72.67 1 

60 60 60 60 20 20 40 60 100 0 0 100 25 40.97 2 

80 80 80 20 40 40 40 80 50 75 75 50 75 69.44 1 

0 20 0 20 0 40 0 20 50 25 0 50 0 22.5 2 

20 0 60 0 0 40 0 20 100 100 0 100 25 29.17 2 

20 40 0 40 20 20 40 20 0 0 25 0 50 32.08 2 

40 20 0 40 20 20 40 0 25 25 0 25 25 30.83 2 

40 0 40 40 20 20 40 0 25 25 25 25 25 20.97 2 

20 0 40 20 60 60 40 0 25 25 50 25 50 27.64 2 

20 20 0 60 60 60 60 0 25 25 0 25 0 28.47 2 

20 20 60 60 60 80 0 0 0 0 0 0 0 35.97 2 

80 20 0 20 0 80 0 20 0 0 0 0 0 30.28 2 

20 0 0 20 0 80 0 20 0 20 25 0 25 26.53 2 

80 80 80 40 60 40 80 100 75 75 75 75 100 72.08 1 

20 0 0 20 60 0 20 0 25 25 25 25 25 29.31 2 

40 20 80 80 60 0 20 0 0 0 0 0 0 29.31 2 

80 80 80 80 80 80 20 80 75 60 25 75 75 77.78 1 

20 20 40 40 0 40 40 20 25 25 0 25 25 37.78 2 

20 0 0 20 0 40 20 20 25 25 0 25 25 20.97 2 

20 80 40 20 80 80 80 80 100 100 100 50 75 70.42 1 

20 20 60 40 0 20 60 0 25 25 0 25 0 26.11 2 



 

 
 

20 0 60 60 40 20 60 0 0 0 0 0 0 20.69 2 

60 20 60 60 40 40 60 0 0 25 0 0 25 39.86 2 

0 20 40 0 40 40 0 40 0 25 25 0 50 27.22 2 

20 0 0 20 20 20 0 40 0 0 25 0 25 35.28 2 

0 0 80 20 20 0 0 0 0 0 25 0 0 34.58 2 

0 20 0 20 20 0 0 40 25 25 50 25 0 36.81 2 

60 80 40 100 40 40 100 0 25 100 100 100 100 68.33 1 

 

 

fungsi fisik             

No P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 mean  coding 

1 100 50 100 100 100 50 50 50 50 50 70 1 

2 50 50 100 100 100 50 100 50 50 50 70 1 

3 50 50 0 50 50 100 0 0 0 0 30 2 

4 100 100 50 50 50 50 50 50 0 0 50 2 

5 50 50 0 0 0 0 50 50 0 0 20 2 

6 50 50 50 50 50 50 0 100 100 50 55 1 

7 100 100 50 50 50 50 50 0 100 50 60 1 

8 100 100 50 100 0 0 100 50 0 0 50 2 

9 50 50 50 50 50 50 50 0 0 0 35 2 

10 50 50 0 0 0 50 50 50 0 0 25 2 

11 50 50 50 50 100 100 100 50 50 50 65 1 

12 50 50 50 100 100 50 50 100 100 100 75 1 

13 100 100 50 50 50 50 50 0 0 0 45 2 

14 50 50 100 50 10 0 50 100 0 0 41 2 



 
 

 
 

15 50 50 100 100 50 50 50 100 0 100 65 1 

16 0 0 0 50 50 50 50 0 0 0 20 2 

17 50 50 50 100 0 50 0 50 0 100 45 2 

18 50 50 50 0 0 50 100 0 50 50 40 2 

19 0 0 50 0 50 50 0 0 0 50 20 2 

20 50 50 50 50 50 50 100 50 100 100 65 1 

21 100 50 50 50 50 100 0 0 100 100 60 1 

22 100 100 50 50 100 100 100 100 100 100 90 1 

23 0 0 50 0 50 50 0 0 50 0 20 2 

24 50 50 50 0 0 50 0 0 0 0 20 2 

25 0 0 50 100 50 50 50 0 50 0 35 2 

26 50 50 50 0 100 0 0 50 0 50 35 2 

27 50 50 50 0 100 0 0 0 0 50 30 2 

28 100 100 50 50 50 50 50 100 100 100 75 1 

29 0 50 0 0 0 0 0 100 0 0 15 2 

30 100 100 50 100 50 100 50 50 50 100 75 1 

31 100 100 100 50 50 50 100 100 50 100 80 1 

32 0 0 50 0 50 50 50 50 0 100 35 2 

33 100 100 50 50 50 50 50 50 0 50 55 1 

34 0 0 50 50 0 0 50 0 50 0 20 2 

35 50 50 50 100 50 50 0 0 100 50 50 2 

36 0 0 50 0 0 0 0 0 100 50 20 2 

37 50 50 50 100 100 100 50 100 100 50 75 1 

38 0 0 0 50 50 100 0 50 50 0 30 2 

39 50 50 50 50 100 50 100 100 100 100 75 1 



 

 
 

40 50 50 0 50 100 50 50 50 50 0 45 2 

41 50 50 0 0 0 0 100 0 50 100 35 2 

42 0 0 50 0 0 50 50 0 0 50 20 2 

43 50 50 0 0 50 0 100 0 0 0 25 2 

44 0 0 0 50 50 50 50 0 50 0 25 2 

45 0 50 0 0 0 50 50 50 0 0 20 2 

46 0 0 0 0 0 0 50 50 50 0 15 2 

47 50 50 50 0 0 100 50 0 50 0 35 2 

48 0 0 0 0 0 0 0 0 50 0 5 2 

49 0 0 0 50 50 0 50 50 100 0 30 2 

50 50 50 100 100 100 100 100 50 100 0 75 1 

51 0 0 50 0 50 0 0 100 100 0 30 2 

52 50 50 50 0 50 0 50 0 100 0 35 2 

53 100 100 100 100 50 50 50 50 100 50 75 1 

54 0 0 50 50 0 0 0 50 0 50 20 2 

55 50 50 50 0 0 0 0 0 0 50 20 2 

56 50 50 50 100 50 100 50 0 50 50 55 1 

57 50 50 50 0 0 0 0 0 0 50 20 2 

58 0 0 100 0 0 0 50 0 0 50 20 2 

59 100 100 100 50 50 50 0 0 0 50 50 2 

60 50 50 100 50 0 50 50 0 0 50 40 2 

61 100 100 50 100 0 50 50 0 0 50 50 2 

62 0 0 50 100 0 50 50 0 50 100 40 2 

63 0 0 50 50 100 50 0 50 0 50 35 2 

64 100 50 50 100 50 50 50 50 100 50 65 1 



 
 

 
 

keterbatasan fisik       
Nyeri 
Tubuh     

No P13 P14 P15 P16 Mean Coding  No P21 P22 Mean Coding 

1 0 100 100 100 87.5 1  1 100 100 100 1 

2 100 100 100 0 75 1  2 100 50 75 1 

3 0 0 0 0 0 2  3 100 0 50 2 

4 0 0 0 0 0 2  4 100 0 50 2 

5 0 0 0 0 0 2  5 80 50 65 1 

6 100 0 0 100 50 2  6 80 0 40 2 

7 0 0 100 0 25 2  7 80 0 40 2 

8 100 0 0 0 25 2  8 80 50 65 1 

9 0 0 100 100 50 2  9 40 25 32.5 2 

10 0 0 100 100 50 2  10 40 75 57.5 1 

11 100 100 100 100 100 1  11 80 50 65 1 

12 100 100 100 100 100 1  12 100 75 87.5 1 

13 100 0 0 0 25 2  13 0 0 0 2 

14 100 100 100 0 75 1  14 0 50 25 2 

15 0 100 0 0 25 2  15 100 75 87.5 1 

16 100 100 100 0 75 1  16 60 50 55 1 

17 100 100 100 0 75 1  17 40 50 45 2 

18 0 100 100 0 50 2  18 40 100 70 1 

19 0 100 100 0 50 2  19 40 50 45 2 

20 100 100 100 100 100 1  20 40 75 57.5 1 

21 100 0 100 100 75 1  21 40 75 57.5 1 

22 100 100 100 0 75 1  22 80 75 77.5 1 



 

 
 

23 100 0 100 0 50 2  23 40 25 32.5 2 

24 100 0 0 0 25 2  24 40 25 32.5 2 

25 0 0 0 100 25 2  25 40 25 32.5 2 

26 0 0 0 100 25 2  26 0 25 12.5 2 

27 100 100 100 0 75 1  27 0 25 12.5 2 

28 100 100 100 100 100 1  28 80 25 52.5 1 

29 100 0 0 0 25 2  29 0 75 37.5 2 

30 100 100 100 100 100 1  30 80 50 65 1 

31 100 100 100 100 100 1  31 80 25 52.5 1 

32 100 0 0 100 50 2  32 0 75 37.5 2 

33 0 100 100 100 75 1  33 80 75 77.5 1 

34 0 100 100 100 75 1  34 60 25 42.5 2 

35 0 100 0 0 25 2  35 60 0 30 2 

36 100 100 100 0 75 1  36 100 0 50 2 

37 100 100 100 100 100 1  37 60 25 42.5 2 

38 100 0 0 100 50 2  38 60 50 55 1 

39 100 100 0 100 75 1  39 60 75 67.5 1 

40 0 0 0 0 0 2  40 60 0 30 2 

41 100 0 0 0 25 2  41 60 0 30 2 

42 0 0 0 100 25 2  42 40 50 45 2 

43 0 100 100 100 75 1  43 40 50 45 2 

44 0 0 0 0 0 2  44 40 25 32.5 2 

45 0 0 0 0 0 2  45 40 50 45 2 

46 0 100 0 0 25 2  46 60 50 55 2 

47 100 100 0 100 75 1  47 60 25 42.5 2 



 
 

 
 

48 100 100 0 100 75 1  48 60 25 42.5 2 

49 0 0 100 0 25 2  49 60 25 42.5 2 

50 100 100 100 0 75 1  50 80 50 65 1 

51 0 0 0 0 0 2  51 80 25 52.5 2 

52 100 0 0 100 50 2  52 80 25 52.5 2 

53 100 100 100 100 100 1  53 80 50 65 1 

54 100 100 100 100 100 1  54 40 25 32.5 2 

55 0 0 0 0 0 2  55 80 0 40 2 

56 100 100 100 100 100 1  56 40 75 57.5 1 

57 100 0 0 0 25 2  57 60 25 42.5 2 

58 0 0 0 100 25 2  58 60 25 42.5 2 

59 100 100 100 0 75 1  59 60 0 30 2 

60 100 0 0 100 50 2  60 0 25 12.5 2 

61 100 0 100 0 50 2  61 0 25 12.5 2 

62 100 100 100 100 100 1  62 0 25 12.5 2 

63 100 0 100 100 75 1  63 0 0 0 2 

64 100 100 100 0 75 1  64 100 50 75 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

kesehatan secara umum       vitalitas       

No  P1 P2 P33 P34 P35 P36 Mean Coding  No P23 P27 P29 P31 mean  coding  

1 100 100 100 50 100 50 83.33 1  1 100 100 80 20 75 1 

2 75 25 50 50 100 25 54.17 1  2 80 40 40 20 45 2 

3 50 50 50 0 50 0 33.33 2  3 100 0 40 20 40 2 

4 25 50 50 0 50 0 29.17 2  4 100 100 20 40 65 1 

5 25 50 50 0 50 0 29.17 2  5 80 80 20 40 55 1 

6 50 75 0 0 25 25 29.17 2  6 0 80 40 0 30 2 

7 25 50 0 50 25 50 33.33 2  7 0 0 40 0 10 2 

8 25 50 0 50 25 50 33.33 2  8 80 80 0 0 40 2 

9 25 25 50 25 25 25 29.17 2  9 40 40 0 40 30 2 

10 25 75 0 75 50 75 50 2  10 40 40 0 40 30 2 

11 50 50 50 75 75 75 62.5 1  11 80 60 80 60 70 1 

12 50 50 50 50 100 0 50 2  12 80 80 80 20 65 1 

13 50 50 0 50 100 25 45.83 2  13 0 40 0 20 15 2 

14 75 50 25 50 100 50 58.33 1  14 60 60 20 80 55 1 

15 100 100 75 50 100 25 75 1  15 80 80 80 100 85 1 

16 25 50 25 50 0 50 33.33 2  16 60 60 20 0 35 2 

17 25 50 0 50 0 50 29.17 2  17 40 0 20 0 15 2 

18 75 100 0 25 0 100 50 2  18 40 0 40 0 20 2 

19 25 50 0 25 0 25 20.83 2  19 40 0 0 20 15 2 

20 50 75 75 25 75 75 62.5 1  20 80 80 80 80 80 1 

21 50 75 75 50 75 100 70.83 1  21 80 80 40 60 65 1 

22 50 75 25 50 50 100 58.33 1  22 80 40 40 60 55 1 



 
 

 
 

23 50 25 25 25 50 25 33.33 2  23 0 40 40 80 40 2 

24 25 25 0 25 50 25 25 2  24 40 40 40 0 30 2 

25 25 75 0 75 100 75 58.33 1  25 40 40 20 0 25 2 

26 25 75 0 25 100 75 50 2  26 0 0 20 0 5 2 

27 25 25 100 25 100 25 50 2  27 40 80 40 0 40 2 

28 50 50 75 75 100 100 75 1  28 80 40 80 80 70 1 

29 50 75 0 75 50 75 54.17 1  29 60 0 20 20 25 2 

30 50 50 25 100 100 75 66.67 1  30 80 80 60 20 60 1 

31 75 75 25 100 100 25 66.67 1  31 80 60 60 20 55 1 

32 50 75 25 0 0 75 37.5 2  32 0 0 80 20 25 2 

33 75 25 100 75 100 25 66.67 1  33 60 40 80 20 50 2 

34 50 25 0 25 0 25 20.83 2  34 60 60 0 40 40 2 

35 50 25 0 25 0 0 16.67 2  35 60 60 0 40 40 2 

36 25 25 50 0 100 0 33.33 2  36 100 80 0 60 60 1 

37 75 50 50 75 100 75 71.83 1  37 60 40 100 60 65 1 

38 50 25 0 0 100 25 33.33 2  38 60 60 20 60 50 2 

39 50 50 75 75 50 75 62.5 1  39 80 20 40 80 55 1 

40 25 25 25 0 50 0 20.83 2  40 0 20 40 20 20 2 

41 25 25 100 0 100 25 45.83 2  41 0 0 40 20 15 2 

42 50 50 0 25 0 50 29.17 2  42 40 40 20 20 30 2 

43 50 50 25 0 25 25 29.17 2  43 40 40 20 0 25 2 

44 25 25 25 25 25 25 25 2  44 40 40 20 0 25 2 

45 50 50 25 50 25 50 41.67 2  45 40 20 60 0 30 2 

46 50 50 25 0 25 0 25 2  46 60 60 60 0 45 2 

47 50 25 0 0 0 0 12.5 2  47 60 60 80 0 50 2 



 

 
 

48 25 25 0 0 0 0 8.33 2  48 60 20 80 20 45 2 

49 50 25 20 25 0 25 24.17 2  49 60 20 80 20 45 2 

50 75 50 75 75 75 100 75 1  50 80 40 40 100 65 1 

51 75 25 25 25 25 25 33.33 2  51 80 20 0 0 25 2 

52 50 25 0 0 0 0 12.5 2  52 0 80 0 0 20 2 

53 100 100 60 25 75 75 72.5 1  53 80 80 80 80 80 1 

54 25 25 25 0 25 25 20.83 2  54 0 40 40 20 25 2 

55 25 25 25 0 25 25 20.83 2  55 80 20 40 20 40 2 

56 75 75 100 100 50 75 79.17 1  56 40 20 80 80 55 1 

57 50 25 25 0 25 0 20.83 2  57 60 40 20 0 30 2 

58 50 25 0 0 0 0 12.5 2  58 0 60 20 0 20 2 

59 25 50 25 0 0 25 20.83 2  59 60 60 40 0 40 2 

60 25 25 25 25 0 50 25 2  60 0 0 40 40 20 2 

61 25 25 0 25 0 25 16.67 2  61 0 20 20 40 20 2 

62 25 25 0 25 0 0 12.5 2  62 0 20 0 0 5 2 

63 50 50 25 50 25 0 33.33 2  63 0 20 0 40 15 2 

64 75 50 100 100 100 100 87.5 1  64 100 100 40 0 60 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

fungsi sosial     keterbatasan emosional  

No P20 P32 Mean Coding   No P17 P18 P19 mean coding 

1 100 75 87.5 1  1 0 100 0 33.33 2 

2 25 100 62.5 1  2 100 100 0 66.67 1 

3 100 50 75 1  3 100 0 0 33.33 2 

4 100 50 75 1  4 100 0 100 66.67 1 

5 50 50 50 2  5 100 0 0 33.33 2 

6 75 25 50 2  6 100 0 0 33.33 2 

7 50 25 37.5 2  7 0 0 0 0 2 

8 50 25 37.5 2  8 0 0 100 33.33 2 

9 25 25 25 2  9 0 0 0 0 2 

10 75 50 62.5 1  10 100 100 0 66.67 1 

11 50 50 50 2  11 100 0 100 66.67 1 

12 50 100 75 1  12 100 100 100 100 1 

13 50 100 75 1  13 100 100 100 100 1 

14 50 80 65 1  14 100 100 0 66.67 1 

15 50 100 75 1  15 0 100 0 33.33 2 

16 50 0 25 2  16 0 0 0 0 2 

17 50 0 25 2  17 0 0 100 33.33 2 

18 100 0 50 2  18 100 100 100 100 1 

19 50 0 25 2  19 0 0 100 33.33 2 

20 75 50 62.5 1  20 100 100 100 100 1 

21 75 100 87.5 1  21 100 0 0 33.33 2 

22 75 50 62.5 1  22 100 100 100 100 1 



 

 
 

23 50 50 50 2  23 100 100 0 66.67 1 

24 50 50 50 2  24 100 100 0 66.67 1 

25 75 100 87.5 1  25 100 0 0 33.33 2 

26 100 100 100 1  26 0 0 0 0 2 

27 100 100 100 1  27 100 100 0 66.67 1 

28 75 50 62.5 1  28 100 0 100 66.67 1 

29 75 50 62.5 1  29 0 0 100 33.33 2 

30 50 100 75 1  30 100 100 100 100 1 

31 75 100 87.5 1  31 100 100 100 100 1 

32 75 0 37.5 2  32 0 0 100 33.33 2 

33 75 100 87.5 1  33 100 100 0 66.67 1 

34 25 0 12.5 2  34 100 100 0 66.67 1 

35 25 0 12.5 2  35 0 0 100 33.33 2 

36 25 100 62.5 1  36 100 0 100 66.67 1 

37 50 100 75 1  37 100 100 100 100 1 

38 25 100 62.5 1  38 100 0 0 33.33 2 

39 50 50 50 2  39 100 100 100 100 1 

40 25 50 37.5 2  40 0 0 0 0 2 

41 25 100 62.5 1  41 0 0 0 0 2 

42 50 0 25 2  42 100 100 100 100 1 

43 50 25 37.5 2  43 0 0 0 0 2 

44 25 25 25 2  44 0 0 0 0 2 

45 50 25 37.5 2  45 100 0 0 33.33 2 

46 50 25 37.5 2  46 100 0 0 33.33 2 

47 25 0 12.5 2  47 100 0 0 33.33 2 



 
 

 
 

48 25 0 12.5 2  48 100 100 100 100 1 

49 25 0 12.5 2  49 0 0 100 33.33 2 

50 50 75 62.5 1  50 0 100 100 66.67 1 

51 25 25 25 2  51 0 100 100 66.67 1 

52 25 0 12.5 2  52 0 0 0 0 2 

53 50 75 62.5 1  53 100 100 100 100 1 

54 25 25 25 2  54 100 100 100 100 1 

55 25 25 25 2  55 100 0 0 33.33 2 

56 75 100 87.5 1  56 100 100 100 100 1 

57 25 25 25 2  57 0 100 0 33.33 2 

58 25 0 12.5 2  58 0 0 0 0 2 

59 50 0 25 2  59 0 0 0 0 2 

60 25 0 12.5 2  60 0 0 0 0 2 

61 25 0 12.5 2  61 100 100 100 100 1 

62 25 0 12.5 2  62 0 100 100 66.67 1 

63 50 25 37.5 2  63 100 100 100 100 1 

64 50 25 37.5 2  64 0 100 100 66.67 1 

 

 

 

 

 

 

 

 





 
 

 
 

 

kesehatan  mental      

No P24 P25 P26 P28 P30 mean coding 

1 80 80 80 80 20 68 1 

2 20 40 80 20 60 44 2 

3 20 20 100 20 60 44 2 

4 20 20 100 20 20 36 2 

5 20 0 80 20 20 28 2 

6 0 0 40 0 0 8 2 

7 0 0 0 0 0 0 2 

8 80 20 0 0 80 36 2 

9 20 20 40 0 40 24 2 

10 40 0 40 40 40 32 2 

11 80 80 60 40 60 64 1 

12 80 20 40 60 100 60 1 

13 20 20 40 60 0 28 2 

14 40 80 80 60 80 68 1 

15 80 80 80 80 80 80 1 

16 60 20 80 60 60 56 1 

17 0 0 40 20 40 20 2 

18 0 40 40 40 20 28 2 

19 20 20 0 20 40 20 2 

20 80 80 80 80 80 80 1 

21 80 80 80 80 80 80 1 

22 80 80 40 60 40 60 1 

23 0 20 40 20 40 24 2 

24 20 40 40 20 40 32 2 

25 40 40 40 40 40 40 2 

26 0 0 0 20 20 8 2 

27 40 40 0 20 0 20 2 

28 80 60 40 80 80 68 1 

29 20 60 40 40 20 36 2 

30 80 80 80 60 60 72 1 

31 80 80 80 80 80 80 1 

32 20 0 0 0 0 4 2 

33 20 20 80 40 20 36 2 

34 60 40 0 20 60 36 2 

35 60 20 60 20 60 44 2 

36 20 20 100 20 100 52 1 

37 60 40 60 20 60 48 2 

38 60 60 60 20 40 48 2 



 

 
 

39 80 80 80 40 40 64 1 

40 0 20 0 0 0 4 2 

41 20 0 60 0 0 16 2 

42 20 40 0 20 40 24 2 

43 40 20 0 20 40 24 2 

44 40 0 40 20 40 28 2 

45 20 0 40 60 40 32 2 

46 20 20 0 60 60 32 2 

47 20 20 60 60 0 32 2 

48 80 20 0 0 0 20 2 

49 20 0 0 0 0 4 2 

50 80 80 80 60 80 76 1 

51 20 0 0 60 20 20 2 

52 40 20 80 60 20 44 2 

53 80 80 80 80 20 68 1 

54 20 20 40 0 40 24 2 

55 20 0 0 0 20 8 2 

56 20 80 40 80 80 60 1 

57 20 20 60 0 60 32 2 

58 20 0 60 40 60 36 2 

59 60 20 60 40 60 48 2 

60 0 20 40 40 0 20 2 

61 20 0 0 20 0 8 2 

62 0 0 80 20 0 20 2 

63 0 20 0 20 0 8 2 

64 60 80 40 40 100 64 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 8 
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