Lampiran 1

CATATAN PEMBIMBING KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043
Judul Karya tulis ilmiah : Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Gastritis di

Wilayah kerja Puskesmas Cinunuk

Pembimbing Utama : Agus Mi’raj Darajat, S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep
Pembimbing Pendamping : Anri, S.Kep.,Ners..M.Kep

No. Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing

1. | Jumat, 25 Februari 2022 | Mengusulkan judul pertama Agus Mi’raj Darajat,

S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep
Acc  Judul pertama  oleh

-~
pembimbing I
Menyusun Bab I mengenai
masalah dan fenomena yang
terjadi
2. Kamis, 10 Maret 2022 Revisi Bab 1 mengenai latar | Agus Mi’raj Darajat,
belakang oleh pembimbing I S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep

Acc Bab I oleh pembimbing I

(¢

3. Jumat, 11 Maret 2022 Mengusulkan mengganti judul Anri,
kedua oleh pembimbing IT S.Kep.,Ners.,M.Kep

)

4. Senin, 14 Maret 2022 Acc judul kedua oleh | Anri,




pembimbing I[

Menyusun Bab I dan II

S.Kep.,Ners.,M.Kep

g

Selasa, 15 Maret 2022

Revisi Bab I mengenai latar

belakang dan ruang lingkup

Revisi Bab IT mengenai sumber

teori

Belum acc Bab I dan II oleh
pembimbing II

Anri,
S.Kep.,Ners.,.M.Kep

Sy

Senin, 04 April 2022 Revisi  judul kedua oleh | Agus Mi’raj Darajat,
pembimbing I S.,.S.Kep.,Ners.,M.Kep
Revisi Bab I mengenai latar
belakang -
Revisi Bab II mengenai sumber (_/)7} —t
teori
Acc Bab I dan 1I oleh
pembimbing I
Menyusun Bab III dan IV

Kamis, 20 April 2022 Revisi Bab 1 mengenai latar | Anr,
belakang SXKep.,Ners.,M.Kep

Revisi Bab II  mengenai

kerangka konseptual

Revisi Bab III mengenai
paradigma penelitian, definis
operasional dan tektik

pengambilan data

Vg




Senin, 25 April 2022

Revisi Bab IV menpenai teknik

pengampulan data dan analisa

data

8, Revisi — Bab  11] mengenai | Agus Mi'raj  Darajat,
paradipma  penclitian,  definis | S.,8.Kep.,Ners.,M.Kep
operasional dan tektik
pengambilan data

\
Revisi Bab 1V mengenai teknik [
pengumpulan data dan analisa . '\
data

9 Senin, 09 Mei 2022 Melengkapi  Kata pengantar, | Agus Mi’raj Darajat,
Daftar isi, Daftar pustaka, Daftar | § S.Kep.,Ners. ,M.Kep
Lampiran dan L.embar
persejutuan

10, | Selasa, 07 Juni 2022 Revisi  Bab 1l mengenai | Anri, ol
paradigma  penclitian,  definis | S.Kep.,Ners.,M.Kep
operasional dan tektik
pengambilan data Q
Revisi Bab IV mengenai teknik
pengumpulan data dan analisa
data

11. | Rabu, 08 Juni 2022 Melengkapi  Kata  pengantar, | Anri,
Daftar isi, Daftar pustaka, Daftar | S.Kep.,Ners.,M.Kep
Lampiran dan Lcmbar( 9
persejutuan

12. | Rabu, 08 Juni 2022 Sidang Up Agus Mi’raj Darajat,

S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep




CATATAN PEMBIMBING KARYATULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM 1 191FK01043

Judul Karya tulis ilmiah

: Fathia Khoerunnisa

: Gambaran Jenis Makanan Pada Pasien

Gastritis Berdasarkan Kunjungan Pasien

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

: Agus Mi’raj Darajat,S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep

: Anri, S.Kep.,Ners.,M.Kep

No. Hari/Tanggal Catatan Pembimbing

Paraf Pembimbing

1. Selasa, 26 Juli 2022 | Revisi Bab I, II, 111, IV

Perbaikan Kuesioner

Agus
S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep

Gorrx"

Mi’raj Darajat,

2. Rabu, Perbaikan Kuesioner

2022

31 Agustus

Agus
S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep

Grre”

Mi’raj Darajat,

Revisi Bab Il dan IV

Perbaikan Kuesioner

3. Rabu, 27 Juli 2022

Anri,
S.Kep.,Ners.,M.Kep

Cam ks

4, Senin,
2022

01 Agustus | Melakukan Uji validitas
dan Reliabilitas
Melakukan

data Uji Validitas dan

Pengolahan

Reliabilitas

Anri,
S.Kep.,Ners.,M.Kep

o




5. Kamis, 04 Agustus | Perbaiki Kuesioner Anri,
2022 Melakukan Uji validitas | S.Kep.,Ners.,M.Kep
dan Reliabilitas ulang
Cﬂ’”ﬁg
6. Rabu, 06 Agustus | Perbaikan Kuesioner Agus Mi’raj Darajat,
2022 S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep
Ghrre”
7. Kamis, 25 Agustus | Lanjutkan  Penyebaran | Anri,
2022 kuesioner S.Kep.,Ners.,M.Kep
Lanjutkan ~ Pengolahan
Data (y%/)%
8. Rabu, 31 Agustus | Revisi Bab V hasil | Agus Mi’raj Darajat,
2022 pembahasan S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep
Osorre"
9 Rabu, 31 Agustus | Revisi Abstrak Agus Mi’raj Darajat,
2022 S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep
Oorre"
10. | Jumat, 26 Agustus | Revisi Pengolahan Data | Anri,

2022

Revisi Pembahasan,

abstrak, lampiran-
lampiran sesuai panduan

KTI

S.Kep.,Ners.,M.Kep

Cem i




11. | Selasa, 30 Agustus | Acc Sidang Akhir Anri,
2022 S.Kep.,Ners.,M.Kep
Cy""ﬁg
12. | Rabu, 31 Agustus | Acc Sidang Akhir Agus Mi’raj Darajat,

2022

S.,S.Kep.,Ners.,M.Kep

Gorre”




Lampiran 2

SURAT PERIZINAN PENELITIAN

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JALAN RAYA SOREANG KM, 17 TELP/FAX. (022) 5891560 SOREANG 40912
eMail : badankesbangpolubandungkast.go.id

a.

AON S

NO

SURAT KE i EL|
Homor: 070/ 293/ 1814, Wasbang

Dasar : 1. Peraturan Menter) Dalam Negeri Hopublik Indonesis, Nomor 7 Tahun 2014
tentang Perubahan atas Peraturan Monteri Dalsm Negsrl Nomor 64 Tahun
2011 tentang Pedoman Penarbitan Penolilian ,
2. Peraturan Gubernur No. 26 Tshun 2020, fertang Padomsn Pembatasan
Sosial Bersekala Besar  Secara Proporsionsl Sesusl Level Kewsspadasn
Daerah Kabupaten / Kot Gebagal  Porsiapan  Pelasksanaan  Adaptas)
Kebiasaan Baru untuk Pencegahan dan Pengandalisn Corona Virus Disosse
2019 (Covid-19) (berita doarah Provingl Juws Barst Tahun 2020 Nomor AG),
Peraturan Bupati Banduny Numor 22 Tahun 2016 tontang perubshan ketigas
atas Peraturan Bupati Bandung Nomor 06 Tahun 2008 tontang Hinclan Tugas
. Fungsi dan Tata Verja Lernbaga Teknis Daerah Kabupsten Bandung,
4. Peraturan Bupati Nomor 9% Tahun 2020 Ientang Pedoman Palaksanasn
Adaplasi Kebiasaan Bary dalam Fangka Pencegahan dan Pengendalian
Corona Virus Disease 2019

(&)

Menimbang : Sural dari  UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA, Nomor:  712/03,
FKP/UBK/NNI2022, Tanggal 15 Maret 2022, Perihal Parmohonan lzin - Studi
Pendahuluan,

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama Pemohon : FATHIA KHOERUNNISA

Nama Kampus H Jin. Soekarno Hatta No. 752 Bandung
No. Telpon/HP : 022 7830
Untuk 3 1. Melaksanakan Kegiatan Studi Pendahuluan UNTUK Penyusunan KTI dengan

judul : “Hubungan Pola Makan dengan Kejadian Gastritls di Wilayah Korja
Puskesmas Cinunuk "

2. Lokasi/lnstansi :  Puskesmas Cinunuk Kabupaten
Bandung
3. Wakiu Kegiatan ;22 Maret 2022 s/d 30 Juni 2022
4. Status :  Baru
5. Penanggungjawab : R. Siti Jundiah, M.Kep
Melaporkan hasil kegi: ¥ da Badan Kesat Bangsa dan Politik Kabupaten Bandung paling lambat 7
hari setelah selesai kegiatan.
Menjaga Keamanan dan Ketertiban Masyarakat sel Melak 1 kegiatan.
Dalam pelaksanaan kegiatan agar gikuti k Protokol Kesehatan Covid-19 yaitu :

- Wajib menggunakan masker dalam setiap pelaksanaan kegiatan

- Selalu mencuci tangan dengan memakai sabun/hand sanitizer

- Wajib Menjaga jarak (minimal 1 - 1,5 m)

- Demikian surat keterangan penelitian ini dibuat untuk digunakan seperlunya.

Soreang, 22 Maret 2022
a.n. KEPALA/BAD!N:KES&TUAN BANGSA DAN POLITIK
/’/«\\»‘f‘ WAB BEKRETARIS
73 Ap

3
(x>
I‘

QAN KEPEGAWAIAN




PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG

DINAS KESEHATAN

Ji. Raya Soreang Km. 17 Telp. (022) 5897520, 5897521, 5897522, 5897523 Soreang

Website :http//www.kesehatan.bandungkab.go.id
Email:kesehatan_bandungkab@yahoo.com

Soreang, 23 Maret 2022

Kepada :
Nomor PM.04.03/6716/SDK Yth.  Fakultas Keperawatan
Tampifiis i Universitas Bhakti Kencana
Hal Rekomendasi Studi Pendahuluan di

Tempat

Berdasarkan surat dari Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Nomor : 712/03. FKP/UBK/I11/2022 Tanggal 15 Maret 2022 Perthal Permohonan
1zin Studi Pendahuluan atas nama : Fathia Khoerunnisa NIM. 191FK01043. Tentang ”
Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Gastritis di Wilayah Kerja Puskesmas
Ci k ” serta dengan memperhatikan surat ijin lokasi dari Puskesmas Cinunuk
Kab.Bandung Nomor : B/800/389/I11/Pusk/2022 Tanggal 15 Maret 2022.

Dengan ini menerangkan bahwa pada prinsipnya kami tidak berkeberatan
kepada yang bersangkutan untuk melaksanakan kegiatan pengambilan Data Penelitian
di Puskesmas Cinunuk Kabupaten Bandung yang dilaksanakan pada Bulan Maret 2022
s/d Bulan Juni 2022 dengan ketentuan :

1) Dalam Pelaksanaan Kegiatan agar mengikuti protokol kesehatan Covid-19 seperti
: menggunakan Alat Pelindung Diri (APD), menggunakan masker, menjaga jarak
sosial distancyng/physical distancing, dan selalu mencuci tangan dengan
menggunakan sabun dan air mengalir (CTPS)/hand sanitizer;

2) Berkoordinasi dengan Kepala Puskesmas tempat pelaksanaan kegiatan mengenai
teknis pelaksanaan kegiatan;

3) Menghindari adanya pengumpulan massa/masyarakat dalam pelaksanaan kegiatan
dan diupayakan untuk tidak bertatap muka secara langsung/dimaksimalkan secara
daring/online;

4) Melampirkan hasil swab antigen/PCR sebelum pelaksanaan dimulai (dilakukan
secara mandiri oleh Institusi pendidikan);

5) Melampirkan/menunjukkan bukti sudah vaksinasi Covid-19;

6) Memberikan salinan hasil laporan kegiatan kepada Kepala Puskesmas tempat
pelaksanaan kegiatan;

7) Memperhatikan ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan oleh Kepala Badan
Kesbangpo! Kabupaten Bandung.

Surat rekomendasi ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila yang
bersangkutan tidak memenuhi ketentuan seperti tersebut di atas.

Demikian, agar diperhatikan dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

KEPALA DINAS KESEHATAN
O 2rt10)

drg. Grace Mediana Purnami, M.Kes
Pembina Utama Muda
NIP. 19621214 198803 2 004

Tembusan, disampaikan kepada :
Yth. Kepala Badan Kesbang Pol. Kabupaten Bandung
Yth. Kepala Puskesmas Cinunuk Kab.Bandung

1
2.
3.

Arsip

Dorumen m Gecars ewwawonm menggun Bermaat yang amertaran BEre B3 8%
4 UUITE NO 11 Tunun 2008 Pass £ Ayt | IWrmas Easirons GeAdtay Dosumen Eeatont sanstes Aaid
COTIAANTYE menpaKen Sl BAT FLaUm ang 3an *



f]. . Fakultas Keperawatan 25
o _ i . Soekarno Hatta No 754 Bandung
l lnlvel‘SItaS #3022 7830 760,022 7830 768

D
D G"v Bhakti Kencana @ bkuacid ©contact@bku.aciy

Nomor : 712/03.FKP/UBK/111/2022
Lampiran

Perihal Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. Puskesmas Cinunuk Di JI. Raya Tagog Cinunuk No.175, Cinunuk, Kec.
Cileunyi, Kabupaten Bandung, Jawa Barat 40624

di

Tempat

Assalamu‘alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Sehubunganakan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa program studi
D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar
kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiwa kami :

Nama : Fathia Khoerunnisa

Nim : 191FK01043

Pembimbing : Agus Mi'raj Darajat, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kep

Judul KTI : Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Gastritis di Wilayah Kerja

Puskesmas Cinunuk

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.
Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan

terimakasih.
Wassalamu’alaikum wr.wb.

€Bandung, 15 Maret 2022

“&_Hormat Kami,
| Faktltas Keperawatan

i
% " 17\ Dekan

Wy o LW itt Jundiah, M.Kep
YLtas %% NIK. 02007020132

°\,\AKTI,‘.




Lampiran 3

KISI KISI INSTRUMEN

Variabel Indikator Jumlah No Soal
Soal

Jenis Makan Jenis Makan 10 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10




Lampiran 4

INSTRUMEN PENELITIAN

A. Data Demografi

Nama Inisial
Jenis Kelamin : () Perempuan
Usia : () 15-18 tahun
() 19-25 tahun
() 26-35 tahun
Pendidikan :()SD
() SMP/SLTP
Pekerjaan : () PNS
() TNI/Polri
() Buruh

() Pelajar/Mahasiswa

B. Lembar Kuesioner

PETUNJUK PENGISIAN

() Laki-laki

() 36-45 tahun

() 46-55 tahun

() 56-65 tahun

() SMA/SLTA

() Perguruan Tinggi
() Wiraswasta

() Pedagan

() Ibu Rumah Tangga

Pilihlah salah satu pilihan jawaban pada setiap pertanyaan-pertanyaan dibawah ini.
Jawablah dengan jujur dan seksama, berdasarkan apa yang anda pahami pada setiap
pertanyaan. Pastikan anda telah menjawab semua pertanyaan dalam kuesioner ini.
Silahkan berikan tanda ceklist (\) pada salah satu dari dua pilihan kotak jawaban
yang tersedia sebagai tanggapan bagi setiap pertanyaan.

No.

Pertanyaan

Ya Tidak

Apakah Anda sering mengkonsumsi makanan yang
berlemak seperti santan ?

Apakah Anda sering mengkonsumsi makanan pedas ?

Apakah Anda sering menyukai makanan asam ?

Apakah Anda sering mengkonsumsi mie instan ?

g |win

Apakah Anda sering mengkonsumsi makanan cepat saji

(fast food) ?

S

Apakah Anda sering mengkonsumsi makanan yang

berprotein seperti daging, sefood, telur, tahu, tempe ?




7. Apakah Anda sering mengkonsumsi buah-buahan setiap
hari ?

8. Apakah Anda sering mengkonsumsi minuman bersoda ?

9. Apakah Anda sering mengkonsumsi minuman kopi ?

10. | Apakah Anda lebih suka ngemil daripada makan nasi ?




Lampiran 5

HASIL UJI VALIDITAS RELIABILITAS INSTRUMEN

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if| Variance if | Item-Total |[Alpha if Item
Item Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
Item 1 15.4800 27.927 -.393 797
Item 2 15.3600 24.740 214 767
Item_3 15.2400 25.107 156 .769|
Item 4 15.3600 22.490 .693 740
Item 5 15.6800 25.560 074 773
Item 6 15.2800 23.377 519 .750|
Item 7 15.4000 26.000 -.035 .780
Item 8 15.2000 27.000 -.238 787
Item 9 15.2800 25.460 .076 174
Item_10 15.1600 24.723 .268 764
Item 11 15.4400 23.173 .538 .749]
Item 12 15.3600 27.573 -.330 794
Item_13 15.4000 23.000 576 746
Item_14 15.6400 24.490 .304 762
Item_15 15.2000 24.083 .396 757
Item_16 15.8000 25.750 .064 771
Item 17 15.6400 25.907 -.009 77
Item_18 15.4400 23.007 574 147
Item 19 15.2000 23.500 533 .750]
Item_20 15.3200 23.560 467 753
Item 21 15.2400 23.440 523 .750]
Item_ 22 15.3200 23.727 431 755
ltem 23 15.0800 24.160 483 .755
ltem 24 15.3200 24.310 .308 762
Item_25 15.4800 23.760 417 .756
ltem_26 15.2800 24.793 214 167
ltem_27 15.6000 23.833 434 .755
ltem 28 15.3200 23.227 539 .749]
Iltem 29 15.8800 26.693 -.318 778
Iltem_30 15.2800 22.460 127 739




Case Processing Summary

Reliability Statistics

N %
Cases Valid 25 100.0
Excluded? 0 0
Total 25 100.0

Cronbach's
Alpha

N of ltems

.769

30|

a. Listwise deletion based on all

variables in the procedure.



Lampiran 6

ANALISA UNUVARIAT

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-Laki 12 17.9 17.9 17.9
rerempua 55 82.1 82.1 100.0|
Total 67 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ~ 15-18 3 45 45 45
19-25 11 16.4 16.4 20.9
26-35 13 19.4 19.4 40.3
36-45 10 14.9 14.9 55.2
46-55 20 29.9 29.9 85.1
56-65 10 14.9 14.9 100.0]
Total 67 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid  SD 7 10.4 10.4 10.4
SMP 9 13.4 13.4 23.9
SMA 40 59.7 59.7 83.6
Perguruan 1 16.4 16.4 100.0}
Tinggi
Total 67 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid PNS 5 7.5 7.5 7.5
Wiraswasta 7 10.4 10.4 17.9
Pedagang 5 7.5 7.5 25.4
Buruh 13 19.4 19.4 44.8
IRT 32 47.8 47.8 92.5
Pelajar/Mns 5 75 75 100.0|
Total 67 100.0 100.0




Lampiran 6



Jenis Makan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Beresiko 38 56.72 56.72 56.72
Tidak 29 43.28 43.28 100.0|
Beresiko
Total 67 100.0 100.0




Lampiran 7

KARAKTERISTIK RESPONDEN

No ama | Jenis Kelamin | Coding Usia Coding | Pendidikan | Coding | Pekerjaan | Coding
1. D Perempuan 2 26-35 3 SMA 3 IRT 6
2. I Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 Buruh 5
3. S Perempuan 2 15-18 1 SMA 3 Buruh 5
4. A Perempuan 2 26-35 3 SMA 3 Pedagang 4
5. T Perempuan 2 26-35 3 SMA 3 Buruh 5
6. E Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 IRT 6
7. S Perempuan 2 26-35 3 SMP 2 IRT 6
8. H Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 IRT 6
9. T Perempuan 2 26-35 3 SMP 2 IRT 6
10. N Perempuan 2 26-35 3 D/SIM 4 PNS 1
11. N Perempuan 2 26-35 3 SMP 2 Pedagang 4
12, R Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 Buruh 5
13. W Laki-laki 1 26-35 3 SMP 2 Buruh 5
14, S Laki-laki 1 26-35 3 SMA 3 Pedagang 7
15. U Perempuan 2 26-35 3 SMP 2 Buruh 5
16. N Perempuan 2 19-25 2 D/SIM 4 Buruh 5
17. A Perempuan 2 26-35 3 SMA 3 Buruh 5
18. T Perempuan 2 15-18 1 SMA 3 P/Mhsw 7
19. S Perempuan 2 26-35 3 SD 1 Buruh 5
20. N Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 P/Mhsw 7
21 W Perempuan 2 19-25 2 D/SIM 4 P/Mhsw 7
22 A Perempuan 2 19-25 2 D/SIM 4 Wiraswasta 2
23 H Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 P/Mhsw 7
24 N Perempuan 2 19-25 2 SMA 3 Buruh 5
25 D Perempuan 2 15-18 1 SMA 3 P/Mhsw 7
26 E Laki-laki 1 19-25 2 SMA 3 Wiraswasta 2
27 M Perempuan 2 26-35 3 SMA 3 IRT 6
28 D Laki-laki 1 56-65 6 D/SIM 4 PNS 1
29 S Perempuan 2 36-45 4 SMP 2 IRT 6
30 S Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
31 A Laki-laki 1 36-45 4 SMA 3 Wiraswasta 2




Lampiran 7

32.

Perempuan

46-55

SD

-

IRT

33.

wn|O

Laki-laki

46-55

SMA

Buruh




34. H Perempuan 2 36-45 4 SMA 3 IRT 6
35. Y Perempuan 2 46-55 5 D/SIM 4 PNS 1
36. N Perempuan 2 36-45 4 SD 1 IRT 6
37. Y Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
38. R Perempuan 2 46-55 5 D/SIM 4 IRT 6
39. H Laki-laki 1 56-65 6 SMA 3 Wiraswasta 2
40. S Laki-laki 1 46-55 5 D/SIM 4 Pedagang 4
41. A Perempuan 2 36-45 4 SMA 3 IRT 6
42. H Laki-laki 1 56-65 6 D/SIM 4 Wiraswasta 2
43. S Perempuan 2 46-55 5 SMP 2 IRT 6
44, E Perempuan 2 56-65 6 SD 1 IRT 6
45. M Perempuan 2 36-45 4 SMA 3 IRT 6
46. T Perempuan 2 36-45 4 SMA 3 IRT 6
47. D Laki-laki 1 56-65 6 SMA 3 PNS 1
48. N Perempuan 2 36-55 4 D/SIM 4 Wiraswasta 2
49. J Perempuan 2 46-55 5 SMP 2 IRT 6
50. B Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
51. R Perempuan 2 36-45 4 SMA 3 IRT 6
52. A Perempuan 2 56-65 6 SD 1 IRT 6
53. E Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
54. D Perempuan 2 56-65 6 SMA 3 IRT 6
55. I Perempuan 2 46-55 5 D/SIM 4 IRT 6
56. R Perempuan 2 36-45 4 SMA 3 IRT 6
57. I Perempuan 2 56-65 6 SMA 3 IRT 6
58. E Perempuan 2 46-55 5 SMP 2 IRT 6
59. J Perempuan 2 56-65 6 SMA 3 PNS 1
60. D Perempuan 2 56-65 6 SD 1 IRT 6
61. S Perempuan 2 46-55 5 SD 1 Pedagang 4
62. U Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 Buruh 5
63. [ Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
64. R Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
65. W Perempuan 2 46-55 5 SMA 3 IRT 6
66. P Laki-laki 1 46-55 5 SMA 3 Wiraswasta 2




| 67. |

Laki-laki

1

| 46-55 |

5

SMA
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TABULASI KUESIONER JENIS MAKANAN PADA PASIEN GASTRITIS

NO | PERTANYAAN

1 12134 |5]6]7]8]9]10]Jumlah % Kategori
1. 0 1701|110 ]0]0]1 5 50 Beresiko
2. 1 1(/1|1(1(0|0|0]|1]|0O0 6 60 Tidak Beresiko
3. 0 171 (171} 1]1|1]1]1 9 90 Tidak Beresiko
4, 0 110|101 |0|O0]O0]|O 3 30 Beresiko
5. 1 o111 11]0(0]1]1 7 70 Tidak Beresiko
6. 1 1(1|1(1(1,0|1|1]1 9 90 Tidak Beresiko
7. 1 ojoj1(0|2]1]0|11|0O0 5 50 Beresiko
8. 0 1100|012 |0|0]|12]|0O0 3 30 Beresiko
9. 0 1(/1|1(0|1,0|0]|1]1 6 60 Tidak Beresiko
10. 1 1711|010 ]0]0]1 6 60 Tidak Beresiko
11. | O 110|002 |1]0|0]1 4 40 Beresiko
12. 1 1/0(1|0|1 001210 5 50 Beresiko
13. 1 11|10/ 212|1|1|1]1 9 90 Tidak Beresiko
14, 1 1(/1|1}1(1|0|21]1/|0 8 80 Tidak Beresiko
15. 0 1711|010 ]0]0]1 5 50 Beresiko
16. | O 1/0|1|0|0|0|0]|O0]1 3 30 Beresiko
17. 0 1/0(1|0|1,0|0]O0]0O 3 30 Beresiko
18. | O 1/0|1|0|0|0|0]|1]1 4 40 Beresiko
19. 1 1701|002 ]0]1]1 6 60 Tidak Beresiko
20. 1 111|111 (0]1]1 9 90 Tidak Beresiko
21. | O 110|001 |0]|O0]O0]|O 2 20 Beresiko
22. 0 ojo(1(1(1]0|1]|0|1 5 50 Beresiko
23. 1 1 (1|11 1,0|1|1]1 9 90 Tidak Beresiko
24, 1 1701|100 |0]1]1 6 60 Tidak Beresiko
25. | O 1/0|1(1|1,0]|0/|0]1 5 50 Beresiko
26| 0 |]0O|JO|1|1]|]0|0]1]|]01|0O0 3 30 Beresiko
27. 1 1/1(1]1|11]0]1]1 9 90 Tidak Beresiko
28. | O 1/1|0(0|0O0|O0]|O0O]1]|0O 3 30 Beresiko
29. | O 111001 |1]0|0]|1 5 50 Beresiko
30. 1 101|001 ]|]0|1]1 6 60 Tidak Beresiko
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31.

o

(@)

(@)

o

10

Beresiko

32.

60

Tidak Beresiko




3.1 ]0|1|0(0|2|1|0]O0]|O0 4 40 Beresiko
34, 1 1111111 /|1]1 10 100 Tidak Beresiko
35.1 0 1/0(0|O0|1|1]0|0]|1 4 40 Beresiko
36.| O 1/10(0|O0O|1|0]0|1]|0O 3 30 Beresiko
37. | 1 1100|0212 |0|0]O0]0O 3 30 Beresiko
38.| 0 1110|0101 |01|0O0 4 40 Beresiko
39. | 1 1101|0000 ]1]0O0 4 40 Beresiko
40.1 0 OO |21 (1|12 |1|0]1]0 5 50 Beresiko
41. | O 111111111 9 90 Tidak Beresiko
42. | 0O 1100|0212 |2(0]O0]0O 3 30 Beresiko
43.1 1 |0|O0O|O|O|2|0|0]O0]O 2 20 Beresiko
44, | 1 1/10(0|1|1|0|0]O0]1 5 50 Beresiko
45. 1 0 1/10(0(1 |1 (10|11 6 60 Tidak Beresiko
46. 1 1111111 /|1]1 10 100 Tidak Beresiko
47.1 1 |o|O0O|O0O|O|O|1|0]O0]|1 3 30 Beresiko
48. | 1 1100|022 (0]0]0O 4 40 Beresiko
49. | O 1101|0212 |212(0]1]1 6 60 Tidak Beresiko
50. | 1 1/1(1(1|1(1]1|1]|1 10 100 Tidak Beresiko
51. | 1 1/10[{0|O0O|2|0|0]O0]0O 3 30 Beresiko
52. | 1 1/1(1(1|0(1]0|01|0O0 6 60 Tidak Beresiko
53. | 1 1100|111 (0]1]0 6 60 Tidak Beresiko
54. 1 0 1/1(1(1|1(1]1|1]|1 9 90 Tidak Beresiko
5.1 0 |0|O0|O0|1|2|0|1]0]0O0 3 30 Beresiko
56. | 1 1101|0212 |0|0]1]1 6 60 Tidak Beresiko
57,1 0o |]0O|O|1 1|1 |1|0]0]|0O 4 40 Beresiko
58. | 1 111|111 (1]1]0 9 90 Tidak Beresiko
5.1 0 |]O|O|1|1|12|1|0]0]|0O0 4 40 Beresiko
60. | O 110|102 (1]0]1 6 60 Tidak Beresiko
61. | 1 11010 |0|O0O|O0]1]1 5 50 Beresiko
62. | O 1/1(1|0|1(0]0|0]|1 5 50 Beresiko
63. | 1 110|012 |212(0]1]0O0 6 60 Tidak Beresiko
64. | O 1/1(1(1|1(1}1|11|0 8 80 Tidak Beresiko
65. | 1 1101|0212 |0(0]1]0O0 5 50 Beresiko




66.

[EEN

o

-

(@)

o

40

Beresiko

67.

(62}

50

Beresiko




Beresiko 38 56,72
Tidak Beresiko 29 43,28
Total 67 100

54,32835821

22,51086476
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SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI IL MIAH

Yang bertanda tangan dibawabh ini :

NAMA : Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043
PRODI : D Il Keperawatan

JUDUL PENELITIAN/KARYA TULIS ILMIAH :
Gambaran Jenis Makanan Pada Pasien Gastritis Berdasarkan Kunjungan Pasien.

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui untuk :

1. Memberikan hak bebas untuk royalti kepada perpustakaan atau Lembaga
Penelitian Pengabdian Masyarakat (LPPM) Fakultas Keperawatan Universitas
Bhakti Kencana Bandung, demi pengembangan ilmu pengetahuan.

2. Memberikan hak menyimpan, mengalih mediakan / mengalih formatkan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, serta
menampilkannya dalam bentuk softcopy untuk kepentingan akademis kepada
perpustakaan atau LPPM, tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta.

3. Bersedia dan menjamin untuk menanggug secara pribadi tanpa melibatkan
pihak perpustakaan atau LPPM, dari semua bentuk tuntutan hukum yang timbul
atas pelanggaran hak cipta dalam karya ilmiah ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan semoga dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 23 September 2022
Yang Menyatakan

Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043
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PENGAJUAN TOPIK PENELITIAN

NAMA : Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043
PROGRAM STUDI : D Il Keperawatan

Topik 1

HUBUNGAN POLA MAKAN DENGAN KEJADIAN GASTRITIS DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS CINUNUK PADA TAHUN 2022

Topik 2

GAMBARAN JENIS MAKANAN PADA PASIEN GASTRITIS
BERDASARKAN KUNJUNGAN PASIEN
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PERSETUJUAN JUDUL / TOPIK /L OKASI PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043
ProgramStudi : D 1l Keperawatan

Dengan ini menyatakan bahwa berdasarkan hasil konsultasi dan bimbingan dengan
pembimbing Utama dan pembimbing Pendamping, maka Topi / Judul / Lokasi
Penelitian yang disetujui adalah :

GAMBARAN JENIS MAKANAN PADA PASIEN GASTRITIS
BERDASARKAN KUNJUNGAN PASIEN

Demikian untuk diketahui.

Bandung, 23 September 2022

Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043

Mengetahui

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

#

Agus Mi'raj Davajat, S.Kep..Ners..M.Kep Anri, S.Kep..Ners..M. Kep
NIDN. 0408077701 NIDN. 0422058203

&
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PERGANTIAN JUDUL / TOPIK /L OKASI PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama - Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043
ProgramStudi : D 11l Keperawatan

Judul karya tulis ilmiah yang telah disetujui oleh pembimbing

HUBUNGAN POLA MAKAN DENGAN KEJADIAN GASTRITIS DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS CINUNUK PADA TAHUN 2022

Judul baru yang telah disetujui oleh pembimbing

GAMBARAN JENIS MAKANAN PADA PASIEN GASTRITIS
BERDASARKAN KUNJUNGAN PASIEN

Menyatakan bahwa benar-benar akan melakukan penelitian dengan judul tersebut di
atas dengan persetujuan pembimbing Utama dan Pendamping.

Bandung, 23 September 2022

Fathia Khoerunnisa
NIM : 191FK01043

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

o

Agus Mi'raj Divajat, S.Kep.,Ners.. M. Kep Anri, S.Kep..Ners..M.Kep
NIDN. 0408077701 NIDN. 0422058203
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