LAMPIRAN
Lampiran 1 Surat Studi Pendahuluan ke institusi pendidikan

() Fakultas limu Kesehatan
A Universitas
/)" BhaktiKencana

Nomor : 333/03/FIK-UBK/111/2024
Lampiran t-
Perihal : Permohonan Pengajuan Etik Penelitian

Yth. Komite Etik Penelitian Keschatan Universitas Bhakti Kencana
di
Tempat

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan  Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan izin Uji Etik
Penclitian di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan
melakukan Uji Etik  Penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Neisya Ayu Namyra

NIM : 201F103082

Pembimbing 1: Cici Valiani, S.ST. M.Kes

Pembimbing 2: Ns. Ahmad Mustopa.,S.Kep.,M.Kep

Judul Skripsi : Hubungan Lama Operasi Dengan Waktu Pulih Sadar Pada Pasien Lanjut Usia
Pasca General Anestesi Di RSD Gunung Jati Cirebon

Demikian permohonan izin  ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya kami
haturkan terima kasih.

Bandung, 15 Maret 2024
o ld&i;crsi!as Bhakti Kencana
o . De Itas Ilmu Kesehatan
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Lampiran 2 Surat Permohonan Penelitian ke institusi Rumah Sakit

QD Q; Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas
CD G) Bhakti Kencana

Bandung, 15 Marct 2024

Nomor : 33203/ FIK-UBK/I 2024
Lampiran t.
Perihal : Permohonan [zin Penclitian
Kepada Yth:
Dircktur RSD Gunung Jati Circbon
&
Tempat
Dengan hormat,
Salam scjahtera semoga Bapak/Tbu 1asa dalam lindungan Allah SWT dan dibenkan kesch Schubungan deng:
danya tugas mah untuk Pencli Kuantitatif dan Kualitatif, bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 8 Program
Studi Sarjana Terapan Kep A wologi Fakultas llmu Kesch Universitas Bhakti K maka deng
i kami b ksud hon 1z1n kepada Bapak / Ibu sclaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan penchitian &
RSD Gunung Jati Circbon yang akan dilaksanakan pada Bulan Maret 2024,
Adapun nama mahasiswanya adalah :
NO NPM NAMA MAHASISWA JupuL
Hubungan Lama Operasi Dengan Waktu Pulih Sadar Pada
1 201F103082 | Neisya Ayu Namyra Pasien Lanjut Usia Pasca General Ancstesi Di RSD Gunung
Jati Circbon
Demikian, surat h izin ini kami sampaikan, atas perh dan ker) ya kami ucapkan terimakasih
Hormat kami,
. 15 Maret 2024
(W 'W
ti Kencana
Kgfchatan
wati, M. Kes.
NIK.02009030149
D i ’



Lampiran 3 Surat Balasan ljin Penelitian dari Institusi Rumah Sakit

=

PEMERINTAH DAERAH KOTA CIREBON
DINAS KESEHATAN

RUMAH SAKIT DAERAH GUNUNG JATI

P = I Jalan Kesambi Nomor 56, Cirebon 45134
Telepon. (0231) 206330 Faks. (0231) 203336 Email; rsudgunungjati@cirebonkota.go.id
Cirebon, April 2024
Nomor L qm .34731y- Bidbang Kepada
Sifat Biasa Yth. Dekan
Lampiran : - Fakultas limu Kesehatan
Perihal ljin Penelitian Universitas Bhakti Kencana.
di-
BANDUNG

Membalas surat Saudara Nomor, 332/-03/FIK-UBK/III/2024, 15 Maret 2024
tentang Permohonan ljin Penelitian, maka dengan ini kami berikan ijin
kepada:

Nama . Neisya Ayu Namyra

NPM : 201F103082

Program Studi . Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

Judul . Hubungan Lama Operasi Dengan Waktu Pulih Sadar

Pada Pasien Lanjut Usia Pasca General Anestesi Di
RSD Gunung Jati Cirebon.

Dengan ini kami sampaikan bahwa pada prinsipnya kami tidak keberatan
Peneliti tersebut melakukan penelitian di RSD Gunung Jati Kota Cirebon,
dengan ketentuan sebagai berikut:

Tidak mengganggu pelayanan;

Melampirkan kerangka acuan/proposal;

Menyelesaikan biaya administrasi;

Menyerahkan hasil penelitian ke Direktur RSD Gunung Jati Kota Cirebon
Mengikuti peraturan yang berlaku di RSD Gunung Jati Kota Cirebon;

OV PG N =

Surat ijin penelitian ini berlaku selama 15 hari terhitung sejak diterbitkannya
surat ini.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.
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Lampiran 4 Surat Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT)

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini saya:

Nama Ny, =
Usia : 6S kalwur
Menyatakan bahwa,

Telah mendapat penjelasan mengenai penelitian “ Hubungan Lama Operasi Dengan Waktu Pulih
Sadar Pada Pasien Lanjut Usia Pasca General Anestesi Di RSD Gunung Jati Cirebon™

1. Telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan mendapatkan jawaban terbuka dari
penelitian

2. Memahami prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan serta manfaat penelitian yang
akan dilakukan

Dengan pertimbangan di atas dengan ini saya memutuskan tanpa paksaan dari pihak manapun serta

saya bersedia berpatisipasi menjadi responden dalam penelitian ini.
Demikian perhatian ini saya buat untuk dapat digunakan selanjutnya.

Cirebon, Maret 2024

Responden



Lampiran 5 Instrumen Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN
Lembar Observasi
Tanggal Observasi : 27 03 - 2029
Nama: T, A No Rekam Medis: 000! 90/
Umur: S ’m\/\un 0 Tindakan Operasi:
Odlontec-\—omg

0 Perdarahan (ml): 250m-

‘eknik Anestesi Umum Uenis dan Lama Operasi
0 Inhalasi \/ Sedang 1-2 jam
I TivA . lama>2jam
e Imbang
Uenis Kelamin [Status Fisik
v Lakidaki ' Asa2

1 Perempuan . ASA3
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Lembar Observasi Waktu Pulih Sadar

Score Aldrete Cepat Lambat
15 menit > 15 menit
Aktivitas Motorik 2 Zz
1
0
Respirasi 2 =
1
0
Tekanan darah 2 2
1
0
Kesadaran 2
1 \
0
Warna kulit 2 e
1
0
Jumlah 0
Kategori i
Tidak mengalami pemanjangan:
15 menit
Mengalami pemanjanga: >15
menit”’
Penilaian Aldrate Score
Aktivitas Motorik
a. Mampu menggerakkan 4 ekstermitas 2

b. Mampu menggerakkan 2 ckstermitas 1
c. Tidak mampu menggerakkan ektermitas 0

Respirasi
a. Mampu nafas dalam, batuk dan tangis kuat 2
b. Sesak atau pernafasan terbatas 1

c. Hentinafas 0
Tekanan darah
a. Berubah sampai 20 % dari pra bedah 2

b. Berubah 20-50% dari pra bedah 1
c. Berubah> 50 % dari pra bedah

Kesadaran
a. Sadar baik dan orientasi baik 2
b. Sadar setelah dipanggil 1
c. Takada tanggapan terhadap rangsangan 0
Warna kulit
a. Kemerahan 2
b. Pucat 1
c. Sianosis 0

Catatan boleh kembali keruangan dengan score minimal 9
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Lampiran 6 Rekaputasi Hasil Data / Data Mentah

Jenis Kelamin

64

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Laki-Laki 32 53.3 53.3 53.3
Valid
Perempuan 28 46.7 46.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
Status Fisik ASA
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
ASA 2 41 68.3 68.3 68.3
Valid ASA 3 19 317 317 100.0
Total 60 100.0 100.0
Lama Operasi
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
1-2 Jam 50 83.3 83.3 83.3
Valid >2 Jam 10 16.7 16.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
Waktu Pulih Sadar
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
15 Menit 29 48.3 48.3 48.3
Valid >15 Menit 31 51.7 51.7 100.0
Total 60 100.0




Lama Operasi dengan Waktu Pulih Sadar
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Lama Operasi Waktu Pulih Sadar Total
15 Menit >15 Menit
n % n % n %
1 -2 Jam 28 46.7 22 36.7 50 83.3
Lebih dari 2 Jam 1 1.7 9 15.0 10 16.7
Total 29 48.3 31 51.7 60 100
HASIL UJI CHI SQUARE
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 7.0612 1 .008
Continuity Correction® 5.339 1 .021
Likelihood Ratio 8.016 1 .005
Fisher's Exact Test .013 .008
Linear-by-Linear Association 6.943 1 .008
N of Valid Cases 60

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,83.

b. Computed only for a 2x2 table



Statistics

Status Fisik Waktu Pulih
Jenis Kelamin ASA Lama Operasi

N Valid 60 60 60 60

Missing 0 0 0 0
Mean 1.47 2.32 1.17 1.52
Std. Error of Mean .065 .061 .049 .065
Median 1.00 2.00 1.00 2.00
Mode 1 2 1 2
Std. Deviation .503 469 .376 .504
Variance .253 .220 141 .254
Range 1 1 1 1
Minimum 1 2 1 1
Maximum 2 3 2 2
Sum 88 139 70 91
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Data Mentah Hasil Penelitian Hubungan Lama Operasi dengan Waktu Pulih Sadar

Pada Pasien Lanjut Usia di RSD Gunung Jati Cirebon

no | nama | umur | jenis status Tindakakan Teknik lama Waktu
pasien kelami fisik Operasi Anestesi | operasi pulih
n ASA sadar
1 Tn. S 47 L 2 Odontectomy | Imbang | 15
2 Ny. A 65 P 2 Insisi Imbang 2 30
Drainase
3 | Ny. W 60 P 2 Isthmolobecto | Imbang 2 45
my
4 Ny.T 48 P 2 mastectomy Imbang 2 30
Skin graf +
skin flap
5 Tn. P 55 L 2 LE CBD Imbang 2 15
6 Ny.R 65 P 3 tiroidectomy | Imbang | 45
7 Tn. R 63 L 3 PCNL Imbang 2 30
8 Tn. M 47 L 2 PPV Imbang 2 15
9 Tn. U 53 L 3 Odontectomy | Imbang 1 15
10 | Tn.S 48 L 2 Laps. Chole Imbang 2 15
11 | Ny M 49 P 2 Laps. Chole Imbang 2 30
12 | NyK 50 P 3 Biopsi Insisi Imbang 2 30
13 | Tn.R 62 L 3 PCNL Imbang 2 15
14 | NyA 46 P 3 Lap. HTSOB | Imbang 2 30
15 | NyR 64 P 2 Odontectomy | Imbang 2 15
16 Tn. J 63 L 2 PCNL Imbang 3 30
17 | Tn.F 60 L 2 LE CBD Imbang 2 15
18 | Tn.D 47 L 2 PPV Imbang 2 30
19 | Ny.S 46 P 2 Lap. APP Imbang 2 15
20 | Tn.S 57 L 3 PCNL Imbang 2 15
21 Tn. A 51 L 2 Odontectomy | Imbang 1 15
22 | NyM 48 P 3 mastectomy Imbang 3 45
Skin graf +
skin flap
23 | NyD 56 P 2 Repair stoma | Imbang 2 30
24 | Ny.R 48 P 2 miomectomy | Imbang 3 45
25 | Tn.E 58 L 2 PCNL Imbang 3 15
26 Tn. F 51 L 2 LE CBD Imbang 2 30
27 Ny.I 48 P 2 mastectomi Imbang 2 30
28 | Tn. Z 57 L 3 PCNL Imbang 2 15
29 Tn. T 56 L 2 PCNL Imbang 2 15
30 | NyH 49 P 2 tiroidectomy | Imbang 1 15
31 Ny.N 60 P 2 Laps. Chole Imbang 2 30
32 | Ny.G 51 P 3 LE CBD Imbang 2 15
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33 Tn.J 53 L 2 ppv Imbang 2 15
34 | Tn. W 65 L 2 LE CBD Imbang 2 15
35 | Tn. Y 54 L 3 PCNL Imbang 2 15
36 | Tn. P 54 L 3 Insisi Imbang 2 30
Drainase
37 | NyH 46 P 2 mastectomi Imbang 2 45
38 | Tn.T 49 L 3 LE CBD Imbang 2 15
39 | NyS 60 P 2 Be TMD Imbang 2 30
40 | Tn. A 51 L 2 PCNL Imbang 3 15
41 | Tn.D 45 L 2 PCNL Imbang 2 15
42 | Ny.Y 50 P 2 Exterpaso Imbang 3 30
miom geburt
43 | Tn. W 63 L 3 laparatomi Imbang 3 30
44 | Ny.W 53 P 3 Lap.HTSOB | Imbang 3 30
45 | NylL 50 P 2 Odontectomy | Imbang 2 15
46 | NyN 55 P 2 eksisi luas bec | Imbang 3 45
frontal
rekontruksi
47 | Tn. U 57 L 2 PPV Imbang 2 15
48 Tn. 1 65 L 3 PCNL Imbang 2 15
49 | Tn. G 60 L 2 LE CBD Imbang 2 30
50 | Tn.M 61 L 2 PPV Imbang 2 30
51 Ny.P 54 P 2 miomectomy | Imbang 2 45
52 | Ny.T 49 P 3 Lap. HTSOB | Imbang 3 30
53 | NyR 58 P 2 Isthmolobecto | Imbang 2 30
my
54 Ny.I 50 P 2 mastectomi Imbang 2 45
55 | Tn.F 57 L 3 PCNL Imbang 2 15
56 | Ny.T 45 P 3 PPV Imbang 2 15
57 | Tn.D 45 L 2 PCNL Imbang 2 15
58 | Tn. A 53 L 2 aff dj stent Imbang 2 15
59 | Tn.A 47 L 2 Laps. Chole Imbang 1 30
60 | NyD 50 P 2 LE CBD Imbang 1 30
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Lampiran 7 Matriks

Tahun
No Tahap Penelitian 2023 2024
Desember | Januari | Februari
1 | Bimbingan proposal
2 | Studi pendahuluan
3 Pendaftaran ujian
proposal
4 | Jadwal ujian proposal
5 | Pengambilan data
Pengolahan dan
6 3
analisis data
7 | Penyusunan skripsi
8 | Ujian skripsi




Lampiran 8 Kartu Bimbingan Proposal dan Skripsi

Proposal
KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Neisya Ayu Namyra
NPM : 201F103082
Pembimbing Utama : Cici Valiani, S.ST., M.Kes
Pembimbing Pendamping : Ns. Ahmad Mustopa, S.Kep., M.Kep
f Pembimbi
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing B U:;“m’:m e
L. Eitasan E’\mbingan Judul  Eepada .
3 . pembimbing . Cvelugi Juclul Y
0% - D;_;c.rhbtf | Mencart Faktor dan ecrv Eici Vikion. £ST. Mikes
2 wakte pulih Soclar NIK. 02008040142
2.
abu - Vielatuean  Stugen @;
T Y /
i Pemoniar= [ Mincart  teoel uste
3 ¥ Gio Valian:, S,ST., M ¥es
4 i Enm(m‘gcm =y & NIK. 02008040142
3 3 -
Senin - Bimbingan tAe 1,11, Ui Y
/
12 - febtuoci - | Mecubals  kecongea Eongep
dav {eort Co Valani, S.ST, M s
NIK. 020083471 4
02 . .
o - Menambolkan Leofr Sub Judal
4, .
Jum at -Menombon  teori metodol: @/;
//
G - februaey - |- Melarijutcar \engeapt " o
2029 deag
e
aotv -ACC Sdan |
0) f)) A
///
\7- Felruart
GG ko, 5.ST. M N

*CORET YANG TIDAK PERLU
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KARTU BIMBINGAN
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PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Neisya Ayu Namyra
NPM : 201F103082
Pembimbing Utama : Cici Valiani, S.ST., M Kes
Pembimbing Pendamping : Ns. Ahmad Mustopa, S.Kep., M Kep
, Paraf Pembimbing
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Pesdamplog
Ll Selase,

oS - DeSember -

- B\-Mbmqan Sudut

4

2029 - Vlencar® 4eort yudut
A rad
N ¥omis
i |- Bmlrgon Judut
2029 - Mdapuran  Stdgen
A\\ma&
3. v Owala
€ ol Bualuact  Bimbingan
- Banyatnye Generol anesteds
12 - Féoruart - i _
~ Xombohtan manfaal  pravg
2024 - Lanjut RAB Ath
- WSic dombah A Faktor
% 3“""‘“ Evaluasi  Bimbsngan
- Penulisar . (Spasi, Halaman,
\b - Rbruari - | Daftar i)
Hagit dari ?cndd«an tedalaly
2024
- Lanyy foe L Anmad
TR T
“Minggu B
-Tuksan  Rnowocsn
18 - Rbruart - (Camovan dergan bukv
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*CORET YANG TIDAK PERLU



Skripsi

KARTU BIMBINGAN
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PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Neisya Ayu Namyra
NPM : 201F103082
Pembimbing Utama : Cici Valiani, S.ST., M.Kes
Pembimbing Pendamping : Ns. Ahmad Mustopa, S.Kep., M.Kep
Paraf Pembimbing
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing L
% ~ Bimbirgan BAB IV
Pt Hasic” dan fembuhasan
1
s /M) | Menam_éaz fmbaharan Ll
2029 megenar  hubungen Cici Valian, 5,ST, 14 ke
NIK. 02008040143
2 3
SQ\&SQ - leémgon zae IV
21 / Mer/ | Tameal, Tabulast -
202 o Cici Valiani, 5,5T., M.Kes
! NIK. 02008040142
. P
bu ;
- lebmgan ear vV
23 /wve/ S
Gic Valiani, §.ST, MKes
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NPM : 201F103082
Pembimbing Utama : Cici Valiani, S.ST., M.Kes
Pembimbing Pendamping : Ns. Ahmad Mustopa, S.Kep., M.Kep
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing P";:::;::’;'i::mg
. 'P—a\,u = Q'M;'aan 848 v
- Penuligan Tabel
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Lampiran 10 Hasil Plagiarisme
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Lampiran 11 Hasil Etik Penelitian

=

PEMERINTAH DAERAH KOTA CIREBON
DINAS KESEHATAN

RUMAH SAKIT DAERAH GUNUNG JATI

p === N Jalan Kesambi Nomor 56, Cirebon 45134
Telepon. (0231) 206330 Faks. (0231) 203336 Email: rsudgunungjati@cirebonkota.go.id
Cirebon, April 2024
Nomor 4 -38/82y- Bidbang Kepada
Sifat Biasa‘y ki Yth. Dekan
Lampiran - Fakultas limu Kesehatan
Perihal ljin Penelitian Universitas Bhakti Kencana.
di-
BANDUNG

Membalas surat Saudara Nomor, 332/-03/FIK-UBK/III/2024, 15 Maret 2024
tentang Permohonan ljin Penelitian, maka dengan ini kami berikan ijin
kepada:

Nama . Neisya Ayu Namyra

NPM : 201F103082

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

Judul : Hubungan Lama Operasi Dengan Waktu Pulih Sadar

Pada Pasien Lanjut Usia Pasca General Anestesi Di
RSD Gunung Jati Cirebon.

Dengan ini kami sampaikan bahwa pada prinsipnya kami tidak keberatan
Peneliti tersebut melakukan penelitian di RSD Gunung Jati Kota Cirebon,
dengan ketentuan sebagai berikut:

Tidak mengganggu pelayanan;

Melampirkan kerangka acuan/proposal;

Menyelesaikan biaya administrasi;

Menyerahkan hasil penelitian ke Direktur RSD Gunung Jati Kota Cirebon
Mengikuti peraturan yang berlaku di RSD Gunung Jati Kota Cirebon;

G D N -

Surat jin penelitian ini berlaku selama 15 hari terhitung sejak diterbitkannya
surat ini.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.
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Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 13 Riwayat Hidup/CV

Neisya Ayu Namyra adalah penulis skripsi ini. Lahir
pada tanggal 24 Maret 2002 di Bandung, Provinsi Jawa
Barat. Penulis memulai pendidikan dari jenjang
sekolah dasar di SD Negeri 1 Indragiri pada tahun 2008
- 2014. Kemudian melanjutkan ke jenjang sekolah

menengah pertama di Mts Darul Hikam pada tahun

. 2014 - 2017. Kemudian melanjutkan ke jenjang
\ A ! sekolah menengah atas di SMK Bhakti Kencana pada

\/ . tahun 2017 - 2020. Pada tahun 2020 penulis terdaftar
sebagai mahasiswa di Universitas Bhakti Kenca, Fakultas limu Kesehatan, Program
Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi. Dengan semangat belajar dan
motivasi yang tinggi, penulis telah berhasil menyelesaikan pengerjaan tugas akhir
dalam penulisan skripsi ini. Semoga dengan penulisan skripsi ini mampu
memberikan manfaat kepada mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan
Anestesiologi. Akhir kata penulis mengucapkan syukur kepada Allah S\W.T dan
rasa terima kasih kepada semua yang telah membantu pembuatan skripsi ini yang
berjudul "Hubungan Lama Operas dengan Waktu Pulih Sadar Pada Pasien Lanjut

Usia Pasca General Anestesi Tahun 2024".



