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PENJELASAN PENELITIAN 
 

 

Yth. Responden 

Peneliti yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Rian Kurniawan Juliansyah 

NIM : 201FK05009 

Adalah mahasiswa Program Sarjana (S1) Keperawatan, Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. Dalam kesempatan ini, peneliti bermaksud melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Tingkat Pengetahuan Covid-19 Terhadap 

Kecemasan Pada Pasien Hemodialisis di RS. Khusus Ginjal Ny. R.A Habibie 

Bandung”. 

Bersama ini, ijinkan peneliti untuk memberikan penjelasan sebagai berikut: 

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan Tingkat 

Pengetahuan Tentang Covid-19 Terhadap Kecemasan Pada Pasien 

Hemodialisis. 

2. Manfaat dari hasil penelitian ini adalah diharapkan menambah pengetahuan 

Covid-19 terhadap tingkat kecemasan pasien. 

3. Responden yang diikutsertakan dalam penelitian ini adalah pasien hemodialisis 

RS. Khusus Ginjal Ny. R.A Habibie Bandung. 

4. Penelitian dilakukan selama 10 menit per pasien. 

5. Selama penelitian berlangsung, responden diharapkan dapat bekerjasama 

dalam melakukan perawatan sesuai dengan protokol kesehatan. 

6. Selama berlagsungnya penelitian, peneliti menggunakan alat bantu berupa 

kamera digunakan peneliti untuk dokumentasi dan dilakukan setelah mendapat 

persetujuan responden. 

7. Informasi yang diperoleh dari penelitian akan dijamin kerahasiaannya dan 

hanya akan digunakan semata-mata untuk penelitian ini. 



 

 

 

8. Semua catatan yang berhubungan dengan penelitian ini akan disimpan 

ditempat yang terjaga kerahasiannya. 

9. Responden berhak menolak atau mengundurkan diri dari keikutsertaannya 

dalam penelitian ini. 

10. Responden berhak mengajukan keberatan kepada peneliti jika terdapat hal-hal 

yang tidak berkenan bagi responden, dan selanjutnya akan dicarikan 

penyelesaiannya berdasarkan kesepakatan peneliti dan responden. 

 Demikian penjelasan ini peneliti sampaikan dengan sebenarnya. Peneliti 

sangat menghargai atas kesediaan dan kerjasama responden untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Terimakasih 

 

 

 

                       Bandung,  September 2022 

            Salam Hormat, 

 

  
  Rian Kurniawan Juliansyah 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, 

Menyatakan dengan sesungguhnya, bahwa saya bersedia secara sukarela untuk 

berpartisipasi dalam kegiatan penelitian dengan judul “Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Covid-19 Terhadap Kecemasan Pada Pasien Hemodialisis di RS. 

Khusus Ginjal Ny. R.A Habibie Bandung”. yang dilakukan oleh Sdr. Rian 

Kurniawan Juliansyah, mahasiswa Program Sarjana (S1) Keperawatan, Universitas 

Bhakti Kencana Bandung. Saya sudah membaca dan memahami surat tentang 

penjelasan penelitian dan sudah mendapatkan semua jawaban atas pertanyaan-

pertanyaan terkait dengan penelitian ini. 

Saya sangat memahami keikutsertaan saya menjadi responden dengan 

menandatangani surat persetujuan ini, maka saya telah menyatakan bersedia 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan ikhlas dan sungguh-sungguh. Demikian 

pertanyaan saya buat dengan sebenar-benarnya, dan dengan penuh kesadaran tanpa 

paksaan dari siapapun. 

 

 

 

 Bandung,  2022 

Responden 

 

 

 
 (......................................) 
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KUESIONER  

Coronavirus Anxiety Scale (CAS)  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

No Pernyataan Tidak sama 

sekali 

Sangat 

jarang 

Beberapa 

hari 

Lebih 

dari 7 

hari 

Hampir 

setiap 

hari 

1 Saya merasa sulit 

berkonsentrasi ketika 

saya membaca dan 

mendengarkan berita 

tentang Covid-19 

 

     

2 Saya sukar terlelap 

karena 

saya selalu memikirkan 

Covid-19 

 

     

3 Saya merasa takut 

ketika 

menerima informasi 

tentang Covid-19 

 

     

4 Saya tidak punya selera 

makan ketika menerima 

informasi tentang 

Covid-19 

 

     

5 Saya merasa mual atau 

sakit perut mulas ketika 

menerima informasi 

tentang Covid-19 

 

     

Jumlah Skor  
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Kisi-kisi Instrumen Penelitian  
 
 

Variabel Aspek Faktor Indikator Butir 

Soal 

Jumlah 

Tingkat 

Pengetahuan 

COVID-19 

Pasien Ginjal 

Kronik RSKG 

Ny. R.A Habibie 

C1 

(pengetahuan) 

Pengertian 

COVID-19 

1. Pengertian 

COVID-19 

secara umum 

 

1, 2 

 

 

2 

2. Pengertian 

COVID-19 

secara khusus 

 

3, 4 

 

2 

C2 

(pemahaman) 

Gejala 

COVID-19 

1. Gejala 

COVID-19 

ringan 

 

5, 6 

 

 

2 

2. Gejala 

COVID-19 

berat 

 

7, 8 

 

 

2 

Penularan 

COVID-19 

1. Orang yang 

tertular 

COVID-19 

 

9, 10 

 

2 

2. Proses 

penularan 

COVID-19 

 

11, 12 

 

 

3 

Pencegahan 

COVID-19 

1. Cuci tangan 

yang benar 

 

13, 14 

 

2 

2. Penggunaan  

masker yang 

benar  

 

15, 16 

 

2 

3. Jaga jarak 17, 18 2 

JUMLAH 18 
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INSTRUMEN PENELITIAN PENGETAHUAN COVID-19  

PASIEN GINJAL KRONIK (PGK) 

 
Petunjuk pengisian angket:  

1. Bacalah soal-soal dengan teliti sebelum menjawab  

2. Jumlah soal terdapat 18 butir berbentuk pilihan ganda  

3. Pilihlah salah satu jawaban yang benar  

Mohon untuk menjawab pertanyaan di bawah ini sesuai yang anda ketahui.  

Nama :  

Umur :  

Pertanyaan!  

1. Apa kepanjangan dari COVID-19… 

a. Corona Virus Desease 

b. Corona Virus Dialisis 
c. Corona Virus Disorder 

d. Corona Virus Digital 

 

2. COVID-19 pertama kali ditemukan di negara … 
a. China  

b. Italia  

c. Amerika  

d. Indonesia 

 

3. COVID-19 pertama kali ditemukan pada tahun …  

a. 2017  

b. 2018  

c. 2019  

d. 2020  

 

4. COVID-19 bisa masuk melalui anggota-anggota tubuh di bawah ini, 

kecuali… 
a. Telinga 

b. Hidung 

c. Mulut 

d. Mata 

5. Di bawah ini yang merupakan gejala COVID-19, kecuali... 

a. Demam 

b. Batuk 

c. Sakit tenggorokan 
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d. Sakit perut 
 

6. Jika mengalami gejala ringan dan dinyatakan sehat maka lebih baik … 

a. Perawatan diri di rumah 

b. Segera ke rumah sakit 

c. Beraktivitas bebas 

d. Tetap pergi bekerja 

 

7. Jika orang terkena COVID-19 semakin parah, maka dapat mengakibatkan … 

a. Kelaparan 

b. Kemiskinan 

c. Kematian 

d. Kewaspadaan 

 
8. Di bawah ini yang menyebabkan gejala COVID-19 ringan menjadi berat 

yaitu… 

a. Tidak berinteraksi dengan tetangga 

b. Tidak menerapkan pola hidup sehat 

c. Tidak lupa berjemur dipagi hari 

d. Tidak lupa makan makanan yang bergizi 

 
9. Suhu tubuh yang biasa diindikasikan sedang terjangkit penyakit termasuk 

COVID-19 yaitu… 

a. 37 0 C 

b. 38 0 C 

c. 35 0 C 

d. 360 C 

 
10. COVID-19 merupakan penyakit yang menyerang …  

a. Saluran pencernaan  

b. Saluran pernapasan  

c. Jantung  

d. Ginjal  

 

11. Ketika kita berada dikerumunan maka dapat menyebabkan … 

a. Mempercepat penularan COVID-19 

b. Mencegah penularan COVID-19 

c. Mengobati COVID-19 

d. Menghambat COVID-19 

 

12. Di bawah ini yang dapat tertular COVID-19 yaitu …  

a. Anak-anak hanya usia di bawah 5 tahun  

b. Orang dewasa hanya yang sudah menikah  
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c. Orang tua hanya usia di atas 60 tahun 

d. Semua orang tanpa terkecuali  

 

13. Cuci tangan yang baik minimal…detik  

a. 5  

b. 10  

c. 15  

d. 20  

14. Cuci tangan yang paling baik dilakukan dengan menggunakan sabun pada… 

a. Air mengalir 

b. Air dalam wadah 

c. Air kolam 

d. Air hangat 

 
15. Masker kain setelah digunakan lebih baik …  

a. Disimpan  

b. Dicuci  

c. Dijemur  

d. Disemprot parfum  

 

16. Cara memakai masker yang benar yaitu menutupi .. 

a. Mulut, dagu 

b. Hidung 

c. Hidung dan mulut 

d. Hidung, mulut, dagu 

 
17. Tujuan menjaga jarak dengan orang lain yaitu … 

a. Agar orang-orang tidak terlalu akrab antara satu sama lain 

b. Membudayakan antri 

c. Membudayakan disiplin 

d. Mencegah penyebaran COVID-19 

 
18. Jika berada dikerumunan maka dapat menyebabkan …  

a. Mempercepat penularan COVID-19  

b. Mencegah penularan COVID-19  

c. Mengobati COVID-19  

d. Menghambat COVID-19 
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Statistics 

 

jenis 

kelamin Usia 

tingkat 

pendidikan pengetahuan kecemasan 

N Valid 75 75 75 75 75 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean 1,39 3,53 3,08 1,29 1,19 

Median 1,00 3,00 3,00 1,00 1,00 

Std. Deviation ,490 1,057 ,866 ,514 ,392 

 

 

jenis kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 46 61,3 61,3 61,3 

perempuan 29 38,7 38,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid dewasa 

awal 

13 17,3 17,3 17,3 

dewasa 

akhir 

25 33,3 33,3 50,7 

lansia awal 24 32,0 32,0 82,7 

lansia akhir 10 13,3 13,3 96,0 

Manula 3 4,0 4,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  
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tingkat Pendidikan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 3 4,0 4,0 4,0 

SMP 12 16,0 16,0 20,0 

SMA 40 53,3 53,3 73,3 

Diploma 16 21,3 21,3 94,7 

Sarjana 4 5,3 5,3 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 55 73,3 73,3 73,3 

cukup 18 24,0 24,0 97,3 

kurang 2 2,7 2,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Kecemasan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 

cemas 

61 81,3 81,3 81,3 

cemas 14 18,7 18,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Statistics 
 pengetahuan kecemasan 

N Valid 75 75 

Missing 0 0 

Mean 1,24 1,19 

Median 1,00 1,00 

Std. Deviation ,489 ,392 
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Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 59 78,7 78,7 78,7 

cukup 14 18,7 18,7 97,3 

kurang 2 2,7 2,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Kecemasan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 

cemas 

61 81,3 81,3 81,3 

cemas 14 18,7 18,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Statistics 
 pengetahuan kecemasan 

N Valid 75 75 

Missing 0 0 

Mean 1,33 1,19 

Median 1,00 1,00 

Std. Deviation ,600 ,392 

 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 55 73,3 73,3 73,3 

cukup 15 20,0 20,0 93,3 

kurang 5 6,7 6,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  
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Kecemasan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 

cemas 

61 81,3 81,3 81,3 

cemas 14 18,7 18,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

Correlations 
 pengetahuan kecemasan 

pengetahuan Pearson 

Correlation 

1 ,536** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 75 75 

kecemasan Pearson 

Correlation 

,536** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 75 75 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 

pengetahua

n 

kecemasa

n 

Spearman's 

rho 

pengetahuan Correlation 

Coefficient 

1,000 ,460** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 75 75 

kecemasan Correlation 

Coefficient 

,460** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 75 75 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Statistics 
 pengetahuan kecemasan 

N Valid 75 75 

Missing 0 0 

Mean 1,33 1,17 

Median 1,00 1,00 

Std. Deviation ,600 ,381 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

pengetahuan * 

kecemasan 

75 100,0% 0 0,0% 75 100,0% 

 

 

pengetahuan * kecemasan 
Crosstabulation 

Count   

 

kecemasan 

Total 

tidak 

cemas cemas 

pengetahuan Baik 51 4 55 

cukup 11 4 15 

kurang 0 5 5 

Total 62 13 75 
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pertanyaan 1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 4 5,3 5,3 5,3 

1 71 94,7 94,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 4 5,3 5,3 5,3 

1 71 94,7 94,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 28 37,3 37,3 37,3 

1 47 62,7 62,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 33 44,0 44,0 44,0 

1 42 56,0 56,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  
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pertanyaan 5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 3 4,0 4,0 4,0 

1 72 96,0 96,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 28 37,3 37,3 37,3 

1 47 62,7 62,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 6 8,0 8,0 8,0 

1 69 92,0 92,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 8 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 20 26,7 26,7 26,7 

1 55 73,3 73,3 100,0 

Total 75 100,0 100,0  
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pertanyaan 9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 29 38,7 38,7 38,7 

1 46 61,3 61,3 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan10 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 12 16,0 16,0 16,0 

1 63 84,0 84,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 11 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 5 6,7 6,7 6,7 

1 70 93,3 93,3 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 12 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 9 12,0 12,0 12,0 

1 66 88,0 88,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  
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pertanyaan 13 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 29 38,7 38,7 38,7 

1 46 61,3 61,3 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 14 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 7 9,3 9,3 9,3 

1 68 90,7 90,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

 

 

pertanyaan 15 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 28 37,3 37,3 37,3 

1 47 62,7 62,7 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 16 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 33 44,0 44,0 44,0 

1 42 56,0 56,0 100,0 

Total 75 100,0 100,0  
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pertanyaan 17 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 2 2,7 2,7 2,7 

1 73 97,3 97,3 100,0 

Total 75 100,0 100,0  

 

 

pertanyaan 18 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 75 100,0 100,0 100,0 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 28,643a 2 ,000 

Likelihood Ratio 23,102 2 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

24,129 1 ,000 

N of Valid Cases 75   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. 

The minimum expected count is .87. 
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