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KATA PENGANTAR 
  

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Puji dan syukur yang tiada henti panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala 

nikmat dan karunia yang selalu diberikan-Nya. Shalawat serta salam semoga terlimpah 

untuk junjunan Nabi kita Nabi Muhammad SAW. Alhamdulillah dengan perjuangan 

serta mengharap ridho Allah SWT akhirnya penulis dapat menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir yang sederhana ini dengan judul “Pengaruh Pemberian Susu Jahe 

Terhadap Penurunan Tingkat Dismenore Pada Remaja Putri di SMAN 1 Kertasari”. 

Terselesaikannya penyusunan Laporan Tugas Akhir ini merupakan  

kebahagiaan tersendiri bagi penulis. Keberhasilan dalam menjalani berbagai proses 

yang harus diperjuangkan tidak terlepas dari berbagai bantuan dan kesempatan yang 

diberikan. Oleh sebab itu, penulis ingin menyampaikan banyak terimakasih kepada 

semua pihak yang telah membantu dan mendukung dalam terwujudnya penelitian dan 

proposal ini, terutama kepada: 

1. H. Mulyana, SH, M.Pd., MH.Kes, selaku Ketua Yayasan AdhiGuna Kencana. 

2. DR. Entris Sutrisno, M.H.Kes. Apt, selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana 

Bandung. 

3. DR. Ratna Dian Kurniawati, SST.M.Kes, selaku Dekan Fakultas Ilmu  Kesehatan. 

4. Dewi Nurlaela Sari, M.Keb., selaku Ketua Program Studi Kebidanan Universitas 

Bhakti Kencana Bandung dan pembimbing II yang telah membatu proses 

penyusunan proposal yang telah membimbing dan ilmu yang di berikan. 
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5. Iceu Mulyati, SST., M.Keb. selaku pembimbing yang telah membantu dalam 

proses kesempurnaan penelitian ini. Terimakasih atas ilmu yang telah diberikan 

bimbingan serta waktu yang telah diberikan disela-sela kesibukan. 

6. Intan Yusita, SST.,M.Keb selaku dosen penguji I. 

7. Linda Rofiasari,SST.,M.Keb selaku dosen penguji II. 

8. Seluruh dosen dan staff program studi DIII Kebidanan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung yang memberikan bantuan dan dorongan kepada penulis. 

9. Ibunda Elis Cucun Kurniasih, Ayahanda Ayiawaludin , serta kakak, adik dan Ari 

Bukhori atas segala dukungan, doa dan kasih sayang. Semoga diberi kesehatan 

panjang  umur dan selalu dalam lindungan Allah SWT. 

10. Rekan-rekan sahabat seperjuangan DIII Kebidanan Universitas Bhakti Kencana 

Bandung yang telah memotivasi dan saling support, terima kasih kebersamaannya 

semoga selalu terjalin silaturahmi dimanapun kita berada. 

Tentunya sebagai manusia tidak pernah luput dari kesalahan, penulis menyadari 

bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karen itu saran 

dan kritik yang kontruktif dari semua pihak sangat diharapkan demi penyempurnaan 

selanjutnya. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb 

 

Bandung, Juli 2022 

 

 
 

Nabila Berliana  


