LAMPIRAN

Lampiran 1. Catatan Bimbingan

Pembimbing |
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Pembimbing 11

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM

Judul Karya Tulis Ilmiah : Hubungan Pengetahuan dengan Kunjungan Ibu Hamil
dalam Pemeriksaan K4 Antenatal Care (ANC) di Wilayah

: Cyntia Wahyu Nin Tyas
: 191FK01026

kerja UPT Puskesmas Bojongsoang
Pembimbing Pendamping : Irisanna Tambunan, S.Kp., MKM

No | Hari/Tanggal

Catatan Pembimbing

Paraf Pembimbing

| Selasa, 02
Agustus 2022

Revisi Proposal SUP berdasarkan
matriks yang telah diberikan oleh
penguji 1 dan 2.

2

Senin, 08
Agustus 2022

Ubah kalimat pada etika penelitian

menjadi implementasi peneliti
Ubah langkah penelitian
menggunakan kalimat
implementasi.
Jadikan tabel karakteristik
responden menjadi | tabel saja
dengan mencantumkan data yang
dominan pada tabel tersebut

Uhbah saran untuk peneliti menjadi

untuk peneliti berikutnya.




Kamis, 11
Agustus 2022

Lihat juknis karya tulis ilmiah, dan
sesuaikan

Pisahkan tabel hasil penelitian
dengan pembahasan

Cantumkan hasil data yang
dominan di bawah tabel hasil
penelitian

Berikan saran yang operasional

Rabu, 23
Agustus 2022

Tambahkan asumsi peneliti
berdasarkan teori yang ada dan data
yvang  mendukung, dan  susun
berdasarkan struktur yang susuai:

Hasil penelitian

Konsep yang mendukung hasil
penelitian

Asumsi peneliti

Data  hasil  penelitian  yang

mendukung penelitian sekarang
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Sabtu, 27
Agustus 2022

ACC SIDANG AKHIR

93



94

Lampiran 2. Surat Perizinan penelitian Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik

Kabupaten Bandung




Lampiran 3. Surat Permohonan izin Studi Pendahuluan

N{J> Fakultas Keperawatan -
AP Universitas
/)" Bhakti Kencana

Nomor : 124/09.FKP-1/UBK/1V/2022 Bandung, 22 April 2022
Lampiran % A
Perihal . Surat Studi Pendahuluan

Kepada Yth.,
Kepala UPT Puskesmas Bojongsoang

Di
Tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Universitas Bhaku
Kencana Tahun Akademik 2021/2022, yaitu:

Nama : Cyntia Wahyu Nin Tyas

NIM : I91FK01026

Kami mohon Bapak/lbu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan
Pengambilan Data dan studi pendahuluan di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul
penelitian: “Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Ibu Hamil dalam Pemeriksaan K4
Antenatal care (ANC) di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Bojongsoang.™

Demikian surat ini Kan sampaikan. atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

oy, Universitas Bhakti Kencana
R ‘Dokgn Fakultas Keperawatan
J (]
d hd
= (\\J Oj ‘7 s
z
Wi\ b

. \3 .
" “IE'M Jundiah, S.Kp., M.Kep

*,
Upay
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Lampiran 4. Surat Perizinan Penelitian

D(_) y, Fakultas Keperawatan B3, Sowkarna Hatte o 154 Oandung
-1 Universitas 3 i Akt S EomA
L''J" Bhakti Kencana
Nomor ¢ 15209 FKP-1/UBK/V1/2022 Bundung, 16 Juni 2022
Lampiran i e
Perihal ¢ Surat Izin Penelitian
Kepada Yth,,

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kab. Bandung
J1. Raya Soreang KM 17
Bandung 40552

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Hmiah mahasiswa Universitas Bhakti
Kencana Tahun Akademik 20212022, yaitu:

Nama : Cyntin Wahyu Nin Tyas
NIM : 191FK01026

Kami mohon Bapak/Ibu berkenun untuk mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan
Pengambilan Data dan Penelitian di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin, Adapun judul penelitian:
“Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Ibu Humil dalam Pemeriksnan K4 Antenatal
care (ANC) di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Bojongsoang.”

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih,

Universitas Bhakti Kencana
o *DEkim Fakultas Keperawatan

" o
!

+
S ) (7 E
“w, R7Siti Jusidiah, $ Kp., M.Kep

L TDPON

QY
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DQ y Fakultas Keperawatan ,

<

; -, Universitas @=)
s Y . Q)=
L/J" Bhakti Kencana

Nomor : 210/09.FKP-/UBK/VII2022 Bandung. 5 Agustus 2022

Lampiran o-

Perihal : Izin Penelitian

Kepada Yth..

Kepala Dinas Kesehatan Kubupaten Bandung

Di

Tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Imiah mahasiswa Prodi D I
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Tahun Akademik 20212022, yaitu:

Nama : Cyntia Wahyu Nin Tyas
NIM : 191FK01026

Kami mohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan
Pengambilan Data dan penelitian di UPT Puskesmas Bojongsoang. Adupun judul penelitian:
“Hubungan Pengetahuan dengan Kunjungan Ibu Hamil Dalam Pemeriksaan K4
Antenatal Care (ANC) di wilayah Kerja UPT Puskesmas Bojongsoang.™

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

Hormat Kami,
Dekan
S L -Falg:xltas Keperawatan

;: ‘, (DQj "7 s
% CDQ 2 /b
", B, Sittfundiah, S.Kp.. M.Kep

NIK. 02007 02 0132
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D

(_) Fakultas Keperawatan
Universitas

L

IR :
)" Bhakti Kencana

Nomor : 150/09.FKP-1/UBK/VL/2022 Bandung, 16 Juni 2022
Lampiran EC
Perihal : Surat Izin Penelitian
Kepada Yth,,
Kepala UPT Puskesmas Bojongsoang
Di
Tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Universitas Bhakti
Kencana Tahun Akademik 2021/2022, yaitu:

Namu : Cyntia Wahyu Nin Tyas

NIM : 191FK01026

Kami mohon Bapak/bu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa (ersebut melakukan
Pengambilan Data dan Penelitian di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul penelitian:
*Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Ibu Hamil dalam Pemeriksaan K4 Antenatal
care (ANC) di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Bojongsoang.™

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

Universitas Bhakti Kencana

ot ‘D@kmﬁahlllas Keperawatan
3 (D Oj 3 -
2 C’\Q ; /b

", R7Siti Jwfidiah, S.Kp.. M.Kep

Crag wer®
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Lampiran 5. Surat Balasan




Lampiran 6. Kisi-Kisi instrumen dan Instrumen Penelitian

1. Kisi-kisi instrumen

100

No Variabel Indikator Nomor Soal Jumlah
Soal
1.  Pengetahuan a. Pengertian ANC 1 1 Soal
b. Tujuan ANC 2 1 Soal
c. Kilasifikasi Kehamilan 4 1 soal
d. Tanda dan  Gejala 57 2 soal
Kehamilan
e. Tempat Pelayanan ANC 9 1 soal
f. Pemeriksaan ANC 11, 14, 16, 17, 8 soal
19, 20, 21, 22

g. Tanda dan Bahaya jika 24 1 soal

tidak melakukan ANC
Total : 15 soal
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2. Instrumen Penelitian Pengetahuan
KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN KUNJUNGAN IBU HAMIL

DALAM PEMERIKSAAN K4 ANTENATAL CARE (ANC) DI WILAYAH
KERJA UPT PUSKESMAS BOJONSOANG

Saya mengucapkan terimakasih Anda telah bersedia untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini dengan mengisi kuesioner berikut. Saya berharap Anda dapat
menjawab semua pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan yang

sesungguhnya.
KUESIONER TENTANG ANTENATAL CARE (ANC)

Petunjuk pengisian kuesioner :

BERILAH TANDA (v') PADA KOLOM PERTANYAAN DI BAWAH INI :
Tanggal Pengisian Kuesioner :

1. Identitas Responden

Nama
Umur
Alamat
Status : O Kawin
O Belum Kawin
Pekerjaan . O Pegawai Negri Sipil
O Karyawan Swasta
O Wiraswasta
O Ibu Rumah Tangga
O Lainnya,..............
Pendapatan Keluarga Perbulan : Rp................... atau :

O < upah minimum kota (UMK)
O 1 Jutadiatas UMK
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O >1 Juta di atas UMK
Pendidikan Terakhir : O SD/MI/Sederajat
O SLTP/MTS/Sederajat
O SLTA/SMA/Sederajat
O Perguruan Tinggi/Akademi
Jarak rumah ke pelayanan kesehatan
O <1 km
O 1km
O >1 km
2. Riwayat Kehamilan
Jumlah anak yang dimiliki
O 1-2 anak

O >2 anak
Kehamilan keberapa

O Pertama
O Kedua
O Kehamilan >2
JAWABLAH PERTANYAAN - PERTANYAAN DIBAWAH INI !
1. Menurut Anda, apakah yang dimaksud dengan pemeriksaan kehamilan itu
?
a. Pemeriksaan ibu hamil
b. Pemeriksaan menjelang persalinan
c. Pemeriksaan kehamilan yang digunakan untuk memantau kesehatan
ibu hamil
d. Pemeriksaan keadaan janin dalam kandungan ibu
2. Menurut Anda, apa tujuan dari pemeriksaan kehamilan ?
e. Untuk mencegah adanya komplikasi

f. Untuk memastikan kesehatan ibu dan tumbuh kembang anak
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g. Untuk mempertahankan kesehatan fisik, mental dan sosial budaya ibu
dan bayi

h. Semua jawaban benar

. Ada berapa trimester pada kehamilan ?

b. 3(tiga)

c. 4(empat)

d. 8(empat)

e. 5(lima)

. Apa tanda-tanda awal pada kehamilan ?

a. Tanda datang bulan

b. Penambahan berat badan

c. Sering emosi

d. Mual muntah

Menurut Anda, bunyi denyut jantung janin mulai terdengar pada usia

kehamilan berapa bulan

a. (18-20) Minggu

b. (12-14) Minggu

c. (28-32) Minggu

d. (34-40) Minggu

Kemanakah sebaiknya ibu hamil memeriksakan kehamilannya ?

a. Dokter atau Bidan

b. Perawat

c. Dukun

d. Semua benar

. Pemeriksaan apakah yang digunakan untuk memantau kesehatan janin ?

a. Pemeriksaan gula darah

b. HIV

c. USG

d. Timbang berat badan

. Berapa kali pemeriksaan minimal yang seharusnya dilakukan oleh ibu

pada 3 bulan pertama kehamilan ?



b.
C.
d.
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1kali
2kali
3kali
4kali

9. Makanan yang bagaimana harus dikonsumsi untuk memenuhi kebutuhan

gizi pada masa kehamilan ?

a.

b.
C.
d.

Mengkonsumsi makanan yang mengandung karbohidrat, protein,
vitamin dan mineral

Kaya akan serat dan protein

Kaya akan lemak

Banyak minum susu

10. Minuman apakah yang sebaiknya ibu konsumsi selama kehamilan ?

a.
b.
C.
d.

Susu
Jamu
Kopi
Teh

11. Jenis makanan apakah yang menurut ibu memiliki banyak gizi yang

dibutuhkan oleh janin ?

a.
b.
C.
d.

Mie instan
Gorengan
Soup

Junk food

12. Menurut ibu, apa kegunaan mengukur tekanan darah saat pemeriksaan

kehamilan ?

a.
b.
C.
d.

Untuk mengetahui apakah tekanan darah ibu normal
Sebagai deteksi dini apabila tekanan darah ibu tidak normal
Mengetahui apakah ibu kurang darah atau tidak

Tidak tahu

13. Kapan pemeriksaan kehamilan pertama kali dilakukan ?

a.
b.

Kehamilan 0 sampai 3 bulan

Kehamilan 4 sampai 6 bulan
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c. Kehamilan 7 sampai 9 bulan
d. Setelah melahirkan
14. Jenis pemeriksaan apakah yang digunakan untuk mengetahui usia
kehamilan?
a. USG
b. Pemeriksaan dalam
c. Tekanan darah
d. Berat badan
15. Berikut adalah keadaan yang bukan berisiko tinggi bagi ibu hamil ?
a. Usia ibu hamil 24 tahun
b. Anemia berat
c. Pendarahan

d. Kurang energi kronik
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Lampiran 7. Uji Validitas dan Reliabiltas

1. Uji Validitas
Nomer r Hitun

pertanyaan r Tabel (Product Mo?nent) Keterangan
1 0,361 517 Valid
2 0,361 ,404 Valid
3 0,361 0,151 Tidak Valid
4 0,361 ,699 Valid
5 0,361 440 Valid
6 0,361 -0,123 Tidak Valid
7 0,361 476 Valid
8 0,361 -0,263 Tidak Valid
9 0,361 ,488 Valid
10 0,361 -0,061 Tidak Valid
11 0,361 ,408 Valid
12 0,361 0,122 Tidak Valid
13 0,361 0,165 Tidak Valid
14 0,361 375 Valid
15 0,361 -0,126 Tidak Valid
16 0,361 423 Valid
17 0,361 ,515 Valid
18 0,361 0,228 Tidak Valid
19 0,361 ,397 Valid
20 0,361 ,387 Valid
21 0,361 ,404 Valid
22 0,361 ,492 Valid
23 0,361 -0,201 Tidak Valid
24 0,361 ,382 Valid
25 0,361 0,037 Tidak Valid
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2. Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

, 762 15




108

Lampiran 8. Lembar Pengolahan Data Microsoft Excel
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Lampiran 9. Lembar Pengolahan Data SPSS

1. Karakteristik Responden

Usia
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid 16-25 18 24,0 24,0 24,0
Tahun
26-35 57 76,0 76,0 100,0
Tahun
Total 75 100,0 100,0
Status
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Kawin 75 100,0 100,0 100,0
Pendapatan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid <UMK 3 4,0 4,0 4,0
1jt 10 13,3 13,3 17,3
diatas
UMK
>1jt 62 82,7 82,7 100,0
diatas
UMK
Total 75 100,0 100,0
Pendidikan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid SD 5 6,7 6,7 6,7
SMP 13 17,3 17,3 24,0
SMA 46 61,3 61,3 85,3
Perguruan 11 14,7 14,7 100,0
Tinggi
Total 75 100,0 100,0
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Pekerjaan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid PNS 1 1,3 1,3 1,3
Karyawan 10 13,3 13,3 14,7
Swasta
Wiraswasta 9 12,0 12,0 26,7
IRT 55 73,3 73,3 100,0
Total 75 100,0 100,0
Jarak Rumah
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid <1km 12 16,0 16,0 16,0
1km 31 41,3 41,3 57,3
>1km 32 42,7 42,7 100,0
Total 75 100,0 100,0
Jumlah Anak
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Belum 10 13,3 13,3 13,3
punya
anak
1-2 29 38,7 38,7 52,0
anak
>2 36 48,0 48,0 100,0
anak
Total 75 100,0 100,0
Kehamilan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Pertama 10 13,3 13,3 13,3
Kedua 29 38,7 38,7 52,0
Kehamilan 36 48,0 48,0 100,0
>2
Total 75 100,0 100,0
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2. Pengetahuan Responden

Pengetahuan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Kurang 11 14,7 14,7 14,7
Cukup 21 28,0 28,0 42,7
Baik 43 57,3 57,3 100,0
Total 75 100,0 100,0
3. Kunjungan Pemeriksaan K4 ANC Responden
Kunjungan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Tidak 13 17,3 17,3 17,3
Baik
Baik 62 82,7 82,7 100,0
Total 75 100,0 100,0

112



113

4. Hubungan Pengetahuan dengan Kunjungan Pemeriksaan K4 ANC Responden

Pengetahuan * Kunjungan Crosstabulation

Kunjungan
Tidak
Baik Baik Total
Pengetahuan Kurang Count 3 8 11
% within 27,3% 72,7% | 100,0%
Pengetahuan
Cukup  Count 8 13 21
% within 38,1% 61,9% | 100,0%
Pengetahuan
Baik Count 2 41 43
% within 4,7% 95,3% | 100,0%
Pengetahuan
Total Count 13 62 75
% within 17,3% 82,7% | 100,0%
Pengetahuan
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson 11,9022 2 0,003
Chi-Square
Likelihood 12,191 2 0,002
Ratio
Linear-by- 7,315 1 0,007
Linear
Association
N of Valid 75
Cases

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than
5. The minimum expected count is 1,91.
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