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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

Gambaran efek samping kemoterapi yang paling banyak dialami pasien
yaitu alopesia, penurunan berat badan, kelelahan, kegelisahan dan mual
muntah

Gambaran pelaporan efek samping kemoterapi di cancer center tersebut
bahwa sebagian besar tenaga medis telah melakukan edukasi mengenai
pentingnya pelaporan efek samping. Dukungan dari keluarga pasien cukup
berarti sehingga mayoritas pasien telah melaporkan efek samping
kemoterapi yang dialami, meskipun masih terdapat sebagian pasien yang
masih ragu untuk melaporkan efek samping kepada tenaga medis

Hasil uji statistik tidak terdapat hubungan antara karakteristik umur dan
stadium terhadap kejadian efek samping kemoterapi, sedangkan siklus

kemoterapi terdapat hubungan dengan kejadian efek samping kemoterapi.

5.2 Saran
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5.2.2

5.2.3

Bagi Rumah Sakit
Sebagai bahan masukan untuk meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan

pasien yang menjalani kemoterapi

Bagi Tenaga Kesehatan

Diharapkan kepada tenaga kesehatan perlu melakukan pemantauan rutin
terhadap efek samping kemoterapi dan meningkatkan kolaborasi dengan
tenaga kesehatan lainya untuk mempertahankan dan meningkatkan kondisi

fisik pasien selama pemberian kemoterapi.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya hasil penelitian ini diharapkan menjadi landasan
selanjutnya untuk melakukan penelitian tentang faktor- faktor yang
mempengaruhi efek samping samping kemoterapi dan menggali lebih

dalam mengenai farmakovigilans



