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Lampiran 1 Surat Penelitian

Surat Stupen

D Q Fakultas IImu Kesehatan
Universitas

1" Bhakti Kencana

Bandung, 14 Desember 2023

Nomor : 691/03/FIK-UBK/XII/ 2023
Lampiran -
Perihal : Permoh Tjin Studi Pendahuh

Kepada Yth:

Direktur RSUD Kota Bandung
di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesehatan. Sehubungan
dengan penelitian bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 7 Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak /
Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan studi pendahuluan di RSUD Kota Bandung yang akan dilak )

pada Bulan Desember 2023 . Adapun nama mahasiswanya adalah :

Nama Mahasiswa : Alya Shilvani
NIM : 201F103025
Judul Skripsi : Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Pasien Post Operasi

General Anestesi di RSUD Kota Bandung

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Hormat kami,
o et "Dnﬂ}mg. 14 Desember 2023
S

K3

-

x

L 5

A R
%, Dr. RatgaDian Kyfrniawati, M.Kes.
42 wu x#¥NIK 02069030149

Z lattaNo 7 jand

@ bku.ac.id @contact@bku.ac.id
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PEMERINTAH KOTA BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Jalan Rumah Sakit Nomor 22 Cinambo-Bandung Kode Pos 40612
Laman : rsud.bandung.go.id Telp.(022)7811793,, Fax (022)7809581

e — mail : rsudkotabandung@yahoo.com

Bandung, 23 Januari 2024

Nomor : B/PP.06.02/424-RSUD/1/2024 Kepada
Sifat : Biasa Yth. Dekan Fakultas Ilmu
Lampiran : - kesehatan Universitas Bhakti
Hal : Jawaban [jin Pendahuluan kencana
Di
Bandung

Menindak Lanjuti Surat Saudara No. 709/03/FIK-UBK/XII/2023
Tanggal 18 Desember 2023 , tentang permohonan Ijin Penelitian 5
atas nama:

Nama z
NIM : } terlampir

Judul

Pada prinsipnya kami tidak keberatan atas permohonan tersebut dengan
pelaksanaan harus sesuai dengan Ketentuan Sebagai Berikut :

1. Harus mengikuti Peraturan / tata tertib yang berlaku di Rumah Salkit
Umum Daerah Kota Bandung.

2. Untuk Penelitian harus melampirkan Surat Rekomendasi dari Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung.

3. Hasil Penelitian agar di sampaikan kepada RSUD Kota Bandung dalam
bentuk hard copy dan atau soft copy-nya.

4.1zin penelitian ini berlaku Sampai Dengan : 23 Februari 2024

5. Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

DIREKTUR RUMAH SAKIT UMUM DAERAH,

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Direktur RSUD Kota Bandung

dr. Nitta Kurniati Somantri, Sp. D.L.P
Pembina
SN R WA AT NIP. 19720428 200604 2 009

Tembusan:

Yth. . PIt. Wakil Direktur Pelayanan;

. Kepala Bidang Pelayanan Medik;

. Kepala Bidang Pelayanan Keperawatan;

. Kepala Bagian Kepegawaian, Pendidikan dan Pelatihan;
. Kepala Sub Bagian Pendidikan dan Pelatihan;

Uh W -

Balal
Sertifikast
Elektronik

%

ini telah di d i secara k sertifikat yang di BSrE Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran :

Nama : Tiara Puspita Rosa

NIM : 201FI03045

Judul : Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Waktu Pulih Sadar Pasca
Anestesi Umum Di RSUD Kota Bandung

Nama : Asmarini

NIM : 201FI03052

Judul : Penerapan Penggunaan Alat Statics Disposable Dan Reusable Di

Instalasi Bedah Sentral Rsud Kota Bandung

Nama : Riyanti Ratu Jumadila
NIM : 201FI03034
Judul : Efektifitas Pemberian Cairan Sodium Chloride (Nacl) 0,9% Dan

Dextrose Monohydrate & Sodium Chloride (DS, 1/4ns) Terhadap Hemodinamik Pada
Pasien Pediatrik Dengan Anestesi Umum Di Rsud Kota Bandung

Nama : Ahsanul Hulqi
NIM : 201FI03018
Judul : Perbedaan Perubahan Hemodinamik Sebelum Dan Sesudah Intubasi

Endotrakeal Tube (ETT) Dan Laryngeal Mask Airway (LMA) Di RSUD Kota Bandung

Nama : Moch Fauzy Annaufal Muzaki
NIM : 201FI03074
Judul : Gambaran Skala Nyeri Pada Pasien Kuretase Pasca Anestesi Umum

Dengan Analgetik Ketorolac

Nama : Aprillyan Harsy Putra
NIM : 201FI03017
Judul : Efektivitas Pemberian Cairan Kristaloid Ringer Laktat Dalam Mencegah

Hipotensi Pada Pasien Spinal Anestesi Di RSUD Kota Bandung

Nama : Alya Shilvani
NIM : 201FI03025
Judul : Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien

Post Operasi General Anestesi Dirumah Sakit Umum Daerah Kota Bandung

Nama : Asthifa Munayah Ruwaida La Ali
NIM : 201FI03059
Judul : Hubungan Hipertensi Dan Usia Lanjut Dengan Kejadian Hipotensi

Intra Anestesi Spinal Di Ibs Rsud Kota Bandung

Balat
Sertifikasi
Elektronik

%

ini telah di d i sccara k sertifikat yang di BSrE Badan Siber dan Sandi Negara
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Surat ljin Penelitian

_j ‘-, Fakultas Ilmu Kesehatan
u Universitas

\

L/~ Bhakti Kencana

Nomor : 552/03/FIK-UBK/IIL 2024
Lampiran :-
Perihal : Permohonan Izin Pengambilan Data Penelitian

Kepada Yth :

Direktur RSUD Kota Bandung
di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir maka dengan ini kami bermaksud memohon agar kiranya
Bapak / Ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiswa kami :

Nama : Alya Shilvani

Nim : 201F103025

Judul LTA  : Hubungan Motivasi dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Pasca
Operasi Dengan Anestesi Umum

Untuk Pengambilan Data Penelitian atau informasi yang diperlukan pada wilayah kerja di
instansi yang Bapak / Ibu pimpin. Demikian surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas
perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

Bandung, 14 Maret 2024

Um\:?ﬁbaBpakti Kencana

Delsz! akultas [H; esehatan
~ .

L >
! ;"
2 .‘v
14 Risn &8N niawati
NIK 02009030149

“‘-ﬂl'.

O

<,
DrRa
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Surat Balasan ljin Penelitian
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PEMERINTAH KOTA BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Wastukancana No. 2, Telp. (022) 4234793
Email : kesbangpol@bandung.go.id Website : portal.kesbangpol.bandung.go.id

Nomor PK.03.04.05/0340-KESBANGPOL/III/2024

Dasar s 1. Undang-undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2008 tentang

Keterbukaan Informasi Publik

2. Undang-undang Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009 tentang
Pelayanan Publik

3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 2016 tentang
Perangkat Daerah

4. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian

5. Peraturan Daerah Kota Bandung HNomor 03 Tahun 2021 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Bandung

Menimbang : Surat dari Universitas Bhakti Kencana Bandung MNomor : 551/03/FIK-UBK/III/2024,

Tanggal 14 Maret 2024, Perihal Permohonan Mencari Data dan Wawancara

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

. Nama : ALYA SHILVANI
. Alamat Lengkap :  blok srimulya rt01 rw05 desa cisoka, Cisoka Cikijing Majalengka
No. Identitas, HP : NPM. 201FI03025 No. HP 088706381733
. Untuk : 1) Melakukan Permohonan Mencari Data dan Wawancara, tentang “Motivasi
Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Pasca Operasi Dengan
Anestesi Umum”
2) Lokasi : Dinas Kesehatan , Rumah Sakit Umum Daerah Kota
Bandung
3) Anggota Tim i-
4) Bidang Penelitian
5) Wakiu Pelaksanaan : 27 Maret 2024 s.d 27 Agustus 2024
d. Melaporkan hasil Permintaan Data dan Wawancara kepada Wali Kota Bandung c.q Kepala Badan

Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung, paling lambat 1 minggu setelah selesai waktu pelaksanaan.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan seperlunya

Bandung, 28 Maret 2024
a.n. KEPALA BADAN KESATUAN
BANGSA DAN POLITIK
Sekretaris

Sony Teguh Prasatya, S.Sos.M.M
Pembina TK |
NIP. 196806011197031003

Catatan :

UU ITE No.11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1"Informasi Elektronik dan/atau Dokumen Elektronik dan/hasil cetaknya
merupakan alat bukti hukum yang sah.”
Dx ini telah d de secara 9g sertifikat yang BSrE Badan Siber

dan Sandi Negara. 9 |8
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Lampiran 2 Surat Permohonan Responden

Intrumen Penelitian

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada:
Calon responden
Di RSUD Kota Bandung

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Sarjana

Terapan Anestesiologi:

Nama : Alya Shilvani
NIM  :201F103025

Akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Motivasi Dengan
Pelaksaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Pasca Operasi Anestesi Umum Di Rsud
Kota Bandung”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi
bapak/ibu sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga dan
dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika bapak/ibu tidak bersedia menjadi
responden dalam penelitian ini, maka saya mohon kesediaan bapak/ibu untuk
menandatangani lembar persetujuan saya dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang

saya sertakan.

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu sebagai responden saya ucapkan

terimakasih.
Peneliti,

Alya Shilvani
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT)

Setelah membaca dan mendapatkan penjelasan tentang maksud, tujuan dan
manfaat penelitian ini, Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama
Umur/Tanggal lahir
Alamat
Tindakan Pembedahan
Pendidikan Terakhir
Pengalaman Pembedahan
Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitaian
yang dilakukan oleh saudari Alya Shilvani selaku mahasiswa Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Universitas Medika Suherman dengan judul “Hubungan
Motivasi Dengan Pelaksaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Pasca Operasi Anestesi
Umum Di Rsud Kota Bandung”, dengan suka rela dan tanpa paksaan dari siapapun.
Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya dan
keluarga saya, maka jawaban yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya.
Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Bandung, 2024

Responden
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Lampiran 3 Intrumen Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini
Pada Pasien Pasca Operasi Dengan Anestesi Umum

Di Rsud Kota Bandung

Nama Responden

Tanggal Pengambilan Data :

1. Bacalah Dengan Cermat Dan Teliti Setiap Pernyataan Dalam Kuesioner Ini.

2. lIsilah Identitas Diri Anda.
A. ldentias Responden

Usia

Jenis Kelamin

Pendidikan Terakhir

Pekerjaan

Jenis Tindakan

Jenis Operasi

ASA

Riwayat Operasi

Lama Operasi
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B. Petujuk Pengisian :
Berilah tanda cheklist (/) pada kolom yang sudah disediakan sesuai dengan yang

bapak/ibu rasakan.

STS . Sangat Tidak Setuju
TS : Tidak Setuju
S . Setuju
SS : Sangat Setuju
No Pernyataan 1 2 3 4

SIS| TS| S | SS

Faktor intrinsik

1 | Pasien melaksanakan mobilisasi dini karena ingin
beraktifitas kembali

2 | Pasien sadar bahwa melaksanakan latihan
mobilisasi sedini mungkin akan mempercepat
penyembuhan

3 | Pasien melaksanakan mobilisasi dini karena ingin
cepat pulih

5 | Seandainya pasien mengalami keluhan (nyeri)
karena mobilisasi dini, pasien tidak mau
melakukan mobilisasi dini

6 | Pasien berharap dapat terhindar dari resiko susah
buang air besar jika melakukan mobilisasi dini

7 | pasien melakukan mobilisasi atas kemauan diri
sendiri

8 Pasien melakukan mobilisasi dini secara mandiri
tanpa bantuan orang lain

Faktor ekstrinsik

9 | Keluarga pasien mendukung pasien untuk
melakukan mobilisasi dini

10 | Keluarga pasien selalu mendampingi dan
menemani pasien selama melakukan mobilisasi
dini

73



11 | Ketika ada pasien lain yang sudah melakukan
mobilisasi dini, pasien merasa ada dorongan
untuk mobilsasi dini juga

12 | Pasien melakukan mobilisasi dini karena
memakai kateter urine

13 | Keluarga memberikan dorongan pada pasien agar
melakukan mobilisasi dini

14 | Patugas kesehatan memotivasi pasien agar
melakukan mobilisasi dini

15 | Pasien tidak melakukan mobilisasi dini karena

masih terpasang infus
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OBSERVASI PENELITIAN

Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini

Pada Pasien Pasca Operasi Dengan Anestesi Umum

Di Rsud Kota Bandung

Nomor Responden
Tanggal Pengambilan Data

Nama Responden

ITEM YANG DIOBSERVASI

HASIL OBSERVASI

(6-12 JAM SETELAH OPERASI)

1

0

YA

TIDAK

1. Pasien sudah melakukan latihan pernafasan dapat
dilakukan pasien sambil tidur terlentang sedini

mungkin setelah sadar

2. Pasien bisa menggerakkan ekstremitas seperti

mengangkat tangan

3. Pasien bisa menekuk kaki

4. Pasien menggerakkan telapak kaki

5. Pasien sudah bisa berbaring miring kekanan dan

kiri yang dapat dimulai setelah penderita sadar
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Intrumen Penelitian yang telah di isi
— 49 |2
P NG
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INI ORMED CONSENT)

Setelah membaca dan mendapatkan penjelasan tentang maksud, tujuan dan

manfaat penelitian ini, Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama 3 Ng . Mayqn_a)

Umur/Tanggal lahir - 25 fethun

Alamat : 1. kp. Baru , Wung - Berung

Tindakan Pembedahan : laparzceopy / APP
endidikan Terakhir : SMA

Pengalaman Pembedahan G

Dengan ini caya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitaian
yang dilakukan oleh saudari Alya Shilvani selaku mahasiswa Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Universitas Medika Suhern..an dengan judul “ITubungan
Motivasi Dengan Pelaksaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Post Operasi General
Anestesi Di Rsud Kota Bandung™. dengan suka reia dan tanpa paksaan dari siap2pun

Penelitian ini udak akar inerugikan saya ataupun berakibat buruk bagi saya dan
keluarga saya, maka jawaban yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya.

Demikian’ surat persetvjuan ini sauya buat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Bandurg, 9 Aprt 2024

Responden

@ Diindai dengan Camécanner
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KUESIONER PENELITIAN
Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini
Pada Pasien Post Operasi Dengan Anestesi Umum

Di Rsud Kota Bandung

Nama Responden g Nd %
Tanggal Pengambilan Data : W ppeit 2024

1. Bacaiah Dengan Cermat Dan Teliti Setiap Pernyataan Dalam Kuesioner Ini.
2. Isilah Identitas Diri Anda.

A. ldentias Responden

Usia D25 fothun

Jenis Kelamin : Perempuan
Pendidikan Terakhir D SMA

Pckerjaan : Pasawaf Swaskn
Jenis Tindakan L laprmscopyw
Jenis Operasi B
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B. Petujuk Pengisian :
Berilah tanda cheklist (V) pada kolom yang sudah disediakan sesuai dengan yang bapak/ibu

rasakan.

STS : Sangat Tidak Sctuju

TS : Tidak Sctuju

S : Setuju

SS : Sangat Setuju
No Pcrnyataan 1 2 3 4

3 i SHEERE

Faktor intrinsik ‘
1 | Pasien melaksanakan mobilisasi dini karena ingin -

beraktifitas kembali
2 | Pasicn sadar bahwa melaksanakan latihan

mobilisasi sedini mungkin akan mempercepat v
penycmbuhan
3 | Pasicn mclaksanakan mobilisasi dini karcna ingin G5

cepat puith

5 | Seandainya pasien mengalami keluhan (nyeri)
karena mobilisasi dini, pasien tidak mau g
m.lakukan mobilisasi dini
6 | Pasicn berharap dapat terhindar dari resiko susah »
buang air besar jika mclakukan mobilisasi dini
7 | pasicn melakukan mobilisasi atas kemauan diri %
sendiri

8 | Pasien melakukan mobilisasi dini secara mandiri
tanpa bantuan orang lain

Faktor ekstrinsik

9 | Keluarga pasicn mendukung pasicn untuk i
melakukan mobilisasi dini

10 | Kcluarga pasicn scialu mendampingi dan
mcnemani pasicn selama melakukan mobilisasi
dini

11 | Ketika ada pasien lain yang sudah melakukan
mobilisasi dini, pasien merasa ada dorongan v
untuk mobilsasi dini juga
12 | Pasien melakukan mobilisasi dini karena N
memakai kateter urine
13 | Kcluarga memberikan dorongan pada pasicn agar %
melakukan mobilisasi dini
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14 | Patugas keschatan memotivasi pasien agar
mclakukan mobilisasi dini

15 | Pasien tidak melakukan mobilisasi dini karena
masih tcrpasang infus
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OBSERVASI PENELITIAN
Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini
Pada Pasien Post Operasi Dengan Anestesi Umum

Di Rsud Kota Bandung

Nomor Responden 1%

Tanggal Pengambilan Data : 13 Agril 202y

Nama Responden © :Ny. M
ITEM YANG DIOBSERVASI HASIL OBSERVASI
(6-12 JAM SETELAH OPERASI) 1 0

YA TIDAK

1. Pasien sudah melakukan latihan pernafasan dapat
dilakukan pasien sambil tidur terlentang sedini

mungkin setelah sadar

2. Pasien bisa menggerakkan ekstremitas seperti

mengangkat tangan

3. DPasien bisa menekuk kaki

4. Pasien menggerakkan telapak kaki

5. Pasien sudah bisa berbaring miring kekanan dan

NS S

kiri yang dapat dimulai setelah penderita sadar
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Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil data

Hasil uji validitas

Variabel Pernyataan r-Hitung r-Tabel Keterangan
Motivasi P1 0.616 0.361 Valid
P2 0.794 0.361 Valid
P3 0.808 0.361 Valid
P4 0.771 0.361 Valid
P5 0.741 0.361 Valid
P6 0.559 0.361 Valid
P7 0.716 0.361 Valid
P8 0.488 0.361 Valid
P9 0.796 0.361 Valid
P10 0.824 0.361 Valid
P11 0.547 0.361 Valid
P12 0.858 0.361 Valid
P13 0.783 0.361 Valid
P14 0.436 0.361 Valid
P15 0.589 0.361 Valid
Hasil uji reliabilitas
Variabel Cronbach Alpha N of Item Keterangan
Motivasi 0.921 15 Reliabel
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Data mentah uji validitas

Total

43

31

53
40

55
30
59
39
51

60
41

56
46
29
59
51

43

54
57

49

60
57

53
41

52

46

52

52

55
52

P1L| P2 | P3| P4 |P5|P6|P7|P8|P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
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47 data responden penelitian

NO USIA KI\E]EZII\/SIIN PEKERJAAN P‘EERDA!\I}D(IIEI??N ASA Fgg\é@/(ér JAM
1 | 53tahun laki-laki Wiraswasta SD 2 pernah 6
2 | 24 tahun perempuan swasta S1 1 belum pernah 6
3 | 32tahun perempuan PNS S1 1 belum pernah 8
4 | 55 tahun laki-laki Wiraswasta SMP 2 belum pernah 7
5 taﬁgn perempuan IRT SMA 1 belum pernah 8
6 | 55 tahun perempuan IRT SD 2 belum pernah 8
7 | 50 tahun laki-laki Wiraswasta SMA 2 belum pernah 7
8 | 26 tahun perempuan PNS S1 1 belum pernah 7
9 | 34tahun laki-laki swasta SMA 2 belum pernah 7
10 | 34 tahun laki-laki Wiraswasta S1 1 pernah 9
11 | 30tahun perempuan IRT SMP 1 pernah 8
12 | 40 tahun perempuan IRT SMA 1 belum pernah 8
13 | 25 tahun perempuan swasta SMA 1 belum pernah 7
14 | 28 tahun perempuan IRT SMA 1 belum pernah 9
15 | 33 tahun perempuan swasta SMA 1 belum pernah 9
16 | 32 tahun laki-laki swasta S1 1 belum pernah 8
17 | 21 tahun perempuan lain-lain SMA 1 belum pernah 7
18 | 33 tahun perempuan swasta SMA 1 belum pernah 7
19 | 20 tahun perempuan lain-lain SMA 1 belum pernah 8
20 | 42 tahun perempuan IRT SMA 1 belum pernah 7
21 | 28tahun perempuan swasta SMA 1 belum pernah 8
22 | 43 tahun perempuan IRT SMA 1 pernah 8
23 | 55 tahun perempuan IRT SMP 2 belum pernah 6
24 | 28 tahun laki-laki swasta S1 1 belum pernah 8
25 | 30 tahun laki-laki swasta SMA 1 belum pernah 9
26 | 20 tahun perempuan lain-lain SMA 1 belum pernah 8
27 | 50 tahun laki-laki PNS S1 2 pernah 8
28 | 47 tahun perempuan PNS S1 1 belum pernah 7
29 | 45 tahun perempuan IRT SMA 1 belum pernah 7
30 | 27 tahun perempuan Wiraswasta SMA 1 belum pernah 8
31 | 23 tahun perempuan swasta S1 1 belum pernah 9
32 | 37 tahun perempuan swasta SMA 1 belum pernah 10
33 | 55tahun perempuan IRT SMP 2 pernah 6
34 | 18 tahun laki-laki lain-lain SMP 1 belum pernah 9
35 | 29 tahun laki-laki swasta S1 1 belum pernah
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36 | 55 tahun laki-laki Wiraswasta SMP 2 belum pernah 10
37 | 30 tahun laki-laki PNS S1 1 belum pernah 10
38 | 29 tahun perempuan swasta SMA 1 belum pernah 6
39 taﬁﬁn laki-laki Wiraswasta SD 2 belum pernah 8
40 | 53 tahun laki-laki Wiraswasta SD 2 belum pernah 8
41 | 35 tahun laki-laki Wiraswasta SMA 1 belum pernah 9
42 | 51 tahun perempuan swasta S1 2 belum pernah 8
43 | 54 tahun laki-laki PNS S1 2 belum pernah 9
44 | 31 tahun perempuan swasta S1 1 belum pernah 7
45 | 55 tahun perempuan IRT SD 2 belum pernah 8
46 | 40 tahun perempuan IRT SMP 1 belum pernah 8
47 | 37 tahun perempuan IRT SMA 2 belum pernah 8
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Data Mentah Hasil Observasi Responden Penelitian

MOBILISASI PASIEN PASCA OPERASI 6-12 JAM

NO TOTAL | KODE KATEGORI
ITEM 1 ITEM 2 ITEM3 ITEM4 ITEM5
1 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
2 1 1 1 0 1 4 2 Tidak Melakukan
3 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
4 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
5 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
6 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
7 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
8 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
9 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
10 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
11 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
12 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
13 1 1 1 1 1 5 1 Tidak Melakukan
14 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
15 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
16 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
17 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
18 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
19 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
20 1 1 0 1 1 4 2 Tidak Melakukan
21 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
22 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
23 1 0 0 0 0 1 2 Tidak Melakukan
24 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
25 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
26 1 1 1 1 0 4 2 Melakukan
27 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
28 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
29 1 1 0 1 1 4 2 Tidak Melakukan
30 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
31 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
32 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
33 1 1 1 0 1 4 2 Tidak Melakukan
34 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
35 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
36 1 1 1 1 1 5 1 Tidak Melakukan
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37 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
38 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
39 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
40 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
41 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
42 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
43 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
44 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
45 1 1 1 1 0 4 2 Tidak Melakukan
46 1 1 1 1 1 5 1 Melakukan
47 1 0 1 1 1 4 2 Tidak Melakukan
TOT 47 45 44 44 38 218
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Hasil Uji SPSS

Frequencies
Statistics

Motivasii Pasien

Mobilisasi Pasien

N Valid 47

Missing 0
Mean 1.34
Median 1.00
Minimum 1
Maximum 2

47

1.47
1.00

Frequency Table

Motivasii Pasien

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Kuat 31 66.0 66.0 66.0
Sedang 16 34.0 34.0 100.0
Total 47 100.0 100.0
Mobilisasi Pasien

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Melakukan 25 53.2 53.2 53.2
Tidak Melakukan 22 46.8 46.8 100.0

Total 47 100.0 100.0
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Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Motivasii Pasien * Mobilisasi 47 100.0% 0 0.0% 47 100.0%
Pasien
Motivasii Pasien * Mobilisasi Pasien Crosstabulation
Mobilisasi Pasien
Tidak
Melakukan Melakukan Total
Motivasii Pasien Kuat Count 22 9 31
Expected Count 16.5 145 31.0
% within Motivasii Pasien 71.0% 29.0% 100.0%
Sedang Count 3 13 16
Expected Count 85 75 16.0
% within Motivasii Pasien 18.8% 81.3% 100.0%
Total Count 25 22 47
Expected Count 25.0 22.0 47.0
% within Motivasii Pasien 53.2% 46.8% 100.0%
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Chi-Square Tests

Exact
Asymptotic Sig.
Significance (2- Exact Sig. (2- (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 11.5572 1 .001
Continuity Correction® 9.555 1 .002
Likelihood Ratio 12.170 1 .000
Fisher's Exact Test .002 .001
Linear-by-Linear Association 11.311 1 .001
N of Valid Cases 47

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.49.

b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Approximate

Value Significance

Nominal by Nominal Contingency

N of Valid Cases

Coefficient

444 .001
47

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Motivasii Pasien (Kuat / 10.593 2422 46.329
Sedang)
For cohort Mobilisasi Pasien = Melakukan 3.785 1.332 10.757
For cohort Mobilisasi Pasien = Tidak 357 .196 .650
Melakukan
N of Valid Cases 47
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Lampiran 5 Matriks Jadwal Penelitian

Matriks Jadwal Penelitian

Bulan (tahun 2024)

No Tahapan Penelitian Desember | Januari | Februari
1 | Bimbingan Proposal
2 | Studi pendahuluan
pendaftaran ujian
3 | proposal
4 | Jadwal ujian proposal
pengambilan data, olah
5 | data dan pendaftran
6 | Seminar hasil
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan

Kartu bimbingan pembimbing utama (Sebelum Sempro)

KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Alya Shilvani
NPM : 201F103025
Pembimbing Utama : Richa Noprianty.,S.Kep.,Ners., MPH
Pembimbing Pendamping : Agung Sutriyawan, M.Kes
f Pembimbi
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Em U:;nmam "
M e abit; “hee Judul [fenetitian
13 Desember - Bimbingan bap 1 degan
2023 ?e"bﬂf(:an Richa ! . % uon, Ners, MPH
o 33341
2, Y
ﬂabu, Blmbmgan Bab (-3 :
U Januan dengan Perbaitan
202y . Hlatar betcteans ;
2. carm penutican Richa Noprianty, S.Kep., Ners.,[MPH
NIK. 02020030341
3. - RBimbingan bab 1 ,(atar beta ;
Selasa e bgwmhgmenambak!;n dortq -
¥ Fd’”,q - Bo 3 (debnit Sampling)
_ kyesfoner Motivaei dan menen- Ju
tukan tueubdner mobltas/ icha Noprianty, S.Kep,, Ners,, MPH
Obtervati NIK. 02020030341
4. Kamis, - Bimbingan bab 1 divertt
5 februari ([atar betakanyy, cam penutizan '
aoay | "Bab 3, Berarcamper dicarantan
Pakat fumus stovin
- tevisi buesioner dan tembar REha Noprianty, S.Kep,, Ners, MPH
obrervast NIK. 02020030341
5.|Jumiat ~ Ace sidany proposal
lb Februar’
2024 Rid 2
ha Nopdanty, S-Kep., Ners, > <
NIK. 0202003034,
*CORET YANG TIDAK PERLU »
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Kartu bimbingan pembimbing utama (Sebelum Semhas)

KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Alya Shilvani
NPM : 201F103025
Pembimbing Utama : Richa Noprianty.,S.Kep.,Ners., MPH
Pembimbing Pendamping : Agung Sutriyawan, M.Kes
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf{’]e‘:::;mbmg
1 Senin p = al‘mbl‘naar\ Bab 3 dgn y
5 MeF gny |~ Memnmbehtan pengaabasn -
4C ust Walidi4as dan Reatibr-
(tbas
- Memperbatti Bab 4 Sub Richa Noprianty, S.Kep., Ners., MPH
fertb ahasan NIK. 0202003034
21 Senin, - Bimbirgan pab Y dan Bab /ﬁ? "_0
20 Mei 2024 < L/ /ol

— Menambahtan Porn barmtterst-

-‘lj (ll[?‘]"y—

#Hb responden di por 5
o PO Pern festbq Richa Noprianty, g Kb, Mas, Mivg
~ Meseng baxpr lempiran - lentpiran NI, 02020030345
3. quu - Bivbingan  Bab U dan Bap
4 <
22 Mei 2024 |- penambebrtan Hemta /aumsi T
Peneltti disetap poin pomber- | 4
han Richa Noprianty, S.Kep,, ~4n MPH
- Rev3i Bab s [saran) NIK. 02020030341
#Senin, = Memperbatk Abstrab dan
2} Mei 202y | Povlar Pustata g
- Acc Stdang Has ’ i
9 Richa Noprianty, S.Kep., Ners., MPH |
NIK. 02020030341
2
*CORET YANG TIDAK PERLU
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Kartu bimbingan pembimbing pendamping (Sebelum Sempro)

KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama . Awa Shitvani
NPM 1 201E10304S
Pembimbing Utama : ficha Nopranty ., S -Eep., Mes., MPH
Pembimbing Pendamping PAqung Suerigawan , M. kes
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing P";:ﬁ;‘:;;‘:g"“g
1 senin, ~ fengapuon  yudut  Proposar
Y e e = ?Myus'unan berangta lowar
o ketcttcing
x Ramrx, ~ Ace Judul ProPosal
4 Desember |- Bintbingan bab | dengan
2022 revis %
3 Jumae , -~ Binbingan Proposal bab (-2
16 Januar” | dengan revist
(. (atar betatany ﬂ\
Ao 2. Bab z
3. cary pengantbitan sanpel
4. Kamrs, ~ Birbingan proposar kab (-3
: dengan revixi
| Februar I- Belum menambankban hasil 74\
202y dar P_men‘hhm Sebetumnya
2. Tevisi© Rab z
3.revisi tuesioner
. anyreran  dimoyue
Yuvwn, 9 ow |-
2004 \eavo0o o ﬁ\
- AC—
AC Sammur Yo Py
*CORET YANG TIDAK PERLU
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Kartu bimbingan pembimbing pendamping (Sebelum Semhas)

KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Alya Shilvani
NPM : 201F103025
Pembimbing Utama : Richa Noprianty.,S.Kep.,Ners.,, MPH
Pembimbing Pendamping : Agung Sutriyawan, M.Kes
f Pembimbi
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Pa?en:::n;?;gmg
Y Setasa, - Bimbingan bab ¢ dan bab
2t Mer 202y s
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Rabu ~tensi bab 4 dan bab &

4, .
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30 Mer 202y
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WM | et e
e
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Lampiran 7 Surat Keterangan hasil typo

Surat keterangan hasil typo
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Lampiran 8 Hasil Plagiasi
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Lampiran 9 Hasil Etik Penelitian

Hasil Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

J1. Soekarno - Hatta 754. Bandung
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768
Email : komisi.etik@bku.ac.id

|
) |

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
061/09.KEPK/UBK/V/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Alya Shilvani
Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti Kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Hubungan Motivasi Dengan Pelaksanaan Mobilisasi Dini Pada Pasien Pasca Anestesi Umum Di Rumah
Sakit Umum Daerah Kota Bandung

The Relationship between Motivation and the Implementation of Early Mobilization in Post-General Anesthesia
Patients at the Bandung City Regional General Hospital

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 14 Mei 2024 sampai dengan tanggal 14 Mei 2025.

This declaration of ethics applies during the period 14 th May 2024 unti 14 th May 2025.

ns BHA k,14Mei 2024
e Professér’_and Chairperson

LS
BIN

R. Nety RustiKayanti, S.Kp.. M.Kep
. 02019010336

o
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Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian

Dokumentasi penelitian
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