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Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan

MY, Fakultas Keperawatan e s
Universitas = 022 78:
J1)™ Bhakti Kencana

Nomor : 602/03.FKP/UBK/II1/2022
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Studi Pendahuluan

Yth. kepala sekolah SMK Prakarya Internasional
di
Tempat

Assalamu’alaikum wr.wb

Dengan Hormat.

Sehubunganakan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa program studi
D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana dalam rangka
penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah(KTI) maka dengan ini kami bermaksud
memohon agar kiranya bapak/ibu pimpinan dapat memberikan izin kepada mahasiwa

kami :

Nama : ANGGADITA

Nim : 191FK01010

Pembimbing : Ns. Dede Nur Aziz Muslim, M.Kep.

Judul KTI : PENGETAHUAN SISWA/I TERHADAP PRILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT

DI MASA PANDEMI COVID 19 DI SMK PRAKARYA INTERNASIONAL

Untuk mengadakan studi pendahuluan dengan pengambilan data atau informasi yang
diperlukan pada wilayah kerja di instansi yang bapak/ibu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami haturkan
terimakasih.

Wassalamu'‘alaikum wr.wb.

QWAKT! ktlzandung, 07 Maret 2022
v ©_Hormat Kami,
Fakaltas Keperawatan

v
y Dekan
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A
~
w
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w
>
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S

' v .
%y, Kﬁlg.esm Jundiah, M.Kep
AS NIK. 02007020132
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Lampiran 2 Surat Permohonan lzin Penelitian dan Pengambilan Data

Universjtas
Bhakti Kencana

Nomor : 661/03.FKP/UBK/II1/2022
Lampiran :
Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Bidang kesiswaan SMK Prakarya Internasional
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah (KTI) sebagai prasyarat
wajib bagi mahasiswa Program Studi : D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk
melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data dengan batas waktu Maret
sampai dengan Juni 2022 di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data
mahasiswa yang akan melakukan penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : ANGGADITA

NIM : 191FKO01010

Semester : VI

Judul KTI : PENGETAHUAN SISWA/I TERHDAP PRILAKU HIDUP BERSIH DAN
SEHAT DI MASA PANDEMI COVID 19 DI SMK PRAKARYA
INTERNASIONAL

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.

Bandung, 11 Maret 2022

Hormat Kami
oWAKT 4y 'Fakultas Keperawatan
% Yo Dekan
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4 <
Yirps we*

‘qTAN,_“‘

Siti Jundiah, M.Kep
NIK.02007020132
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Kesatuan Bangsa dan Politik Prov. Jabar

N Fakultas Keperawatan Bt
A Umvers;tas
Bhakti Kencana

Nomor . 075/09.FKP-1/UBK/II1/20 Bandung, 5 Maret 2022
Lampiran H—

Perihal : Surat Izin Penelitian

Kepada Yth.,

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Prov. Jawa

Barat

JIn. Supratman No. 44 Kota Bandung 40121

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Universitas Bhakti
Kencana Tahun Akademik 2021/2022, yaitu:

Nama : ANGGADITA
NIM : 191FK 01010

Kami mohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan
Pengambilan Data dan Penelitian di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul
penelitian: “PENGETAHUAN SISWA/I TERHADAP PERILAKU HIDUP BERSIH
DAN SEHAT DI MASA PANDEMI COVID 19 DI SMK PRAKARYA
INTERNASIONAL.”

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

Universitas Bhakti Kencana
B Se “Delgan Fakultas Keperawatan

R éﬁ Jundiah, S.Kp., M.Kep

°< Fas i
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Lampiran 4 Surat balasan Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Prov. Jabar

PEMERINTAH DAERAH PROVINSI JAWA BARAT
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jaten Supratman No. 44 Tip, (022) 7206174 -7205758 Fax. (021) 7106784
Webslte  hitp //bakesbangpol jabarpiov go i fmai  tskesbengpol P@barprov go i
e i e et e i e ik et b

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR © 1611/KB 04 03/ WASDA

Dasar 1. Peraturan Menteri Dalam Negern Nomor 41 Tahun 2010 teatang

Organisasi dan Tata Kerja Kementerian Dalam Negeri (Berita Negara
Republik Indonesia Tahun 2010 Nomor 316), sebagaimana telah diubah
Dengan Peraturan Menten Dalam Neger Nomor 14 Tahun 2011 tenlang
Perubahan Alas Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 41 Tahun 2010
tentang Organisasi dan Tala Kerja Kementerian Dalam Negeri (Berita
Negara Republik indonesia Tahun 2011 Nomor 168);

2. Peraturan Mentern Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian.

Menimbang :  Surat Dari . Dekan Fakuitas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana
Nomor : 075/09 FKP-1/UBK/II/20
Tanggal . 05 Maret 2022
Perihal :__Surat Izin Penelitian
Nama ANGGADITA
Alamat

- Dusun Krajan |l Panyingkiran, RT 02/ RW 07 kec. Rawamerta Kab. Karawang
Jabalan/Pekerjaan : Mahasiswa

No.Tip : 085695308422

Judul Pengetahuan Siswa/l Terhadap Prilaku Hidup Bersih Dan Sehat Dimasa
Penelitian Pandemi Di Smk Prakarya Internasional Kota Bandung
Bidang . Kesehatan

Penelitian

Lokasi . SMK Prakarya Intemasional

Penelitian

Lembaga/linstansi : Cabang Dinas Pendidikan Wilayah 7 Cimahi

Yang Dituju

Waktu Penelitian . Agustus - September 2022

Status Penelitian : Baru

Anggota Tim i

Penelitian

Diketahui : Di Bandung
Pada Tanggal : 8 Agustus 2022

an. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
2 PROVINSI JAWA BARAT,

D "gan: secara cleh
KEPALA BIDANG KEWASPADAAN DAERAH

L

Dra. ETI KUSMIATI, MM
Pembina Tingkat |

Dokumen ini telah ditandatangan secara elektronk menggunakan yang oleh Balan Sertifikas:
Elekironik (BSrE) Badan Siver dan Sandi Negara Dokumen digital yang asli dapat dipercleh dengan memindai QR Code atau
memasukkan kode pada Aplikasi NDE Pemerintah Daarah Provinsi Jawa Barat




Lampiran 5 Surat Izin Penelitian Dinas Pendidikan Prov. Jabar
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N Fakultas Keperawatan 31 Soeharna Hatta No 754 Bandu
== Universitas el Moot
| Bhakti Kencana

Nomor . 075/09.FKP-1/UBK/III/20 Bandung, 5 Maret 2022

Lampiran i

Perihal : Surat Izin Penelitian

Kepada Yth.,

Dinas Pendidikan Prov. Jawa Barat
Jin. Dr.Rajiman No.6 Pasir Kaliki Kec.Cicendo
Kota Bandung 40171

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Universitas Bhakti
Kencana Tahun Akademik 2021/2022, yaitu:

Nama : ANGGADITA
NIM : 191FK01010

Kami mohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan
Pengambilan Data dan Penelitian di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin.—Adapun judul
penelitian: “PENGETAHUAN SISWA/I TERHADAP PERILAKU HIDUP BERSIH
DAN SEHAT DI MASA PANDEMI COVID 19 DI SMK PRAKARYA

INTERNASIONAL.”

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

. Universitas Bhakti Kencana
®*"""Dekan Fakultas Keperawatan
i ~\ ©

- .l_" ] - v s
ey 'E'gﬁ Jundiah, S.Kp., M.Kep



Lampiran 6 Surat Keterangan Penelitian SMK Prakarya

,ﬁ\ Yayasan Pendidikan Teknologi Prakarya Internasional
Bt/ SMK PRAKARYA INTERNASIONAL [SMK PI]

Since 1952 M. Inhoftank no. 46 — 146 Pelindung Hewan T:(62-22) 520-8637 | (62-22) 520-4537
Akreditasi A Astanaanyar, Bandung 40243, Indonesia ~ W: www.smk-pi.sch.id | E: info@smk-pi.sch.id
Nomor : 962/SMK.PL 1/S.Pem PD . KUR/III/2022
Lampiran : 1 lembar
Hal : Surat Keterangan Penelitian

N PEN

jLinhoftank no 46-146 Pelind Hewan, A
Bandung 40243, indonesia

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sulis Yuniasari, M.Pd

Jabatan : Kepala Sekolah

Alamat : jLinhoftank no.46-146 Pelindung Hewan, Astanaanyar. Bandung 40243,
indonesia

Menerangkan Bahwa :

Nama : ANGGADITA

NIM : 191FK01010

Kampus : Universitas Bhakti Kencana Bandung

Nama Tersebut Telah Melakukan Penelitian di SMK Prakarya Internasional
Kota Bandung Pada Tahun Pelajaran 2022/2023

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini kami buat, agar dipergunakan sebagai mestinya.

Bandung, 5 September
2022 Kepala Sekolah,

Sulis Yumasan, M.Pd

PROGRAM STUDI KEAHUIAN
Teknik Kendaraan Ringan OTOMOTIF | Teknik & Bisnis Sepecia MOTOR | Teknik PEMESINAN
Teknik KOMPUTER JARINGAN | Rekayasa PERANGKAT LUNAK | MULTIMEDIA Digital Communication
Teknik Instalasi Tenaga USTRIK | OTOMATISASE Tata Kelola PERKANTORAN | HOTEL & RESTORAN
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NO Variabel Indikator Jumlah No. Soal
1.| Pengetahuan siswa/i . Pengertian prilaku hidup 3 1,2,3
terhadap prilaku bersih dan sehat
hidup bersih dan . Manfaat prilaku Hidup Bersih 3 4,5,6
sehat di masa danSehat
pandemi covid-19 . Tujuan Prilaku Hidup Bersih 2 7,8
di SMK Prakarya danSehat
Internasional Kota Indikator Prilaku Hidup
Bandung Bersih dan Sehat di tatanan 2 9,10
sekolah meliputi
e. Mencuci tangan dengan air 4 11,12,13, 14,
dan sabun
f. Mengonsumsi jajanan 2 15,16,
sehat di kantin sekolah
g. Membuang sampah pada 2 17,18
tempatnya
2 19, 20

h. Tidak merokok di sekolah

20




LEMBAR PFERMOHONAN JADI RESPONDEN

Dengan Hormat

Saya yang bertanda rangan di bawah ini
Nama : ANGGADITA

NIM - 191FK01010

Alamat : Universitas Bhaktt Kencana Bandung

Merupakan mahasiswa Program Studi Diploma I Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung yang sedang melakukan penchtian
dengan judul * Pengetahuan Siswa/i Terhadap Prilaku Hidup Bersih dan
Schat dimasa Pandecmi Covid-19 di SMK Prakarya Internasional Kota
Bandung.

Dengan surat ini saya memohon kesediaan saudara/saudari untuk
menjadi responden dalam penelitian tersebut, yang disusun untuk memenuhi
tugas akhir sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya
Keperawatan. Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian ataupun dampak
berbahaya bagi responden. Kerahasiaan informasi akan terjaga dan hanya

akan digunakan untuk kepentingan pribadi.

Bandung Agultus 2022
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(INFORMED CONSET)

Dengan Surat ini, saya betanda tangan di bawah ini :

Nama/Inisial

Usia

Kelas

Telah menanggapi surat permohonan dan menyetujui untuk menjadi responden dalam

penelitian yang akan dilakukan oleh

Nama : ANGGADITA
Nim : 191FK01010
Alamat : Universitas Bhakti Kencana Bandung

Dengan judul Pengetahuan Siswa/i Terhadap Prilaku Hidup Bersih dan Sehat dimasa
Pandemi Covid-19 di SMK Prakrya Internasional Kota Bandung.” Demikian dengan surat
ini saya bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut tanpa ada kepaksaan dari

pihak manapun

Yang membuat pernyataan
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KUISIONER PENELITIAN
Pengetahuan Prilaku Hidu Bersih dan Sehat

I. Identitas
Nama/Inisial
Kelas
Usia
Il. Petunjuk
1) Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum menjawab

pertanyaan

2) Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling benar menurut
anda.

3) Jika terdapat hal yang kurang dimengerti silahkan tanyakan secara
langsung kepada peneliti

I1l. Pertanyaan
1. Menurut anda, apa yang di maksud dengan PHBS?

a. Pelaksanaan Hidup Bersih Sehat
b. Pelaksanaan Hidup Budaya Sehat
c. Perilaku Hidup Budaya Sehat
d. Perilaku Hidup Bersih Sehat
2. Di bawabh ini, manakah yang termasuk PHBS disekolah ?
a. Mencuci tangan setelah jajan di sekolah
b. Membuang sampah sembarangan di lingkungan sekolah
c. Meminjamkan pakaian milik teman

d. Memakai kamar mandi siswa tanpa membersihkan
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3. Dibawah ini manakah yang bukan termasuk manfaat PHBS?
a. Untuk menciptakan lingkungan bersih dan sehat
b. Untuk mengantisifasi masalah kesehatan yang muncul
c. Untuk meningkatkan kesehatan agar tidak mudah sakit
d. Mudah terpapar penyakit
4. Berikut ini manakah yang termasuk manfaat PHBS di tatanan sekolah?
a. Untuk menciptakan lingkungan yang bersih dan sehat

sehingga proses belajar mengajar para siswa dan guru

berjalan lancar
b. Untuk menciptakan kehidupan bersih
c. Menciptakan lingkungan yang kotor
d. Menciptakan keluraga sehat
5. Menurut anda apakah manfaat PHBS bisa di terapkan di ruang lingkup ?
a. Keluarga
b. Masyarakat
c. Sekolah
d. a, d, danc benar
6. Secara Umum Tujuan PHBS adalah?
a. Untuk mencegah dan menaggulangi masalah kesehatan
b. Memudahkan datangnya penyakit
c. Untuk menciptakan pola hidup yang sehat

d. Terciptanya lingkungan yang tidak sehat
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7. Menurut anda yang bukan termasuk tujuan PHBS di lingkungan sekolah
adalah ?
a. Meningkatkan pengetahuan tentang PHBS bagi setiap siswa,
guru, dan masyarakat lingkungn sekolah
b. Meningkatkan peran serta aktif setiap siswa, guru, dan
masyarakat lingkungan sekolah untuk berprilaku hidup bersih
dan sehat di sekolah
¢. Memandirikan setiap siswa, guru, dan masyarakat lingkungan
sekolah berprilaku hidup bersih dan sehat
d. Menjadi sumber penyebaran penyakit menular disekolah
8. Menurut anda di bawah ini manakah yang termasuk indikator di
sekolah?
a. Mencuci tangan dengan air mengalir dan menggunakan sabun
b. Membuang sampah pada tempatnya
c. Tidak meroko di lingkungan sekolah
d. Semua jawaban benar
9. Menurut anda dibawah ini manakah yang bukan termasuk indikator
PHBS di lingkungan sekolah?
a. Mencuci tangan dengan air mengalir dan menggunakan sabun
b. Membuang sampah pada tempatnya
c. Tidak meroko dilingkungan sekolah

d. Membuang sampah tidak pada tempatnya



10. Menurut anda bagaimanakah seaharusnya kita mencuci tangan?

a.

b.

C.

d.

Cukup dibilas dengan air saja
Cuci dengan air dan sabun
Hanya bagian kotor yang di cuci

Cukup cuci tangan sebelah kanan saja

11. Apa manfaat mencuci tangan berdasarkan kesehatan?

Agar terhindar dari kuman dan penyakit
Agar tidak dimarahin guru
Agar tidak di jauhi teman

Agar terserang penyakit

12. Bagaimana cara mencuci tangan yang benar

a.

b.

C.

d.

Cukup dibilas dengan air saja
Cuci dengan air dan sabun
Hanya bagian kotor yang di cuci

Cukup cuci tangan sebelah kanan saja

13. Kenapa anak muda terserang penyakit cacingan?

Karena kurang menjaga kebersihan diri sendiri
Karena makan-makanan bergizi
Karena berolahraga secara teratur

Karena mencuci tangan sebelum makan

60



61

14. Menurut anda jajanan seperti apa yang baik untuk di makan?
a. Bergizi dan Bersih
b. Bergizi
c. Rasanya enak
d. Warnanya menarik
15. Apa keuntungan mengonsumsi jajanan sehat disekolah?
a. Mudah terkena penyakit
b. Menjadi boros
c. Tidak mudah terserang penyakit
d. Mudah lapa
16. Apa manfaat membuang sampah pada tempatnya di lingkungan
sekolah?
a. Tidak dimarahi guru
b. Akan banyak lalat yang berdatangan
c. Sekolah kurang penghijuan
d. Sekolah terlihat bersih dan bersih
17. Apa akibat dari membuang sampah sembarangan ?
a. Gempa bumi
b. Longsor
c. Banjir

d. Kebakaran
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18. Berikut ini zat-zat yang terdapat dalam rokok kecuali?
a. Nikotin dan Tar
b. Methanol dan ammonia,
c. Hydrogem sianida akrolien
d. Asam askobrat Nacl
19. Menurut anda kandungan zat kimia pada rokok dapat merusak ?
a. Lambung
b. Otak
c. Kulit
d. Rambut
20. Menurut anda kandungan zat rokok yang menyebabkan kanker adalah ?
a. Tar
b. Nikotin
c. Tembakau

d. Karbon moksida



Lampiran 6 Lembar Bimbingan Proposal Karya Tulis IImiah

Pembimbing Utama.

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
Nim
Judul Karya Tulis IImiah

Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

: ANGGADITA
- 191FK01010

. PENGETAHUAN SISWA TERHADAP PERILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT DIMASA PANDEMI
COVID-19 DI SMK PRAKARYA INTERNASIONAL

KOTA BANDUNG

: Dede Nur Aziz Muslim,M.Kep
: Anri, M.Kep

No Hari/Tanggal

Catatan Pembimbing

Paraf Pembingbing 1

1| Sabev, 36 Jevon
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2) . Qasdoeon RTT
yann Vel \ean
amgan \eva
Lntve Yly\g._)\um

Judul oty a qung
Limlan

Cenin Q€ szuﬁ.l
som

1 oawv an kan Nutnay
Lenedtionya .

2. ?u\w av Lok ar

&zm\umg 'Il
<. ACC  judu\ 8
3
&etasa 08 \2: Qersiapiean Gurdy
attt 4031 Rechin an
3)' Tu&ucw\ \4\/\\)(09 [
Viegoy  pacdasar i

(eown Perc v e a,
v ). Ace Bak |\

LA T B0l -

63




oy

Jor

\- F‘a"m Y Jung et
disivtguwan .

2. fce pak T opap
n

1. Willanguan (ub
aciaktl Pada .0

¥ Lanyi T Boals 1Y

5@:‘3’“.

V). Acc poat WM
2). V"‘\) AV AW SATUWED
:\ 2 WAVN Q""N’ Wsun

Cenin . P ey e -
3). \wngreapr Lamgiay /
Lamican -
ol gels, . | FAss 646 ST
&
2). ACC, g dany
gum,o» Usulan Do posaf
i e
)
&-—_ﬂ_,_,

64




Pembimbing Pendamping
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CATATAN BIMBIN(

L s LA AL Y 1) T

Nama Mahasiswa

Nim

Judul Karya Tulis llmiah

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

No | Hari/Tanggal

V| Gavan,
kamis \3

'fzv)ua\:l doy

sAN KARYA TULIS ILMIAI

t ANGGADITA
: 191FK01010

: PENGETAHUAN SISWA/I TERHADAP

PRILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT
DIMASA PANDEMI DI SMK PRAKARYA
INTERNASIONAL KOTA BANDUNG

: Dede Nur Aziz M, S.Kep.,Ners., M.Kep

: Anri, M.Kep

Catatan Pembimbing
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Lembar Bimbingan Sidang Akhir Karya Tulis limiah Pembimbing Utama

LA
AT AT AN DIVIDINGAN KARY A TULIS Ve MEAL

Nama Mahasiswa - ANGGADITA

Niiii . 19IFKG1010 )

Judul Karya Tulis Iimiah : Pengetahuan Siswa/i Terhadap Prilaku Hidup
Bersih dan Sehat Dimasa Pandemi Covid-19 di SMK
Prakarya Internasional Kota Bandung

Pembimbing Utama : Dede Nur Aziz Muslim.M.Kep
Pembimbing Pendamping  : Anri,M.Kep

[No | Hari/Tanggal | Catatan Pembimbing Paraf Pembingbing 1
1120 Asvskon |- Zewst  Qup

Jout - e u\u\“? 7-
Juiriuwe AW b ey

" Pon b X108 | DedeNur Azi
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MuslimM.Kep
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Lembar Bimbingan Sidang Akhir Karya Tulis llmiah Pembimbing
Pendamping

CATATAN BIMBINGAN KARVA TULIS FLMIATY

Nama Mahasiswa
Nimi
Judul Karya Tulis Ilmiah

Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

: ANGGADITA
:191rK61010

. Pengetahuan Siswa/i
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Lampiran 8 Analisa Data SPSS

Frequencies

[DataSet0]
Pengetahuan PHBS
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 18 34,6 34,6 34,6
Cukup 15 28.8 28.8 63,4
Kurang 19 36,6 36,6 100,0
Total 52 100,0 100,0
Jenis Kelamin
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Vali Laki-Laki 35 67,3 67,3 67,3
d Perempuan 17 32,7 32,7 100,0
Total 52 100,0 100,0
Kelas
Frequenc Valid Cumulative
y Percent Percent Percent
Vali X (sepuluh) 26 50,0 50,0 50,0
d Xl 26 50,0 50,0 100,0
(sebelas)
Total 52 100,0 100,0
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Kelas jurusan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid X 3 5,8 5,8 5,8

(pariwisata)

XI 3 5,8 5,8 11,6

(pariwisata

X 3 5,8 5,8 17,4

(perkantora

n)

XI 3 5,8 5,8 23,2

(perkantora

n)

X (RPL) 3 5,8 5,8 29

X1 (RPL) 4 7,6 7,6 36,6

X (T.Mesin) 4 7,6 7,6 44,2

XI 3 5,8 5,8 50

(T.Mesin)

X (T.listrik) 3 5,8 5,8 55,8

XI 3 5,8 5,8 61,6

(T.Listrik)

X 3 5,8 5,8 67,4

(T.Otomotif)

XI 3 5,8 5,8 73,2

(Otomotif)

X (sepeda 4 7,6 7,6 80,8

motor)

Xl (Sepeda 4 7,6 7,6 88,4

Motor)

X (TKJ) 3 5,8 5,8 94,2

XI (TKJ) 3 5,8 5,8 100,0

Total 52 100,0 100,0
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Lampiran 9 FORM UJI VALIDITAS KE PAKAR

Universitas
Bhakti Kencana

FORM SURAT UJI YALIDITAS KE PAKAR

Kepada Yth.
[bu. Eki Pratidina, S.Kp.,MM
Di Tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini mahasiswa Program Studi D IIl Keperawatan F akultas

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Tahun Akademik 2021/2022:
Nama : ANGGADITA
NIM : 191FK01010

Memohon kesediaan Bapak/Ibu sebagai expert untuk mempertimbangkan dan menilai
validitas isi pada instrumen penelitian Saya yang berjudul: PENGETAHUAN SISWA/I
TERHADAP PRILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT DIMASA PANDEMI
COVID-19 DI SMK PRAKARYA INTERNASIONAL KOTA BANDUNG

Demikian surat pengantar ini dibuat, atas kesediaan dan bantuan yang Bapak/Ibu berikan,

saya ucapkan terima kasih.

Bandung, 1 September 2022

Mengetahui
Pembimbing Utama

Ns. Dede Nuf Azim Muslim.M.Kep
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Universjtas
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LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN

Validator
Judul Instrumen

: Ibu. Eki Pratidina, S Kp. . MM

Kisi-Kisi item instrumen schagai berikut:

¢ PRILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT

Ne Sub Variabel atau Indikator Jumlah Soal | Nomer ITEM
per-indikator
1 | Pengertian Prilaku Hidup Bersih dan Schat 3 123
2 | Manfaat Berprilaku Hidup Bersih dan Schat 3 456
3 | Tujuan Prilaku Hidup Bersih dan Schat 2 78
4 | Indikator Prilkau Hidup Bersih dan Schat di tatanan
sekolah meliputi : 2 9,10
5 1. Menuci tangan dengan air dan menggunakan B 11,12,13,14
o 2 15,16
2 M woliot diliiaia subalal -
17,
3. Membuang sampah pada tempatnya 2
4. Tidak meroko di sckolah 2 19,20

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator :

Mohon memberikan tanda chek list (¥) pada aspek yang dinilai dani peryataan dan option

tiap item:
1. Validasi Isi

lmmdmtmmmmum

| = penting dan relevan
2 = tidak penting, tidak relevan
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Lampiran Kuesioner

KUISIONER PENELITIAN
Pengetahuan Prilaku Hidu Bersih dan Sehat

1. lIdentitas
Nama/Inisial
Kelas
Usia
2. Petunjuk
1) Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum menjawab pertanyaan

2) Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling benar menurut anda.
3) Jika terdapat hal yang kurang dimengerti silahkan tanyakan secara
langsung kepada peneliti

3. Pertanyaan

1. Menurut anda, apa yang di maksud dengan PHBS?
a. Pelaksanaan Hidup Bersih Sehat
b. Pelaksanaan Hidup Budaya Sehat
¢. Perilaku Hidup Budaya Sehat
d. Perilaku Hidup Bersih Sehat
2. Di bawah ini, manakah yang termasuk PHBS disckolah ?
a. Mencuci tangan setelah jajan di sekolah
b. Membuang sampah sembarangan di lingkungan sekolah
¢. Meminjamkan pakaian milik teman

d. Memakai kamar mandi siswa tanpa membersihkan
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3. Dibawah ini manakah yang bukan termasuk manfaat PHBS?

Untuk menciptakan lingkungan bersih dan sehat
Untuk mengantisifasi masalah kesehatan yang muncul
Untuk meningkatkan kesehatan agar tidak mudah sakit

Mudah terpapar penyakit

4. Berikut ini manakah yang termasuk manfaat PHBS di tatanan sekolah?

Untuk menciptakan lingkungan yang bersih dan schat sehingga
proses belajar mengajar para siswa dan guru berjalan lancar
Untuk menciptakan kehidupan bersih

Menciptakan lingkungan yang kotor

Menciptakan keluraga sehat

5. Menurut anda apakah manfaat PHBS bisa di terapkan di ruang lingkup ?

b.

C.

Keluarga
Masyarakat
Sekolah

a, d, dan ¢ benar

6. Secara Umum Tujuan PHBS adalah?

b.

Untuk mencegah dan menaggulangi masalah keschatan
Memudahkan datangnya penyakit
Untuk menciptakan pola hidup yang schat

Terciptanya lingkungan yang tidak schat
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7. Menurut anda yang bukan termasuk tujuan PHBS di lingkungan sekolah
adalah ?
a. Meningkatkan pengetahuan tentang PHBS bagi setiap siswa, guru,
dan masyarakat lingkungn sekolah
b. Meningkatkan peran serta aktif setiap siswa, guru, dan masyarakat
lingkungan sekolah untuk berprilaku hidup bersih dan sehat di
sekolah
c¢. Memandirikan setiap siswa, guru, dan masyarakat lingkungan
sekolah berprilaku hidup bersih dan sehat
d. Menjadi sumber penyebaran penyakit menular disekolah
8. Menurut anda di bawah ini manakah yang termasuk indikator di sekolah?
a. Mencuci tangan dengan air mengalir dan menggunakan sabun
b. Membuang sampah pada tempatnya
c. Tidak meroko di lingkungan sekolah
d. Semua jawaban benar
9. Menurut anda dibawah ini manakah yang bukan termasuk indikator
PHBS di lingkungan sekolah?
a. Mencuci tangan dengan air mengalir dan menggunakan sabun
b. Membuang sampah pada tempatnya
c. Tidak meroko dilingkungan sekolah

d. Membuang sampah tidak pada tempatnya
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10. Menurut anda bagaimanakah seaharusnya kita mencuci tangan?

a.

b.

C.

d

Cukup dibilas dengan air saja
Cuci dengan air dan sabun
Hanya bagian kotor yang di cuci

Cukup cuci tangan sebelah kanan saja

11. Apa manfaat mencuci tangan berdasarkan kesehatan?

a.

b.

C.

d

Agar terhindar dari kuman dan penyakit
Agar tidak dimarahin guru
Agar tidak di jauhi teman

Agar terserang penyakit

12. Bagaimana cara mencuci tangan yang benar

a.

b.

C.

d.

Cukup dibilas dengan air saja
Cuci dengan air dan sabun
Hanya bagian kotor yang di cuci

Cukup cuci tangan sebelah kanan saja

13. Kenapa anak muda terserang penyakit cacingan?

Karena kurang menjaga kebersihan diri sendiri
Karena makan-makanan bergizi
Karena berolahraga secara teratur

Karena mencuci tangan sebelum makan

77

77




- Universitas
Bhakti Kencana

\
’

N
Sh

- Fakultas Keperawatan

3

14. Menurut anda jajanan seperti apa yang baik untuk di makan?
a. Bergizi dan Bersih
b. Bergizi
c. Rasanya enak
d. Warnanya menarik
15. Apa keuntungan mengonsumsi jajanan sehat disekolah?
a. Mudah terkena penyakit
b. Menjadi boros
¢. Tidak mudah terserang penyakit
d. Mudah lapa
16. Apa manfaat membuang sampah pada tempatnya di lingkungan sekolah?
a. Tidak dimarahi guru
b. Akan banyak lalat yang berdatangan
¢. Sekolah kurang penghijuan
d. Sekolah terlihat bersih dan bersih
17. Apa akibat dari membuang sampah sembarangan ?
a. Gempa bumi
b. Longsor
c. Banjir

d. Kebakaran
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18. Berikut ini zat-zat yang terdapat dalam rokok kecuali?
a. Nikotin dan Tar
b. Methanol dan ammonia,
¢. Hydrogem sianida akrolien
d. Asam askobrat Nacl
19. Menurut anda kandungan zat kimia pada rokok dapat merusak ?
a. Lambung
b. Otak
c. Kulit
d. Rambut
20. Menurut anda kandungan zat rokok yang menyebabkan kanker adalah ?
a. Tar

b. Nikotin

d. Karbon moksida
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Assalamualaikum wrwb

Dengan hormat,

Perkenalkan Saya Anggadita (191FK01010)
Mahasiswi Universitas Bhakti Kencana
Bandung.

Saat ini saya sedang melakukan penelitian
tugas akhir yang berjudul :

PENGETAHUAN SISWA/I TERHADAP PRILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT DIMASA
PENDEMI COVID 19 DI SMK PRAKARYA
INTERNASIONAL KOTA BANDUNG

Maka dari itu, untuk keperluan tersebut saya
mengharapkan partisipasi dari teman-teman
untuk menjadi responden dalam penelitian ini.
Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak
yang berbahaya atau merugikan bagi
responden. Semua informasi yang diberikan
oleh responden akan dijaga kerahasiannya dan
hanya digunakan untuk keperluan peneliti.

Jawaban tidak ada yang benar dan salah. Saya
mengharapkan teman-teman agar dapat
berpartisipasi dengan meluangkan waktu untuk
mengisi kuesioner ini sesuai dengan keadaan
yang sesungguhnya. Demikian informasi ini
saya sampaikan

Semoga Allah menjadikan kebaikan ini menjadi
nilai ibadah Aamiin Q b

Link Kuisoner :

Demikian informasi in saya sampaikan.
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< WA Business

D /8=

PENGETAHUAN SISWA/I
TERHADAP PRILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT
DIMASA PANDEMI COVID-
19 DI SMK PRAKARYA
INTERNASIONAL KOTA

BANDUNG

Assalamualaikum wr.wb

Dengan hormat,

20.399
-« WA Business

ANGGADITA
Wasalamualaikum wr wb.

anggadita579@gmail.com Ganti akun

wll =

Perkenalkan Saya Anggadita (191FK01010)
Mahasiswa Universitas Bhakti Kencana
Bandung.

Saat ini saya sedang melakukan penelitian tugas

akhir yang judul :

PENGETAHUAN SISWA/I TERHADAP

20.399

Maka dari itu, untuk keperluan tersebut

saya mengharapkan partisipasi dari teman-teman
untuk menjadi responden dalam penelitian

ini. Penelitian ini tidak akan menimbulkan
dampak yang berbahaya atau merugikan

bagi responden. Semua informasi yang
diberikan oleh responden akan dijaga
kerahasiannya dan hanya digunakan untuk

keperluan peneliti.

Jawaban tidak ada yang benar dan salah. Saya
mengharapkan teman-teman agar

dapat berpartisipasi dengan meluangkan waktu
untuk mengisi kuesioner ini sesuai dengan
keadaan yang sesungguhnya. Demikian informasi
ini saya sampaikan.

Semoga Allah menjadikan kebaikan ini

menjadi nilai ibadah Aamiin.

Terima kasih atas partisipasinya
Salam Hormat,

ANGGADITA
Wasalamualaikum wr wb.

anggadita579@gmail.com Ganti akun /
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Anggadita

Nim : 191FK01010

Tempat/ Tanggal Lahir : Karawang, 08 juni 2001
Pendidikan

1). SDN Panyingkiran 2 : Tahun 2007-2013

2). SMPN 1 Rawamerta : Tahun 2013-2016

3). SMAN 2 Karawang : Tahun 2016-2019

4). Universitas Bhakti Kencana Bandung  : Tahun 2019-2022
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