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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Hasil Determinasi Tanaman 
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Lampiran 2. Persetujuan Kode Etik 

 

 



66 
 

 
 

 

 

Lampiran 3. Cerftificate Of Analysis Streptozotosin 
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Lampiran 4. Sertifikat Hewan Coba 
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Lampiran 5. Perhitungan Karakterisasi Simplisia Daun Binahong 

Parameter spesifik Perhitungan 

1. Kadar Sari Larut Etanol  

    

• Bobot cawan kosong = 81,264 g 

• Bobot cawan+ sari = 81,379 g 

• Bobot sempel = 5 g 

• Volume filtrat = 20 mL 

 Hasil = 81,379 – 81,264 = 0,115 g 

0,115 𝑥 5

5
 𝑥 100 % = 11,5 % 

2. Kadar Sari Larut Air 

   

• Bobot cawan kosong = 54,576 g 

• Bobot cawan+ sari = 54,863 g 

• Bobot sampel = 5 g 

• Volume filtrat = 20 mL 

 Hasil = 54,863 – 54,576 = 0,287 g 

0,287 𝑥 5

5
 𝑥 100 % = 28,7 % 

 

Parameter non spesifik Perhitungan 

1. Kadar Abu Total 

 

• Bobot krus kosong = 23,94 g 

• Bobot krus + abu = 24,21 g 

• Bobot sampel = 2 g 

Hasil=  

24,21 −  23,94

2
 𝑥 100 % = 13,5 % 
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2. Kadar Abu Tidak Larut Asam  

   
• Bobot krus kosong = 23,94 g 

• Bobot krus + abu = 24,21 g 

• Bobot sempel = 2 g 

Hasil=  

23,95 −  23,94

2
 𝑥 100 % = 0,5 % 
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Lampiran 6. Skrining Fitokimia Simplisa Daun Binahong 

Metabolit Sekunder Hasil 

Alkaloid       

 

 

 

 

 

 
                        

 

 

 

(+)                                                (-) 

   Terbentuk endapan merah     Tidak terbentuk endapan putih 

 

Flavonoid  

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

   

                    (+) 
Terbentuk warna kuning pada lapisan amil alkohol 

 

Tannin  

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

                  (+)                                             (+) 
Terbentuk warna hitam kehijauan    Terbentuk endapan putih  
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Kuinon  

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

  

                  (+) 

  Terbentuk warna merah 

 

Saponin  

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

                  (+) 

Terbentuk busa stabil 

 

Steroid/Triterpenoid  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  (+) 

Terbentuk warna merah keunguan 
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Lampiran 7. Perhitungan Dosis Larutan Uji 

➢ Perhitungan Na-CMC 0,5% 

Na-CMC 0,5 % dibuat sebanyak 100 mL maka: 

Berat yang ditimbang   = 0,5 g→ 500 mg 

Volumen untuk melarutkan  = 100 mL 

➢ Perhitungan dosis sampel:  

Dosis pertama (daun binahong 100 mg/Kg BB) 

= 
200 𝑔𝑟𝑎𝑚

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 100 mg 

= 20 mg/200 gram 

Dosis kedua (Daun binahong 150 mg/Kg BB) 

= 
200 𝑔𝑟𝑎𝑚

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 150 mg 

= 30 mg/200 gram  

➢ Perhitungan dosis induksi streptozotosin 

Menggunakan dosis induksi 35 mg/Kg BB: 

       = 
200 𝑔𝑟𝑎𝑚

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 X 35 mg 

       = 7 mg/ 200 gram 

➢ Perhitungan dosis pembanding glibenklamid 

       = 5 mg x 0,0018 

       = 0,09 mg/ 200 gram BB  

      Karena dibuat dalam 100 mL, maka:   

      X = 
0,09 𝑚𝑔

5 𝑚𝑔 
 x 100 mL 

     X = 1,8 mL 
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Lampiran 8. Hasil Uji Statistik KGDP 

Kelompok Tikus ke- Kadar gula darah (mg/dL) 

H0 H3 H14 H28 

Normal 

 

T1 115 123 123 124 

T2 118 110 107 105 

T3 108 103 107 100 

T4 96 98 101 114 

Rata-rata 109,2 ± 9,7 108,5 ± 10,8 109,5 ± 9,4 110,7± 10,5 

Sakit T1 91 264 291 327 

T2 109 276 298 338 

T3 94 284 297 335 

T4 118 265 296 302 

Rata-rata 103,0 ± 12,7 272,2 ± 9,5 295,5 ± 3,1 325,5 ± 16,3 

Pembanding T1 99 234 202 180 

T2 106 250 223 202 

T3 109 253 227 205 

T4 112 256 232 167 

Rata-rata 106,5 ± 5,6 248,2 ± 9,8 221,0 ± 13,2 188,5 ± 18,1 

FEADB 1 T1 112 281 189 132 

T2 109 275 179 115 

T3 99 262 184 119 

T4 98 271 204 125 

Rata-rata 104,5 ± 7,0 272,2 ± 7,9 189,0 ± 10,8 122,7± 7,4 

FEADB 2 T1 100 253 159 120 

T2 116 268 174 127 

T3 101 274 179 116 

T4 105 259 166 121 

Rata-rata 108,0 ± 7,3 260,5 ± 9,3 166,5 ± 8,8 123,5 ± 4,5 
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Lampiran 9. Hasil Uji Statistik Kolesterol Total 

Kelompok Tikus ke- Kadar kolesterol total (mg/dL) 

Sebelum pengobatan (induksi) Setelah pengobatan 

Normal 

 

1 34,3 39,2 

2 41,0 48,7 

3 42,3 35,8 

4 55,3 42,8 

Rata-rata 43,23 ± 8,78 41,63 ± 5,52 

Sakit 1 115,0 137,0 

2 96,5 125,8 

3 89,8 85,8 

4 91,4 84,3 

Rata-rata 98,18 ± 11,57 108,23 ± 27,15 

Pembanding 1 80,8 47,5 

2 96,5 43,3 

3 94,1 42,1 

4 85,0 31,8 

Rata-rata 89,10 ± 7,43 41,18 ± 6,67 

FEADB 1 1 88,0 45,3 

2 65,9 44,1 

3 71,9 41,9 

4 81,2 38,6 

Rata-rata 76,75 ± 9,79 42,48 ± 2,94 

FEADB 2 1 84,0 38,2 

2 79,0 48,7 

3 82,6 52,0 

4 73,4 46,2 

Rata-rata 80,00 ± 4,73 46,28 ± 5,88 

 

a. Uji Normalitas 
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Kesimpulan: P>0,05 artinya semua data kadar kolesterol total terdistribusi 

normal 

b. Uji Homogenitas 

 

Kesimpulan:  

H3: P>0,05 artinya data kadar kolesterol total homogen 

H28: P>0,05 artinya data kadar kolesterol total tidak homogen 

c. Uji Anova 

 

Kesimpulan: P<0,05 artinya terdapat perbedaan bermakna antar kelompok 

perlakuan. 
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d. Uji Post Hoc LSD 

H3 

 

H28 
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Lampiran 10. Hasil Uji Statistik Trigliserida  

Kelompok Tikus ke- Kadar Trigliserida (mg/dL) 

Sebelum pengobatan (induksi) Setelah pengobatan 

Normal 

 

1 39,0 40,0 

2 38,2 37,0 

3 32,1 43,9 

4 41,1 36,7 

Rata-rata 37,60 ± 3,87 39,40 ± 3,35 

Sakit 1 117,8 117,8 

2 77,6 102,2 

3 121,2 122,2 

4 110,8 118,8 

Rata-rata 106,85 ± 19,97 115,25 ± 8,90 

Pembanding 1 95,3 50,1 

2 69,1 35,1 

3 106,5 59,0 

4 110,8 27,4 

Rata-rata 95,43 ± 18,73 42,90 ± 14,28 

FEADB 1 1 77,0 47,5 

2 96,1 46,5 

3 95,3 44,7 

4 92,2 39,9 

Rata-rata 90,15 ± 8,93 44,65 ± 3,37 

FEADB 2 1 95,9 44,4 

2 114,0 55,5 

3 95,0 55,8 

4 85,5 51,0 

Rata-rata 97,60 ± 11,90 51,68 ± 5,32 
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a. Uji Normalitas 

 

Kesimpulan: P>0,05 artinya semua data kadar trigliserida terdistribusi 

normal 

b. Uji Homogenitas 

 

Kesimpulan:  

H3: P>0,05 artinya semua data kadar trigliserida homogen 

H28: P>0,05 artinya semua data kadar trigliserida tidak homogen 
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c. Uji Anova 

 

 

Kesimpulan: P<0,05 artinya terdapat perbedaan bermakna antar kelompok 

perlakuan. 

d. Uji Post Hoc LSD 

H3 
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H28 
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Lampiran 11. Hasil Uji Statistik Kolesterol HDL 

Kelompok Tikus ke- Kadar kolesterol HDL (mg/dL) 

Sebelum pengobatan (induksi) Setelah pengobatan 

Normal 

 

1 16,0 19,4 

2 25,0 23,9 

3 19,8 16,1 

4 22,1 16,2 

Rata-rata 20,73 ± 3,80 18,90 ± 3,67 

Sakit 1 20,7 15,3 

2 14,3 13,7 

3 15,3 16,2 

4 19,3 14,6 

Rata-rata 17,40 ± 3,08 14,95 ± 1,06 

Pembanding 1 13,5 9,5 

2 16,2 13,7 

3 13,9 14,3 

4 9,7 24,3 

Rata-rata 13,33 ± 2,69 15,45 ± 6,27 

FEADB 1 1 16,0 13,0 

2 13,3 15,0 

3 15,0 22,6 

4 18,5 18,3 

Rata-rata 15,70 ± 2,17 17,23 ± 4,20 

FEADB 2 1 13,8 18,4 

2 10,8 11,6 

3 15,5 21,9 

4 19,6 14,7 

Rata-rata 14,93 ± 3,67 16,65 ± 4,47 

 

a. Uji Normalitas 
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Kesimpulan: P>0,05 artinya semua data kadar kolesterol HDL terdistribusi 

normal 

b. Uji Homogenitas 

 

Kesimpulan:  

H3: P>0,05 artinya data kadar kolesterol HDL homogen 

H28: P>0,05 artinya data kadar kolesterol HDL homogen 

c. Uji Anova 

 

Kesimpulan: P>0,05 artinya tidak terdapat perbedaan bermakna antar 

kelompok perlakuan. 
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Lampiran 12. Hasil Uji Statistik Kolesterol LDL 

Kelompok Tikus ke- Kadar kolesterol LDL (mg/dL) 

Sebelum pengobatan (induksi) Setelah pengobatan 

Normal 

 

1 10,5 11,8 

2 8,4 17,4 

3 16,1 10,9 

4 25,0 19,3 

Rata-rata 14,98 ± 7,42 14,85 ± 4,11 

Sakit 1 70,7 98,1 

2 66,7 91,7 

3 50,3 45,2 

4 49,9 45,9 

Rata-rata 59,41 ± 10,87 70,23 ± 28,62 

Pembanding 1 48,2 28,0 

2 66,5 22,6 

3 58,9 16,0 

4 53,1 2,0 

Rata-rata 56,69 ± 7,85 17,15 ± 11,21 

FEADB 1 1 56,6 22,8 

2 33,4 19,8 

3 37,8 10,4 

4 44,3 12,3 

Rata-rata 43,02 ± 10,09 16,32 ± 5,93 

FEADB 2 1 51,0 10,9 

2 45,4 26,0 

3 48,1 18,9 

4 36,7 21,3 

Rata-rata 45,31 ± 6,18 19,29 ± 6,30 

 

a. Uji Normalitas 
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Kesimpulan: P>0,05 artinya semua data kadar kolesterol LDL terdistribusi 

normal 

b. Uji Homogenitas 

 

Kesimpulan:  

H3: P>0,05 artinya data kadar kolesterol LDL homogen 

H28: P>0,05 artinya data kadar kolesterol LDL tidak homogen 

c. Uji Anova 

 

Kesimpulan: P<0,05 artinya terdapat perbedaan bermakna antar kelompok 

perlakuan. 
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d. Uji Post Hoc LSD 

H3 

 

H28 
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Lampiran 13. Uji Statistik Indeks Aterogenik Plasma (IAP) 

Kelompok Tikus ke- Kadar Indeks Aterogenik Plasma  

Sebelum pengobatan (induksi) Setelah pengobatan 

Normal 

 

1 0,39 0,31 

2 0,18 0,19 

3 0,21 0,44 

4 0,27 0,36 

Rata-rata 0,26 ± 0,09 0,32 ± 0,10 

Sakit 1 0,76 0,89 

2 0,73 0,87 

3 0,90 0,88 

4 0,76 0,91 

Rata-rata 0,79 ± 0,08 0,89 ± 0,02 

Pembanding 1 0,85 0,72 

2 0,63 0,41 

3 0,88 0,62 

4 1,06 0,05 

Rata-rata 0,86 ± 0,18 0,45 ± 0,30 

FEADB 1 1 0,68 0,56 

2 0,86 0,49 

3 0,80 0,30 

4 0,70 0,34 

Rata-rata 0,76 ± 0,08 0,42 ± 0,13 

FEADB 2 1 0,84 0,38 

2 1,02 0,68 

3 0,79 0,41 

4 0,64 0,54 

Rata-rata 0,82 ± 0,16 0,50 ± 0,14 

 

a. Uji Normalitas 

 

Kesimpulan: P>0,05 artinya semua data indeks aterogenik terdistribusi 

normal 
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b. Uji Homogenitas 

 

Kesimpulan:  

H3: P>0,05 artinya data indeks aterogenik homogen 

H28: P>0,05 artinya data indeks aterogenik tidak homogen 

 

c. Uji Anova 

 

Kesimpulan: P<0,05 artinya terdapat perbedaan bermakna antar kelompok 

perlakuan. 
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d. Uji Post Hoc LSD 

H3 

 

H28 
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Lampiran 14. Dokumentasi  

Tanaman binahong Aklimatisasi tikus  Fraksi daun binahong 
 

Pembuatan larutan  
fraksi 

Streptozotosin 
 

Pembuatan larutan 
STZ 

 

Larutan STZ 
 

 Cek PH larutan STZ  

Induksi STZ 
 

Perlakuan secara 
oral 

Pengukuran KGD 
pada ekor tikus 

 
 

Hasil KGD Diabetes 

 

Hasil KGD normal  Anestesi diberi gas 
co2 

 

Pengambilan darah 
dari mata  

Pemisahan serum 
darah 
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Pembedahan tikus  Organ Aorta  Preparasi sampel 
 
 

 

Pengukuran kadar 
lipid  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



94 
 

 
 

 

Lampiran 15. Hasil Uji Plagiarisme 
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