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KATA PENGANTAR  

  

       Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT bahwa hanya 

dengan ridho dan karunianya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis 

ilmiah ini tepat pada waktunya. Karya tulis ilmiah ini berjudul “Hubungan 

Durasi Penggunaan Media Sosial Berhubungan Dengan Kejadian Insomnia 

Pada Remaja Di Dusun Pasirtalaga I RT 01”. Dalam penulisan karya tulis 

ilmiah ini penulis tidak lepas dari bimbingan nasehat serta bantuan yang bersifat 

moril maupun materil yang sangat berharga, oleh karena itu dalam kesempatan ini 
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memberikan bimbingan, nasehat, motivasi yang tiada henti sehingga penulis 

dapat menyelesaikan penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah  
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6. Anri, S.Kep., Ners.,M.,Kep selaku Pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan, nasehat, motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah    

7. Staff dan Dosen Universitas Bhakti Kencana yang tidak dapat di sebutkan satu 

persatu  

8. Keluarga Besar Puskesmas Pasirtalaga selaku Mitra dalam penelitian ini  

9. Bapak tercinta (Salim) dan ibu tercinta (Raisah), terima kasih penulis ucapkan, 

karena dalam setiap tetes keringat, dan do’a yang selalu bapak dan ibu 

panjatkan untuk penulis menjadikan Mutiara kasih dalam diri penulis, sehingga 

penulis bisa menyelesaikan penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini, 

semoga karya ini menjadi kado terindah untuk bapak dan almarhum ibu yang 

selalu mencintai penulis  

10. Kakak tercinta (Sartiah dan Sartika) serta keluarga besar yang telah 

memberikan kasih sayang, nasehat, do’a dan dukungan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah. 

11. Sahabat terbaik Suryadi yang selalu mendengar keluh kesah penelitian serta 

memberikan semangat dan motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan 

Penyusunan Karya Tulis Ilmiah  

12. Anjani Pitaloka, Fadholy Raja Sulaiman, Anggadita, Hany Citranur, Taufik 

Faisal, Ahmad Nuril, beserta teman-teman yang tidak bisa saya sebutkan satu 

persatu yang selalu memberi dukungan serta motivasi kepada penulis dalam 

penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah  
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13. Kepada semua pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan dan nama 

yang tidak dapat penulis cantumkan semua atas segala dukungannya penulis 

ucapkan terimakasih semoga kebaikan yang telah diberikan mendapatkan 

balasan dari Allah SWT.  
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