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1 | KAPER DEPAN DISESUAIKAN DENGAN Diajukan sebagai salah satu syarat untuk

N ' memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan
(A.Md Kep) di Program Studi Diploma III
Keperawatan
UNIVERSITAS Bhakti Kencana Bandung
. dr. Elly Marliyani, Sp.Kj., M.KM selaku
2 | KATA PENGANTAR 1. dr. Elly Marliyani, Sp.Ky

Direktur Utama Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Jawa Barat yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis
untuk menjalankan tugas akhir perkuliahan
ini

2. Hj. Ade Saromah, S.Kep.,Ners selaku CI
Ruangan Merpati yang telah memberikan
bimbingan, arahan dan motivasi dalam
melakukan  kegiatan selama praktek
keperawatan di Rumah Sakit Jiwa Provinsi
Jawa Barat.

3. Seluruh dosen, staf dan karyawan

Universitas Bhakti Kencana Bandung yang

telah banyak membantu kelancaran proses

belajar mengajar selama masa perkuliahan

untuk menempuh studi di Universitas

Bhakti Kencana Bandung.

Bapak dan Ibu saya yang memberi

semangat dan motivasi selama penulis

menempuh studi dan menyelesaikan karya
tulis ilmiah ini.
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TIDAK, alasan pengambilan skizofrenia
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Pada Pasien Skizofrenia Dengan
Gangguan Isolasi Sosial: Menarik Dir1

6 | BAB IIl METODE PENELITIAN 1.5 Lokasi dan Waktu pelaksanaan : .
disesuaikan dengan penelitian yang dilakukan | Pelaksanaan dilakukan pada Bulan Januari
sampai Juni.
7 | DAFTAR PUSTAKA Sudah diperbaiki menggunakan mendelay
tehnik penulisan MENDELAY
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1 |BABI: Penelitian yang dilakukan N. Wahyu A, dkk

Tambahkan Journal yang relevan dengan |(2021) dengan hasil sebelum dilakukan
permasalahan yang akan muncul pada | penerapan cara berkenalan pada sul_)JE_:k .adalah
skizoprenia secara keseluruhan. 7 (70%) dari 10 tanda gejala yang dinilai. Pada
Perbaiki teknis penulisan, lihat Buku panduan. | hari ke 1 setelah penerapan cara berkena!an
mengalami penurunan tanda gejala subjek
turun 4 (40%) dan hari ke 2 setelah penerapan
mengalami penurunan tanda gejala dengan
total hanya tersisa 2 (20%) dan pada hari ke 3
setelah penerapan tanda gejala subjek hanya
tersisa 1 (10%). Kemampuan sebelum
dilakukan penerapan cara berkenalan (25%)
dari 4 kemampuan yang dinilai. Dan setelah
penerapan hari ke 1 total kemampuan
meningkat menjadi 3 (75%). Pada hari ke 2
setelah penerapan subjek mengalmai kembali
peningkatan  kemampuan  total mampu

keseluruhan atau 4 (100%).

5 | BABIIL Menurut  (Herdman, 2015)  terjadinya
ganti referensi yang sudah lama. cari referensi gangguan hubungan sosial juga dipengaruhi
terbaru. oleh faktor internal dan eskternal seseorang.

Faktor stress presipitasi dapat dikelompokan
sebagai berikut:

3 |BABII:

Metodologi ACC Sudah sesuai dengan Kasus
yang di ambil.
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REVIEW ARTIKEL

Penulis dan Tahun

Metode Penelitian

Sampel

Hasil

Kesimpulan

Alfiyan Wahyu N,
Uswatun Hasanah,
Nia Risa Dewi
(2021).

Desain Deskriptif
pendekatan studi kasus

Satu Subjek
dengan masalah
keperawatan
Isolasi Sosial

Berdasarkan Tabel 1 Sebelum dilakukan
penerapan cara berkenalan pada subjek
adalah 7 (70%) dari 10 tanda gejala yang
dinilai. Pada hari ke 1 sampai dengan hari ke
2 setelah penerapan subjek mengalami
penurunan tanda gejala, pada hari ke 1
setelah penerapan total tanda gejala turun
menjadi 4 (40%). Hari ke 2 setelah penerapan
mengalami penurunan tanda gejala kembali
total hanya tersisa 2 (20%) dan pada hari
terakhir setelah penerapan tanda gejala
subjek hanya tersisa 1 (10%).

Berdasarkan Tabel 2 kemampuan sebelum
dilakukan penerapan subjek adalah 1 (25%)
dari 4 kemampuan yang dinilai. Pada hari ke
1 sampai hari ke 2 setelah penerapan, subjek
mengalami peningkatan kemampuan
berkenalan, dimana pada hari ke 1 setelah
penerapan total kemampuan meningkat
menjadi 3 (75%). Pada hari ke 2 setelah
penerapan, subjek mengalami kembali
peningkatan kemampuan dengan total
mampu keseluruhan atau 4 (40%) sehingga
pada hari terakhir setelah penerapan
kemampuan subjek tidak menurun dan tetap
4 (100%).

Cara berkenalan efektif
untuk mampu menurunkan
tanda gejala isolasi sosial
dan mampu meningkatkan
kemampuan berkenalan
pada klien dengan masalah
keperawatan isolasi sosial.
dengan melakukan terapi
berkenalan  Kklien  dapat
meningkatkan kemampuan
sosialisasi  klien  secara
bertahap khususnya
memperkenalkan diri
kepada orang lain, dan
menanyakan alamat orang
lain.




Elma Piana, Desain deskriptif Dua subjek Tabel 1 setelah penerapan cara berkenalan | Penerapan cara berkenalan
Uswatun Hasanah, pendekatan studi kasus | dengan masalah pada kedua subjek menunjukan adanya | dapat menurunkan tanda
Anik Inayati (2022) keperawatan penurunan tanda gejala isolasi sosial yaitu | serta kemampuan
isolasi sosial setelah penerapan cara berkenalan, Isolasi | berkenalan dan menurunkan

sosial Ny. T sebesar3% sedangkan Ny. M | gejala pada kedua subjek.

3%.

Tabel 2 setelah dilakukan penerapan cara

berkenalan pada kedua subjek menunjukan

adanya kemampuan berkenalan, setelah

dilakukan penerapan cara berkenalan isolasi

sosial Ny. T sebesar 6% sedangkan Ny. M

menjadi 8%.
Anwar Yasin, Desain Deskriptif Dua subjek Pelaksanaan Tindakan keperawatan dan | Faktor pendukung
Petrus Nugroho, dengan pasien evaluasi pada pasien 1 (Tn. R) dan Pasien 2 | terlaksananya pengelolaan
Indar Widowati, menderita Isolasi | (Tn.B) dilakukan selama 3 hari dan | pada pasien 1 (Tn. R) dan

Suryo Pratikwo,
(2021)

Sosial

disesuaikan dengan kemampuan pasien
terhadap Strategi Pelaksanaan (SP) yang
dicapai. Evaluasi yang didapat pada pasien 1
( Tn. R) SP 1 Pasien teratasi dan SP 2 Pasien
belum teratasi. Sedangkan pada pasien 2 (Tn.
B) SP 1 Pasien dan SP 2 Pasien Teratasi

Pasien 2 (Tn.B) vyaitu
kepatuhan pasien dalam
pelaksanaan tindakan serta
kondisi pasien 1 (Tn. R) dan
Pasien 2 (Tn. B) yang
kooperatif saat pelaksanaan
tindakan keperawatan. Pada

pasien  dengan isolasi
sosial:menarik diri dapat
disembuhkan apabila

diketahui secara dini dan
mendapatkan perawaran
serta  pengobatan  yang
intensif. Perlunya dukungan
dari keluarga dan
lingkungan juga tidak kalah
pentingnya untuk
mempercepar penyembuhan
pasien, karena pasien isolasi




sosial: menarik diri yang
terjadi pada pasien 1 (Tn.
R) dan pasien 2(Tn.B)
sangat membutuhkan
motivasi, perhatian dan
kasih  sayang sehingga
pasien mampu beradaptasi
secara efektif.
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