ABSTRAK

Empati dipandang sebagai kemampuan manusia dalam merasakan, memahami dan
berbagi perasaan dengan orang lain. Perilaku prososial adalah perilaku yang
memiliki kemanfaatan bagi lingkungan sekitar baik dalam meringankan beban fisik
maupun beban fikiran. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasi
dengan pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian ini sebanyak 525
mahasiswa sarjana keperawatan regular, kemudian sample yang diambil sebanyak
228 mahasiswa. Instrument dalam penelitian ini menggunakan kuesioner empati
dengan 17 item dan instrument perilaku prososial 30 item. Teknik sampling yang
digunakan adalah proporsionate stratified random sampling. Kemudian analisa
data univariat menggunakan distribusi frekuensi dan analisa data bivariate
menggunakan spearman rank. Hasil analisis data menunjukan bahwa mahasiswa
sarjana keperawatan lebih dari setengahnya memiliki nilai empati kategori sedang
persentase 61,8% (141) dan perilaku prososial memiliki nilai kategori tinggi dengan
persentase 67,5% (154), kemudian nilai p=value bivariate sebesar 0,000 < 0,05
artinya ada hubungan antara empati dengan perilaku prososial pada mahasiswa
sarjana keperawatan. Indikator tertinggi pada empati yaitu indikator fokus empati
(focus eampthy) dan dermawan (generosity) untuk perilaku prososial. Aspek emosi
dan perilaku membuat mahasiswa memiliki empati sedang, dan pada perilaku
prososial, indikator berbagi memiliki nilai terbaik karena berbagi sudah menjadi
sebuah kebiasaan yang di ajarkan sejak kecil. Saran bagi peneliti
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ABSTRACT

Empathy is seen as the human ability to feel, understand and share feelings with
other people. Prosocial behavior is behavior that has benefits for the surrounding
environment, both in lightening physical and mental burdens. This type of research
IS quantitative correlation research with a cross-sectional approach. The population
of this study was 525 regular undergraduate nursing students, then the sample taken
was 228 students. The instruments in this study used an empathy questionnaire with
17 items and a prosocial behavior instrument with 30 items. The sampling technique
used was proportional stratified random sampling. Then analyze the univariate data
using frequency distribution and analyze the bivariate data using Spearman rank.
The results of data analysis show that more than half of undergraduate nursing
students have empathy scores in the medium category, a percentage of 61.8% (141)
and prosocial behavior has a high category score with a percentage of 67.5% (154),
then the p value = bivariate value is 0.000 < 0.05 means there is a relationship
between empathy and prosocial behavior in undergraduate nursing students. The
highest indicators of empathy are the indicators of empathic focus (focus eampthy)
and generosity (generosity) for prosocial behavior. Emotional and behavioral
aspects make students have moderate empathy, and in prosocial behavior, the
sharing indicator has the best value because sharing has become a habit taught since
childhood. Suggestions for researchers
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