
 

77 
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan  

       Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang gambaran tingkat 

pengetahuan pasien diabetes mellitus tipe 2 tentang tuberkulosis di RSUD 

Sumedang dapat disimpulkan Sebagian besar mempunyai tingkat pengetahuan 

kurang dengan hasil 47 responden (67,1%).  

 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi RSUD Sumedang 

       Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai suatu inovasi 

dalam meningkatkan pengetahuan mengenai tuberkulosis pada lingkup 

RSUD Sumedang dan dapat memberikan intervensi berupa Pendidikan 

Kesehatan mengenai konsep tuberkulosis dan lebih memperdalam teori 

selain pengertian tuberkulosis saja secara rutin melalui media yang lebih 

efektif salah satunya media video terkait tuberkulosis pada pasien 

diabetes mellitus di RSUD Sumedang. 

6.2.2 Bagi Responden 

       Diharapkan hasil penelitian ini dapat membantu menjadi lebih 

waspada dengan melakukan pencegahan tuberkulosis serta diharapkan 

penderita diabetes mellitus dapat mengontrol kadar gula darah sehingga 

dapat mencegah terjadinya tuberkulosis 
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6.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

       Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

pengembangan pengetahuan serta peneliti selanjutnya dapat melakukan 

penelitian yang sama menggunakan kuesioner yang berbeda agar hasil 

penelitian lebih akurat serta dilanjutkan pada Pemberian Pendidikan 

Kesehatan terutama pada konsep tuberkulosis dan memperdalam teori 

selain pengertian tuberkulosis saja melalui Media Video untuk 

meningkatkan pengetahuan tentang tuberkulosis pada pasien diabetes 

mellitus sebagai Upaya pencegahan terjadinya penyakit tuberkulosis 

pada pasien diabetes mellitus terutama terhadap lansia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


