PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama : Intan Davina Putri

NIM : 211FI01027

adalah mahasiswa Prodi D3 Kebidanan, Fakultas IImu Kesehatan, Universitas

Bhakti Kencana, menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Naskah LTA yang saya
tulis dengan judul:

PEMBERIAN KOMBINASI ABDOMINAL STRECHING
EXERCISE DAN KOMPRES AIR HANGAT UNTUK
PENURUNAN KELUHAN NYERI DISMENORE
PADA REMAJA
Adalah benar-benar merupakan karya hasil saya sendiri. Apabila di kemudian hari

diketahui bahwa Naskah LTA ini merupakan hasil plagiasi, maka saya akan
bersedia menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar
yang saya peroleh.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Bandung, 30 Agustus 2024
Yang membuat pernyataan,
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Intan Davina Putri
NIM.211F101027




PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawabh ini,
Nama : Intan Davina Putri

NIM : 211FI01027

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu penegtahuan, saya

menyetujui abstrak LTA yang saya tulis dengan judul :

PEMBERIAN KOMBINASI ABDOMINAL STRECHING
EXERCISE DAN KOMPRES AIR HANGAT UNTUK
PENURUNAN KELUHAN NYERI DISMENORE
PADA REMAJA
Untuk dipublikasi atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library
Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas
sesuai dengan Undang-Undang Hak Cipta. Demikian Surat Pernyataan ini saya buat

untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 30 Agustus 2024

Yang membuat pernyataan,
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