5.1

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan penelitian gambaran peresepan obat antidiabetes oral

pada pasien rawat jalan di Rumah Sakit di Kota Bogor disimpulkan

bahwa :

1. Karakteristik pasien rawat jalan di Rumah Sakit di Kota Bogor yang

5.2

mendapatkan obat antidiabetes oral periode Oktober — Desember
2023 berdasarkan jenis kelamin adalah pasien perempuan 484
pasien (62,77%) dengan kelompok usia terbanyak pada usia 51-60
tahun yaitu 341 pasien (44,23%).

Pola penggunaan obat antidiabetes oral rawat jalan di Rumah Sakit
di Kota Bogor periode Oktober — Desember 2023 terbanyak adalah
dengan terapi kombinasi 506 pasien (65,63%).

Obat-obatan yang diresepkan dan digunakan dalam terapi
pengobatan paling banyak adalah metformin 500 mg yaitu 433 resep
(29,74%) dan paling sedikit adalah pioglitazon 15 mg yaitu 3 resep
(0,2%).

Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan makan disarankan untuk

melakukan penelitian lanjutan yaitu :

1.

Dilakukan penelitian tentang evaluasi penggunaan obat untuk
mengetahui ketepatan penggunaan berdasarkan tepat indikasi, tepat

pasien, tepat obat dan tepat dosis.

. Dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui pola terapi

penggunaan obat antidiabetes pada pasien rawat jalan di Rumah Sakit

di Kota Bogor berdasarkan terapi tunggal/kombinasi.
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