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Lampiran 2. Certificate of Analysis Aquadest 
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Lampiran 3. Certificate of Analysis gliserin 
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Lampiran 4. Certificate of Analysis DMDM 
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Lampiran 5. Certificate of Analysis Propilenglikol 
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Lampiran 6. Certificate of Analysis TEA 
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Lampiran 7. Certificate of Analysis DMDM 
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Lampiran 8. Certificate of Analysis Viscolam  
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Lampiran 9. Certificate of Analysis Metanol  p.a 
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Lampiran 10. Certificate of Analysis Vitamin C 
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Lampiran 11. Certificate of Analysis DPPH 
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Lampiran 12. Dokumentasi Hasil Evaluasi Fermentasi Kombucha Sari Buah 
Belimbing Wuluh 

Uji Organoleptik 

 

 
Uji Homogenitas 

 
Uji pH 
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Lampiran 13. Dokumentasi Hasil Evaluasi Optimasi Basis Gel 

Uji Organoleptik & Homogenitas  

 
Uji pH 

 
Uji Daya Sebar 

 
Uji Viskositas 
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Lampiran 14. Dokumentasi Hasil Evaluasi Uji Stabilitas Selama 28 Hari Dalam 

Suhu  suhu ruang  (25-30oC) 

Uji Organoleptik 

 

Uji pH 

 
 

Uji Daya Sebar 
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Uji Viskositas 

 
Uji Antioksidan 
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Lampiran 15. Hasil Uji Statistik Fermentasi Terhadap pH 
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Lampiran 16. Hasil Uji Statistik Fermentasi Terhadap Nilai Aktivitas Antioksidan 
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Lampiran 17. Hasil Uji Statistik Evaluasi Optimasi Basis Gel Terhadap pH 
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Lampiran 18. Hasil Uji Statistik Evaluasi Optimasi Basis Gel Terhadap Daya Sebar 
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Lampiran 19. Hasil Uji Statistik Evaluasi Optimasi Basis Gel Terhadap Viskositas 
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Lampiran 20. Hasil Uji Statistik Evaluasi Sediaan Gel Terhadap pH 
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Lampiran 21. Hasil Uji Statistik Evaluasi Sediaan Gel Terhadap Daya Sebar 
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Lampiran 22. Hasil Uji Statistik Evaluasi Sediaan Gel Terhadap Viskositas 
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Lampiran 23. Hasil Statistik Evaluasi Sediaan Gel Terhadap Nilai Aktivitas 

Antioksidan  
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Lampiran 24. Daftar Tabel Hasil Penelitian 

Tabel Uji Organoleptik Fermentasi Kombucha Sari Buah Belimbing Wuluh 

  Uji Organoleptik 
Formulasi Aroma Warna Rasa 

FERMENTASI BATCH 1 
Formulasi 1 Khas Fermentasi Kuning kecoklatan Asam 
Formulasi 2 Khas Fermentasi Kuning Asam 
Formulasi 3 Khas Fermentasi Kuning Kecoklatan Asam 
Formulasi 4 Khas Fermentasi Kuning Asam 
Formulasi 5 Khas Fermentasi Kuning Kecoklatan Asam 
Formulasi 6 Khas Fermentasi Kuning Asam 

FERMENTASI BATCH 2 
Formulasi 1 Khas Fermentasi Kuning kecoklatan Asam 
Formulasi 2 Khas Fermentasi Kuning Asam 
Formulasi 3 Khas Fermentasi Kuning Kecoklatan Asam 
Formulasi 4 Khas Fermentasi Kuning Asam 
Formulasi 5 Khas Fermentasi Kuning Kecoklatan Asam 
Formulasi 6 Khas Fermentasi Kuning Asam 

FERMENTASI BATCH 3 
Formulasi 1 Khas Fermentasi Kuning kecoklatan Asam 
Formulasi 2 Khas Fermentasi Kuning Asam 
Formulasi 3 Khas Fermentasi Kuning Kecoklatan Asam 
Formulasi 4 Khas Fermentasi Kuning Asam 
Formulasi 5 Khas Fermentasi Kuning Kecoklatan Asam 
Formulasi 6 Khas Fermentasi Kuning Asam 

 

Tabel Uji pH Fermentasi Kombucha Sari Buah Belimbing Wuluh 

Formulasi  Uji pH Fertmentasi Rata-rata SD 
Betch 1 Betch 2 Betch 3 

Formulasi 1 1,49 1,57 1,4 1,48 0,09 
Formulasi 2 1,5 1,49 1,49 1,49 0,01 
Formulasi 3 1,37 1,35 1,35 1,35 0,01 
Formulasi 4 1,37 1,33 1,33 1,35 0,02 
Formulasi 5 1,4 1,4 1,41 1,41 0,01 
Formulasi 6 1,44 1,44 1,45 1,45 0,01 
Kombucha 0,79 0,8 0,8 0,80 0,01 

SBWW 1,82 1,85 1,87 1,85 0,03 
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Tabel Uji Nilai IC50 Fermentasi Kombucha Sari Buah Belimbing Wuluh 

Formula  
Nilai IC50 Fermentasi 

Rata-rata SD 
Betch 1 Betch 2 Betch 3 

Formula A 347,465 347,465 347,465 347,465 0,12 
Formula B 133,141 133,141 133,141 133,141 0,90 
Formula C 238,107 238,107 238,107 238,107 0,98 
Formula D 120,045 120,045 120,045 120,045 0,03 
Formula E 169,089 169,089 169,089 169,089 0,97 
Formula F 98,56 98,56 98,56 98,56 0,00 
Kombucha 597,174 597,174 597,174 75,201 0,04 

SBWW 75,201 75,201 75,201 597,174 0,12 
 

Tabel Uji Organoleptik Optimasi Basis Gel 

Uji Organoleptik   
Formula   Warna Tekstur Aroma 
Formula 1 Putih Bening Agak Kental Tidak Beraroma 
Formula 2 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
Formula 3 Putih Bening SangatKental Tidak Beraroma 

 

Tabel Uji Homogenitas Optimasi Basis Gel 

Formula 

  Formula 1 Formula 2 Formula 3 

Hasil Homogen Homogen Homogen 
 

Tabel Uji pH Optimasi Basis Gel 

Formula Uji pH Rata-rata SD 
Batch 1 batch 2 batch 3 

Formula 1 7,41 7,41 7,41 7,41 0,00 
Formula 2 7,22 7,22 7,22 7,22 0,00 
Formula 3 7,17 7,17 7,17 7,17 0,00 

 

Tabel Daya Sebar Optimasi Basis Gel 

Formula 
Uji Daya Sebar 

Rata-rata SD 
batch 1 batch 2 batch 3 

Formula 1 5,87 6,04 5,88 5,93 0,10 
Formula 2 5,22 5,22 5,18 5,21 0,02 
Formula 3 5,1 5,18 5,04 5,11 0,07 
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Tabel Viskositas Optimasi Basis Gel 

Formula 
Uji Viskositas 

Rata-rata SD 
batch 1 batch 2 batch 3 

Formula 1 5.333 5.867 5760 5.653 282,5 
Formula 2 9.067 9.173 9.280 9.173 106,5 
Formula 3 12.480 13.457 13.457 13.131 564,1 

 

Tabel Uji Organoleptik Formulasi Sediaan Gel 

Hari ke- Formula  Warna Tekstur Aroma 
1 

Formula 0 

Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
3 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
7 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
14 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
21 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
28 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
1 

Formula 1 

Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
3 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
7 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
14 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
21 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
28 Putih Bening  Kental Tidak Beraroma 
1 

Formula 2 

Putih Bening Kental Tidak Beraroma 
3 Putih Bening Kental Tidak Beraroma 
7 Putih Bening Kental Tidak Beraroma 
14 Putih Bening Kental Tidak Beraroma 
21 Putih Bening Kental Tidak Beraroma 
28 Putih Bening Kental Tidak Beraroma 
1 

Formula 3 

Putih Keruh Agak Kental Tidak Beraroma 
3 Putih Keruh Agak Kental Tidak Beraroma 
7 Putih Keruh Agak Kental Tidak Beraroma 
14 Putih Keruh Agak Kental Tidak Beraroma 
21 Putih Keruh Agak Kental Tidak Beraroma 
28 Putih Keruh Agak Kental Tidak Beraroma 
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Tabel Uji Homogenitas Formulasi Sediaan Gel 

Hari ke- Formula  Betch 1 Betch 2 Betch 3 
1 

Formula 0 

Homogen Homogen Homogen 
3 Homogen Homogen Homogen 
7 Homogen Homogen Homogen 
14 Homogen Homogen Homogen 
21 Homogen Homogen Homogen 
28 Homogen Homogen Homogen 
1 

Formula 1 

Homogen Homogen Homogen 
3 Homogen Homogen Homogen 
7 Homogen Homogen Homogen 
14 Homogen Homogen Homogen 
21 Homogen Homogen Homogen 
28 Homogen Homogen Homogen 
1 

Formula 2 

Homogen Homogen Homogen 
3 Homogen Homogen Homogen 
7 Homogen Homogen Homogen 
14 Homogen Homogen Homogen 
21 Homogen Homogen Homogen 
28 Homogen Homogen Homogen 
1 

Formula 3 

Homogen Homogen Homogen 
3 Homogen Homogen Homogen 
7 Homogen Homogen Homogen 
14 Homogen Homogen Homogen 
21 Homogen Homogen Homogen 
28 Homogen Homogen Homogen 
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Tabel Uji pH Formulasi Sediaan Gel 

 

Hari ke- Formula  Betch 1 Betch 2 Betch 3 Rata-
rata SD 

1 

Formula 0 

5 5,18 5,02 5 0,10 
3 5,22 5,18 5 5 0,12 
7 5,1 5,7 5,18 5 0,33 
14 5,8 5,1 5,22 5 0,37 
21 5,18 5,18 5,18 5 0,00 
28 5,22 5,22 5,1 5 0,07 
1 

Formula 1 

5,18 5,18 5,18 5,18 0,00 
3 5,3 5,3 5 5 0,17 
7 5,35 5,18 5,35 5 0,10 
14 5,35 5,18 5,35 5 0,10 
21 5,35 5,18 5,35 5 0,10 
28 5,35 5,18 5,35 5 0,10 
1 

Formula 2 

5,89 5,71 5,71 6 0,10 
3 5,89 5,71 5,71 6 0,10 
7 5,89 5,71 5,71 6 0,10 
14 5,71 5,71 5,71 6 0,00 
21 5,71 5,71 5,71 6 0,00 
28 5,83 5,71 5,71 6 0,07 
1 

Formula 3 

5,71 5,71 6,2 6 0,28 
3 5,71 6,2 6,2 6 0,28 
7 5,71 6,2 6,2 6 0,28 
14 5,71 6,2 6,2 6 0,28 
21 5,71 6,2 6,2 6 0,28 
28 6,59 5,71 6,2 6 0,44 
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Tabel Uji Daya Sebar Formulasi Sediaan Gel 

Hari ke- Formula  Betch 
1 

Betch 
2 

Betch 
3 Rata-rata SD 

1 

Formula 0 

7,21 7,19 7,21 7 0,01 
3 7,19 7,2 7,22 7 0,02 
7 7,2 7,21 7,16 7 0,03 
14 7,16 7,22 7,2 7 0,03 
21 7,17 7,21 7,19 7 0,02 
28 7,2 7,18 7,21 7 0,02 
1 

Formula 1 

6,76 6,81 6,72 6,8 0,05 
3 6,79 6,77 6,75 7 0,02 
7 7,08 7,05 6,86 7,0 0,12 
14 7,07 7,05 6,89 7,0 0,10 
21 6,89 7 7,01 7,0 0,07 
28 6,8 6,89 6,9 6,9 0,06 
1 

Formula 2 

6,73 6,76 6,71 7 0,03 
3 6,33 6,57 6,55 6 0,13 
7 7,08 7,05 6,89 7 0,10 
14 6,96 6,94 6,82 6,9 0,08 
21 7,04 7,15 6,95 7,0 0,10 
28 6,95 6,9 6,85 7 0,05 
1 

Formula 3 

6,7 6,61 6,6 7 0,06 
3 6,52 6,52 6,52 7 0,00 
7 6,97 6,9 6,8 7 0,09 
14 6,85 6,85 6,8 7 0,03 
21 7,1 7,1 6,89 7 0,12 
28 6,98 6,85 6,88 7 0,07 

 

Tabel Uji Viskositas Formulasi Sediaan Gel 

Hari ke- Formula  Betch  
1 

Betch 
2 

Betch 
3 Rata-rata SD 

1 

Formula 0 

9067 9173 9280 9173 106,5 
3 9067 9173 9280 9173 106,5 
7 9067 9173 9280 9173 106,5 
14 9067 9173 9280 9173 106,5 
21 9067 9173 9280 9173 106,5 
28 9067 9173 9280 9173 106,5 
1 

Formula 1 
8178 8178 8178 8178 0,0 

3 8000 8178 8000 8059 102,8 
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7 8355 8178 8355 8296 102,2 
14 8355 8178 8355 8296 102,2 
21 8355 8178 8355 8296 102,2 
28 8355 8178 8355 8296 102,2 
1 

Formula 2 

6933 6400 6400 6578 307,7 
3 6933 6400 6400 6578 307,7 
7 6933 6400 6400 6578 307,7 
14 6400 6400 6400 6400 0,000 
21 6400 6400 6400 6400 0,0 
28 6755 6400 6400 6518 205,0 
1 

Formula 3 

6400 6044 6044 6163 205,5 
3 6400 6044 6044 6163 205,5 
7 6400 6044 6044 6163 205,5 
14 6400 6044 6044 6163 205,5 
21 6400 6044 6044 6163 205,5 
28 5867 6400 6044 6104 271,5 

 

Tabel Uji Antioksidan Formulasi Sediaan Gel 

Formula  
Nilai IC50 Sediaan Gel 

Rata-rata SD 
Betch 1 Betch 2 Betch 3 

Formula 1 149,21 151,59 151,83 150,88 1,45 
Formula 2 136,47 133,56 133,141 134,39 1,81 
Formula 3 98,99 99,49 100,83 99,77 0,95 
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Tabel Hasil Evaluasi Uji Aktivitas Antioksidan 
 

a. Vitamin C 
 

Konsentrasi  
(nm/ml) 

Abs Kontrol % inhibisi IC50 Rata-
rata SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

7 0,733 0,73 0,726 9,282 9,653 10,149 

11,547 11,507 11,797 11,617 0,157 

8 0,648 0,645 0,643 19,802 20,173 20,421 
9 0,558 0,556 0,554 30,941 31,188 31,436 
10 0,473 0,471 0,469 41,46 41,708 41,955 
11 0,381 0,376 0,379 52,847 53,465 53,097 
12 0,236 0,231 0,229 70,792 71,411 71,658 
13 0,733 0,73 0,726 9,282 9,653 10,149 

b. Sampel 

FORMULA 

KON
SENT
RASI 
(NM/
ML) 

ABS 
KONT
ROL 

ABS SAMPEL INHIBISI % IC50 
RATA-
RATA 
IC50 

SD 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Sari buah 
belimbing 
wuluh 

500 0,946 0,484 0,484 0,484 48,837 48,837 48,837 

597,31
0 

597,10
7 

597,10
7 

597,17
4 0,117  

750 0,946 0,447 0,447 0,447 52,748 52,748 52,748 
1000 0,946 0,400 0,400 0,400 57,717 57,717 57,717 
1250 0,946 0,361 0,360 0,360 61,839 61,839 61,945 
1500 0,946 0,309 0,309 0,309 67,336 67,336 67,336 
1750 0,946 0,249 0,249 0,249 73,679 73,679 73,679 

Kombucha 
50 0,946 0,638 0,638 0,638 32,558 32,558 32,558 

75,159 75,210 75,236 75,201 0,039 60 0,946 0,562 0,562 0,562 40,592 40,592 40,592 
70 0,946 0,510 0,510 0,510 46,089 46,089 46,089 
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80 0,946 0,441 0,441 0,441 53,383 53,383 53,383 
90 0,946 0,376 0,377 0,378 60,254 60,148 60,042 
100 0,946 0,317 0,318 0,318 66,490 66,385 66,385 

10 % 100 % 

200 0,946 0,512 0,512 0,512 45,877 45,877 45,877 

347,32
4 

347,53
5 

347,53
5 

347,46
5 0,122  

350 0,946 0,476 0,476 0,476 49,683 49,683 49,683 
500 0,946 0,430 0,430 0,430 54,545 54,545 54,545 
650 0,946 0,385 0,386 0,386 59,302 59,197 59,197 
800 0,946 0,357 0,357 0,357 62,262 62,262 62,262 
950 0,946 0,310 0,310 0,310 67,230 67,230 67,230 

15% 100 % 

250 0,946 0,476 0,476 0,476 49,683 49,683 49,683 

237,65
3 

239,23
1 

237,43
6 

238,10
7 0,980  

500 0,946 0,427 0,427 0,427 54,863 54,863 54,863 
750 0,946 0,370 0,370 0,370 60,888 60,888 60,888 
1000 0,946 0,327 0,328 0,328 65,433 65,328 65,328 
1250 0,946 0,285 0,285 0,285 69,873 69,873 69,873 
1500 0,946 0,246 0,246 0,247 73,996 73,996 73,890 

20 % 100 % 

200 0,946 0,466 0,466 0,466 50,740 50,740 50,740 

169,65
1 

169,65
1 

167,96
5 

169,08
9 0,973  

400 0,946 0,438 0,438 0,438 53,700 53,700 53,700 
600 0,946 0,404 0,404 0,403 57,294 57,294 57,400 
800 0,946 0,368 0,368 0,368 61,099 61,099 61,099 
1000 0,946 0,338 0,338 0,338 64,271 64,271 64,271 
1200 0,946 0,305 0,305 0,305 67,759 67,759 67,759 

10 % 50 % 

100 0,946 0,581 0,581 0,581 38,584 38,584 38,584 

134,17
9 

132,57
1 

132,67
2 

133,14
1 0,901  

120 0,946 0,521 0,521 0,521 44,926 44,926 44,926 
140 0,946 0,448 0,447 0,448 52,643 52,748 52,643 
160 0,946 0,372 0,372 0,373 60,677 60,677 60,571 
180 0,946 0,313 0,313 0,313 66,913 66,913 66,913 
200 0,946 0,259 0,258 0,258 72,622 72,727 72,727 
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15% 50 % 

100 0,946 0,547 0,547 0,547 42,178 42,178 42,178 

120,03
3 

120,02
7 

120,07
6 

120,04
5 0,027  

120 0,946 0,471 0,471 0,471 50,211 50,211 50,211 
140 0,946 0,403 0,403 0,403 57,400 57,400 57,400 
160 0,946 0,333 0,333 0,334 64,799 64,799 64,693 
180 0,946 0,273 0,274 0,275 71,142 71,036 70,930 
200 0,946 0,218 0,219 0,220 76,956 76,850 76,744 

20 % 50 % 

100 0,946 0,471 0,471 0,471 50,211 50,211 50,211 

98,560 98,560 98,560 98,560 0,000 

120 0,946 0,433 0,433 0,433 54,228 54,228 54,228 
140 0,946 0,391 0,391 0,391 58,668 58,668 58,668 
160 0,946 0,349 0,349 0,349 63,108 63,108 63,108 
180 0,946 0,312 0,312 0,312 67,019 67,019 67,019 
200 0,946 0,278 0,278 0,278 70,613 70,613 70,613 

FI 

100 0,946 0,284 0,283 0,286 59,52 59,84 59,98 

146,35
7  

148,88
8  

149,19
1  

150,88
0 
 
  

1,550 
 
 
  

120 0,946 0,345 0,342 0,346 50,16 50,40 50,79 
140 0,946 0,350 0,352 0,356 48,77 49,61 49,40 
160 0,946 0,359 0,360 0,357 48,59 48,33 48,20 
180 0,946 0,365 0,365 0,370 46,80 47,43 47,42 
200 0,946 0,393 0,392 0,394 43,36 43,48 43,54 

FII 

100 0,946 0,296 0,295 0,296 58,13 58,27 58,13 

134,00
9  

131,36
9  

130,95
5  

134,43
0 
 
  

1,660 
 
 
  

120 0,946 0,342 0,343 0,343 50,79 50,65 50,65 
140 0,946 0,376 0,374 0,377 45,90 46,19 45,76 
160 0,946 0,377 0,391 0,392 45,76 43,74 43,60 
180 0,946 0,394 0,405 0,401 43,31 41,73 42,30 
200 0,946 0,404 0,410 0,404 41,87 41,01 41,87 

FIII 
100 0,946 0,344 0,344 0,345 51,22 51,22 51,08 

95,584  96,043  97,423  
99,770  0,960  

120 0,946 0,376 0,376 0,373 45,90 45,90 46,33 
140 0,946 0,381 0,380 0,378 45,18 45,32 45,61 
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160 0,946 0,398 0,399 0,397 42,73 42,59 42,88 
180 0,946 0,413 0,413 0,411 40,58 40,58 40,86 
200 0,946 0,415 0,416 0,415 40,29 40,14 40,29 

 
 
 Kurva Nilai IC50 Vitamin C 

   
 
 
Kurva Nilai IC50 Fermentasi Kombucha Sari Buah Belimbing Wuluh 

Sari Buah Belimbing Wuluh 
Batch 1 Batch 2 Batch 3 
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Fermentasi Kombucha 
Batch 1 Batch 2 Batch 3 

   
Kombucha 10 % Sari Belimbing Wuluh 100 % 

Batch 1 Batch 2 Batch 3 

   
Kombucha 10 % Sari Belimbing wuluh 50 % 

Batch 1 Batch 2 Batch 3 
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Kombucha 15 % Sari Belimbing Wuluh 100 % 
Batch 1 Batch 2 Batch 3 

   
Kombucha 15 % Sari Belimbing Wuluh 50 % 

Batch 1 Batch 2 Batch 3 

 
   

Kombucha 20 % Sari belimbing Wuluh 100 % 
Batch 1 Batch 2 Batch 3 
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Kombucha 20 % Sari Belimbing Wuluh 50 % 
Batch 1 Batch 2 Batch 3 

   
Formula I 

Batch 1 Batch 2 Batch 3 

   
Formula II 

Batch 1 Batch 2 Batch 3 
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Formula III 
Batch 1 Batch 2 Batch 3 

   
 
Kurva Nilai IC50 Sediaan Gel 
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Lampiran 25. Timeline Penelitian 

No Alur penelitian Tanggal 
Pelaksanaan 

Minggu Pelaksanaan 
Maret April Mei Juni 
3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 
Fermentasi kombucha 
sari buah belimbing 

wuluh (betch 1) 

18-25 Maret 
2024               

2 
Fermentasi kombucha 
sari buah belimbing 

wuluh (betch 2) 

20-27 Maret 
2024               

3 
Fermentasi kombucha 
sari buah belimbing 

wuluh (betch) 

22-29 Maret 
2024               

4 Evaluasi Fermentasi  25 April-8 Mei 
2024 
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5 Optimasi 
basis(triplo)+evaluasi 

9-15 Mei 2024               

6 Uji antioksidan 
fermentasi 

16-20 Mei 
2024 

              

7 Uji stabilitas hari ke 
1+uji parameter 

20 Mei 2024               

8 Uji stabilitas hari ke 
3+uji parameter 

22 Mei 2024               

9 Uji stabilitas hari ke 
7+uji parameter 26 Mei 2024               

10 Uji stablitas hari ke 
14+uji parameter 2 Juni 2024               

11 Uji stabilitas hari ke 
21+uji parameter 9 Juni 2024               

12 

Uji stabilitas hari ke 
28+uji parameter 

(pengambilan formula 
terbaik) 

16 Juni 2024               

13 Uji antioksidan sediaan 
 

19 Juni-21 
Juni 2024 

              

14 Analisis data 25 Juni 2024               
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Lampiran 26. Hasil Cek Plagiarisme di Turnitin 
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Lampiran 27. Kartu Bimbingan 
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Lampiran 28. Curriculum Vitae 

 
 

 

 

 


