BAB V KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengetahuan mahasiswi Strata 1 Farmasi

Universitas Bhakti Kencana Bandung terhadap penggunaan kunyit sebagai upaya

pencegahan kanker payudara yang didapatkan. Dapat disimpulkan bahwa :

1.

Tingkat pengetahuan yang didapatkan termasuk dalam kategori baik
(76,3%).

Tingkat sikap yang didapatkan termasuk dalam kategori cukup (74,2%).
Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dan

sikap dengan nilai p atau signifikansi 0,905 (p > 0,05).

5.2 Saran

Adapun saran yang didapatkan dari penelitian ini sebagai berikut :

1.

Bagi mahasiswi diharapkan lebih aktif dalam mencari informasi lebih
dalam lagi seperti membaca buku dan mencari di internet tentang
penggunaan kunyit sebagai upaya pencegahan kanker payudara agar
pengetahuan dan sikap yang didapatkan dapat berkembang.

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dengan adanya penelitian
pengetahuan dan sikap penggunaan kunyit sebagai upaya pencegahan
kanker payudara dapat menambahkan faktor-faktor lainnya yang
mempengaruhi pengetahuan seperti pendidikan, lingkungan, sosial budaya

dan ekonomi.



