POLA PENGGUNAAN OBAT PADA PASIEN DISPEPSIA
DI PUSKESMAS MAJALAYA

ABSTRAK

Pola Penggunaan obat dispepsia perlu dikaji karena Langkah tepat untuk mengobati
dispepsia yaitu dengan memperhatikan pola penggunaan obat dispepsia yang aman
dan efektif sesuai kebutuhan klinis agar tidak terjadi reaksi tidak diinginkan dalam
dosis yang memenui kebutuhan jangka yang cukup baik untuk masyarakat. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pola penggunaan obat dispepsia di
Puskesmas Majalaya berdasarkan jenis kelamin, umur dan jenis obat yang paling
banyak digunakan karena langkah tepat untuk mengobati dispepsia yaitu dengan
memperhatikan pola penggunaan obat dispepsia. Metode penelitian yang digunakan
ini yaitu observasional deskriptif terhadap data retrospektif dengan cara
mengumpulkan data resep periode April 2021 di Puskesmas Majalaya. Hasil dari
Penelitian menunjukan sebanyak 103 pasien dispepsia . Pengunaan obat dispepsia
berdasarkan jenis kelamin pada laki-laki sebanyak (30 resep) dan pada perempuan
sebanyak (73 resep). Pengunaan obat berdasarkan umur pada 5- 11 tahun sebanyak
(4 resep), pada umur 12-25 tahun sebanyak (14 resep), pada umur 26-45 tahun
sebanyak (18 resep), dan pada pasien umur 46-65 tahun sebanyak (67 resep).
Penggunaan Obat dispepsia berdasarkan jenis obat yang digunakan Antasida
sebanyak (16 resep), Ranitidin sebanyak (12 resep), Omeprazole sebanyak (49
resep), Antasida + Omeprazole sebanyak (16 resep), dan Ranitidin + Antasida
sebanyak (10 resep). Kesimpulan dari penelitian yang dilakukan penggunaan obat
berdasarkan jenis kelamin lebih banyak terjadi pada perempuan dengan persentase
70,87 %. Penggunaan obat berdasarkan umur lebih banyak pada pasien umur 46-
65 tahun dengan persentase 65,04 %. Jenis obat yang paling banyak digunakan
adalah Omeprazole dengan persentase 47,58 %.
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PATTERN OF DRUG USE O DYSPEPSIA PATIENT
IN PUSKESMAS MAJALAYA

abstract

The pattern of using dyspepsia drugs needs to be studied because the right step to
treat dyspepsia is to pay attention to the safe and effective pattern of using dyspepsia
drugs according to clinical needs so that unwanted reactions do not occur in doses
that meet the needs for a fairly good term for the community.The purpose of this
study was to determine the patternof dyspepsia drug use at the Majalaya health
Center based on sex, age and the type of drug most used because the right sstep to
treat dyspepsia was to pay attention to the pattern of dyspepsia drug use. The
research method used in this research is descriptive with a retrospective method y
collecting prescription data from April 2021. Results from the study of dyspepsia
drug use by sex in men (30 prescriptions), and in women (73 prescriptions). The use
of drug is based on age in 4-11 years (4 prescriptions), in 12-25 years (14
prescriptions), 26-45 years (18 prescriptions), and in the 46-65 years (67
prescriptions). The use of dyspepsia drug based on the type of drug used Antacids
(16 recipes), Ranitidine (12 recipes), Omeprazole (49 recipes), Antacids +
Omeprazole (16 recipes), Ranitidine + Omeprazole (10 recipes). Conclusions from
studies conducted using sex based drugs in women with a percentage 70,87 %. The
use of drugs by age in the 46-65 years with a percentage of 65,04 %. The most
widely used type drugs is Omeprazole with a percentage of 47,58 %.
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