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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Hasil determinasi E. heterophylla 
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Lampiran 2. Persetujuan kode etik hewan 
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Lampiran 3. Kode etik non uji klinis 
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Lampiran 4. Proses Ekstraksi daun E. heterophylla  

Pengeringan  

 

Simplisia 

 

Serbuk 

 

Maserasi 

 

Ekstrak Cair 

 

Rotary Evaporator 

 

Waterbath 

 

Ekstrak Kental 

 

Rendemen 
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Lampiran 5. Hasil karakterisasi simplisia daun E. heterophylla  

Identifikasi Gambar 

 

 

Kadar Sari Larut etanol 

 
 

 

Kadar sari larut air 

 

 

 

Kadar Abu Tidak Larut 

Asam  

Kadar abu total 

 

Kadar air 

 

Susut pengeringan 
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Lampiran 6. Hasil skrining fitokimia daun E. heterophylla  

Identifikasi Gambar Keterangan 

Alkaloid 

Dragendorf  

Mayer 

   

 

(+) Endapan merah bata 

(+) Endapan putih 

Flavonoid 

 

(+) Terbentuk warna pada 

lapisan amil alkohol 

 

Kuinon 

 

 

(+) Terbentuk warna merah 

Tanin  

FeCl3 1%   

Gelatin 1% 

  

 

(+) Hitam kehijauan 

(+) Endapan putih 

Saponin 

 

(+) Terbentuk busa stabil 

 

Steroid/Triterpenoid 

 

(+) Terbentuk warna merah 

keunguan 
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a. Penyiapan larutan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. Larutan alsever 

2. Dapar fosfat pH 7,4 

3. Larutan isosalin 

4. Larutan hiposalin 

 

5. Larutan alsever 

6. Dapar fosfat pH 7,4 

7. Larutan isosalin 

8. Larutan hiposalin 

1. Konsentrasi larutan 

uji ekstrak 

2. Konsentrasi larutan 

diklofenak 

 

3. Konsentrasi larutan 

uji ekstrak 

4. Konsentrasi larutan 

diklofenak 

Pembuatan suspensi sel 

darah merah 

 

Pembuatan suspensi sel 

darah merah 

Sampel darah + saluran 

alsever disentrifugasi 3000 

rpm selama 10 menit 

 

Sampel darah + saluran 

alsever disentrifugasi 3000 

rpm selama 10 menit 
Residu 

 

Residu 

Supernatan  

 

Supernatan  Dibuang 

 

Dibuang 

Residu + larutan isosalin 

lalu disentrifugasi 3000 

rpm selama 20 menit 

 

Residu + larutan isosalin 

lalu disentrifugasi 3000 

rpm selama 20 menit 
Residu dibuat suspensi 

 

Residu dibuat suspensi 

Supernatan dibuang 

 

Supernatan dibuang 

Lampiran 7. Alur penelitian pengujian in vitro 
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b. Pengujian akivitas antiinflamasi 

 

 

 

 

 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dimasukkan 1 mL dapar fosfat 

(pH 7,4), 0,5 mL suspensi sel 

darah merah 

 

Dimasukkan 1 mL dapar fosfat 

(pH 7,4), 2 mL hiposalin, 0,5 

mL suspensi sel darah merah 
+ 1 mL 

larutan 

isosalin, 2 

mL 

hiposalin 

 

+ 1 mL 

larutan 

isosalin 

+ 1 mL Na 

diklofenak 

(kons : 

10,12,14,16,18,

20 ppm), 2 mL 

hiposalin 

 

+ 1 mL Na 

diklofenak 

(kons : 

10,12,14,16,18,

20 ppm) 

+ 1 mL EDKM 

(kons : 

20,30,40,50,60,7

0 ppm), 2 mL 

hiposalin 

 

+ 1 mL EDKM 

(kons : 

20,30,40,50,60,7

0 ppm) 

Larutan uji 

 

Larutan uji 

Larutan pembanding 

 

Larutan pembanding 

Larutan kontrol negatif 

 

Larutan kontrol negatif 

Diinkubasi pada suhu 37ᵒC selama 30 menit 

 

Diinkubasi pada suhu 37ᵒC selama 30 menit Disentrifugasi 3000 rpm selama 20 menit 

 

Disentrifugasi 3000 rpm selama 20 menit Supernatan diambil 

 

Supernatan diambil Dilakukan pengukuran 

absorban dengan panjang 

gelombang 560 nm 

menggunakan spektrofotometri 

Uv-Vis 
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Rumus perhitungan : 

Persentasi inflamasi  = 
𝑉𝑡−𝑉𝑜

𝑉𝑜
 x 100% 

Persen hambat inflamasi = 
𝑎−𝑏

𝑎
 x 100% 

 

  

25 ekor tikus diaklimatisasi selama 5-7 hari lalu 

dikelompokkan menjadi 5 kelompok 

 

25 ekor tikus diaklimatisasi selama 5-7 hari lalu 

dikelompokkan menjadi 5 kelompok K. 

Positif 

Na 

CMC 

 

K. 

Positif 

Na 

CMC 

K. 

Pembanding 

Na.diklofenak 

4,5mg/kg BB 

 

K. 

Pembanding 

Na.diklofenak 

4,5mg/kg BB 

K. Uji 1 

EDKM 

dosis 

50mg/kgBB 

 

K. Uji 1 

EDKM 

dosis 

50mg/kgBB 

K. Uji 2 

EDKM 

dosis 

100mg/kgB

B 

4,5mg/kg 

BB 

 

K. Uji 2 

EDKM 

dosis 

100mg/kgB

B 

4,5mg/kg 

BB 

K. Uji 3 

EDKM 

dosis 

200mg/kgB

B 

4,5mg/kg 

BB 

 

K. Uji 3 

EDKM 

dosis 

200mg/kgB

B 

4,5mg/kg 

BB 

Setelah 30 menit diberikan obat lalu diinduksi 

menggunakan putih telur 1% sebanyak 0,1 mL 

 

Setelah 30 menit diberikan obat lalu diinduksi 

menggunakan putih telur 1% sebanyak 0,1 mL 

Pengukuran udema pada kaki tikus dilakukan 

menggunakan alat pletismometer pada menit ke-

T30, T60, T90, T120, T150, dan T180 

 

Pengukuran udema pada kaki tikus dilakukan 

menggunakan alat pletismometer pada menit ke-

T30, T60, T90, T120, T150, dan T180 

Pengumpulan data menggunaakm SPSS one 

way anova 

 

Pengumpulan data menggunaakm SPSS one 

way anova 

Lampiran 8. Alur Penelitian Pengujian In Vivo 
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Lampiran 9. Kegiatan Penelitian Inflamasi In vitro 

Gambar Keterangan 

 

 

Sampel Darah + larutan Alsever 

 

 

Sampel darah + larutan alsever di sentrifugasi 

kecepatan 3000rpm selama 10 menit 

 

 

Residu dipisahkan, cuci residu menggunakan 

larutan isosalin sebanyak 4x 

 

 

 

 

 

Konsentrasi larutan uji 

 

 

 

Sampel diinkubasi pada suhu 37° 
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Lampiran 10. Kegiatan Penelitian Inflamasi In vivo 

Gambar Keterangan 

 

 

Ekstrak etanol daun E. heterophylla pemberian 

oral. 

 

 

Larutan diklofenak pemberian oral. 

 

 

Putih telur 1% pemberian intraplantar 

 

 

Pemberian Oral 

 

 

Perlakuan Intraplantar 

 

 

Pengukuran udema menggunakan alat 

pletysmometer 
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Lampiran 11. Hasil Cek Plagiarisme 

 

 

 

 

 

 

 



47 
 

 
 

Lampiran 12. Kartu Bimbingan 
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Lampiran 13. Daftar Riwayat Hidup 
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