BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
1. Lebih dari setengahnya pengetahuan responden kurang sebelum
diberikan pendidikan kesehatan tentang “PATUH”
2. Sebagian besar pengetahuan responden baik setelah diberikan
pendidikan kesehatan tentang “PATUH”.
3. Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode ceramah
tentang “PATUH” terhadap pengetahuan pada pasien hipertensi.
6.2 Saran
1. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan literatur sehingga dapat
meningkatkan pengetahuan untuk mahasiswa maupun dosen tentang
ilmu keperawatan medikal bedah dalam pengaruh pendidikan
kesehatan dengan metode ceramah tentang “PATUH” terhadap

pengetahuan pada pasien hipertensi
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2. Bagi Perawat
Perawat dapat melakukan modifikasi lain tidak dengan ceramah saja
terkait pendidikan kesehatan mengenai “PATUH” atau sebagainya.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya dapat menggunakan hasil penelitian ini menjadi
referensi dan dikembangkan dalam pendidikan kesehatan pada pasien
hipertensi, dengan menambahkan jumlah sampel yang lebih banyak dan
meneliti variabel lainnya yang belum dilaksanakan serta dengan metode

yang lebih menarik lagi.



