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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Uji Validitas Dan Uji Realibilitas 

Uji Validitas Kualitas hidup 

Item-Total Statistics  

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Validitas 

Item1 11.60 25.834 .779 .892 Valid 

Item2 11.93 26.133 .807 .885 Valid 

Item3 11.40 23.214 .925 .858 Valid 

Item4 11.17 30.282 .741 .903 Valid 

Item5 11.23 29.495 .662 .914 Valid 

Uji Realibilitas kualitas hidup 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.912 5 

Uji Validitas Kepatuhan 

Item-Total Statistics  

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Validitas 

Item1 3.60 7.766 .781 .898 Valid 

Item2 3.67 7.471 .893 .888 Valid 

Item3 3.60 7.972 .698 .905 Valid 

Item4 3.67 7.471 .893 .888 Valid 

Item5 3.73 8.754 .404 .928 Valid 

Item6 3.57 8.530 .493 .921 Valid 

Item7 3.67 7.885 .724 .902 Valid 

Item8 3.67 7.471 .893 .888 Valid 

 

Uji Realibilitas Kepatuhan 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.914 8 
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Lampiran 2 Uji Univariat Dan Bivariat 

Uji Univariat  

 

USIA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-40 4 4.2 4.2 4.2 

41-65 72 75.8 75.8 80.0 

>65 19 20.0 20.0 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI-LAKI 27 28.4 28.4 28.4 

PEREMPUA

N 

68 71.6 71.6 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 18 18.9 18.9 18.9 

SMP 23 24.2 24.2 43.2 

SMA 15 15.8 15.8 58.9 

S1 28 29.5 29.5 88.4 

S2 11 11.6 11.6 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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PEKERJAAN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BURUH 19 20.0 20.0 20.0 

IRT 31 32.6 32.6 52.6 

WIRAUSAHA 16 16.8 16.8 69.5 

PEDAGANG 4 4.2 4.2 73.7 

POLISI 2 2.1 2.1 75.8 

PENSIUNAN 15 15.8 15.8 91.6 

PNS 1 1.1 1.1 92.6 

TIDAK 

BEKERJA 

7 7.4 7.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

LAMA MENDERITA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <5TAHUN 33 34.7 34.7 34.7 

>5TAHUN 62 65.3 65.3 100.0 

Total 95 100.0 100.0  
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Uji korelasi 

Correlations 

 MMAS EQ5D5L 

Spearman's rho MMAS Correlation Coefficient 1.000 .402** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 95 95 

EQ5D5L Correlation Coefficient .402** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 95 95 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 MMAS EQVAS 

Spearman's rho MMAS Correlation Coefficient 1.000 .623** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 95 95 

EQVAS Correlation Coefficient .623** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 95 95 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 3 Utilitas EQ-5D-5L 

SKOR UTILITAS  SKOR EQVAS  

-0,863 20 

1,000 90 

0,580 70 

0,190 45 

0,745 70 

-0,669 30 

0,404 67 

-0,084 40 

0,368 70 

0,745 80 

0,404 45 

0,221 35 

0,808 90 

0,368 70 

0,580 75 

0,368 67 

0,826 85 

0,404 40 

0,580 45 

0,368 67 

0,580 70 

0,368 66 

0,221 67 

0,404 90 

0,580 35 

0,368 45 

0,404 90 

0,404 70 

0,580 85 

0,368 66 

0,368 68 

0,914 90 

-0,320 35 

0,921 95 

-0,360 45 

0,404 50 

0,580 70 

0,368 40 

0,580 85 
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0,368 60 

0,580 70 

0,694 70 

0,835 75 

0,404 40 

1,000 99 

0,695 80 

0,914 85 

0,190 66 

0,694 75 

-0,360 72 

0,695 70 

-0,863 30 

0,704 80 

0,826 88 

-0,669 30 

0,695 90 

0,914 90 

-0,360 25 

0,283 66 

0,470 70 

0,694 65 

0,404 60 

0,580 70 

-0,360 68 

0,221 30 

0,695 99 

0,914 99 

0,368 70 

0,914 87 

0,165 60 

0,921 90 

0,470 70 

0,808 80 

-0,737 20 

0,695 66 

0,914 70 

0,734 66 

0,221 20 

1,000 99 

0,221 75 

0,695 66 
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0,730 71 

0,914 80 

0,221 70 

0,704 70 

1,000 99 

0,910 90 

0,808 78 

0,404 66 

0,580 60 

0,368 68 

0,470 66 

0,745 70 

0,165 50 

0,826 75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53  

 

 

Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Rumah Sakit 
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Lampiran 5 Surat Perizinan Kesbangpol 
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Lampiran 6 Surat Kode Etik 
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Lampiran 7 Dokumentasi pengambilan data 
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Lampiran 8 Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

Kepada Yth. 

(Bapak/Ibu) 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Imam Riyadi  

NPM   : 201FF03127 

Prodi   : S1 Farmasi 

Universitas  : Universitas Bhakti Kencana 

 

Sedang melakukan penelitian untuk memenuhi salah satu syarat dalam 

menyelesaikan tugas akhir/skripsi yang berjudul “Hubungan Tingkat 

Kepatuhan Pengobatan Antidiabetes Terhadap Kualitas Hidup Pasien 

Diabetes Melistus Tipe 2 Rawat Jalan di Salah Satu Rumah Sakit di 

Kabupaten Bandung”. Untuk keperluan penelitian ini saya memohon 

kesediaanya bapak/ibu menjadi responden dalam penelitian  saya. Partisipasi 

Bapak/ibu akan sangat membantu dalam memberikan data dan informasi yang 

diperlukan untuk keberhasilan penelitian ini. 

Saya menjamin bahwa seluruh informasi yang diberikan akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk keperluan akademik. Tidak ada 

risiko yang signifikan bagi Bapak/Ibu dengan berpartisipasi dalam penelitian 

ini. 

Atas perhatian dan kerja sama yang diberikan, saya ucapkan terima kasih 

 

Hormat saya 

 

 

( Imam Riyadi ) 
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Lampiran 9 Informed Consent Responden 

 

1. Nama : 

2. Jenis kelamin : 

 Laki-laki 

 Perempuan 

3. Usia : 

 18 - 40 tahun 

 41 - 65 tahun 

 >65 tahun 

4. Pendidikan : 

 SD   SMA  

 SMP   Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan : 

 Ibu Rumah Tangga  PNS/Pensiunan 

 Tidak bekerja   Polisi 

 Buruh    Pedagang 

 Wirausaha   Polisi 

6. Lama menderita : 

 ≤5 tahun 

 >5 tahun 

 

Dengan pernyataan ini, saya menyatakan secara sukarela tanpa ada 

paksaan dari siapapun, serta saya akan memberikan jawaban dengan sejujur-

jujurnya.  

 

Peneliti Responden 

 

 

 

          (  Imam Riyadi  )              (                             ) 
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Lampiran 10 Kuesioner 

KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT MMAS-8 

Beri tanda centang (✔) pada kolom yang sesuai dengan jawaban Bapak/Ibu 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah pernahkah bapak / ibu kadang lupa minum obat 

antidiabetes? 

  

2 Dalam 2 minggu terakhir pernahkah bapak / ibu pada 

suatu hari sengaja tidak  minum obat antidiabetes? 

  

3 Pernahkah bapak /ibu tidak minum obat karena merasa 

kondisi memburuk ketika meminum obat antidiabetes? 

  

4 Ketika bapak / ibu berpergian apakah kadang-kadang lupa 

membawa obat antidiabetes? 

  

5 Apakah bapak / ibu kemarin lupa minum obat antidiabetes?   

6 Ketika bapak/ibu merasa membaik apakah bapak/ibu 

terkadang memilih untuk berhenti minum obat 

antidiabetes? 

  

7 Apakah bapak / ibu merasa terganggu jika harus minum 

obat antidiabetes setiap hari ? 

  

8 Tingkat kesulitan minum semua obat    antidiabetes? 

a. Tidak pernah (Tidak pernah kesulitan) 

b. Jarang (Kesulitan 1-2 kali dalam seminggu) 

c. Kadang-kadang (Kesulitan 3 kali dalam seminggu) 

d. Sering (Kesulitan 4-5 kali dalam seminggu) 

e. Selalu (Kesulitan 6 kali dalam seminggu) 

 

Centang Ya (jika memilih b/c/d/e) dan Tidak (jika 

memilih a) 
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KUESIONER KUALITAS HIDUP EQ-5D-5L 

Untuk setiap judul, beri tanda centang (✔) di dalam salah satu kotak yang paling 

sesuai dengan kesehatan Bapak/Ibu Hari ini 

 

Pertama, saya ingin bertanya kepada Bapak/Ibu tentang KEMAMPUAN 

BERJALAN. 

1. Saya tidak kesulitan dalam berjalan 

2. Saya sedikit kesulitan dalam berjalan 

3. Saya cukup kesulitan dalam berjalan 

4. Saya sangat kesulitan dalam berjalan 

5. Saya tidak bisa berjalan 

 

Berikutnya, saya ingin bertanya kepada Bapak/Ibu tentang PERAWATAN DIRI. 

1. Saya tidak kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri 

2. Saya sedikit kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri 

3. Saya cukup kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri 

4. Saya sangat kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri 

5. Saya tidak bisa mandi atau berpakaian sendiri 

 

Berikutnya, saya ingin bertanya kepada Bapak/Ibu tentang KEGIATAN YANG 

BIASA DILAKUKAN (misalnya: bekerja, mengerjakan pekerjaan rumah tangga).  

1. Saya tidak kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan 

2. Saya sedikit kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan 

3. Saya cukup kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan 

4. Saya sangat kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan 

5. Saya tidak bisa mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan 
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Berikutnya, saya ingin bertanya kepada Bapak/Ibu tentang RASA NYERI/ 

TIDAK NYAMAN. 

1. Saya tidak merasa nyeri / tidak nyaman 

2. Saya merasa sedikit nyeri / tidak nyaman 

3. Saya merasa cukup nyeri / tidak nyaman 

4. Saya merasa sangat nyeri / tidak nyaman 

5. Saya merasa amat sangat nyeri / tidak nyaman 

 

Terakhir, saya ingin bertanya kepada Bapak/Ibu tentang RASA CEMAS/ 

DEPRESI (SEDIH). 

1. Saya tidak merasa cemas / depresi (sedih) 

2. Saya merasa sedikit cemas / depresi (sedih)  

3. Saya merasa cukup cemas / depresi (sedih)  

4. Saya merasa sangat cemas / depresi (sedih)  

5. Saya merasa amat sangat cemas / depresi (sedih)  
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KUESIONER KUALITAS HIDUP EQ VAS 

 

• Kami ingin mengetahui seberapa baik atau buruk 

kesehatan Bapak/Ibu HARI INI. 

• Skala ini memiliki angka dari 0 hingga 100. 

• 100 berarti kesehatan terbaik yang dapat Bapak/Ibu 

bayangkan.  

0 berarti kesehatan terburuk yang dapat Bapak/Ibu 

bayangkan. 

• Berilah tanda X pada skala tersebut untuk 

menunjukkan kesehatan Bapak/Ibu HARI INI. 

• Sekarang silakan tuliskan angka yang Bapak/Ibu 

tandai pada skala, di dalam kotak di bawah ini. 

 

 

 

 

KESEHATAN BAPAK/IBU HARI INI 
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Lampiran 11 Hasil Cek Plagiarisme 
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Lampiran 12 Lembar Kartu Bimbingan 
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Lampiran 13 Curriculum Vitae 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Data Pribadi / personal Details 

Nama / Name                                     : Imam Riyadi 

Alamat / Address                                : Kp. Cisero Rt 01/Rw09 Desa Sudi, 

Kecamatan Ibun Kabupaten Bandung 

Kode Pos / Postal Code                      : 40384 

Nomor Telepon / Phone Number        : 085794280573 

Email                                                   : Imamriyadi171@Gmail.Com 

Jenis Kelamin / Gender                       : Laki-Laki 

Tanggal Kelahiran / Date Of Birth      : Bandung, 14 November 2001 

Warga Negara / Nationality                 : Indonesia 

Agama / Religion                                 : Islam 

Pendidikan / Education                        : SDN Cisero 

 SMPN 3 Paseh 

 SMK Wirakarya 2 

 Universitas Bhakti Kencana 

 


