
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan  hasil  penelitian  dan  pembahasan  tentang  hubungan

pengetahuan ibu tentang cuci tangan pakai sabun dengan kejadian diare pada

balita  di  Klinik  Marlina  Kabupaten  Bandung  dapat  disimpulkan  sebagai

berikut:

1. Lebih dari setengahnya pengetahuan ibu tentang cuci tangan pakai sabun 

berpengetahuan kurang.

2. Lebih dari setengahnya balita mengalami diare.

3. Terdapat hubungan pengetahuan ibu tentang cuci tangan pakai sabun 

dengan kejadian diare pada balita di Klinik Marlina Kabupaten Bandung 

dengan p-value 0,027 < 0,05.

6.2 Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan  institusi  pendidikan  bisa  bekerja  sama  dengan  tempat

pelayaann  kesehatan  untuk  melakukan  upaya  promotif  mengenai  cuci

tangan pakai sabun terhadap masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa

sebagai  upaya  meningkatkan  perilaku  hidup  bersih  dan  sehat  pada

masyarakat.
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2. Bagi Tempat Penelitian

Diharapkan  tempat  penelitian  bisa  meningkatkan  penyuluhan  kesehatan

mengenai  cuci  tangan  pakai  sabun  pada  ibu  balita.

3. Peneliti Selanjutnya

Peneliti  selanjutnya  bisa  mengkaji  lebih  lanjut  mengenai  faktor  lainnya

yang bisa menyebabkan diare pada balita selain faktor cuci tangan pakai

sabun.


