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ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Menurut Word Health Oarganization (WHO, 2019) menyebutkan 

sizkofrenia menyerang 20 juta orang diseluruh dunia.  Berdasarkan data studi pendahuluan 

didapatkan pada 1 tahun terakhir dari rekam medik 2022 bahwa masalah utama di Rumah Sakit 

Provinsi Jawa Barat yaitu risiko perilaku kekerasan. Tujuan: penulisan Karya Tulis Ilmiah ini 

untuk mengetahui gambaran pada pasien risiko perilau kekerasan dengan Skizofrenia dan 

mengetahui gambaran mengenai pengkajian, diagnosa, perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi 

keperawatan. metode: Studi dokumentasi ini menggunakan metode deskriptif kualitatif yang 

menggambarkan suatu kasus dengan memanfaatkan laporan asuhan keperawatan. Hasil: Dari 

hasil studi dokumentasi diperoleh bahwa setiap proses keperawatan yang dilakukan pada Ny S 

dan Ny A sudah sesuai dengan teori. Kesimpulan dari Karya Tulis Ilmiah ini adalah setelah 

melakukan studi dokumentasi, didapatkan data gambaran risiko perilaku kekerasan dan 

mendapatkan gambaran proses keperawatan pada masalah risiko perilaku kekerasan. Diskusi: 

klien dengan masalah keperawatan risiko perilaku kekerasan tidak selalu memiliki respon yang 

sama pada setiap pasien risiko perilaku kekerasan hal ini dipengaruhi oleh kondisi atau status 

kesehatan pasien sebelumnya. Sehingga perawat harus melakukan asuhan keperawatan yang 

komperhensif untuk menangani masalah keperawatan pada setiap pasien dan memberikan 

terapi latihan fisik I yaitu dengan mengajarkan pasien tehnik relaksasi nafas dalam dan latihan 

pukul bantal sebagai pengundur ketegangan pada pasien. Kesimpulan: sehingga disarankan 

kepada perawat dapat memberikan terapi Latihan fisik I yaitu dengan mengajarkan pasien 

untuk berlatih tehnik relaksasi nafas dalam dan latihan pukul bantal. 
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ABSTRACT 

 

Background: According to the World Health Organization (WHO, 2019) states that schizophrenia 
affects 20 million people worldwide. Based on preliminary study data obtained in the last 1 year from 
2022 medical records that the main problem at the West Java Provincial Hospital is the risk of violent 
behavior. Purpose: writing this scientific paper is to find out the description of patients at risk for 

violent behavior with schizophrenia and to know the description of nursing assessment, diagnosis, 
planning, implementation, and evaluation. method: This documentation study uses a qualitative 
descriptive method that describes a case by utilizing nursing care reports. Results: From the results of 
the documentation study, it was found that every nursing process carried out on Mrs S and Mrs A was 
in accordance with the theory. The conclusion of this scientific paper is that after carrying out a 
documentation study, data on the risk of violent behavior are obtained and an overview of the nursing 
process on the problem of risk of violent behavior is obtained. Discussion: clients with nursing 
problems at risk of violent behavior do not always have the same response in every patient at risk of 

violent behavior, this is influenced by the patient's previous condition or health status. So that nurses 
must carry out comprehensive nursing care to deal with nursing problems in each patient. 
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