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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

‘ D (_] Fakultas lImu Kesehatan
,,?—| Mo Universitas
I/ )" Bhakti Kencana

Bandung, 15 Janmari 2024
Nomor : 046/03/FIK-UBK// 2024
Lampiran -
Perthal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth:

Direktur RSUD Bayu Asih Purwakarta
di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibn senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesehatan. Sehubungan
dengan adanya tugas mahasiswa untuk Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif, bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 8
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana maka
dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak / Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan penelitian
di RSUD Bayu Asih Purwakarta yang akan dilaksanakan pada Bulan Januari 2024.

Adapun nama-nama mahasiswanya adalah:

Nama Mahasiswa : Febn Nazah
NIM < 201F103028
Judul Skripsi : Gamt Tmngkat Pengetahuan Pasien Tentang Pentingnya Puasa Pre Operasi
di RSUD Bayu Asih Purwakarta
Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerj a kami ucapkan terimakasik
Hormat kami,

Bandung, 15 Jamuari 2024
m sitas Bhakti Kencana

- \J o
s 1o werta Dian iawati, M Kes.
NIK.02009030149
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PEMERINTAH KABUPATEN PURWAKARTA
RSUD “BAYU ASIH”

Jalan Veteran Nomor 39, Purwakarta, Jawa Barat 41115
Telepon: (0264) 200100
Laman: www.bayuasih.net, Pos-elrsud.bayuasih@gmail.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Purwakarta, 22 Januari 2024

ez | Mg | pleit Kepada :
Biasa
- Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Permohonan Izin Penelitian Universitas Bhakti Kencana
di
BANDUNG

Disampaikan dengan hormat, menjawab surat saudara selaku Dekan
Fakultas llmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana, Tanggal: 15 Januari 2024,
Nomor: 046/03/FIK-UBK/I/2024, Perihal: Izin Melakukan Penelitian, maka pada
prinsipnya kami mengizinkan atau menyetujui untuk melakukan kegiatan

dimaksud kepada mahasiswa :

Nama . FEBRI NAZAH

NPM : 201F103028

Program Studi : DIV Keperawatan Anestesiologi

Semester + VIl (Delapan)

Judul Skripsi : “Gambaran Tingkat Pengetahuan Pengetahuan Pasien

Tentang Pentingnya Puasa Pre Operasi di RSUD Bayu Asih
Purwakarta.”

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, kami mohon agar mahasiswa
yang bersangkutan menyampaikan hasil kegiatan dimaksud kepada bidang
terkait Instalasi Pendidikan dan Penelitian RSUD Bayu Asih Kabupaten
Purwakarta,

Demikian, surat izin ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Pembina Utama Muda IV/c
NIP. 1977 0619 2003121 009
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Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN RESPONDEN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program
Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti
Kencana Bandung:

Nama : Febri Nazah

NIM : 201F103028

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat
Pengetahuan Pasien Tentang Puasa Pra Operasi di RSUD Bayu Asih
Purwakarta”

Sehubungan dengan maksud tersebut, maka dengan kerendahan hati
saya mohon partisipasi Saudari/i/Bapak/Ibu untuk menjadi responden
penelitian ini. Kerahasian semua informasi akan dijaga dan hanya
dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/lbu tidak bersedia
menjadi responden dalam penelitian in, maka tidak ada ancaman bagi
Bapak/lbu. Jika Bapak/lbu menyetujui, maka saya mohon bersedia
Bapak/Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan saya dan menjawab
pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan
partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

Leby

—

(Febri Nazah)
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
RSUD BAYU ASIH PURWAKARTA

Saya yang bertandatangan dibawabh ini:
Nama
Jenis Kelamin
Umur
Pendidikan Terakhir

Pekerjaan

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan
oleh mahasiswa Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas
Bhakti Kencana Bandung yang bernama Febri Nazah dengan judul “Gambaran
Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Puasa Pra Operasi di RSUD Bayu Asih
Purwakarta”.

Saya memahami penelitian ini yang bertujuan untuk kepentingan peneliti
dalam menyelesaikan skripsi dan tidak merugikan saya dalam segi apapun dan
jawaban yang telah diberikan akan dijaga kerahasiaannya, persetujuan ini saya buat
secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari manapun, demikian pernyataan ini

saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Purwakarta...... ST e,

Responden
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
RSUD BAYU ASIH PURWAKARTA

Saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama \\\vj \

Jenis Kelamin - Pcre,o"buan
Umur 14\

Pendidikan Terakhir :SMN
Pekerjaan : ™ol pos

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan
oleh mahasiswa Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas
Bhakti Kencana Bandung yang bernama Febri Nazah dengan judul “Gambaran
Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Puasa Pra Operasi di RSUD Bayu Asih
Purwakarta”.

Saya memahami penclitian ini yang bertujuan untuk kepentingan peneliti
dalam menyelesaikan skripsi dan tidak merugikan saya dalam segi apapun dan
Jawaban yang telah diberikan akan dijaga kerahasiaannya, persetujuan ini saya buat
secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari manapun, demikian pernyataan ini

saya buat untuk dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

Purwakarta.29 -3, .- 24

Responden
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Lampiran 3 Instrumen Penelitian
KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN TENTANG PUASA PRA OPERASI
DI RSUD BAYU ASIH PURWAKARTA

Petunjuk:
Identitas responden

Nama (inisial)

Jenis Kelamin O Laki-laki
[0 Perempuan
Umur [0 18 — 25 tahun [0 36 — 45 tahun
O 26 - 35 tahun O 46 - 55 tahun
Pendidikan O <SD O SMA
O sb O D1/D3/D4/S1/S2/S3
O smp
Pekerjaan O PNS/BUMN
O Non PNS/BUMN
Pengalaman O Pernah
Operasi O Belum pernah
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KUESIONER

Berikut dibawah ini pernyataan tentang pengetahuan puasa sebelum dilakukan

operasi:
No. Pernyataan Jawaban
Benar | Salah
1. | Sebelum pembedahan atau pembiusan pasien puasa yaitu tidak
diperbolehkan untuk mendapat asupan baik itu cairan maupun
padat sesuai dengan sesuai dengan waktu yang ditentukan
2. | Puasa sebelum operasi wajib dilakukan sebelum tindakan operasi
3. | Puasa sebelum operasi dilakukan bertujuan untuk mencegah
masuknya isi lambung kesaluran pernafasan selama anestesi
(pembiusan)
4. | Puasa sebelum operasi pada pasien pembedahan terjadwal
bertujuan untuk mengurangi volume (isi) lambung tanpa
menyebabkan rasa haus apalagi dehidrasi (kekurangan cairan)
5. | Puasa hanya sesuai anjuran tenaga medis tanpa tahu manfaat atau
tujuannya.
6. | Puasa sebelum tindakan operasi ada 2 yaitu, puasa makanan
padat dan cairan
7. | Secara umum, sebelum operasi pasien diminta puasa selama 6-8

jam

8. | Puasa yang disarankan adalah 2- 4 jam untuk cairan bening (air
mineral)

9. | Puasa yang disarankan adalah 8 jam untuk makanan padat

10. | Sebelum operasi pasien puasa makanan padat selama 1 jam.

11. | Selama puasa, diperbolehkan untuk makan makanan dengan
porsi kecil

12. | Jika puasa tidak cukup atau pasien tidak taat puasa operasi dapat
dibatalkan

13. | Resiko yang terjadi jika puasa tidak cukup atau tidak taat dapat
menyebabkan terjadinya gangguan pernafasan hingga kematian.

14. | Jika saya tidak tahan haus dan lapar dalam melakukan puasa
sebelum operasi saya akan makan

15. | Saya tidak pernah melakukan penjadwal operasi ulang karena

saya makan atau minum pada saat diinstruksikan puasa sebelum
operasi
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Petunjuk:

KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN TENTANG PUASA PRA OPERASI
DIRSUD BAYU ASIH PURWAKARTA

Identitas responden

Nama (inisial)

Jenis Kelamin

Umur

Pendidikan

Pekerjaan

Pengalaman
Operasi

AL
O Laki-laki
K Perempuan

O 18 - 25 tahun
0O 26 - 35 tahun

O <SD
O sp
& smp

O PNS/BUMN
2" Non PNS/BUMN

O Pernah
&’ Belum pernah
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KUESIONER

Berikut dibawah ini pernyataan tentang pengetahuan puasa sebelum dilakukan

operasi:
No. : Pernyataan Jawaban |

Benar | Salah

l. | Sebelum pembedahan atau pembiusan pasien puasa yaitu tidak A
-diperbolehkan untuk mendapat asupan baik itu cairan maupun K
" | padat sesuai dengan sesuai dengan waktu yang ditentukan

2. | Puasa sebelum operasi wajib dilakukan sebelum tindakan operasi | \ - |

3. [ Puasa sebelum operasi dilakukan bertujuan untuk mencegah -
‘masuknya isi lambung kesaluran pernafasan selama anestesi V4
[ (pembiusan)

4. | Puasa sebelum operasi pada pasien pembedahan terjadwal
| | bertujuan untuk mengurangi volume (isi) lambung tanpa
menyebabkan rasa haus apalagi dehidrasi (kckurangan cairan)

5. | Puasa hanya sesua: anjuran tenaga medis tanpa tahu manfaat atau
tujuannya.

6. | Puasa sebelum tindakan operasi ada 2 yaitu, puasa makanan
' padat dan cairan

Vv
Vv
~J
7. | Secara umum, sebelum operasi pasien diminta puasa selama 6-8 \/
A
v

jam
8. | Puasa yang disarankan adalah 2- 4 jam untuk cairan bening (air
mineral) -
9. | Puasa yang disarankan adalah 8 jam untuk makanan padat
10. | Sebelum operasi pasicn puasa makanan padat selama 1 jam. /4
11. | Seiama puasa, diperbolehkan untuk makan makanan dengan s

porsi kecil

12. | Jika puasa tidak cukup atau pasien tidak taat puasa operasi dapat <
dibatalkan

13. | Resiko yang terjadi jika puasa tidak cukup atau tidak taat dapat J
menyebabkan terjadinya gangguan pernafasan hingga kematian.

14. | Jika saya tidak tahan haus dan lapar dalam meiakukan puasa
sebelum operasi saya akan makan

15. | Saya tidak pemah melakukan penjadwal operasi ulang karena
saya makan atau minum pada saat diinstruksikan puasa sebelum

operasi

L.

Tabel Uji Validitas
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No Item Rhitung Rtabel Kesimpulan
P1 0,634 0,514 Valid
P2 0,647 0,514 Valid
P3 0,660 0,514 Valid
P4 0,621 0,514 Valid
P5 0,647 0,514 Valid
P6 0,687 0,514 Valid
P7 0,563 0,514 Valid
P8 0,873 0,514 Valid
P9 0,873 0,514 Valid
P10 0,634 0,514 Valid
P11 0,756 0,514 Valid
P12 0,791 0,514 Valid
P13 0,738 0,514 Valid
P14 0,581 0,514 Valid
P15 0,784 0,514 Valid

Tabel Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

,925

15
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Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil Data / Data Mentah

Jenis Pendidi- Pengalaman
No Nama | Kelamin | Umur kan Pekerjaan Operasi PL|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11| P12 |P13|P14 | P15 | Total
1 Ny. R P 27 S1 PNS PERNAH 1{1/1]0|j]0|21]|1|0]O0 1 1 0 0 1 1 9
2 Tn. L L 26 D3 NON PNS PERNAH 1|11 ]1]0|1]1]0]1 1 1 1 0 0 1 11
3 Ny. N P 30 D4 PNS BELUMPERNAH |0 |1 1|1 |0|1]1]1]0 1 1 1 1 0 1 11
4 Ny. D P 50 SMP NON PNS PERNAH 1|11 ]1]1|0]1|1]0 0 0 0 0 0 1 8
5 n. A L 48 SMA NON PNS PERNAH 1|1/1]0]J]0|2]0|1]O0 0 1 1 0 1 1 9
6 Ny. P P 33 D4 PNS BELUMPERNAH | 1 |1 (1|1 |0 |1]|1|1]1 1 1 1 1 0 1 13
7 n. D L 45 SMA NON PNS PERNAH 1|11 ]1]0|0]0]|1]1 1 1 0 0 1 1 10
8 Ny. T P 22 D4 PNS BELUMPERNAH | 0|1 (0|00 |1]|]1]1]0 1 0 1 1 1 1 9
9 n. N L 34 D3 PNS BELUMPERNAH | 1|1 (0|0 |0]1]0]|1]1 1 1 0 0 1 1 9
10 Tn. E L 25 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 (1|1 |1 1|1 |1|1]|1 1 1 1 0 1 1 14
11 Ny. L P 28 S1 PNS PERNAH 1/1/0]0]J]0|212]0|0]O 1 1 1 0 1 1 8
12 Ny. A P 38 SMA NON PNS PERNAH 1|1/0]1]0|1]1]0]1 0 1 1 1 1 1 11
13 | Ny. W P 42 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 (1|0 0|0]|1|0]0]|0 1 1 1 1 1 1 9
14 Ny. S P 53 SMP NON PNS PERNAH 1|11 ]1]1|1]1|/0]O0 0 1 1 0 1 1 11
15 Ny. E P 31 D3 PNS PERNAH 1|11 (1)1 |1]1]|1]1 1 1 0 1 1 1 14
16 Ny. P P 33 D3 NON PNS PERNAH 1|11 ]1]0|1]1]|1]1 1 1 0 1 1 1 13
17 Tn. U L 32 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |10 ]|1|1]|1]|1 0 0 0 1 0 1 10
18 | Tn.D L 26 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 ]1]1|1]0]|1 1 1 0 1 1 0 12
19 Ny. H P 23 D4 PNS BELUMPERNAH | 1 |1 (1|1 |0]1]1]|0]1 1 0 0 1 1 1 11
Tidak
20 Ny. T P 20 D3 Bekerja BELUMPERNAH | 1 |1 (1|1 |1 ]1]1]|0]1 1 1 0 1 1 0 12
21 n.C L 52 SMP NON PNS PERNAH 1|11 }1]1|1]1]|0]1 1 0 0 1 0 0 10
22 | Ny. W P 31 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 ]0]|1|1]1]|1 0 0 1 0 1 1 11
23 | Tn. A L 23 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |0 |1 |1 |1]|1]|0 0 1 1 1 0 1 11
24 Ny. T P 24 D3 PNS BELUMPERNAH | 1 |1 (1|1 |1 ]1]1]|1]1 1 0 1 1 1 1 14
25 Ny. Y P 22 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |21 |1]|1|1|1]|0 1 1 1 1 0 0 12
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26 Ny. O P 24 D3 NONPNS | BELUMPERNAH |12 |21 |1 |1 |11 |1]|1]1 1 0 1 1 1 1 14
27 Tn. K L 44 SMP NON PNS PERNAH 1111010212 ]|]0]1 0 1 0 1 1 0 9
28 Tn.J L 26 D4 PNS PERNAH 1111|110 1]1 1 1 1 1 0 0 12
29 Tn. B L 27 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 (1|1 |10 |1 |1|1]|1 0 0 1 1 0 0 9
30 Ny. S P 23 SMA NON PNS PERNAH 11111111 |1]0 1 1 0 0 1 1 12
Tidak
31 | Ny.W P 18 SMA Bekerja BELUMPERNAH | 1 |1 (0|1 |1 |1]|1|1]1 0 1 0 0 1 0 10
32 Ny. F P 41 SMP NON PNS PERNAH 1|11 (1)11]|]1|1]1 1 1 0 0 0 1 12
33 Tn. G L 26 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |21 |1 |1 |1|1|1|0]0 0 1 1 1 1 0 11
Tidak
34 Ny. C P 23 D3 Bekerja BELUMPERNAH |1 |O (O |1 |O0O|1]|0|1]1 1 1 1 1 1 1 11
35 Ny. D P 23 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 (1|1 |1 |01 |1|1]|1 1 0 0 1 0 1 11
36 Ny. R P 26 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1|0|1|1]|0|0 0 0 1 1 0 1 9
Tidak
37 Ny. | P 18 SMA Bekerja BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1]|0|O0]|1|1]|0 1 1 0 1 0 1 10
38 Ny. K P 49 S1 PNS PERNAH 1|11 (1111 |1]1 1 1 0 1 1 1 14
39 Ny. N P 41 SD NON PNS PERNAH 1111110 0]|1]1 0 1 1 0 1 0 10
40 ™.V L 29 SMA NON PNS PERNAH 11111 (1(0|1|1]1 1 1 1 1 0 0 1 12
41 Tn.H L 23 S1 NON PNS PERNAH 11111 (0|1|1|01]1 1 1 1 1 1 1 1 13
42 Tn.P L 22 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 ]|1|0|0]|0]1 1 1 1 0 0 1 10
43 Tn.C L 27 S1 PNS PERNAH 11111111 ]|0]1 1 0 1 1 1 1 13
44 Tn.G L 26 S1 NON PNS PERNAH 1111111 )1]|1]1 1 1 0 1 1 1 14
45 Ny. A P 51 D3 NON PNS | BELUM PERNAH 1111 (1(0|1 |11 1 1 1 1 0 0 1 12
46 ™. T L 45 SMA NON PNS PERNAH 11111 (0|1|1|1]1 0 0 1 1 1 0 1 11
47 | Ny. W P 37 SMA PNS BELUMPERNAH | 1 |1 |21 |21 |0 |11 |11 1 1 0 0 1 0 11
48 Tn. | L 25 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |0 |1 |1 ]|1|0|1]|1]1 0 1 1 1 1 1 12
49 Tn. S L 33 S1 PNS BELUM PERNAH 11111 (1|1)111]0 1 0 1 1 1 1 1 13
Tidak
50 Ny. D P 18 SMA Bekerja BELUMPERNAH | 1 (1 |21 |21 |1 |1]0|0]|1 1 1 0 1 1 1 12
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Tidak

51 | Tn. A L 19 SMA Bekerja BELUMPERNAH |0 |11 ]0j1]0]1]0]1 1 1 1 0 1 1 10
52 Ny. S P 28 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |0 0|1 |11 /1]0]1] 0 0 1 0 1 1 9
53 | Ny. U P 52 SMP NON PNS PERNAH 1/1]1j1]0]0O0]J1T]1]0] 1 1 1 1 1 1 12
54 | Tn.K L 39 D4 PNS PERNAH 1]1]1]1]1]1]1]0]1 1 1 1 1 1 1 14
55 | Tn.N L 42 SD NON PNS PERNAH 1/1]0j0]1]1)]0]1] 1 1 1 0 0 1 1 10
56 | Tn.H L 22 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |1 |0 |01 |1]|1]0] 1 1 1 0 1 1 10
57 | Tn.G L 29 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 ]1]1]0|1]0] O 0 0 0 1 1 9
58 | Tn.D L 37 S1 PNS PERNAH 1]1]1j]0]1]1]0]1] 1 1 1 1 1 1 1 13
59 | Ny.B P 47 SMA NON PNS PERNAH 1]1/]0j212]1]1;1]0]1 1 1 1 1 1 1 13
60 Ny. E P 23 SD NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 1|0 j1]0]1 0] 1 1 1 1 0 1 1 10
61 Ny. J P 41 D3 PNS PERNAH 1]1]1j1]0]2 ;1|1 1 1 1 1 0 0 1 12
62 | Ny. A P 36 SMA NON PNS PERNAH 1/]1]1/j0]1]1j0]1] 1 1 1 1 1 1 1 13
63 | Ny.C P 34 SMP NON PNS PERNAH 111 /1]1]0]0]0]1 1 1 1 0 0 1 10
64 | Tn.U L 37 S1 PNS BELUMPERNAH |1 |1 |1 |01 |1 ]|]1]|1]1 1 1 1 1 1 1 14
65 | Ny.R P 35 SD NON PNS PERNAH 1]1]1]1]1]1/0]1] 1 1 1 1 1 0 0 12
66 Ny. S P 28 SMA PNS PERNAH 1]1]1/j1]0]0j0]1] 1 1 1 0 0 1 1 10
67 Ny. S P 25 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |00 ]O |1 |1]|1]0] 1 0 1 1 1 1 9
68 | Ny.B P 29 D3 PNS PERNAH 1/1]0j0]J0O]1T]0]1] 1 1 1 0 1 1 1 10
69 | Ny.C P 21 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |10 1 ]1/1]1]1]0 1 0 1 1 1 11
Tidak
70 Ny. T P 19 SMA Bekerja BELUMPERNAH |1 |0 |1 |01 |01 ]|1]1 1 0 0 0 1 1 9
71 | Ny.N P 29 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 0|11 ]1]1]1]0] O 1 0 1 1 0 10
72 | Tn.M L 46 D3 PNS PERNAH 1]1/]0j1]1]1;1]0]1 1 1 1 1 1 1 13
73 | Tn.B L 28 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |1 [0 |1 ]|]0]|1]0]1 1 1 1 0 1 1 10
74 | Tn.R L 33 D4 NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |01 ]|]1]1]1 1 1 1 0 0 1 12
75 | Tn.H L 25 D3 PNS PERNAH 1]1]1j0]1 11|11 1 1 1 1 1 1 14
76 ™. T L 30 SMA NON PNS PERNAH 1]1]1]1]1]1]0]1]1 1 1 1 1 0 0 12
77 | Ny.D P 24 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |01 |1 ]|1]|1]0]1 1 1 1 1 1 1 13
78 n.J L 40 SMA NON PNS PERNAH 0Oj1]1]0]1]0]1]0]1 1 1 1 0 1 1 10

()]
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79 | Tn.O L 23 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |11 |01 ]|1]1]1 1 1 1 0 0 1 12
80 Ny. S P 26 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 ][0 |1 ]|]1]|]0[1]1 1 1 1 1 1 1 13
81 | Ny.C P 50 SMP NON PNS PERNAH 1/]1]1/1]1]0]0]0]1 1 1 1 0 0 1 10
82 | Tn.U L 45 S1 PNS BELUMPERNAH |1 |1 1|1 /1|11 ]0]1 1 1 1 1 1 1 14
83 | Ny.A P 33 S1 NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |1 ]1]|1|1]0]1 0 1 1 1 1 13
84 Ny. | P 24 D3 NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |10 |1 |1 ]|1]1]1 1 1 1 1 1 1 14
85 | Tn.K L 29 SD NON PNS PERNAH 1/]0j]1j0]1 01|11 1 1 0 0 1 1 10
86 Ny. L P 27 SD PNS BELUMPERNAH |0 |1 |1 |01 |1 ]|1]|1]1 1 1 0 1 1 1 12
87 n.J L 32 SMA NON PNS PERNAH 1]1]1j1]0]212 1|1 1 1 1 1 0 0 1 12
88 | Ny.M P 33 D3 PNS PERNAH 1]1]1j0]1]1]1]1]1 1 1 1 1 1 1 14
89 | Ny.D P 35 D4 PNS PERNAH 1]0]1j1]1]0]212]1]1] 0 1 1 1 1 1 12
90 | Ny.Y P 38 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |1 ]|1]|]1]0]1] O 1 1 1 1 1 13
91 | Ny. A P 29 SMA NON PNS PERNAH oj1j1j]0j0j1j]0]1]0O0] 1 1 1 1 0 1 9
92 Tn.B L 27 D3 PNS PERNAH 1]1]1}]1]1]0]1]1]1 1 1 1 1 0 1 13
93 | Tn.G L 28 S1 PNS BELUMPERNAH |1 |1 |0 |1 |01 ]|1]|1]1 1 1 1 1 1 1 13
94 | Tn.C L 31 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 /0|1 /1]1 10 1 1 1 1 1 1 1 12
95 Ny. S P 25 D4 PNS BELUMPERNAH |1 |1 |1 |11 |1 |1]1]0]1 1 1 1 1 1 14
96 | Ny.B P 27 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |01 |01 ]O0O0] 1 1 1 1 0 1 11
97 | Ny.N P 29 SMA NON PNS PERNAH 1]1/]0j]0]1]0J1]1] 1 1 1 1 1 0 1 11
98 Ny. E P 32 SMP NON PNS PERNAH 0Oj1]1]1]0]1]1]0]1 1 1 1 1 1 1 12
9 | Tn.C L 34 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |1 |1 ]|]1]|1]|]0|O]O] 1 1 1 1 0 0 9
100 | Tn. G L 33 D3 PNS PERNAH 1]1/]0j212 |11 1|1 0] 1 1 1 1 0 1 12
101 | Tn. K L 29 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |11 ]1]1]1] O 1 0 1 0 1 12
102 | Tn. S L 26 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 0|10 |1 ]1]1]1 1 1 1 1 1 0 12
103 | Ny.J P 25 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |1 |11 ]|1]|]0[1]1 1 0 1 0 0 1 10
104 | Ny.V P 34 D3 PNS PERNAH 11171 ]1]171]1]1 1 1 1 0 1 1 14
105 | Ny.D P 41 SD NON PNS PERNAH 1]1j]1j0]0]2 1|1 1 1 1 0 0 0 0 9
106 | Ny.R P 40 SMA NON PNS PERNAH 1]1/]17j1]1]0]1]1 0] 1 1 1 0 0 1 11
107 | Tn.Z L 45 SMP NON PNS PERNAH 1/0[1j0]J1]O0]J1]1] 1 1 1 0 0 1 1 10
108 | Tn.| L 32 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 1|01 |1 ]1]1]1 1 1 0 1 1 1 12

62




109 | Ny. A P 45 S1 PNS PERNAH 1111101111 1 1 1 0 1 1 13
110 | Ny.E P 26 S1 NON PNS PERNAH 111111111 1 1 0 0 1 1 13
111 | Ny.H P 22 D3 NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |1]|0|1]1]1 1 1 1 1 1 1 14
Tidak
112 | Tn. W L 18 SMA Bekerja BELUMPERNAH |1 |1 0|1 |21 ]|1|0|0]|O0 1 1 1 1 0 0 9
113 | Ny.D P 23 SMA NONPNS | BELUMPERNAH | O |1 |11 /0]|1]|1(0]|1 1 1 1 1 1 1 12
Tidak
114 | Tn.R L 19 SMA Bekerja BELUMPERNAH | O |1 |1 |1|1]1|0|0]O0 1 1 1 1 0 0 9
115 Ny. P P 23 D3 PNS PERNAH 1/1(1|1|1(1(11]|¢0 1 1 1 1 0 1 13
116 | Tn.K L 21 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |0 |1 |0 | 1|0 |21 (|11 1 1 0 0 1 1 10
117 | Ny.C P 24 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |0 |1 |1 (0|1 |11 1]|1 1 1 0 1 1 1 12
Tidak
118 | Ny.B P 21 SMA Bekerja BELUMPERNAH | O |1 |1 |1|0]|21|1]|1]|1 1 1 1 0 0 1 11
119 | Tn.R L 34 SMA PNS BELUMPERNAH |1 (1 |1 |1|0]|1|1]|1]1 1 1 1 0 0 1 12
120 | Ny.H P 33 D4 PNS BELUMPERNAH |1 (1 |1 |02 |1 |1]|1]1 1 1 1 1 1 1 14
121 | Tn.D L 32 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 (1111|011 1 1 1 1 0 0 12
122 | Ny. A P 42 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 (0|1 |1]1]1|0]|1 1 0 1 1 1 1 12
123 Ny. B P 31 SMP NON PNS PERNAH o110 1212|0]1]O0 1 1 1 1 0 1 1 10
124 | Ny.N P 24 S1 PNS BELUMPERNAH |1 |1 |1 |10 |1 |11 1 1 1 1 0 0 1 12
Tidak
125 | Tn. M L 18 SMA Bekerja BELUMPERNAH |1 (1 |1 ]|0|21]|1|0]|1]1 1 1 1 1 1 1 13
126 | Tn. A L 39 SD NONPNS | BELUMPERNAH | 1 |1 |21 (1|1 ]|1]|1]1 1 1 1 1 0 1 1 14
127 | Tn.H L 45 D3 PNS PERNAH 1(1(1|1|1}1(1|0 1 1 1 1 1 1 1 14
128 ™n. T L 23 SMA NONPNS | BELUMPERNAH | O |1 |21 (1 |1]|1|1]1]|0 1 0 1 1 1 1 12
129 Ny. S P 48 SD NON PNS PERNAH o111 }111]0}1]1 1 0 1 0 0 1 10
130 Ny. S P 29 S1 PNS PERNAH l1j1(1|1)1}1(11]0 1 1 1 1 0 1 13
131 Ny. 0 P 50 SD NON PNS PERNAH 1100|0212 (0|O0]O0 1 1 1 1 1 1 9
Tidak
132 | Ny.N P 20 SMP Bekerja BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1|21]1|1|0]|O0 0 1 1 0 1 1 11
133 | Tn.L L 26 SMA NONPNS | BELUMPERNAH | O |1 |1 |1 1|11 |11 1 1 0 0 1 1 12
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134 | Ny.|I P 36 D3 PNS PERNAH 1111101 1]|1]1 1 1 0 1 1 1 13
135 | Tn.E L 32 SMP NONPNS | BELUMPERNAH |1 |1 |1 |1 |01 |1]|1]1 0 0 0 1 0 1 10
Tidak
136 | Ny. U P 22 SMP Bekerja BELUMPERNAH | 1 (1 |1 |1]|0]|0]|0|1]|1 1 1 0 0 1 1 10
137 | Tn.P L 22 SMA NONPNS | BELUMPERNAH | O |1 |0|O0O|O0O|1|1|1]0 1 0 1 1 1 1 9
Tidak
138 | Tn.R L 19 SMA Bekerja BELUMPERNAH | 1 |1 | 0|00 |1]0|1]|1 1 1 0 1 1 1 10
139 | Ny.S P 47 SD NON PNS PERNAH oj1(1/012]|212|1|1]1 0 1 0 1 0 0 9
140 | Tn. N L 20 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |1 |0 |1 |0 |1|0|21]|1]1 1 0 0 1 1 1 10
141 | Ny.|I P 44 D4 PNS PERNAH 11111111 ]|0]1 1 1 1 1 1 1 14
142 | Tn.B L 20 SMA PNS BELUMPERNAH | O |1 |21 |11 |1|1|1]|60 1 0 1 1 1 1 12
143 | Ny.C P 21 SMA NONPNS | BELUMPERNAH (O |1 |1 |1 |1|1|0]|1]1 1 0 1 0 0 1 10
144 | Ny. K P 20 SMA NONPNS | BELUMPERNAH |12 |21 |21 |1 |1|1|1|1]0 1 1 1 1 0 1 13
145 | Tn. N L 25 S1 PNS BELUMPERNAH | O |1 |21 |21 |1 |1 |1|1]|1 0 1 1 1 1 1 13
Tidak
146 | Ny.C P 21 SMP Bekerja BELUMPERNAH | 1 (1 |1 |21 |1 |1]|1]0|0O0 0 1 1 0 1 1 11
Tidak
147 Ny. A P 22 SMA Bekerja BELUMPERNAH | O |1 (21|11 |1]|1]1 1 1 1 0 0 1 1 12
148 Ny. S P 29 S1 PNS BELUM PERNAH 111111111 1 1 1 1 0 1 1 14
149 | Ny.B P 30 S1 PNS PERNAH 11111111 ]|0]1 1 1 1 1 1 1 14
150 | Ny.| P 45 D3 PNS PERNAH oj1(1(111)1|1|1]0 1 0 1 1 1 1 12
151 | Tn. A L 35 SD NONPNS | BELUMPERNAH | O |1 |1 (21 |1]|1|0]1 1 1 0 1 0 0 1 10
152 Tn.C P 52 SD NON PNS PERNAH o|j1|]0}j0]121|0]1]O0 1 0 1 1 1 1 1 9
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Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Puasa Pra Operasi

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Baik 80 52,6 52,6 52,6
Cukup 70 46,1 46,1 98,7
Kurang 2 1,3 1,3 100,0
Total 152 100,0 100,0
Pengetahuan Crosstabulation Jenis Kelamin
Ket Pengetahuan Total
Baik Cukup | Kurang
Jenis L Count 35 29 0 64
Kelamin % within Jenis 54,7% | 45,3% 0,0% | 100,0%
Kelamin
% within 43,8% | 41,4% 0,0% 42,1%
Ket Pengetahuan
% of Total 23,0% | 19,1% 0,0% 42,1%
P Count 45 41 2 88
% within Jenis 51,1% | 46,6% 2,3% | 100,0%
Kelamin
% within 56,3% | 58,6% | 100,0% 57,9%
Ket Pengetahuan
% of Total 29,6% | 27,0% 1,3% 57,9%
Total Count 80 70 2 152
% of Total 52,6% | 46,1% 1,3% | 100,0%
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Pengetahuan Crosstabulation Umur

Ket Pengetahuan Total
Baik Cukup | Kuran
g
Umur 18- Count 25 26 0 51
25 % within Ket_Umur 49,0% | 51,0% 0,0% 100,0
%
% within 31,3% | 37,1% 0,0% | 33,6%
Ket Pengetahuan
% of Total 16,4% | 17,1% 0,0% | 33,6%
26- Count 35 24 1 60
35 % within Ket_Umur 58,3% | 40,0% 1,7% 100,0
%
% within 43,8% | 34,3% | 50,0% | 39,5%
Ket Pengetahuan
% of Total 23,0% | 15,8% 0,7% | 39,5%
36- Count 15 12 0 27
45 % within Ket_Umur 55,6% | 44,4% 0,0% 100,0
%
% within 18,8% | 17,1% 0,0% | 17,8%
Ket Pengetahuan
% of Total 9,9% 7,9% 0,0% | 17,8%
46- Count 5 8 1 14
55 % within Ket_Umur 35,7% | 57,1% 7,1% 100,0
%
% within 6,3% | 11,4% | 50,0% 9,2%
Ket Pengetahuan
% of Total 3,3% 5,3% 0,7% 9,2%
Total Count 80 70 2 152
% within Ket_Umur 52,6% | 46,1% 1,3% 100,0
%
% within 100,0 100,0 100,0 100,0
Ket_Pengetahuan % % % %
% of Total 52,6% | 46,1% 1,3% 100,0

%
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Pengetahuan Crosstabulation Pendidikan

Ket_Pengetahuan Total
Baik Cukup Kurang
Ket_Pendidika | SD Count 3 10 0 13
n % within 23,1% 76,9% 0,0% 100,0%
Ket Pendidikan
% within 3,8% 14,3% 0,0% 8,6%
Ket_Pengetahuan
% of Total 2,0% 6,6% 0,0% 8,6%
SMP Count 7 15 1 23
% within 30,4% 65,2% 4,3% 100,0%
Ket Pendidikan
% within 8,8% 21,4% 50,0% 15,1%
Ket Pengetahuan
% of Total 4,6% 9,9% 0,7% 15,1%
SMA | Count 26 36 0 62
% within 41,9% 58,1% 0,0% 100,0%
Ket Pendidikan
% within 32,5% 51,4% 0,0% 40,8%
Ket_Pengetahuan
% of Total 17,1% 23,7% 0,0% 40,8%
D1/D | Count 44 9 1 54
3/D4/ | % within 81,5% 16,7% 1,9% 100,0%
S1/S2 | Ket Pendidikan
/S3 % within 55,0% 12,9% 50,0% 35,5%
Ket_Pengetahuan
% of Total 28,9% 5,9% 0,7% 35,5%
Total Count 80 70 2 152
% within 52,6% 46,1% 1,3% 100,0%
Ket Pendidikan
% within 100,0 100,0 100,0% 100,0%
Ket Pengetahuan % %
% of Total 52,6% 46,1% 1,3% 100,0%
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Pengetahuan Crosstabulation Pekerjaan

Ket_Pengetahuan Total
Baik Cukup Kurang
Ket_Pekerjaa | PNS/BUM Count 36 8 1 45
n N % within 80,0% 17,8% 2,2% 100,0%
Ket Pekerjaan
% within 45,0% 11,4% 50,0% 29,6%
Ket_Pengetahuan
% of Total 23, 7% 5,3% 0,7% 29,6%
NON Count 40 50 1 91
PNS/BUM % within 44,0% 54,9% 1,1% 100,0%
N Ket_Pekerjaan
% within 50,0% | 71,4% 50,0% 59,9%
Ket Pengetahuan
% of Total 26,3% | 32,9% 0,7% 59,9%
Tidak Count 4 12 0 16
Bekerja % within 25,0% 75,0% 0,0% 100,0%
Ket Pekerjaan
% within 5,0% 17,1% 0,0% 10,5%
Ket_Pengetahuan
% of Total 2,6% 7,9% 0,0% 10,5%
Total Count 80 70 2 152
% within 52,6% | 46,1% 1,3% 100,0%
Ket Pekerjaan
% within 100,0 100,0 100,0% 100,0%
Ket_Pengetahuan % %
% of Total 52,6% | 46,1% 1,3% 100,0%
Pengalaman Operasi * Ket_Pengetahuan Crosstabulation
Ket_Pengetahuan Total
Baik Cuku | Kuran
p g
Pengalaman PERNAH Count 44 43 0 87
Operasi % within 50,6% | 49,4% | 0,0% | 100,0
Pengalaman %
Operasi
% within 55,0% | 61,4% 0,0% | 57,2%
Ket_Pengetahuan
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% of Total 28,9% | 28,3% 0,0% | 57,2%
BELUM Count 36 27 2 65
PERNAH % within 55,4% | 41,5% 3,1% | 100,0
Pengalaman %
Operasi
% within 45,0% | 38,6% | 100,0 | 42,8%
Ket_Pengetahuan %
% of Total 23,7% | 17,8% 1,3% | 42,8%
Total Count 80 70 2 152
% within 52,6% | 46,1% 1,3% | 100,0
Pengalaman %
Operasi
% within 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0
Ket_Pengetahuan % % % %
% of Total 52,6% | 46,1% 1,3% | 100,0

%
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J1. Soekarno - Hatta 754. Bandun
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Email : komisi.etik@bku.ac.id
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
068/09. KEPK/UBK/V/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Febri Nazah
Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti Kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Gambaran Tingkat Pengetah Pasien T g Puasa Pra Operasi di Rumah Sakit Umum Daerah
Bayu Asih Purwakarta

Description of the Level of Patient Knowledge Regarding Preoperative Fasting at the Bayu Asih Regional
General Hospital, Purwakarta

Dinyatakan layak ctik sesuai (tujuh) standar WHO 201 1. yaitu 1) Nilai Sosial. 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau cksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan olch terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically approviate in accordance w 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 21 Mei 2024 sampai dengan tanggal 21 Mei 2025.

This declaration of ethics appliex during the period 21st May 2024 unti 21st May 2025.

s BHa, 21 Mei 2024
..\‘ Professér,and Chairperson

¢

78



Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian

oy —

79



Lampiran 11 Riwayat Hidup atau CV

FEBRI NAZAH
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A. DATA PRIBADI

Tempat, Tanggal Lahir : Febri Nazah, 23 Februari 2003

Alamat : Perum PDP, Rengasdengklok, Karawang
Email : Fbrinzh23@gmail.com

No. Hp 1085881361115

B. RIWAYAT PENDIDIKAN
SDN RENGASDENGKILOK SELATAN 2 (2009-2014)
SMPN 1 RENGASDENGKLOK (2015-2017)
SMA NEGRI 1 RENGASDENGKLOK (2018-2020)
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