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MATRIKS EVALUASI SIDANG KTI
PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN

TAHUN AKADEMIK 2022/2023
Nama Mahasiswa  : WANDA AULIA
NIM : 21FK01018
Pembimbing : Agus Mi’raj Darajat MD, Asep Aef Indarna, S.Kep Ners., M.Pd
Penguji : ANRILS Kep.,Ners.,M.Kep
. Hasil Revisi
No i pzz;b:‘;ﬁfﬁjéxﬁ‘e‘ﬁ’enguﬁ) (diisi oleh mahasiswa sebagai bentuk jawaban
-perbaikan/masukan penguji)
1 | abstrak di urutkan - Teknik perbaikan telah diperbaiki
latarbelakang sesuai dengan juknis.
tujuan
metode
hasil
diskusi
kesimpulan
2 |BAB1 - Teknik perbaikan telah diperbaiki
konsep di bab 2 sesuai juknis. Data — data sudah
penuisan cek kembali dilengkapi dan ditambahkan sesuai
data tentang skizofrenia revisian.
bagaimana dampaknya
bagaimana solusinya
sehingga perlu untuk di tekiti
3 |BABII - Konsep skizofrenia sudah di lengkapi
lengkapi konsep tentang skizoprenia dan ditambahkan, penulisan sudah
penulisan cek kembali sesuai dengan juknis, dan telah
ada tidak hasil dari penelitian tentang intervensi ditambahkan menurut jurnal tentang
tersebut mengahrdik
BAB III - Definisi oprasional telah diperbaiki dan
definisi oprasional yaitu definisi menurut sudah sesuai menurut penulis
peneliti
BAB IV - Di intervensi sudah diperbaiki dan
Untuk pembahasan di hjelas kan bagai manan dijelaskan pengaruh SP 1(menghardik)
hasil nya setelah di intervensi terus bagaimana
pengaruhkan masukan teorinya
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa
2. Pembimbing | 1. Mahasiswa
3. Pembimbing II 2. Pembimbing I
3. Pembimbing II
4 Pengujil
5§  Penouii 11 4 Penguil
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MATRIKS EVALUASI SIDANG KTI
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN

TAHUN AKADEMIK 2022/2023
;Nama Mahasiswa  : Wanda Aulia
NIM : 201FK01018
Pembimbing : Agus Mi,raj Darajat,S. Kep.,Ners.,MKes / Asep Aef Indarna, S.Kep Ners., M.Pd
Penguji : Widyawati, S.Kp..M.Kep
No Fethallean ! Masukan (diisi oleh mahas}izisfalll sI:gZ:gS;i bentuk jawaban

(diisi pada saat ujian oleh Penguji)

1 | Abstrak : perhatikan isi dan fokus apa yg sudah -
dilakukan /intervensi untuk dimasukkan

-perbaikan/masukan penguji)
Abstrak sudah difokuskan apa yang
dilakukan oleh penulis yaitu melakukan
sp 1 (menghardik)
Teknik perbaikan telah diperbaiki
sesuai dengan juknis
Diagnosa telah  diperbaiki  dan
dibandingkan menurut teori dan kasus

2 | Perhatikan pengetikan -

3 | di pembahasan :
teori dan kasus.

pada diagnosa bandingkan -

pada intervensi dan implementasi bahas apa -

intervensia yang dilakukan disertai dengan
menurut jurnal dan didukung dengan pendapat

Intervensi dan implementasi sudah di
perbaiki dan disertai teori,jurnal dan
menurut peneliti

baik dari penelitian maupun dari buku.

Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa
2. Pembimbing I 1. Mahasiswa
3. Pembimbing II 2. PembimbingI :
B 3. PembimbingII :
4 Pengujil :
4 Pengujil
5 Pengwill =t
5 Pengujill
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REVIEW ARTIKEL

No | Judul & Tahun Metode penelitian | Peneliti Hasil Kesimpulan

1. | STUDI LITERATUR | Metode penelitian | Sri Angriani, Hasil studi kasus Berdasarkan hasil analisa
TEKNIK yang digunakan Rahman, Rusni | menunjukkan terdapat dari 10 literatur, penulis
MENGHARDIK adalah Studi Mato, Agusti penurunan tanda gejala dapat menganalogikan
PADA PASIEN literatur dimana Fauziah pada klien 1 sekitar 70%, | antara tinjauan teoritis dan
HALUSINASI data yang penulis yaitu sejumlah 7 tanda tinjauan kasus beberapa
PENDENGARAN gunakan adalah gejala teratasi dengan peneliti yang didapatkan
Jurnal Media data sekunder yang kemampuan mengenai teknik
Keperawatan: diperoleh dari data mengendalikan menghardik halusinasi
Politeknik Kesehatan | hasil penelitian halusinasi sebanyak 7 pendengaran pada pasien

Makassar Vol. 13 No. 2
2022

orang lain baik itu
dari jurnal, laporan
ilmiah, maupun
dari artikel yang
berkaiatan dengan
“Tindakan
menghardik untuk
mengatasi
halusinasi
pendengaran pada
pasien skizofrenia”
dalam
pengumpulan data
penulis
menggunakan
database garuda
portal, research
gate, google
scholar periode

dari 7 kemampuan atau
100%. Pada klien 2 juga
mengalami penurunan
70% dengan 7 tanda
gejala teratasi.
Pelaksanaan SP1
(menghardik) halusinasi
pendengaran dapat
menurunkan tanda dan
gejala halusinasi.

gangguan jiwa, maka
penulis dapat menarik
kesimpulan sebagai berikut :
Teknik menghardik
halusinasi pendengaran
dapat menurunkan tanda
dan gejala yang muncul
dengan terlebih dahulu
menerapkan BHSP,
kemudian mengatakan tidak
terhadap halusinasi dan
lebih efektif jika sambil
menutup telinga dan
dilakukan secara konsisten
serta memberikan
reinforcement kepada klien.
dengan menghardik,
halusinasi pasien dapat
berkurang serta dapat




jurnal 5-10 tahun
terakhir (2013-
2022). Berdasarkan
teknik pencarian
PICOT kata kunci
PICOT yang
digunakan adalah P
(Pasien gangguan
jiwa), |
(Menghardik), C
(Tidak ada
perbandingan), O
(mengendalikan
halusinasi
pendengaran), T (-)
Jumlah dan cara
pengambilan
subjek Berdasarkan
hasil pencarian
literature melalui
publikasi dengan
metode studi
literature dengan
mengumpulkan
data berbagai
literature di
database dan
menggunakan kata
kunci “Teknik
menghardik,
halusinasi
pendengaran,

mengendalikan dirinya dan
tidak terlarut dengan isi
halusinasinya. Penggunaan
teknik menghardik dalam
proses keperawatan jiwa
yang mengalami halusinasi
pendengaran terbukti efektif
dalam mengendalikan
halusinasi pendengaran.




gangguan jiwa”,
penulis
mendapatkan 507
artikel yang sesuai
dengan kata kunci
tersebut, penulis
kemudian
melakukan
screening
berdasarkan
publikasi (n:250),
berdasarkan judul
(n:180), Abstrak
(n:42) dan full text
(n:25) yang sesuai
dengan tema
literature review.
Assisment yang
dilakukan
berdasarkan
kelayakan terhadap
kriteria inklusi dan
eksklusi didapatkan
sebanyak 10 artikel
yang bisa
digunakan dalam
literatur review.

PENERAPAN
STRATEGI
PELAKSANAAN:
TEKNIK
MENGHARDIK

Metode yang
digunakan dalam
penulisan publikasi
ilmiah ini yaitu
menggunakan

Is
Susilaningsih1
, Alfiana Ainun
Nisa2 , Nurul

penulis menanyakan
kembali tentang
halusinasi dan teknik
menghardik yang telah
disampaikan. Ny.T

Ny.T mampu mengetahui
dan memahami strategi
pelaksanaan teknik
menghardik untuk
mengontrol halusinasinya,




PADANY.T
DENGAN
MASALAH
HALUSINASI
PENDENGARAN
Jurnal Keperawatan
Volume 5, Nomor 2,
Juli 2019

metode deskriptif
dengan pendekatan
studi kasus dimana
metode ini bersifat
mengumpulkan
data, menganalisis
data dan menarik
kesimpulan.
Penulisan publikasi
ini mengambil
kasus pada Ny. T
dengan masalah
halusinasi
pendengaran
diruang Apokat
Panti Rehabilitasi
Mental Wisma
Budi Makarti
Boyolali pada
tanggal 4 -8 Juni
2019. Dalam
memperoleh data,
penulis
menggunakan
beberapa cara
diantaranya
wawancara kepada
klien dan keluarga,
melakukan
observasi,
melakukan
pemeriksaan fisik,

Khamaril
Astia3

mengatakan bahwa
halusinasi itu sudah
jarang muncul, Ny.T juga
melakukan teknik
menghardik sesuai
dengan jadwal yang
dibuat walaupun
terkadang masih lupa.
Perhatian Ny.T tampak
terfokus pada penulis
sehingga pertemuan pada
hari ini dapat dilakukan
dengan lancar. Evaluasi
pada hari keempat
didapatkan hasil, Ny.T
sudah mampu melakukan
teknik menghardik
dengan benar dan secara
mandiri saat halusinasi
itu muncul.

Ny.T mampu
mendemonstrasikan teknik
menghardik baik saat
halusinasi itu muncul
maupun saat halusinasi itu
tidak muncul, Ny. T mampu
membuat jadwal harian.
Keberhasilan pencapaian
hasil yang maksimal ini
didukung oleh beberapa
faktor, seperti faktor internal
yaitu pendidikan, umur dan
motivasi memudahkan Ny.T
menyerap pengetahuan
mengenai cara mengontrol
halusinasi dengan teknik
menghardik.




melihat catatan
perkembangan dari
rekam medis
pasien yang
dilakukan selama
lima hari dimulai
dari pengkajian
sampai evaluasi.

PENERAPAN
TEKNIK
MENGHARDIKPADA
KLIEN YANG
MENGALAMI
SKIZOFRENIA
DENGAN
GANGGUAN
PERSEPSI SENSORI:
HALUSINASI , Juni
2022

Metode penelitian
yang digunakan
pada penelitian ini
adalah deskriptif
dengan
menggunakan
teknik literature
review, dengan
menguraikan teori,
temuan, bahan
penelitian,
persamaan, dan
perbedaansetiap
penelitian yang
dijadikan sebagai
landasan dalam
melakukan sebuah
studi literature
mengenai
penerapan teknik
menghardik pada
klien yang
mengalami
gangguan

Bayu Seto
Rindi Atmojo’,
Rohayati?

Hasil penelitian yang
didapatkan setelah
dilakukan menghardik
halusinasi pada Sdr. Sa
Dan Sdr. So terdapat
pengaruh yaitu
menurunnya tingkat
halusinasi bagi keduanya
ciri-ciri halusinasi
yangterdapat pada Sdr.
Sa sebanyak 87 %
sdeangkan Sdr. So
sebanyak 67 %.

Berdasarkan uraian diatas
dari kelima literature yang
telah dilakukan analisis
maka menunjukkan bahwa
penerapan teknik
menghardik dengan cara
melatih klien mengontrol
halusinasi yang muncul
efektif untuk menurunkan
halusinasi yang dialami
klien.




jiwadengan
gangguan persepsi
sensori: halusinasi.
Penelusuran artikel
dilakukan dengan
pendekatan data
(database) seperti
Google scholar
atau Google
cendekia untuk
mencari 5 jurnal
yang berkaitan
dengan
“Menghardik” +
“Halusinasi” dan
“Menghardik” +
“Halusinasi” +
“Skizofrenia”.
Artikel yang dipilih
adalah artikel yang
dipublikasikan
sejak tahun 2016
sampai tahun 2021
yang diakses full
text dengan format
pdf dan berbahasa
Indonesia. Artikel
penelitian yang
terpublikasi
melakukan
penerapan teknik
menghardik




dimasukkan dalam
literature review.
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