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BAB V 
 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 
 

 

Menurut hasil penelitan mengenai Gambaran sikap remaja terkait perilaku seksual 

pranikah, di SMK Pasudan Kecamatan Jatinangor Kabupaten Sumedang 

1. Sebagian besar siswa SMK Pasundan Jatinangor memiliki sikap yang positif 

terkait komponen kongnitif terkait prilaku sekual pranikah  

2. Sebagian besar siswa SMK Pasundan Jatinangor memiliki sikap positif terkait 

Komponen afektif terkait prilaku sekual pranikah  

3. Sebagian besar siswa SMK Pasudan Jatinangor memiliki sikap positif terkait 

Komponen konatif terkait prilaku seksual pranikah  

5.2 Keterbatasan penelitian  

1. Penelitian ini hanya bersifat deskriftif yaituh pengambaran tentang sikap seksual 

seimbang sehingga tidak dapat melihat hubungan antara variabel karena hanya meneliti 

satu variabel adalah sikap terkait perilaku sekual pranikah   

2. Berdasarkan pada pengalaman langsung peneliti dalam proses penelitian ini, ada 

beberapa keterbatasan yang dialami dan dapat menjadi beberapa faktor yang agar dapat 

untuk lebih diperhatikan bagi peneliti-peneliti yang akan datang dalam lebih 

menyempurnakan penelitiannya karna penelitian ini sendiri tentu memiliki kekurangan 

yang perlu terus diperbaiki dalam penelitian- 

5.3 Saran  

1. Manfaat teoritis 

 

Manfaat yang di harapkan adalah penelitian ini dapat memperkaya 

keilmuan tentang kesehatan reproduksi mengenai gambaran sikap remaja 

terhadap seksual pranikah. 
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2. Manfaat bagi penulis 

 

Penelitian ini bisa menambahkan referensi di perpustakan dan menambah 

keilmuan terutama mengenai kesehatan reproduksi pada remaja dan bisa 

menjadi bahan acuan bagi peneltian lain dalam pengkajian seks pranikah 

sehingga peneltian lainya bisa mengkaji faktor- faktor lainya yang bisa 

mempengaruhi terhadap seks pranikah selain faktor sikap terkait 

perilaku.


