
68 
 

 

 

 

 

 

 

L 

A 

M 

P 

I 

R 

A 

N 



69 
 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 2 Surat Persetujuan Judul 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian RS 
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Lampiran 5 Ethical Approval 
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Lampiran 6 Informed Consent 

 
Dengan hormat 

Saya sebagai mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Nama : Tohari Wijaya 

NIM : AK118192 

Bermaksud melakukan penelitian mengenai “Hubungan Self-Management 

Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Yang Menjalani Hemodialisis Di RSUD Al-

Ihsan”. Sehubungan dengan ini, saya memohonkesediaan bapak/ ibu/ saudara/ 

saudari untuk menjadi responden dalam penelitian yang akan saya lakukan. 

Kerahasiaan data bapak/ ibu/ saudara/ saudari akan sangat kami jaga dan 

informasi yang kami dapatkan akan saya gunakan untuk kepentingan penelitian 

ini. 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama :.……. 

Usia :.……. 

Setelah saya mendapatkan penjelasan mengenai tujuan, manfaat, jaminan 

kerahasiaan dan tidak adanya risiko dalam penelitian yang akan dilakukan oleh 

mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung yang bernama Tohari Wijaya mengenai 

“Hubungan Self-Management Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Yang 

Menjalani Hemodialisis Di RSUD Al-Ihsan”. 

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sesuai kebutuhan 
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penelitian.  

 

 
Peneliti 

 

 

 

 

 

 
(Tohari Wijaya) 

…...../……/2022 

 

Responden 

 

 

 

 

 

 
(.………………….) 
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Lampiran 7 Lembar Biodata Responden 

 

BIODATA RESPONDEN 

 

Nama :   

Umur : 
  

Alamat : 
  

Beri Tanda ☑ 

Jenis Kelamin : □ Laki-Laki 
 

□ Perempuan 

Pendidikan 
 

: □ SD 
 

□ SMP 
 

□ SMA 
 

□ Diploma 
 

□ Sarjana 

Pekerjaan 
 

: □ Wiraswasta 
 

□ Wirausaha 
 

□ PNS 
 

□ Petani 
 

□ Mengurus Rumah 
 

□ Tidak Bekerja 

Lama Hemodilaisis : □ 1-3 Tahun 
 

□ 3-5 Tahun 
 

□ > 5 Tahun 
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Lampiran 8 Lembar Kuesioner Self-Management 

 

Hemodialysis Self-Management Instrument 

 
 

No 
 

Pertanyaan 
 

Sering 
Kadang - 

Kadang 

 

Jarang 
Tidak 

Pernah 

1 
Hasil tes laboratorium darah tidak 

ideal 
4 3 2 1 

2 
Saya secara khusus akan memenuhi 

persyaratan diet 
4 3 2 1 

3 
Saya secara khusus akan memilih 

makanan yang rendah potasium 
4 3 2 1 

4 
Saya pasti akan merawat fistula 

arteriovenosa saya 
4 3 2 1 

 
5 

Ketika saya memiliki masalah tentang 

penyakit ginjal, saya akan berinisiatif 

untuk bertanya kepada orang lain. 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

6 
Ketika saya memiliki perasaan tidak 

nyaman 
4 3 2 1 

7 
Saya akan mengikuti panduan dari 

HP (penyedia layanan kesehatan) 
4 3 2 1 

8 
Sebelum hemodialisis, saya merawat 

diri saya 
4 3 2 1 

9 
Saya akan memeriksa pengaturan 

pada mesin dialisis 
4 3 2 1 

10 
Ketika saya menelan makanan tinggi 

fosfor 
4 3 2 1 

11 
Saya akan mencari informasi tentang 

penyakit ginjal 
4 3 2 1 

 

 
12 

Saya akan secara proaktif memberi 

tahu HP (penyedia layanan 

kesehatan) tentang harapan saya 

untuk tujuan yang diinginkan 

 

 
4 

 

 
3 

 

 
2 

 

 
1 

13 Saya akan membuat keputusan 4 3 2 1 
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 dengan HP (penyedia layanan 

kesehatan) 

    

14 
Ketika saya haus air, saya akan 

mencoba mencari cara 
4 3 2 1 

15 
Saya dapat berbicara dengan HP 

dengan nyaman 
4 3 2 1 

16 Kurangi stres emosional dari dialisis 4 3 2 1 

 
17 

Saya akan mendiskusikan harapan 

saya dengan HP (penyedia layanan 

kesehatan) 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

18 
Saya akan mencari bantuan dari 

orang lain 
4 3 2 1 
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Lampiran 9 Kisi Kisi Kuesioner HDSMI-18 

 

NO Indikator / Aspek Total Item 
  Pertanyaan  

Favorable Unfavorable 

1 Kemitraan 4 9, 12, 13, 17  

2 Perawatan Diri 6 2, 3, 4, 7, 8, 14  

3 Penyelesaian Masalah 5 5, 10, 11 1, 6 

4 Manajemen Emosi 3 15, 16, 18  



80 
 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 10 Lembar Kuesioner Kualitas Hidup 

 

Kidney Desease Quality of Life–Short From 

 

NO PERTANYAAN JAWABAN 

SBS SB Bi CB Bu 

1. Bagaimana anda   mengatakan 

kondisi kesehatan anda saat 

ini ? 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

2. Bagaimana kesehatan anda saat 

ini dibandingkan satu tahun 

yang lalu ? 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

Dalam 4 minggu terakhir apakah keadaan kesehatan anda sangat membatasi aktifitas yang anda 

lakukan dibawah ini ? 

NO PERTANYAAN SM SdM TM 

3. Aktivitas yang membutuhkan banyak energi, 

mengangkat benda berat, melakukan olah raga berat. . 
1 2 3 

4. Aktivitas ringan seperti memindahkan meja, menyapu, 

jogging/jalan santai. 
1 2 3 

5. Mengangkat atau membawa barang ringan (misalnya 

belanjaan, tas) 
1 2 3 

6. Menaiki beberapa anak tangga 1 2 3 

7. Menaiki satu tangga 1 2 3 

8. Menekuk leher/ tangan/ kaki, bersujud atau 

membungkuk 
1 2 3 

9. Berjalan lebih dari 1,5 km 1 2 3 

10. Berjalan melewati beberapa gang/1km 1 2 3 

11. Berjalan melewati satu gang/0,5 km 1 2 3 

12. Mandi atau memakai baju sendiri 1 2 3 

Selama 4 minggu terakhir apakah anda mengalami masalah-masalah berikut dibawah ini dengan 

pekerjaan anda atau aktivitas anda sehari-hari sebagai akibat dari masalah anda ? 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

13. Menghabiskan seluruh waktu anda untuk melakukan pekerjaan 

atau aktivitas lain. 
1 2 



81 
 

 

 

 

 

 

 
 

14. Menyelesaikan pekerjaan tidak tepat pada waktunya. 1 2 

15. Terbatas pada beberapa pekerjaan atau aktivitas lain. 1 2 

16. Mengalami kesulitan dalam melakukan pekerjaan atau 

aktivitas-aktivitas lain (misalnya yang membutuhkan energi extra 

seperti mendongkrak/ bertukang, mencuci). 

 
1 

 
2 

Selama 4 minggu terakhir apakah pekerjaan atau aktivitas sehari-hari anda mengalami beberapa 

masalah dibawah ini sebagai akibat dari masalah emosi anda (seperti merasa sedih/tertekan atau 

cemas). 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

17. Menghabiskan seluruh waktu anda untuk melakukan pekerjaan 

atau aktivitas lain. 
1 2 

18. Menyelesaikan pekerjaan tidak lama dari biasanya. 1 2 

19. Dalam melakukan pekerjaan atau kegiatan lain tidak berhati-hati 

sebagaimana biasanya. 
1 2 

NO PERTANYAAN TM SM CM MS SMS 

20. Dalam 4 minggu terakhir 

seberapa besar kesehatan fisik 

anda atau masalah emosional 

mengganggu aktivitas sosial 

anda seperti biasa dengan 

keluarga, teman, tetangga atau 

perkumpulan anda ? 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
2 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 
5 

NO PERTANYAAN TAN NSR NR NSd NSk SNS 

21. Seberapa besar anda 

merasakan nyeri 

pada tubuh anda 

selama 4 minggu 

terakhir 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

NO PERTANYAAN TM SM CM MS SMS 

22. Dalam 4 minggu terakhir, 

seberapa besar rasa sakit/nyeri 

mengganggu   pekerjaan   anda 

sehari-hari (termasuk pekerjaan 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 
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 diluar rumah   dan   pekerjaan 

didalam rumah)? 

     

Pertanyaan-pertanyaan dibawah ini adalah tentang bagaimana perasaan anda dalam 4 minggu 

terakhir, untuk setiap pertanyaan silahkan beri 1 jawaban yang paling sesuai dengan perasaan 

anda. 

NO PERTANYAAN S HS CS KK J TP 

23. Apakah anda 

merasa penuh 

semangat ? 

 
6 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

24. Apakah anda orang 

yang sangat gugup ? 
6 5 4 3 2 1 

25. Apakah anda 

merasa sangat 

tertekan dan tak 

ada  yang 

menggembirakan 

anda ? 

 

 

 
6 

 

 

 
5 

 

 

 
4 

 

 

 
3 

 

 

 
2 

 

 

 
1 

26. Apakah anda 

merasa tenang dan 

damai ? 

 
6 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

27. Apakah anda 

memiliki banyak 

tenaga? 

 
6 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

28. Apakah anda 

merasa putus asa & 

sedih ? 

 
6 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

29. Apakah anda 

merasa bosan ? 
6 5 4 3 2 1 

30. Apakah anda 

seorang yang 

periang ? 

 
6 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

31. Apakah anda 

merasa cepat lelah ? 
6 5 4 3 2 1 
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NO PERTANYAAN S HS KK J TP 

32. Dalam 4 minggu terakhir 

seberapa sering kesehatan fisik 

anda atau masalah emosi 

mempengaruhi kegiatan sosial 

anda (seperti mengunjungi 

teman, saudara dan lain-lain) ? 

 

 

 
1 

 

 

 
2 

 

 

 
3 

 

 

 
4 

 

 

 
5 

NO PERTANYAAN B BS TT S SS 

33. Saya merasa sepertinya sedikit 

mudah menderita sakit. 

1 2 3 4 5 

34. Saya   sama sehatnya seperti 

orang lain. 

1 2 3 4 5 

35. Saya merasa   kesehatan   saya 

makin memburuk. 

1 2 3 4 5 

36. Kesehatan saya sangat baik. 1 2 3 4 5 
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Lampiran 11 Kisi-kisi 

 

Tabel Skor Dari Tiap-Tiap Pertanyaan 

 

Nomor dari tiap 

pertanyaan 

Jumlah jawaban asli Nilai yang telah 

ditentukan 

1, 2, 20, 22, 34, 36 1 100 

 2 75 

 3 50 

 4 25 

 5 0 

3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 1 0 

 2 50 

 3 100 

13,14,15,16,17,18,19 1 0 

 2 100 

21, 23, 26, 27, 30 1 100 

 2 80 

 3 60 

 4 40 

 5 20 

 6 0 

24, 25, 28, 29, 31 1 0 

 2 20 

 3 40 

 4 60 

 5 80 

 6 100 

32, 33, 35 1 0 

 2 20 

 3 50 

 4 75 

 5 1000 
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Jumlah Rata-Rata Dari Delapan Subvariabel 

 

 
Subvariabel 

 
Jumlah pertanyaan 

Nomor pertanyaan yang 

dilihat dari tabel skor dari tiap 

tiap pertanyaan 

Fungsi Fisik 10 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 

Keterbatasan Fisik 4 13, 14, 15, 16 

Nyeri Tubuh 3 21, 22 

Kesehatan Secara Umum 6 1, 2, 33, 34, 35, 36 

Vitalitas 4 23, 27, 29, 31 

Fungsi Sosial 2 20, 32 

Keterbatasan Emosional 3 17, 18, 19 

Kesehatan Mental 5 24, 25, 26, 28, 30 
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Lampiran 12 Data Tabulasi 

Tabulasi Kualitas hidup 

NO NAMA 
 

1 R1 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

2 R2 
1 4 2 1 3 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 

3 R3 
5 5 3 3 1 2 2 3 2 2 3 2 1 1 2 

4 R4 
4 4 3 2 3 3 1 2 3 3 1 1 1 1 1 

5 R5 
1 1 1 1 2 1 2 1 2 3 2 2 1 2 2 

6 R6 
3 2 1 3 3 3 2 2 1 1 3 1 2 2 1 

7 R7 
2 5 1 3 2 3 1 3 3 2 1 1 2 2 2 

8 R8 
3 4 2 1 2 3 1 1 1 2 3 2 2 2 2 

9 R9 
4 3 2 1 3 2 3 3 2 1 3 1 2 1 1 

10 R10 
5 3 1 1 2 3 2 1 2 3 1 1 2 1 2 

11 R11 
4 5 2 3 1 1 3 3 1 3 2 1 2 2 2 

12 R12 
3 3 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 

13 R13 
2 1 2 2 2 1 1 2 3 1 1 2 2 1 2 

14 R14 
5 4 3 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 

15 R15 
5 2 1 2 1 3 1 2 1 1 2 1 1 1 2 

16 R16 
4 4 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 2 2 1 

17 R17 
1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 

18 R18 
1 1 2 1 3 2 2 3 2 3 1 1 1 1 1 

19 R19 
1 2 3 3 2 3 3 2 2 3 1 3 2 1 2 
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20 R20 
1 2 3 1 1 2 1 1 3 3 3 3 1 2 2 

21 R21 
3 2 3 3 2 1 1 3 3 1 3 1 2 2 2 

22 R22 
4 4 3 1 2 1 1 1 3 1 3 1 1 2 1 

23 R23 
1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 

24 R24 
5 3 1 3 2 3 2 3 3 2 2 3 1 1 2 

25 R25 
1 3 3 3 1 1 1 1 3 2 2 1 2 2 1 

26 R26 
1 1 1 3 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

27 R27 
3 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 

28 R28 
3 2 2 1 2 1 1 3 1 1 2 2 2 1 2 

29 R29 
1 4 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 1 1 2 

30 R30 
1 4 3 3 3 3 3 1 2 3 2 1 2 1 2 

31 R31 
1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

32 R32 
2 1 3 1 2 1 2 3 2 1 2 1 2 2 1 

33 R33 
2 2 1 1 1 2 2 1 3 2 3 3 1 1 1 

34 R34 
2 2 1 2 2 3 1 3 1 2 1 3 2 2 1 

35 R35 
1 5 3 2 1 3 2 1 2 3 1 3 2 1 2 

36 R36 
1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 

37 R37 
2 2 3 2 1 1 1 2 1 1 3 1 1 2 1 

38 R38 
3 1 3 1 3 1 2 3 2 2 1 1 2 1 2 

39 R39 
5 5 1 3 3 3 3 1 3 3 2 3 2 1 2 

40 R40 
2 4 2 2 3 1 1 3 1 2 2 2 2 2 1 
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41 R41 
1 4 2 2 2 1 3 2 3 1 3 2 1 1 2 

42 R42 
1 3 3 1 1 2 1 3 1 3 1 1 1 1 1 

43 R43 
2 1 1 1 3 3 2 2 2 1 2 1 2 1 2 

44 R44 
3 2 1 3 2 1 3 3 2 3 1 2 1 1 1 

45 R45 
5 5 2 1 1 2 2 1 2 3 2 3 1 2 2 

46 R46 
3 5 2 1 2 1 2 3 2 3 1 2 2 2 2 

47 R47 
3 4 2 3 1 1 1 2 3 3 2 3 1 2 2 

48 R48 
1 2 1 3 1 1 2 3 2 1 1 1 2 1 1 

49 R49 
1 3 3 2 1 1 3 3 1 3 2 2 2 2 1 

50 R50 
4 5 1 1 1 1 1 1 3 2 2 1 2 2 1 

51 R51 
2 3 2 3 2 2 1 3 1 2 2 1 1 1 1 

52 R52 
2 2 3 3 3 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 

53 R53 
3 3 3 2 1 3 3 1 1 1 2 2 2 2 1 

54 R54 
4 2 3 1 3 1 3 1 1 1 3 1 2 1 2 

55 R55 
3 4 3 3 3 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 

56 R56 
5 4 3 1 2 1 3 3 3 1 3 3 1 1 1 

57 R57 
1 4 3 3 2 3 1 3 1 2 1 3 2 1 2 

58 R58 
5 5 2 2 3 2 2 2 3 1 1 2 2 2 1 

59 R59 
3 3 1 3 3 1 2 1 2 2 3 1 1 1 2 

60 R60 
2 2 3 3 1 1 1 3 1 3 2 1 1 1 2 

61 R61 
1 5 3 1 1 3 1 2 1 2 1 2 1 1 1 
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62 R62 
1 3 1 2 2 3 1 1 3 1 3 3 2 2 1 

  4 5 2 2 3 3 1 2 3 3 2 2 1 2 2 

  159 186 125 123 120 117 109 122 120 118 119 111 96 92 97 

 

 

 
NO 

 
NAMA 

 

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 R1 
1 2 2 1 5 2 2 5 3 4 4 3 2 6 2 

2 R2 
1 2 1 2 2 2 2 2 6 3 4 1 1 1 1 

3 R3 
1 1 1 2 5 1 4 6 2 2 6 6 5 3 3 

4 R4 
1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 

5 R5 
1 1 1 1 1 4 3 1 6 3 2 6 4 6 5 

6 R6 
1 2 2 2 2 1 3 5 5 4 1 4 6 4 2 

7 R7 
1 2 2 1 4 2 4 1 3 3 1 3 1 6 2 

8 R8 
2 2 1 2 5 5 5 4 5 2 2 5 4 5 3 

9 R9 
1 1 2 1 1 1 2 4 1 1 4 6 4 6 4 

10 R10 
1 1 2 2 1 1 5 4 5 5 6 5 3 6 3 

11 R11 
2 1 2 1 1 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 

12 R12 
2 2 1 1 1 1 2 2 3 3 6 6 2 3 2 

13 R13 
1 2 1 2 4 3 4 1 3 6 1 1 5 1 3 

14 R14 
1 1 2 1 1 5 3 1 5 4 3 1 3 5 6 

15 R15 
2 1 2 2 3 4 5 2 2 4 4 3 1 2 2 

16 R16 
1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 2 
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17 R17 
1 1 1 2 4 1 4 1 1 5 5 2 6 1 4 

18 R18 
2 2 1 1 2 4 2 1 4 1 4 2 2 2 3 

19 R19 
1 2 1 1 1 3 1 2 4 5 2 2 2 2 2 

20 R20 
2 2 1 2 2 2 1 2 1 6 6 1 4 1 6 

21 R21 
1 2 2 1 2 4 4 6 6 5 1 2 5 5 4 

22 R22 
1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 

23 R23 
1 1 1 2 1 5 1 1 2 2 1 6 3 1 6 

24 R24 
2 1 2 2 4 3 2 5 5 6 1 4 5 5 5 

25 R25 
1 1 2 1 2 1 2 1 3 4 3 3 4 3 3 

26 R26 
1 1 1 1 4 1 4 5 1 6 4 5 4 4 6 

27 R27 
2 2 1 1 3 1 1 2 2 4 4 4 2 3 4 

28 R28 
2 1 2 1 3 5 2 3 6 4 2 3 3 4 3 

29 R29 
2 2 2 2 4 3 5 6 5 2 6 1 6 3 5 

30 R30 
1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 3 2 2 2 

31 R31 
1 1 2 2 4 2 3 6 2 3 4 2 4 3 4 

32 R32 
2 1 2 2 3 1 3 4 3 3 4 2 3 2 3 

33 R33 
2 2 1 2 3 1 1 2 4 3 3 2 3 3 3 

34 R34 
2 1 2 1 2 2 3 6 1 2 4 4 2 3 6 

35 R35 
1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 3 2 1 3 1 

36 R36 
1 2 1 2 1 3 1 1 3 2 4 4 4 3 3 

37 R37 
1 1 2 1 2 2 5 3 3 6 2 4 1 2 6 
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38 R38 
2 1 2 1 5 5 2 2 4 5 2 2 2 4 6 

39 R39 
1 1 2 2 4 2 1 1 6 6 2 5 3 2 5 

40 R40 
2 1 1 1 1 5 2 4 6 5 5 6 6 2 3 

41 R41 
2 2 1 2 5 5 5 4 1 3 5 6 6 3 5 

42 R42 
2 2 2 1 2 6 1 1 2 6 2 6 5 6 5 

43 R43 
1 1 2 1 4 4 3 5 1 5 1 2 5 1 4 

44 R44 
2 2 1 1 1 2 4 2 2 4 2 2 3 2 2 

45 R45 
1 2 1 1 1 4 2 2 5 1 1 3 5 1 1 

46 R46 
1 2 1 1 4 4 2 4 1 2 1 4 1 2 1 

47 R47 
2 1 1 2 4 6 4 1 6 2 5 1 6 5 5 

48 R48 
2 2 1 1 2 4 2 6 4 1 3 3 6 3 1 

49 R49 
1 2 2 1 1 1 3 3 3 3 1 2 4 5 4 

50 R50 
1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 4 2 2 

51 R51 
2 2 2 1 3 2 2 5 2 1 2 2 3 2 4 

52 R52 
1 1 2 1 3 6 4 4 5 5 2 3 3 2 4 

53 R53 
1 2 1 2 4 2 2 2 3 5 2 1 4 1 2 

54 R54 
2 1 2 2 3 3 5 2 6 5 6 2 2 1 6 

55 R55 
2 1 1 2 5 6 1 3 3 4 2 4 1 3 3 

56 R56 
1 1 2 1 3 1 3 2 3 5 1 3 1 6 6 

57 R57 
2 2 2 1 4 6 4 6 1 6 4 5 5 3 2 

58 R58 
2 2 1 2 2 1 1 1 1 6 5 3 1 5 5 



92 
 

 

 

 

 

 

 
 

59 R59 
1 2 1 2 2 1 2 2 1 3 3 4 5 5 5 

60 R60 
1 1 1 2 1 5 5 4 1 1 3 3 3 3 2 

61 R61 
2 2 2 2 4 2 1 2 3 1 5 3 1 1 4 

62 R62 
1 1 1 1 1 3 5 1 2 2 6 4 3 5 3 

  88 91 92 90 160 174 165 175 188 212 188 195 201 192 216 

 

 

 
NO 

 
NAMA 

 

31 32 33 34 35 36 TOTAL 

1 R1 
1 5 2 4 2 4 88 

2 R2 
1 2 5 5 2 4 87 

3 R3 
2 5 2 1 3 5 99 

4 R4 
3 2 2 2 1 1 57 

5 R5 
1 2 5 3 1 4 91 

6 R6 
2 4 1 1 2 5 92 

7 R7 
1 2 5 2 5 3 85 

8 R8 
6 2 2 4 3 1 102 

9 R9 
6 1 3 2 5 2 88 

10 R10 
1 4 5 5 5 2 107 

11 R11 
3 3 3 3 3 3 77 

12 R12 
4 1 3 3 3 4 80 

13 R13 
4 1 5 3 5 2 85 

14 R14 
1 2 3 5 4 3 86 
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15 R15 
4 5 2 2 5 5 94 

16 R16 
1 1 1 1 1 2 48 

17 R17 
2 2 2 1 3 3 77 

18 R18 
1 3 2 1 2 3 78 

19 R19 
1 2 2 2 4 1 72 

20 R20 
2 3 4 5 2 4 91 

21 R21 
2 1 5 5 5 4 101 

22 R22 
1 2 1 1 2 2 48 

23 R23 
1 1 2 2 5 4 85 

24 R24 
5 1 4 1 4 2 96 

25 R25 
3 2 4 4 2 1 75 

26 R26 
1 4 1 5 5 3 89 

27 R27 
3 1 2 2 3 3 76 

28 R28 
1 2 3 5 2 3 91 

29 R29 
5 3 5 3 5 1 110 

30 R30 
1 1 1 1 1 1 57 

31 R31 
3 5 1 3 5 2 88 

32 R32 
3 2 2 3 2 2 78 

33 R33 
1 4 4 3 3 3 81 

34 R34 
3 3 4 4 4 2 93 

35 R35 
3 1 2 1 1 1 57 
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36 R36 
2 2 3 3 4 2 75 

37 R37 
5 5 4 4 2 1 90 

38 R38 
4 4 4 5 1 4 107 

39 R39 
1 3 2 2 3 2 86 

40 R40 
5 1 1 4 1 2 94 

41 R41 
2 5 3 2 4 5 100 

42 R42 
6 2 4 4 4 4 99 

43 R43 
3 5 4 5 4 4 94 

44 R44 
1 4 2 2 2 1 78 

45 R45 
2 3 2 2 2 1 76 

46 R46 
6 2 2 1 1 2 78 

47 R47 
4 3 1 1 4 5 92 

48 R48 
2 3 4 1 1 4 86 

49 R49 
2 2 5 5 5 2 85 

50 R50 
3 3 3 2 1 1 65 

51 R51 
1 4 1 2 2 2 79 

52 R52 
4 1 2 1 4 3 91 

53 R53 
6 5 3 2 3 5 87 

54 R54 
5 2 4 4 3 3 104 

55 R55 
3 2 4 2 5 4 96 

56 R56 
3 3 5 5 2 5 94 
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57 R57 
1 1 1 4 5 3 103 

58 R58 
5 5 3 1 5 3 89 

59 R59 
5 2 1 5 1 2 82 

60 R60 
4 3 4 3 2 2 80 

61 R61 
3 2 2 3 2 2 78 

62 R62 
5 4 4 2 4 1 96 

  176 166 178 175 187 170  
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Data Tabulasi Self-management 

 

 
NO 

 
NAMA 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 R1 
3 2 1 3 2 1 2 1 4 4 

2 R2 
2 1 1 3 2 4 4 4 2 4 

3 R3 
2 4 3 1 1 2 4 2 3 4 

4 R4 
4 4 2 1 3 2 2 2 4 2 

5 R5 
1 3 2 1 2 3 4 2 2 1 

6 R6 
3 3 3 3 2 2 3 2 1 1 

7 R7 
2 2 2 1 1 1 3 3 2 1 

8 R8 
1 1 2 1 4 2 2 1 4 2 

9 R9 
1 3 4 1 3 3 4 3 3 3 

10 R10 
3 4 2 4 1 2 3 3 4 1 

11 R11 
4 4 1 2 3 3 2 4 2 3 

12 R12 
4 2 2 1 4 3 4 1 1 2 

13 R13 
2 1 4 1 3 2 3 3 2 1 

14 R14 
1 1 3 4 2 1 3 2 4 4 

15 R15 
4 1 3 3 1 4 2 1 4 1 

16 R16 
3 2 4 2 2 4 1 1 3 1 

17 R17 
3 1 2 2 1 4 2 2 4 4 

18 R18 
4 3 4 3 2 2 2 3 1 1 

19 R19 
1 3 3 2 1 2 4 4 4 3 



97 
 

 

 

 

 

 

 
 

20 R20 
3 3 2 4 2 4 4 4 2 1 

21 R21 
2 3 3 4 3 2 2 1 4 2 

22 R22 
2 4 3 4 3 4 1 2 3 2 

23 R23 
3 1 1 2 1 4 1 1 2 2 

24 R24 
2 4 1 3 1 2 4 3 4 1 

25 R25 
4 3 3 3 1 2 1 3 2 4 

26 R26 
2 1 1 3 3 3 3 1 2 2 

27 R27 
1 2 2 4 1 3 4 1 1 3 

28 R28 
4 2 1 3 1 1 1 2 3 2 

29 R29 
4 2 3 4 2 1 4 4 1 3 

30 R30 
2 2 1 3 1 2 3 4 2 4 

31 R31 
4 2 2 2 1 1 1 3 4 1 

32 R32 
1 3 1 2 3 4 4 3 4 4 

33 R33 
3 3 2 1 3 3 3 1 2 2 

34 R34 
3 3 3 4 2 3 2 1 2 3 

35 R35 
2 3 3 2 4 1 3 1 3 4 

36 R36 
2 1 3 3 1 2 2 3 3 4 

37 R37 
3 2 2 2 2 4 2 3 1 2 

38 R38 
1 1 3 3 1 2 4 1 4 2 

39 R39 
3 2 4 4 1 3 1 1 1 4 

40 R40 
1 3 1 4 2 2 2 4 4 3 
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41 R41 
3 2 3 4 3 3 4 3 1 2 

42 R42 
4 2 4 4 1 3 2 1 2 3 

43 R43 
2 1 4 4 2 4 2 2 1 3 

44 R44 
4 3 2 2 1 1 4 1 1 4 

45 R45 
4 1 1 3 4 1 3 2 1 3 

46 R46 
3 2 1 2 2 1 3 1 1 2 

47 R47 
2 2 1 3 4 3 1 4 3 1 

48 R48 
2 3 2 4 1 1 1 1 4 2 

49 R49 
3 2 1 4 2 3 1 2 3 2 

50 R50 
4 4 1 2 1 3 1 1 4 1 

51 R51 
1 3 4 1 1 3 3 1 3 2 

52 R52 
4 3 2 2 1 1 3 1 2 3 

53 R53 
4 1 1 3 3 3 4 2 4 1 

54 R54 
3 1 2 4 2 1 2 3 2 2 

55 R55 
2 4 3 1 2 4 3 4 2 4 

56 R56 
3 3 1 3 2 3 1 1 3 1 

57 R57 
3 3 2 2 2 1 4 4 1 1 

58 R58 
1 4 4 4 4 1 2 4 3 2 

59 R59 
2 3 1 4 1 1 1 4 4 2 

60 R60 
3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 

61 R61 
3 3 4 2 2 1 2 1 2 1 
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62 R62 
4 2 1 1 4 4 4 4 4 3 

  164 149 141 165 126 149 160 142 162 146 

 

 

 
NO 

 
NAMA 

 

11 12 13 14 15 16 17 18 TOTAL 

1 R1 
1 2 1 4 1 3 3 3 41 

2 R2 
2 2 4 4 4 1 3 2 49 

3 R3 
2 4 4 2 2 2 2 2 46 

4 R4 
2 1 2 2 4 1 2 2 42 

5 R5 
1 1 4 2 3 2 3 3 40 

6 R6 
1 4 4 3 3 3 2 2 45 

7 R7 
2 4 2 3 3 1 4 3 40 

8 R8 
2 2 1 2 2 2 4 4 39 

9 R9 
3 2 2 1 2 4 3 3 48 

10 R10 
4 2 1 2 3 2 4 4 49 

11 R11 
4 2 1 2 3 4 4 4 52 

12 R12 
1 3 4 2 2 3 3 3 45 

13 R13 
4 3 4 3 1 3 4 4 48 

14 R14 
1 2 3 3 3 4 3 3 47 

15 R15 
4 3 2 2 4 2 3 3 47 

16 R16 
2 3 4 4 3 4 4 2 49 

17 R17 
3 1 4 3 3 2 4 2 47 
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18 R18 
4 2 3 1 1 2 2 2 42 

19 R19 
1 4 3 2 1 4 3 3 48 

20 R20 
1 3 3 2 3 2 2 2 47 

21 R21 
3 2 3 1 1 1 4 4 45 

22 R22 
3 3 2 2 1 3 3 3 48 

23 R23 
1 3 4 3 1 3 4 4 41 

24 R24 
2 4 3 1 4 4 3 3 49 

25 R25 
4 4 1 1 3 3 1 1 44 

26 R26 
3 2 2 2 1 4 1 2 38 

27 R27 
4 1 3 1 3 1 3 3 41 

28 R28 
3 4 1 2 1 1 1 1 34 

29 R29 
2 1 3 3 3 4 4 4 52 

30 R30 
4 1 1 3 1 4 1 1 40 

31 R31 
2 3 2 4 3 4 4 4 47 

32 R32 
3 2 3 4 4 2 1 1 49 

33 R33 
3 1 4 4 4 3 2 2 46 

34 R34 
4 1 1 3 2 2 1 1 41 

35 R35 
1 3 4 3 4 4 4 4 53 

36 R36 
2 2 3 3 1 4 2 2 43 

37 R37 
3 2 1 2 4 3 3 1 42 

38 R38 
3 3 2 4 4 2 4 4 48 
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39 R39 
2 3 2 1 1 1 2 2 38 

40 R40 
2 3 4 1 1 3 4 4 48 

41 R41 
1 3 3 2 2 3 3 3 48 

42 R42 
2 2 2 4 2 3 3 2 46 

43 R43 
2 3 2 4 3 3 3 3 48 

44 R44 
1 3 4 3 3 1 2 2 42 

45 R45 
4 4 1 1 4 3 4 4 48 

46 R46 
3 2 1 3 3 4 2 2 38 

47 R47 
3 3 3 3 4 4 2 3 49 

48 R48 
3 4 3 3 4 1 3 3 45 

49 R49 
2 1 3 4 3 1 2 2 41 

50 R50 
4 1 3 3 3 2 1 1 40 

51 R51 
2 3 4 1 2 3 3 3 43 

52 R52 
4 2 3 3 1 2 3 3 43 

53 R53 
2 4 2 4 3 1 3 4 49 

54 R54 
3 3 4 4 4 2 2 1 45 

55 R55 
1 3 3 4 4 2 1 3 50 

56 R56 
2 1 1 3 1 1 2 3 35 

57 R57 
1 4 3 4 3 2 3 4 47 

58 R58 
2 4 1 2 4 3 4 1 50 

59 R59 
2 3 4 1 3 3 4 4 47 
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60 R60 
1 4 2 4 1 3 4 3 51 

61 R61 
2 1 3 2 3 2 2 3 39 

62 R62 
1 4 4 1 3 3 2 4 53 

  147 160 164 160 161 159 183 168  
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Lampiran 13 Data Penelitian 
 

 Notes  

Output Created 
 

25-AUG-2022 01:16:55 

Comments 
  

Input Data Untitled1.sav 

 
Active Dataset DataSet1 

 
Filter <none> 

 
Weight <none> 

 
Split File <none> 

 
N of Rows in Working Data File 62 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

 
Cases Used Statistics are based on all cases 

with valid data. 

Syntax 
 

FREQUENCIES VARIABLES=U 

JK PEN PEK KH SM 

/STATISTICS=STDDEV 

VARIANCE RANGE MINIMUM 

MAXIMUM SEMEAN MEAN 

MEDIAN MODE SUM 

/ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00,00 

 
Elapsed Time 00:00:00,00 

 

 

Statistics 

Usia 

Responden 

Jenis 

Kelamin 

 
 
Pendidikan 

 
 

Pekerjaan 

Kualitas 

Hidup 

Self- 

Management 

N Valid 62 62 62 62 62 62 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 1,3065 1,4516 2,7258 3,1935 2,3387 2,1452 

Std. Error of 

Mean 

,05903 ,06372 ,16610 ,22630 ,10009 ,08861 

Median 1,0000 1,0000 3,0000 3,0000 2,0000 2,0000 

Mode 1,00 1,00 2,00a 3,00 2,00 2,00 

Std. Deviation ,46478 ,50172 1,30785 1,78186 ,78810 ,69770 

Variance ,216 ,252 1,710 3,175 ,621 ,487 

Range 1,00 1,00 4,00 5,00 3,00 3,00 
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Minimum 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Maximum 2,00 2,00 5,00 6,00 4,00 4,00 

Sum 81,00 90,00 169,00 198,00 145,00 133,00 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 

 

 

Usia Responden 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-60 Tahun 43 69,4 69,4 69,4 

> 60 Tahun 19 30,6 30,6 100,0 

Total 62 100,0 100,0 
 

 

Jenis Kelamin 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 34 54,8 54,8 54,8 

Perempuan 28 45,2 45,2 100,0 

Total 62 100,0 100,0 
 

 

Pendidikan 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 13 21,0 21,0 21,0 

SMP 16 25,8 25,8 46,8 

SMA 16 25,8 25,8 72,6 

Diploma 9 14,5 14,5 87,1 

Sarjana 8 12,9 12,9 100,0 

Total 62 100,0 100,0 
 

 

Pekerjaan 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 13 21,0 21,0 21,0 

Wiraswata 13 21,0 21,0 41,9 

Wirausaha 14 22,6 22,6 64,5 
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PNS 4 6,5 6,5 71,0 

Petani 7 11,3 11,3 82,3 

Mengurus Rumah Tangga 11 17,7 17,7 100,0 

Total 62 100,0 100,0 
 

 
 

Kualitas Hidup 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Baik Sekali 7 11,3 11,3 11,3 

Snagat Baik 32 51,6 51,6 62,9 

Baik 18 29,0 29,0 91,9 

Sedang 5 8,1 8,1 100,0 

Buruk 0 0 0 0 

Total 62 100,0 100,0 
 

 

Self-Management 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Baik 7 11,3 11,3 11,3 

Baik 43 69,4 69,4 80,6 

Sedang 8 12,9 12,9 93,5 

Buruk 4 6,5 6,5 100,0 

Total 62 100,0 100,0 
 

 

 
Notes 

Output Created 25-AUG-2022 01:17:13 

Comments 
 

Input Data Untitled1.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 62 
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Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each pair of variables 

are based on all the cases with 

valid data for that pair. 

Syntax NONPAR CORR 

/VARIABLES=KH SM 

/PRINT=SPEARMAN 

TWOTAIL NOSIG 

/MISSING=PAIRWISE. 

Resources Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,01 

Number of Cases Allowed 629145 casesa 

a. Based on availability of workspace memory 

 

 

Correlations 

 
Kualitas Hidup 

 
Self-Management 

Spearman's 

rho 

Kualitas Hidup Correlation Coefficient 1,000 ,551** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 62 62 

Self-Management Correlation Coefficient ,551** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 62 62 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 
 
 

Notes 

Output Created 25-AUG-2022 01:17:25 

Comments 
 

Input Data Untitled1.sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 62 
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Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used Statistics for each table are based 

on all the cases with valid data in 

the specified range(s) for all 

variables in each table. 

Syntax CROSSTABS 

/TABLES=SM BY KH 

/FORMAT=AVALUE TABLES 

/CELLS=COUNT 

/COUNT ROUND CELL. 

Resources Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,01 

Dimensions Requested 2 

Cells Available 524245 

 

 

Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Self-Management 

* Kualitas Hidup 

62 100,0% 0 0,0% 62 100,0% 

 
 
 

Count 

 

Self-Management * Kualitas Hidup Crosstabulation 

 

Kualitas Hidup 

 

 

Sangat 

Baik 

Sekali 

 
 
 
 

Sangat 

Baik 

 
 
 
 
 

Baik 

 
 
 
 
 

Sedang 

 
 
 
 
 

Buruk 

 
 
 
 
 

Total 

Self-Manageme 

nt 

Sangat Baik 5 1 1 0 0 7 

Baik 2 28 12 1 0 43 

Sedang 0 2 5 1 0 8 

Buruk 0 1 0 3 0 4 

Total 7 32 18 5 0 62 
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NO 

 
NAMA 

 
UMUR 

JENIS 

 
KELAMIN 

 
PENDIDIKAN 

 
PEKERJAAN 

LAMA 

 
HEMODIALISIS 

1 R1 47 Perempuan SD Tidak Bekerja 6-12 Bulan 

2 R2 49 Perempuan SMA Wiraswasta 6-12 Bulan 

3 R3 61 Laki-Laki SMP Wiraswasta >2 Tahun 

4 R4 28 Laki-Laki DIPLOMA Wiraswasta 6-12 Bulan 

5 R5 53 Laki-Laki SMA Tidak Bekerja >2 Tahun 

6 R6 61 Laki-Laki SMP Wirausaha 1-2 Tahun 

7 R7 43 Laki-Laki SMP Mengurus Rumah >2 Tahun 

8 R8 58 Perempuan SMP Wirausaha 1-2 Tahun 

9 R9 55 Laki-Laki SMP Tidak Bekerja 1-2 Tahun 

10 R10 41 Laki-Laki SMA Wirausaha 6-12 Bulan 

11 R11 64 Laki-Laki DIPLOMA PNS 6-12 Bulan 

12 R12 48 Laki-Laki SMA Wirausaha 6-12 Bulan 

13 R13 41 Laki-Laki SMP Tidak Bekerja >2 Tahun 

14 R14 45 Perempuan SD Mengurus Rumah 1-2 Tahun 

15 R15 54 Laki-Laki SD Wiraswasta 1-2 Tahun 

16 R16 29 Perempuan SMP Tidak Bekerja 6-12 Bulan 

17 R17 55 Laki-Laki SMP Tidak Bekerja >2 Tahun 

18 R18 62 Perempuan SARJANA Petani 1-2 Tahun 
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19 R19 52 Perempuan SMA Tidak Bekerja >2 Tahun 

20 R20 66 Laki-Laki SMA Petani >2 Tahun 

21 R21 56 Perempuan SMP Mengurus Rumah >2 Tahun 

22 R22 31 Perempuan DIPLOMA Wirausaha 1-2 Tahun 

23 R23 53 Laki-Laki DIPLOMA Petani 6-12 Bulan 

24 R24 65 Perempuan SMP Wirausaha 6-12 Bulan 

25 R25 62 Laki-Laki SD Wiraswasta 1-2 Tahun 

26 R26 67 Perempuan SD Wirausaha 6-12 Bulan 

27 R27 66 Laki-Laki SD Tidak Bekerja 6-12 Bulan 

28 R28 57 Perempuan SD Tidak Bekerja 6-12 Bulan 

29 R29 40 Perempuan SMA Wirausaha 1-2 Tahun 

30 R30 27 Laki-Laki SMA Tidak Bekerja 6-12 Bulan 

31 R31 59 Laki-Laki SARJANA Tidak Bekerja 1-2 Tahun 

32 R32 51 Perempuan SMP Mengurus Rumah >2 Tahun 

33 R33 49 Perempuan SMA Wirausaha 1-2 Tahun 

34 R34 41 Laki-Laki DIPLOMA Petani 6-12 Bulan 

35 R35 24 Laki-Laki SMA Wiraswasta 6-12 Bulan 

36 R36 64 Perempuan SMA Wirausaha 6-12 Bulan 

37 R37 61 Laki-Laki SMP Wirausaha 1-2 Tahun 

38 R38 67 Perempuan SD Mengurus Rumah 1-2 Tahun 

39 R39 66 Laki-Laki SMA Tidak Bekerja 6-12 Bulan 
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40 R40 66 Laki-Laki SD Petani 1-2 Tahun 

41 R41 43 Laki-Laki SARJANA PNS 1-2 Tahun 

42 R42 61 Perempuan SARJANA Wiraswasta 1-2 Tahun 

43 R43 41 Laki-Laki SARJANA Wirausaha 6-12 Bulan 

44 R44 66 Laki-Laki SARJANA PNS 6-12 Bulan 

45 R45 53 Perempuan SARJANA PNS 1-2 Tahun 

46 R46 45 Perempuan SMA Petani 6-12 Bulan 

47 R47 62 Perempuan SD Wiraswasta 1-2 Tahun 

48 R48 62 Perempuan SMP Wiraswasta >2 Tahun 

49 R49 51 Laki-Laki SARJANA Wiraswasta >2 Tahun 

50 R50 55 Perempuan SMP Mengurus Rumah 6-12 Bulan 

51 R51 46 Laki-Laki SMA Wirausaha 1-2 Tahun 

52 R52 54 Perempuan DIPLOMA Petani >2 Tahun 

53 R53 39 Perempuan SD Mengurus Rumah 1-2 Tahun 

54 R54 38 Laki-Laki SD Wirausaha 6-12 Bulan 

55 R55 49 Laki-Laki DIPLOMA Mengurus Rumah >2 Tahun 

56 R56 48 Laki-Laki SMP Wiraswasta >2 Tahun 

57 R57 62 Laki-Laki SMP Wiraswasta 6-12 Bulan 

58 R58 45 Laki-Laki SMA Mengurus Rumah 1-2 Tahun 

59 R59 40 Perempuan SD Mengurus Rumah 6-12 Bulan 

60 R60 39 Laki-Laki DIPLOMA Tidak Bekerja 1-2 Tahun 
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61 R61 60 Perempuan DIPLOMA Mengurus Rumah 1-2 Tahun 

62 R62 49 Perempuan SMA Wiraswasta 1-2 Tahun 

 
 
 
 
 

 
NAMA 

KUALITAS HIDUP SELF-MANAGEMENT 

HASIL HASIL 

R1 SANGAT BAIK SEDANG 

R2 SANGAT BAIK SEDANG 

R3 SANGAT BAIK BAIK 

R4 SEDANG SEDANG 

R5 SANGAT BAIK BAIK 

R6 SANGAT BAIK BAIK 

R7 SANGAT BAIK BAIK 

R8 SANGAT BAIK SEKALI SANGAT BAIK 

R9 SANGAT BAIK BAIK 

R10 SANGAT BAIK SEKALI SANGAT BAIK 

R11 BAIK BAIK 

R12 BAIK BAIK 

R13 SANGAT BAIK BAIK 

R14 SANGAT BAIK BAIK 

R15 SANGAT BAIK BAIK 
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R16 SEDANG BAIK 

R17 BAIK BAIK 

R18 BAIK SANGAT BAIK 

R19 BAIK BAIK 

R20 SANGAT BAIK BAIK 

R21 SANGAT BAIK SEKALI SANGAT BAIK 

R22 SEDANG BURUK 

R23 SANGAT BAIK BAIK 

R24 SANGAT BAIK BAIK 

R25 BAIK BAIK 

R26 SANGAT BAIK BAIK 

R27 BAIK BAIK 

R28 SANGAT BAIK BAIK 

R29 SANGAT BAIK BAIK 

R30 SEDANG BURUK 

R31 SANGAT BAIK BURUK 

R32 BAIK BAIK 

R33 BAIK BAIK 

R34 SANGAT BAIK BAIK 

R35 SEDANG BURUK 

R36 BAIK SEDANG 
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R37 SANGAT BAIK BAIK 

R38 SANGAT BAIK SEKALI BAIK 

R39 SANGAT BAIK BAIK 

R40 SANGAT BAIK BAIK 

R41 SANGAT BAIK SEKALI SANGAT BAIK 

R42 SANGAT BAIK BAIK 

R43 SANGAT BAIK BAIK 

R44 BAIK SEDANG 

R45 BAIK BAIK 

R46 BAIK SEDANG 

R47 SANGAT BAIK BAIK 

R48 SANGAT BAIK BAIK 

R49 SANGAT BAIK BAIK 

R50 BAIK SEDANG 

R51 BAIK SEDANG 

R52 SANGAT BAIK BAIK 

R53 SANGAT BAIK SANGAT BAIK 

R54 SANGAT BAIK SEKALI BAIK 

R55 SANGAT BAIK BAIK 

R56 SANGAT BAIK BAIK 

R57 SANGAT BAIK SEKALI SANGAT BAIK 
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R58 SANGAT BAIK BAIK 

R59 BAIK BAIK 

R60 BAIK BAIK 

R61 BAIK BAIK 

R62 SANGAT BAIK BAIK 
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Lampiran 14 Daftar Riwayat Hidup 

 

Riwayat Hidup 
 

 

 

Nama : Tohari Wijaya 

NPM : AK118192 

Tempat/Tanggal Lahir : Subang, 22 Desember 1999 

Alamat : DSN Curug Bogis, RT/RW 

001/001, Deasa Cigugur Kaler, 

Kecematan Pusakajaya, Kabupaten 

Subang. 

Pendidikan : 

1. SDN Sunan GunungJati : Tahun 2006-2012 

2. SMP Negeri 1 Pusakanagara : Tahun 2012-2015 

3. SMAN 3 Subang : Tahun 2015–2018 

4. Universitas Bhakti Kencana 

Jurusan S-l Keperawatan : Tahun 2018–2022 
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Lampiran 17 Time Line 

 

TIME LINE JAN FEB MAR APR MEI JUN JUL 

Tema                             

Bimbingan                             

Pengerjaan proposal bab 1                             

Bimbingan                             

Pengerjaan proposal bab 2                             

Bimbingan                             

Pengerjaan proposal bab 3                             

Bimbingan                             

Pendaftaran Ujian Proposal                             

Ujian Proposal                             

Penelitian dan bimbingan                             

Pendaftaran sidang                             

Ujian siding akhir skripsi                             

Perbaikan skripsi                             
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Lampiran 18 Dokumentasi 
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Daftar Riwayat Hidup 

 

Riwayat Hidup 
 

 

 

Nama : Tohari Wijaya 

NPM : AK118192 

Tempat/Tanggal Lahir : Subang, 22 Desember 1999 

Alamat : DSN Curug Bogis, RT/RW 

001/001, Deasa Cigugur Kaler, 

Kecematan Pusakajaya, Kabupaten 

Subang. 

Pendidikan : 

5. SDN Sunan GunungJati : Tahun 2006-2012 

6. SMP Negeri 1 Pusakanagara : Tahun 2012-2015 

7. SMAN 3 Subang : Tahun 2015–2018 

8. Universitas Bhakti Kencana 

Jurusan S-l Keperawatan : Tahun 2018–2022 
 


