Lampiran 1 Critical Appraisal JBI
DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Review: Riska Herlina Tanggal: 13-02-2021
Penulis: Handayani, et al Tahun: 2019 Rekam Nomor: DOI 10.1088
No. Pertanyaan Ya Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab* dan | +/
apa ,,efek™ (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam | +/
perbandingan yang serupa?
3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam v
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? N
5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre- | +/
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak,
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang

sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

skoring 8 (Grade A)
Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan Cari info lebih lanjut

Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Secara keseluruhan jurnal sudah baik, kualitas tidur terganggu akibat nyeri,tetapi
dalam jurnal tidak dicantumkan saran bagi penelitian selanjutnya. Intervensi
diberikan 5x dalam seminggu.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL
(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)
Review: Riska Herlina Tanggal: 10-04-2021

Penulis: Sari, et al Tahun: 2020 Rekam Nomor: P-ISSN 2655-2728

No. Pertanyaan Ya Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan v
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam | +/
perbandingan yang serupa?
3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam v
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? v
5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre-
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak,
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang

sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 6 (Grade A)
Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan Cari info lebih lanjut

Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Dalam jurnal kualitas tidur lansia terganggu akibat nyeri pada punggung serta
menderita penyakit kronik lainnya, intervensi diberikan 3x seminggu. Etika penelitian
serta hambatan yang terjadi selama penelitian tidak dicantumkan.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Review: Riska Herlina Tanggal: 10-04-2021
Penulis: Sulidah, et al Tahun: 2016 Rekam Nomor: E-ISSN 2442-7276
No. Pertanyaan Ya Tidak | Tidak

Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan v
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam | +/
perbandingan yang serupa?

3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? v

5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre- v
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak,
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam v
perbandingan yang diukur dengan cara yang
sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 8 (Grade A)

Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan Cari info lebih lanjut
Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Kualitas jurnal baik dan kriteria sampel dalam penelitian dicantumkan, hanya saja
peneliti tidak mencantumkan saran bagi penelitian selanjutnya dan hambatan selama
penelitian.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL
(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)
Review: Riska Herlina Tanggal: 11-04-2021

Penulis: Manurung dan Tri  Tahun: 2017 Rekam Nomor: P-ISSN 2442-8180

No. Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan v
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam
perbandingan yang serupa?

3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? v
5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre-
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak, v
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang

sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 6 (Grade A)
Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan Cari info lebih lanjut

Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Kualitas tidur lansia terganggu karena nyeri pada punggung bagian bawah, intervensi
dilaksanakan sebanyak 3x seminggu dilakukan selama 15 menit. Dalam jurnal
dijelaskan juga prosedur pengumpulan data dan etika penelitian.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Review: Riska Herlina Tanggal: 13-04-2021
Penulis: Apriyeni dan Helena Tahun: 2020 Rekam Nomor: DOI 10.18203
No. Pertanyaan Ya Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan | +/
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam
perbandingan yang serupa?

3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam v
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? N
5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre-
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak,
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang

sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 6 (Grade A)
Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan Cari info lebih lanjut

Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Statistik yang digunakan sesuai dengan tujuan penelitian yaitu untuk mengetahui
perbedaan kualitas tidur sebelum dan sesudah diberikan terapi. Seharusnya catumkan
juga hambatan dan saran untuk penelitian selanjutnya.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Review: Riska Herlina Tanggal: 13-04-2021
Penulis: Fermina dan Revathi Tahun: 2017 Rekam Nomor: P-ISSN 2231-
1149
No. Pertanyaan Ya Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan v
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam | +/
perbandingan yang serupa?

3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam v
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan,  selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? N

5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre- N
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak,
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang

sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 8 (Grade A)

Penilaian keseluruhan: Sertakan vV Kecualikan  Cari info lebih lanjut
Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Intervensi yang dilakukan cukup lama yaitu 16 minggu (4 bulan) dalam penelitian ini
juga melibatkan 4 tempat panti sehingga jumlah sampel besar.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE
(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Review: Riska Herlina Tanggal: 11-04-2021
Penulis: Mubhith, et al Tahun: 2020 Rekam Nomor: P-ISSN 2089-4503
No. Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan v
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam | +/
perbandingan yang serupa?

3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam v
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol?

<<

5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre-
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak, | +/
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang

sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 8 (Grade A)

Penilaian keseluruhan: Sertakan vV Kecualikan  Cari info lebih lanjut
Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Kualitas jurnal baik, analisis statistik dipaparkan dengan jelas dan serta terdapat
saranyang lengkap.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE

Review: Riska Herlina

Penulis: Kasron dan Susilawati

(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Tanggal: 12-04-2021

Tahun: 2017 Rekam Nomor: ISSN 2476-8987

No. Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak
Jelas

1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab® dan | +/
apa ,,efek™ (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?

2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam v
perbandingan yang serupa?

3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam | +/
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan, selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?

4. | Apakah ada kelompok kontrol? v

5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre-
post intervensi/eksposur?

6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak, vV
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?

7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang
sama?

8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?

9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N

Skoring 7 (Grade A)
Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan ~ Cari info lebih lanjut

Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Sampel dalam penelian adalah responden dengan hipertensi, seharusnya dalam jurnal

dicantumkan lama pemberian intervensi agar pembaca mengetahuinya.
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JOANNA BRIGGS INSTITUTE

Review: Riska Herlina

Penulis: Safrudin dan Milkhatun

(JBI) UNTUK STUDI KUASI-EKSPERIMENTAL

(STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK)

Tanggal: 14-04-2021

Tahun: 2020 Rekam Nomor: E-ISSN 2614-

6703
No. Pertanyaan Ya | Tidak | Tidak
Jelas
1. | Apakah jelas dalam penelitian apa ,,penyebab“ dan v
apa ,.efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang
variabel mana yang lebih dulu)?
2. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam
perbandingan yang serupa?
3. | Apakah  para  peserta  termasuk  dalam
perbandingan yang menerima sejenis
pengobatan/perawatan,  selain  paparan  atau
intervensi kepentingan?
4. | Apakah ada kelompok kontrol? N
5. | Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil pre-
post intervensi/eksposur?
6. | Apakah menindaklanjuti lengkap dan jika tidak, | +/
apakah perbedaan antara kelompok dalam hal
tindaklanjut dijelaskan dan dianalisis?
7. | Apakah hasil dari peserta dimasukan dalam | +/
perbandingan yang diukur dengan cara yang
sama?
8. | Apakah hasil ukur dengan cara yang dapat | +/
diandalkan?
9. | Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? N
Skoring 6 (Grade A)
Penilaian keseluruhan: Sertakan v Kecualikan  Cari info lebih lanjut

Komentar (termasuk alasan pengecualian):

Dalam jurnal uji normalitas menggunakan kolmogorov dan hal ini sesuai karena

sampel dalam jumlah besar > 50. Intervensi diberikan selama 6 minggu.
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Lampiran 2 Lembar Catatan Bimbingan : Pembimbing Utama

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Skripsi

Pembimbing Utama

CATATAN BIMBINGAN

: Riska Herlina
: AK117032
: Pengaruh Progressive Muscle Relaxation (PMR)

Terhadap Kualitas Tidur Pada Lansia: Systematic

Literature Review

: Raihany Sholihatul Mukaromah, S.Kep., Ners.,

M .Kep.
Pembimbing Pendamping : Dedep Nugraha, S.Kep., Ners., M.Kep.
No. | Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing
1. Rabu, 23 Desember -pertimbangkan lagi
2020 mengenai jenis penelitian

yang akan digunakan.
-carl alternatif ~ lain

(systematic review).

2. Sabtu, 26 Desember

-kondisi  harus sesuai

2020 dengan jurnal.
- kuatkan jurnal
-buat tabel berisi judul,
tahun terbit, nama
peneliti, tujuan, metode,
hasil.

3. Kamis, 31 Desember -acc judul
2020 -latar belakang buat dari

umum ke khusus.

- 1 paragraf berisi 1 topik.

&3




-jelaskan proses menua,
usia harapan hidup.
-prevalensi lansia secara
global

-perubahan yang terjadi
pada lansia.

-kualitas  tidur  lansia
(hasil penelitian
sebelumnya).

-harus ada  fenomena
kualitas tidur lansia.
-terapi lansia apa saja
secara teori salah satunya
PMR.

- kelebihan terapi PMR.

Kamis,

2021

7  januari

-harus ada justifikasi
-PMR didukung dengan
penelitian sebelumnya
-tidak usah menggunakan
lima tahun pada tujuan.
-lanjut BAB II & BAB III
-sumber pustaka 10 tahun

terakhir (2011).

Sabtu,
2021

16 Januari

-BAB I buat kalimat
penghubung diakhir
paragraf dampak kualitas
tidur yang buruk.

-BAB II teori bab 1 harus
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sinkron dengan bab 2.
-pada  konsep  lansia
masukan kualitas tidur
pada sub judul perubahan
yang terjadi pada lansia.
-pada  konsep kualitas
tidur, buat sub judul baru
mengenai upaya
meningkatkan kualitas
tidur salah satunya PMR.
BAB III penyusunan bab
3 (sebelum buku pedoman

ada)

Jum*®at,

2021

5 Februari

-pahami mengenai
bedanya literature review
dengan systematic
literature review.
-populasi, kata kunci
jurnal nasional dan
internasional.

-jurnal full text

-cari etika khusus
penelitian systematic
literature review.
-bimbingan  selanjutnya
proposal dilengkapi, dari
mulai  kata pengantar,

daftar isi, hingga lampiran
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form JBI (bahasa
indonesia) dan  catatan

bimbingan.

Jum®“at, 26 Februari

2021

-pada etika penelitian,
masukan website untuk
cek plagiarisme
Tambahkan Grade A, B
pada evaluasi kelayakan
dan analisa data.

-lembar persetujuan
diawal cover

-perbaiki kata pengantar,
masukan ketua yayasan,
rektor, dekan, prodi juga.
-Acc sidang UP

Sabtu, 27 Maret
2021

-Bimbingan post Up
-Jelaskan  secara  rinci
(PRISMA flow diagram).
-Lanjut BABV

Kamis, 29 April
2021

-Pembahasan diawali
dengan prolog.
-Pembahasan disesuaikan
dengan tujuan khusus.

10.

Kamis, 6 Mei 2021

-Faktor yang
mempengaruhi  kualitas
tidur.

-Secara teori rekomendasi
terapi PMR diberikan
berapa kali.

-Lanjut BAB VI (untuk
saran disesuaikan dengan
manfaat)
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11. Kamis, 20 Mei 2021

-Mulai menyusun abstrak
(Indonesia, inggris)
-Pelajari konsep IMRAD
-Lengkapi lembar
persetujuan sidang, dll.

12. Sabtu, 12 Juni 2021

-di abstrak masukan grade
A.

-dinilai  skoring  kasih
keterangan grade apa.
-buat ppt tidak lebih dari
10 slide.

-Acc sidang akhir

Catatan Bimbingan : Pembimbing Pendamping

CATATAN BIMBINGAN
Nama Mahasiswa : Riska Herlina
NIM : AK117032
Judul Skripsi : Pengaruh Progressive Muscle Relaxation (PMR)

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

Terhadap Kualitas Tidur Pada Lansia: Systematic

Literature Review

: Raihany Sholihatul Mukaromah, S.Kep., Ners.,

M.Kep.

: Dedep Nugraha, S.Kep., Ners., M.Kep.

No. | Hari/ Tanggal

Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing

1. Senin, 21 Desember

2020

-kuatkan tema.
-perkuat lagi jurnal

pendukung.

2. Sabtu, 26 Desember
2020

-siapkan alternatif lain

87




Kamis, 31
Desember 2020

-acc judul
-siapkan jurnal dan bahan-

bahan nya.

Juma®at, 8 Januari

2021

Sambil lanjut revisi dengan

pembimbing utama.

Rabu, 24 Februari
2021

-ist BAB I jurnal dan data,
BAB II boleh darimana saja
(penelitian
sebelumnya/jurnal yang
sesuai dengan penelitian
yang diambil)

-judul progressive muscle
relaxation (cetak miring)
-spasi paragraf 5-7 spasi,
semua kebawah mengikuti.
-nama negara, provinsi dan
kota huruf pertama kapital.
-cek cara penulisan sumber
3 orang

-progressive muscle
relaxation konsisten miring
dari judul sampai akhir.
-daftar pustaka, cek detail
lagi, jangan sampai ada
yang belum masuk atau
yang tidak ada malah

dimasukan.
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6. Selasa, 02 Maret | -ACC Persetujuan sidang
2021 UP
-perbaiki PPT Slide ke 3
font diperbesar agar lebih
jelas.
7. Kamis, 11 Maret | -Acc Revisian setelah UP
2021
8. Rabu, 14 April 2021 | -Konsultasi mengenai
waktu analisis jurnal.
0. Rabu, 05 Mei 2021 | -Bab v hasil dan pembaha-
san ikuti panduan.
10. Senin, 24 Mei 2021 | -acc bab 'V
11. Rabu, 02 Juni 2021 -acc bab VI
-lengkapi draft skripsi
12. Selasa, 15 Juni 2021 | -persiapkan persyaratan
sidang

-acc sidang akhir.
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Lampiran 3 Lembar Catatan Penguji

Catatan Penguji I (SUP)

\ ()5 Fakultas Keperawatan

Universjtas
Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

TAHUN AKADEMIK 2020/2021
Nama Mahasiswa : RISKA HERLINA
NIM : AK117032
Pembimbing : Raihany SM., M.Kep & Dedep Nugraha, M.Kep
Penguji : Lia Nurlianawati, M.Kep
Hasil Revisi
ikan /
No fifiiad Zz;b:;:fﬁ'iahjzslzllia;‘en uii) (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk jawaban
p y e perbaikan/masukan Penguji)
1. | GRAND TEORI KUALITAS TIDUR ATAU
INSOMNIA
revisian kemarin sidsng UP saya bu.
! Terima kasih sebelumnya J,
2. | PERUBAHAN YG PALING MENONIJOL w
YG TERJADI PADA LANSIA ,__' -
[ PROPOSAL RISKA HERLINA
3. | DATA / MATERI YG DIGUNAKAN HRS LT g -
UPDATE Assalamualaikum wr.wb
B o
4. | PAPARKAN FARMAKOLOGI DAN o S it A |
NONFARMAKOLOGINYA "mwmmgm“
5. | BAB Il TAMBAHKAN MEKANISME PMR | | Wastaumesiam sudan cuku o
BISA MERUBAH KUALITAS TIDUR . ?i:ﬁn:::ii::?_
6. | KERANGKA KONSEP
INSOMNIA/KALITAS TIDUR
7. | BAB Il KRITERIA INKLUSI DAN
EKSLUSI BUKAN SEBALIKNYA
8. | PROQUEST DI CEK KEMBALI CARA
MASUKNYA BISA ATA TDK
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa 1. Mahasiswa
2. Pembimbing 2. Pembimbing
3. Penguji 3. Penguji
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Catatan Penguji II (SUP)

~
(|

J Fakultas Keperawatan

N
= =7 Universitas
BIN )
»J” Bhakti Kencana
MATRIKS EVALUASI SKRIPSI

PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2020/2021

Nama Mahasiswa : RISKA HERLINA

NIM 1 AK117032
Pembimbing : Raihany SM., M.Kep & Dedep Nugraha, M.Kep
Penguji : Susan Irawan, S Kep., MAN

Hasil Revisi
Perbaikan / Masukan S

No s 3 . ;
s » - (diisi oleh Mahasiswa sebagai bentuk jawaban
leh P
(diisi pada saat ujian oleh Penguji) peibaikalasiian Ve
1 | Perbaiki penulisan esiiciinshined

<" Pak Susan Komu... W

2 | perbaiki boolean operator

Sami-sami pak

3 | perbaiki waktu penelitian

11 MARET 2021
-

T T IS Assalamualaikum, wr. wb.
4 | perbaiki evaluasi kelayakan data Mohon maaf mengganggu waktunya

pak.
Saya Riska Herlina (AK117032)
<& dari kelas A tingkat IV fakultas
keperawatan.
Berikut saya lampirkan proposal hasil
revisian kemarin sidang UP pak ‘
| Terima kasih sebelumnya I,

TR

— .
13 MARET 2021

Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa : 1. Mahasiswa
2. Pembimbing : 2. Pembimbing
3. Penguji g 3. Penguji
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Catatan Penguji I (Sidang Akhir)

Fakultas Keperawatan
Sl Universitas
Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI SIDANG TUGAS AKHIR / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

&

TAHUN AKADEMIK 2020/2021
Nama Mahasiswa : Riska Herlina
NIM : AK117032
Pembimbing : Raihany S,M.Kep & Dedep Nugraha,M.Kep
Penguji : Lia Nurlianawati, M.Kep

Hasi Revisi
Perbaikan / Masukan AR

(diisi oleh mahasiswa sebagai bentuk jawaban

5 o oleh P i ; i
(diisi pada saat ujian oleh Penguji) podbiiiarinsian riaiit)

1. | Abstrak

e

-,‘

2. | Kata pengantar

3. | Latar belakang grand teori

4. | Sampel kriteria inkulis ekslusi

5. | Kelebihan dan kekurangan serta kesamaan

jurnal
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa : 1. Mahasiswa
2. Pembimbing : 2. Pembimbing
3. Penguji 3 3. Penguji

Lembar Penguji
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Catatan Penguyji II (Sidang Akhir)

Fakultas Keperawatan Bt
A Univers_itas 2
. Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI SIDANG TUGAS AKHIR / SKRIPSI
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2020/2021

Nama Mahasiswa : Riska Herlina
NIM : AK117032
Pembimbing : Raihany S,M.Kep & Dedep Nugraha,M.Kep
Penguji : Susan Irawan,S Kep, MAN
Perbaikan / Masukan Hlasil Resisl
No

(diisi pada saat ujian oleh Penguji)

1. | Perbaiki penomoran halaman dan lampiran

2. | Kriteria inklusi ditambah preeksperimental

3. | Hasil penelitian, sesuaikan dengan tujuan

4. | Tambahkan kelebihan dan kekurangan jurnal

5. | Hasil penelitian ditulis lengkap; control -

intervensi, ada pengaruh/tdk

6. | Rekomendasi diletakan di saran (bukan di

kesimpulan)

7. | Tulis keterbatasan penelitian: jumlah jurnal/

(diisi oleh mahasiswa sebagai bentuk jawaban
perbaikan/masukan penguji)

database
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa ; 1. Mahasiswa
2. Pembimbing : 2. Pembimbing
3. Penguji : 3. Penguji
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Lampiran 4 Bukti Menjadi Oponen

Nama: Riska Herlina

NIM: AK117032

BUKTI MENJADI OPONEN

No.

Hari/Tanggal

Penyaji

Judul Proposal
Penelitian

Tanda Tangan
Moderator

Ket.

Senin, 04
Mei 2021

Agriana
Ridha
Laili
(AK117002)

Nur

Efektivitas
Fototerapi
Terhadap
Penurunan
Kadar
Bilirubin Pada
Bayi
Hiperbilirubin
Emia:
Systematic
Literature
Review

Lia
Nurlianawati,
S.Kep., Ners.,
M.Kep

Senin, 14
Juni 2021

Gian
RS
(AK117019)

Tiya

Hubungan
Dukungan
Keluarga
Dengan
Tingkat
Kecemasana
Pada
Mahasiswa
Tingkat Akhir
Menghadapi
Skripsi Di
Masa
Pandemic
Covid-19 Di
Universitas
Bhakti
Kencana

Inggrid
Dirgahayu,
S.Kp., M. KM
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Bandung

Jum®at,
Juni 2021

18

Dian
Nurasti
(AK117014)

Gambaran
Respon
Psikologis
Selama
Pembelajaran
Jarak Jauh
Dapa
Mahasiswa
Sarjana
Keperawatan
Di Universitas
Bhakti
Kencana
Bandung

Rizki Muliani,
S.Kep., Ners.,
MM.

Senin,

16

Agustus 2021

Andre Reza
Dirgantara
(AK117005)

Gambaran
Kualitas Hidup
Pasien  Yang
Menjalani
Hemodialisis
Di RSUD
Majalaya
Bandung

Rizki Muliani,
S.Kep., Ners.,
MM.
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Lampiran 5 Hasil Cek Plagiarisme LPPM

S1kepban AK117032 Riska Herlina

ORIGINALITY REPORT

4., A Ay Gy

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

- repository.stikes-bhm.ac.id “
Internet Source

eprints.undip.ac.id 1

Internet Source

L

jurnal.unitri.ac.id 4

Internet Source

M

core.ac.uk ‘

Internet Source

=]

makalahlaporanterbaru1.blogspot.com 1

Internet Source

H

Submitted to Universitas Negeri Jakarta 4

Student Paper

Exclude quotes On Exclude matches

Exclude bibliography On

96



Lampiran 6 Riwayat Hidup
RIWAYAT HIDUP

Nama : Riska Herlina

NIM : AK117032

Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 7 Januari 2000

Agama : Islam

Alamat : Kp. Ragas RT 03/04 Desa Ciluluk Kecamatan
Cikancung Kabupaten Bandung

Email : riskaherlina804(@gmail.com

Riwayat Pendidikan :

1. SDN Ciluluk IIT Tahun 2005-2011

2. MTs N. Cikancung Tahun 2011-2014

3. SMA Pasundan Majalaya Tahun 2014-2017

4. Universitas Bhakti Kencana Bandung Tahun 2017-2021
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Lampiran 7 Persetujuan Pembimbing dan Penguji

Pembimbing Utama

M%12:0490 -

Bu Raihany

- TA

Assalamualaikum wr. wb ibu, maaf
sebelumnya mengganggu

Saya riska herlina dari tingkat IV
reguler, izin konfirmasi saya sudah
kirimkan hasil revisian skripsi saya

Pembimbing Pendamping

N %12:0390 -

¢« :’é‘ Pak Dedep

™ sarannya A,

b
Assalamualaikum, wr. wb
Mohon maaf mengganggu waktunya

pak

Saya Riska Herlina (AK117032)
dari kelas A tingkat IV fakultas
keperawatan.

Berikut saya lampirkan skripsi hasil
revisian dan matriks kemarin sidang
pak

Terima kasih sebelumnya J\,

beserta matrik ke email ibu.
Terimakasih sebelumnya ibu )\

Wa'alaikumsalam ok

- e
Assalamualaikum wr. wb ibu, maaf
sebelumnya mengganggu.

Saya riska herlina (ak117032) dari
tingkat IV reguler, izin konfirmasi
saya sudah kirimkan manuskrip dan
juga poster ke email, mohon koreksi
nya bu.

Terimakasih sebelumnya ibu A

=
B MATRIKS RISKA.docx

# HASIL REVISIAN SKRIPSI RI.

Ok sipppp... Penguji & pembimbing 1
sudah ?

® Y
5

o]y
!

Penguji I
S12%111:58 e -

«® Bulia

~
, ‘ H i
- 4
Assalamualaikum ibu, maaf
sebelumnya mengganggu saya riska
herlina (ak117032) dari prodi sarjana
keperawatan.
Izin konfirmasi terkait hasil revisi
skripsi saya apakah ada yang harus
diperbaiki lagi atau tidak?
Terimakasih sebelumnya ibu

@ tanda tangan ku.docx

s 2
Terimakasih pak A
»>

Assalamualaikum, wr. wb

Mohon maaf mengganggu waktunya
pak.

Saya Riska Herlina (AK117032)

dari kelas A tingkat IV fakultas
keperawatan.

Berikut saya lampirkan skripsi hasil
revisian kemarin sidang pak.

Terima kasih sebelumnya A

Pof HASIL REVISIAN SKRIPSIRI

S~ .
Wa'alaikumussalam. Ok
m—

o o)y
=

&)
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