Lampiran 1

Tabel Critical Appraisal JBI

No

Pertanyaan

Jurnal

5

Apakabh jelas
dalam studi apa
'penyebab' dan
apa yang 'efek’
(yaitu tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih
dulu)?

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Apakah para
peserta
termasuk dalam
perbandingan
yang sama?

Ya

No

No

Ya

Ya

Ya

Ya

No

Ya

Apakah para
peserta
termasuk dalam
perbandingan
menerima
sejenis
pengobatan /
perawatan,
selain paparan
atau intervensi
yang dimulai?

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

Apakah ada
kelompok
kontrol?

No

Ya

No

No

No

Ya

Ya

No

Apakah ada
beberapa
pengukuran
dari hasil kedua
pra dan pasca
intervensi /
eksposur?

Ya

Ya

Ya

Ya

Ya

ya

Ya

Ya

Ya




6. | Apakah No No No No No No No
menindak
lanjuti lengkap
dan jika tidak,
perbedaan
antara
kelompok
dalam hal
mereka
menindaklanjuti
memadai
dijelaskan dan
dianalisis?

7. | Apakah hasil Ya No No Ya Ya Ya Ya
dari peserta
termasuk dalam
perbandingan
diukur dengan
cara yang
sama?

8. | Apakah hasil Ya Ya Ya | Ya Ya Ya Ya
diukur dalam
cara yang dapat
diandalkan?

9. | Apakah analisis | Ya Ya Ya | Ya Ya Ya Ya
statistik yang
tepat
digunakan?

JUMLAH YA

|
=)
=)
]
]
]
=]

GRADE A A A A A A A

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental

Critical Appraisal Systematic Review : Pengaruh Pemberian Minum Jahe
(Zingiber Official Rosce) Terhadap Nyeri Haid Pada Siswi Di SMA Negeri 1
Plumpang

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021

Author Mariyatul Qiftiyah | Years 2018

Record Number ISBN : 978-979-

=)}
|




8559-88-4

Ya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak dapat
diaplikasikan

Apakah Jelas dalam
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan

4]




dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang
dapat diandalkan? M
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?

]

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental

Critical Appraisal Systematic Review : Efektivitas Akupresur dan Minuman
jahe Terhadap penguranga n intensitas nyeri haid/ Dismenore pada Remaja
Putri

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021
Author Indah dewi sari, dan | Years 2021
Utary Dwi listiarini
Record Number ISSN: 2549-4236
Ya Tidak Tidak Tidak dapat
jelas diaplikasikan

Apakah Jelas dalam | M
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan




yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?




Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental
Critical Appraisal Systematic Review : Pengaruh pemberian jahe merah

terhadap perubahan nyeri disminore siswa di pondok pesantren alistiqomah

kudus 2016

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)

Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021
Author Diah andriani Years 2017
kusumastuti, dewi
hartinah, dan
Prabandari
Record Number ISBN : 978-979-
3812-42-7
Ya Tidak Tidak Tidak dapat
jelas diaplikasikan
Apakah Jelas dalam | M
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan A
yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima M
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang




dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari M
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ? | M
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya %}
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang %}
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental
Critical Appraisal Systematic Review : Pengaruh pemberian rebusan Jahe
merah (zingiber officinale roscoe) terhadap penurunan intensitas dismenore




pada Remaja putri Tingkat II Mts pondok pesantren Al-jihad pontianak

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)

Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia

Date

Juni 2021

Author

Siti Rahmawati,
Ramadhaniyat,
Lestari Makmuriana

Years

2016

Record Number

P-ISSN: 2086-8375

Ya Tidak

Tidak
jelas

Tidak dapat
diaplikasikan

Apakah Jelas dalam
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada

]




perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya %}
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang M
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental

Critical Appraisal Systematic Review : The effectivenes s Of red Ginger
Extract to decrease menstrual pain level In adolescent at al-husna 2 islamic
boarding school Kediri years 2016

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021

Author Rochmanita Sandya | Years 2019
Afindaningrum,
Rahma Kusuma
Dewi

Record Number ISSN: 2685-8673

Ya | Tidak Tidak Tidak dapat




jelas

diaplikasikan

Apakah Jelas dalam
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan




cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang M
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental

Critical Appraisal Systematic Review : Pengaruh minuman jahe merah
terhadap penurunan skala nyeri dismenorea primer pada siswi Kelas viii Di
smpn 10 tasikmalaya tahun 2018

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021
Author Resna Rahayu, Siti | Years 2019
Patimah, Etin
Rohmatin
Record Number P-ISSN: 2477-3441
Ya Tidak Tidak Tidak dapat
jelas diaplikasikan

Apakah Jelas dalam | M
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ? M




Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?




4]

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental

Critical Appraisal Systematic Review : The effect Of red ginger release
consumption (zingiber officinale var. Rubrum) against primary dysmenorrh
ea In adolescent high school

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021
Author Kusila Devia, Years 2018
Rahayuivon Guite,
Haidir Syafrullah
Record Number ISSN: 2621-8992
Ya Tidak Tidak Tidak dapat
jelas diaplikasikan

Apakah Jelas dalam | M
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ? M
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima M
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa M




pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental

Critical Appraisal Systematic Review : Pengaruh ekstrak jahe merah
terhadap penurunan dismenore pada remaja di panti asuhan di surakarta

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia

Date

Juni 2021

Author

Suparmi, Niken

Years

2017




Musriyati

Record Number

ISSN: 2407-2656

Ya Tidak

Tidak
jelas

Tidak dapat
diaplikasikan

Apakah Jelas dalam
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta
yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil

4]




peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang
dapat diandalkan? %}
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?

]

Tabel analisis jurnal JBI Quasy experimental
Critical Appraisal Systematic Review : Pemberian Air jahe terhadap nyeri
dismenore primer pada siswi sma negeri 5 Samarinda

Instrumen Joanna Briggs Institute (JBI)
Critical Appraisal Cheklist For Quasy-Experimental Studies

Sisi Kurnia Date Juni 2021

Author Apriliya Putri Years 2021
Arnida, Sonya
Yulia, Rivan

Firdaus
Record Number ISSN: 2548-5229
Ya Tidak Tidak Tidak dapat

jelas diaplikasikan

Apakah Jelas dalam | M
penelitian ini apa
penyebab dan apa
itu efek (Tidak ada
kebingungan
tentang variabel
yang lebih dulu) ?
Apakah peserta




yang termasuk
dalam perbandingan
yang serupa ?
Apakah peserta
termasuk dalam
perbandingan yang
menerima
perlakuan/perawatan
serupa, selain
pemaparan atau
intervensi yang
dimulai?

Apakah ada
kelompok kontrol ?
Apakah ada
beberapa
pengukuran dari
hasil sebelum dan
sesudah
intervensi/pajanan ?
Apakah tindak
lanjut selesai dan
jika tidak ada
perbedaan antar
kelompok dalam hal
tindak lanjutnya
dijelaskan dan
dianalisis secara
memadai ?

Apakah hasil
peserta dimasukan
dalam perbandingan
yang diukur dengan
cara yang sama ?
Apakah hasil diukur
dengan cara yang
dapat diandalkan?
Apakah analisi
statistik yang tepat
digunakan ?







Lampiran 2

Nama
Nim
Judul

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

: Sist Kurnia

: AK.1.17.039

: Pengaruh Jahe Merah Terhadap Dismenorhe Pada

Remaja Putri: Literature Review
: Inggrid Dirgahayu, S.Kp., M.KM
: R. Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep

No

Hari/Tanggal

Catatan Bimbingan

Paraf Pembimbing

1.

25 Desember 2020

Pengajuan Judul Proposal

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

/%@

26 Desember 2020

ACC Judul

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

/%@.

9 Januari 2021

Bimbingan BAB 1

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

/%@-

30 Januari 2021

Bimbingan Revisi BAB 1

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

/%@

24 Februari 2021

Bimbingan BAB 1 & 2

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM




i),

15 Maret 2021

- Bimbingan Revisi BAB 1
&2
- Lanjut BAB 3 & 4

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

’)
;7

20 Maret 2021 BAB 1-4 (ACC) Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

27 Juni 2021 Bimbingan BAB 5-6 Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

!

13 Juli 2021

Bimbingan Revisi Bab 5

Pembahasan

Inggrid Dirgahayu,
S.Kp., M.KM

/)
;?




CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI

Nama
Nim
Judul

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

: Sist Kurnia

: AK.1.17.039

: Pengaruh Jahe Merah Terhadap Dismenorhe Pada
Remaja Putri: Literature Review

: Inggrid Dirgahayu, S.Kp., M.KM

: R. Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep

No Hari/Tanggal

Catatan Bimbingan Paraf Pembimbing

1. | 25 Desember 2020

Pengajuan Judul Proposal | R.Nety Rustikayanti,

S.Kp., M.Kep
2. | 28 Desember 2020 | -ACC Judul R.Nety Rustikayanti,
-Bimbingan BAB 1 S.Kp., M.Kep

%4

3. | 2 Februari 2021

Bimbingan Revisi BAB 1 | R.Nety Rustikayanti,

S.Kp., M.Kep

%4

4. 19 Maret 2021

Pengajuan BAB 1-4 R.Nety Rustikayanti,

S.Kp., M.Kep




%4

23 Maret 2021 -Lengkapi daftar isi R.Nety Rustikayanti,
-Perbaiki rata kanan kiri S.Kp., M.Kep
sumber daftar pustaka, dan
JBI menggunakan versi M
indonesia.

1 April 2021 -Perbaiki letak sumber R.Nety Rustikayanti,
pada setiap tabel. S.Kp., M.Kep

-Perbaiki Tabel, tidak
menggunakan garis
kebawah pada setiap
kalimat.

-Perbaiki spasi pada daftra

%4

pustaka.
-ACC
28 Juni 2021 Bimbingan BAB 5-6 R.Nety Rustikayanti,
S.Kp., M.Kep
17 Juli 2021 Revisi pembahasan R.Nety Rustikayanti,




S.Kp., M.Kep

%4

03 Agustus 2021

Revisi draft lengkap

R.Nety Rustikayanti,

S.Kp., M.Kep

%4

Lampiran 3 Lembar Catatan Penguji

Nama : Sisi Kurnia
Nim : AK.1.17.039
Judul : Pengaruh Jahe Merah Terhadap Dismenorhe Pada
Remaja Putri: Literature Review
Penguji [ : Vina Vitniawati, S.Kep., Ners., M.Kep
Penguji 11 : Novitasari Tsamrotul F, S.Kep., Ners., M.Kep
No Hari/Tanggal Catatan Paraf Penguji




Sidang Proposal

Bab 1

Alasan jahe merah
Teori yang
mengemukakan jahe
merah baik untuk
dismenore.

Bab 2

Kerangka konsep : Grand
teori jahe merah untuk
dismenore.

Bab3 -4

Prisma flow

Etika penelitian

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners.,
M.Kep

Bab 1

Jelaskan mekanisme jahe
terhadap dismenore

Teori yang
mengungkapkan jahe
merah baik untuk
dismenore

Bab 2

Grand teorinya jelaskan
Bab3 -4

Jenis penelitian, tehnik
sampling, etika penelitian.
Prisma flow, uji kelayakan

dan analisa data

Novitasari Tsamrotul
F, S.Kep., Ners.,
M.Kep

A




Perhatikan penulisan

sesuaikan dengan

panduan.
Sidang Skripsi

19 Agustus 2021 Perdalam Kembali analisis | Vina Vitniawati,
jurnal nya. S.Kep., Ners.,
Perbaiki Pembahasan lebih | M.Kep
ke hasil analisis dan jurnal.
Cek Kembali saran
sesuaiakan dengan
pembahasan

19 Agustus 2021 Abstrak : IMRAD Novitasari Tsamrotul
Bab 3 -4 F, S.Kep., Ners.,
Bahasa sesuaikan dengan | M.Kep

hasil bukan proposal

Bab 5

Hasil perbedaanya
Pembahasan lebih
mendalam mekanisme jahe
merah terhadap dismenore.
Saran sesuaikan dengan

hasil di pembahasan.

Penulisan istilah miring,
typo, Dapus sesuaikan

dengan panduan.

A




Lampiran 4 Lembar Bebas Plagiat
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