BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

5.5 Simpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang hubungan antara konsep
diri dengan kualitas hidup pasien kanker serviks di RSUD Al-lhsan Bandung
dapat di simpulan sebagai berikut:
1. Konsep diri pada pasien kanker serviks di RSUD Al-lhsan Bandung
termasuk dalam kategori konsep diri positif.
2. Kualitas hidup pada pasien kanker serviks di RSUD Al-lhsan Bandung
termasuk dalam kategori kualitas hidup yang baik.
3. Ada hubungan antara konsep diri dengan kualitas hidup pasien kanker
serviks di RSUD Al-lhsan Bandung.
5.6 Saran
1. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan
Kepada Institusi Pendidikan Keperawatan hendaknya memperbanyak
literatur kepustakaan tentang kanker serviks, konsep diri, dan kualitas
hidup dan literatur lainnya untuk memfasilitasi dan memenuhi kebutuhan
mahasiswa/i dalam melakukan penelitian, agar dapat tercapainya
perguruan tinggi yang menghasilkan kualitas unggul dibidang penelitian.
2. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai evaluasi dalam

menyikapi masalah pasien kanker serviks terkait dengan konsep diri dan
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kualitas hidup dengan memberikan suportif berupa dukungan
informasional, dukungan instrumental, dan dukungan emosial serta dapat
menyertakan keluarga dalam rencana perawatan dan membantu keluarga
berperilaku terapetik yang dapat menolong pemecahan masalah pasien
kanker serviks, sehingga kualitas dan mutu pelayanan kesehatan dapat
tercapai.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil yang telah teridentifikasi dalam penelitian ini dapat menjadi salah
satu masukan dan acuan untuk penelitian selanjutnya. Selain itu akan lebih
baik jika responden diperbanyak, sehingga hasil penelitian berikutnya bisa
mengeneralisasikan ke tingkat yang lebih luas. Dan harapannya dalam
penelitian selanjutnya bisa diteliti dengan menghubungkan atau
membandingkannya dengan variabel-variabel yang terkait lainnya yang
belum diukur seperti faktor lingkungan fisik, faktor lingkungan sosial, dan

faktor religiusitas.



