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LAMPIRAN 2 : Lembar Kesediaan Responden

INFORMED CONSENT

Perihal : Pemberian Informasi dan Persetujuan

Lampiran : 2 (dua) lembar

Dengan Hormat,

Dalam rangka memenuhi salah satu syarat menempuh ujian Sarjana di

Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung, saya
bermaksud untuk mengadakan penelitian untuk menyusun Skripsi dengan judul:
” HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA DENGAN
TINGKAT LONELINESS DI MASA PANDEMI PADA MAHASISWA
PERANTAU SARJANA KEPERAWATAN UNIVERSITAS BHAKTI
KENCANA BANDUNG”.

Agar terlaksananya penelitian ini saya minta kesediaannya untuk menjadi
responden dalam penelitian ini. Untuk itu saya mohon kerjasamanya dengan
memberikan informasi dengan cara menjawab setiap butir pertanyaan yang saya
ajukan sesuai dengan pengetahuan anda.

Dalam penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun terhadap responden dan
saya akan menjaga kerahasiaan jawaban yang diberikan. Penelitian ini hanya akan
digunakan untuk kepentingan pendidikan serta perkembangan ilmu pengetahuan.

Atas bantuan dan kerjasamanya, saya ucapkan banyak terima kasih.

Bandung, Maret 2021

Hormat saya,

Mohammad Igbal Fauzi




Lembar persetujuan menjadi responden

Nama :
Umur :

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari penelitian tentang isi dan tujuan
penelitian ini, saya bersedia menjawab semua pertanyaan kuesioner dengan
sebenar-benarnya. Demikian pernyataan ini saya buat secara sukarela dan tanpa
paksaan dari siapapun.

Dengan klik “selanjutnya/ next” saya menyatakan bahwa saya bersedia

untuk berpartisipasi menjadi responden pada penelitian ini.

Next —



LAMPIRAN 3 : Lembar Kisi-Kisi Pertanyaan

Kisi-Kisi item pertanyaan dukungan sosial teman sebaya

Dukungan Sosisal Jumlah pernyataan Total
Teman Sebaya Favorable  Unfavorable

Emotional Support 4,11, 19 5,10 5
Esteem Support 13 1
Instrumental 12, 18 7,15 4
Support

Information 2 1,8, 16 4
Support

Network Support 3,9,14 6,17 5
Total 10 9 19

Kisi-Kisi Item Pertanyaan Tingkat Loneliness

Tingkat loneliness Jumlah pernyataan Total

Favorable  Unfavorable

Trait Loneliness 2,7,10 4 4
Social Desirability 3,11 1,5, 12 5
Depression 6,8 9,13 4

Total 7 6 13




LAMPIRAN 4 : Instrumen Penelitian

Skala Dukungan Sosial Teman Sebaya

No Pernyataan Sangat Tidak Setuju Sangat
Tidak Setuju Setuju
Setuju

1 | Teman saya tidak
pernah

menasihati ketika

saya berbuat
salah

2 | Ketika saya
menghadapi

masalah, teman

saya memberikan

arahan untuk
menyelesaikan
masalah

3 | Teman saya

mendorong saya
untuk lebih

berprestasi

4 | Perasaan saya
nyaman  ketika
saya  mendapat
perhatian dari

teman saya

5 | Bila saya
menghadapi




kesulitan, teman
disekitar saya
tidak pernah
memperdulikan

saya

Teman kelompok
saya sering
mengajak untuk

tidak belajar

Saya  berusaha
menyelesaikan
permasalahan
sendiri tanpa
bantuan dari

orang lain

Teman-teman
saya tidak pernah
membantu  saya
untuk
memecahkan

masalah

Saya senang
mengikuti
kegiatan
organisasi

dikampus

10

Teman-teman
saya  dikampus
tidak pernah

memperhatikan




saya

11

Setiap kali saya
mengalami
kesulitan, teman
sebaya disekitar
saya selalu
berempati

terhadap saya

12

Teman-teman
saya selalu ada
ketika saya
membutuhkan

bantuan

13

Teman saya
menghargai
setiap  pendapat

saya

14

Saya senang
bergaul dan
berkumpul

dengan teman

sekelompok

15

Setiap ada tugas
kelompok teman-
teman saya tidak
pernah

membantu

16

Teman-teman
saya tidak pernah

memberikan




solusi untuk
mengatasi

permasalahan

17

Terlalu sering
berkumpul

dengan teman
membuat  saya

malas belajar

18

Saya
mendapatkan
bimbingan  dari
teman ketika saya
tidak memahami
materi pelajaran

saat kuliah

19

Teman saya
selalu  bersedia
menolong  saya
ketika saya
membutuhkan

pertolongan




Skala Loneliness

No

Pernyataan

Tidak

Pernah

Jarang

Kadang-
Kadang

Selalu

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
Anda "selaras"
dengan teman-
teman di sekitar

Anda?

Seberapa sering
Anda merasa
sendirian saat
menjadi mahasiswa

rantau?

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
minat dan gagasan
Anda tidak dimiliki
oleh teman-teman
dilingkungan

sekitar?

Seberapa sering
Anda merasa ramah
dan bersahabat
dengan teman-
teman yang berbeda

etnis?

Seberapa sering
Anda merasa dekat

dengan teman-




teman

seperantauan?

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
hubungan Anda
dengan teman-
teman yang berbeda

etnis tidak berarti?

Seberapa sering
Anda merasa tidak
ada yang benar-
benar mengenal
Anda dengan baik,
bahwa Anda adalah

mahasiswa rantau?

Seberapa sering
Anda merasa
terisolasi dari orang
lain, karena Anda
berbeda etnis

dengan mereka?

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
ada orang yang
benar-benar
mengerti Anda,
bahwa Anda adalah
mahasiswa

perantauan?

10

Seberapa sering




Anda merasa malu,
karena Anda
berbeda etnis

dengan mereka?

11

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
ada orang-orang di
sekitar Anda tetapi
tidak menganggap
keberadaan Anda?

12

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
ada orang yang
dapat Anda ajak
bicara, ketika Anda

membutuhkannya?

13

Seberapa sering
Anda merasa bahwa
ada orang-orang
yang dapat Anda
hubungi, ketika
Anda

membutuhkannya?
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Bhakti Kencana

Nomor : 431/03.FKP/UBK/I/2021
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr.Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib
bagi mahasiswa Program Studi : S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin
untuk melaksanakan penelitian dan pengambilan sampel data mulai dari
bulan Januari s/d Juni 2021 di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun
data mahasiswa yang akan melakukan penelitian tersebut adalah sebagai

berikut :
Nama : Mohammad Iqbal Fauzi
NIM . AK117072
Semester 1 VIII
Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan Tingkat Loneliness

Di Masa Pandemi Pada Mahasiswa Perantau Sarjana Keperawatan Di
Universitas Bhakti Kencana Bandung

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan
kerjasamanya yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Whb.
Bandung, 08 Januari 2021

Hormat Kami
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()5 Fakultas Keperawatan
. Universitas

1)° Bhakti Kencana

N
ay

Nomor :739/11.FKP/UBK/VI/2021 Bandung, 28 Juni 2021
lampiran : -
Perihal : Balasan Izin Penelitian & Pengambilan Data

Kepada Yth.

LPM Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana
Di

Tempat

Dengan hormat,

Menindak lanjuti surat Bapak / Ibu Nomor 431/03.FKP/UBK/VI/2021 tanggal 08 Januari 2021 tentang
permohonan izin penelitian dan pengambilan data di Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana,
bersama ini kami sampaikan bahwa kami memberi izin kepada mahasiswi Bapak / Ibu untuk melakukan
penelitian dan pengambilan data mulai dari bulan Juni s/d Agustus 2021. Adapun identitas mahasiswi
tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Mohammad Igbal Fauzi

NIM tAK117072

Semester Vi

Program Studi :51 Keperawatan

Institusi : Universitas Bhakti Kencana

Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Teman Sebaya Dengan Tingkal Loneliness pada Mahasiswa

Sarjana Keperawatan Di Universitas Bhakti Kencana Bandung Masa Pandemi

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerja samanya kami ucapkan terima kasih

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
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LAMPIRAN 7 : Data Hasil SPSS

Distribusi Frekuensi

Statistics
tingkat
jenis kelamin mahasiswa
N Valid 31 31
Missing 0 C
jenis kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  laki-laki 13 419 41.9 419
perempuan 18 58.1 58.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
tingkat mahasiswa
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid tingkat 1 1 3.2 3.2 3.2
tingkat 2 2 6.5 6.5 9.7
tingkat 3 6 19.4 19.4 29.0
tingkat 4 22 71.0 71.0 100.0
Total 31 100.0 100.0
UNIVARIAT
Statistics
dukungan
sosial teman tingkat
sebaya loneliness
N Valid 31 31
Missing O d
dukungan sosial teman sebaya
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Rendah 13 41.9 41.9 41.9
Sedang 17 54.8 54.8 96.8
Tinggi 1 3.2 3.2 100.0
Total 31 100.0, 100.0




tingkat loneliness

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid rendah 31 100.0 100.0 100.0}
BIVARIAT SPEARMAN RANK
Correlations
dukungan
sosial teman tingkat
sebaya loneliness
Spearman'srho dukungan sosial teman  Correlation Coefficient 1.000 -.361]
sebaya Sig. (2-tailed) 044
N 31 31|
tingkat loneliness Correlation Coefficient -.3617 1.000
Sig. (2-tailed) .046
N 31 31
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
TABULASI SILANG
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
dukungan sosial teman
sebaya * tingkat 100.0% 0 0% 31 100.0%
loneliness
dukungan sosial teman sebaya * tingkat loneliness Crosstabulation
tingkat
loneliness
rendah Total
dukungan sosialteman  Rendah Count 13 13
sebaya Expected Count 13.0 134
:{;’r‘::gigedb‘;ky‘;r‘ga” sosial 100.0%|  100.0%
% within tingkat loneliness 41.9% 41.9%
% of Total 41.9% 41.9%
Sedang Count 17, 17




Expected Count 17.0 17.0
% within dukungan sosial 100.0% 100.0%
teman sebaya e i
% within tingkat loneliness 54.8% 54.8%
% of Total 54.8% 54.8%
Tinggi Count 1 1
Expected Count 1.0 1.0
% within dukungan sosial 100.0% 100.0%
teman sebaya e e
% within tingkat loneliness 3.2% 3.2%
% of Total 3.2% 3.2%
Total Count 31 31
Expected Count 31.0 31.0
% within dukungan sosial 100.0% 100.0%
teman sebaya e =
% within tingkat loneliness 100.0%| 100.0%
% of Total 100.0%| 100.0%
Descriptive Statistics
Minimum Maximum Mean Std. Deviation
aspekemosionalsupport 31 8 20 11.19 3.135
aspekesteemsupport 31 1 4 1.39 919
aspekinstrumentalsupport 31 6 14 8.19 1.662
aspekinformasisupport 31 8 14 10.48 1.749
aspeknetworksuport 31 7 17, 10.35 2.332
Valid N (listwise) 31
Frequencies
Statistics
aspekemosional | aspekesteems | aspekinstrume | aspekinformasi| aspeknetworks
support upport ntalsupport support uport
N Valid 31 31 31 31 31
Missing 0 C 0 C 0
Mean 1.58 1.87| 1.74 1.68 1.84I




aspekemosionalsupport

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 13 41.9 41.9 419
Rendah 18 58.1 58.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
aspekesteemsupport
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 4 12.9 12.9 12.9
Rendah 27| 87.1 87.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
aspekinstrumentalsupport
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tinggi 8 25.8 25.8 25.8
rendah 23 74.2 74.2 100.0
Total 31 100.0 100.0
aspekinformasisupport
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tinggi 10 32.3 323 32.3
rendah 21 67.7 67.7 100.0
Total 31 100.0 100.0

aspeknetworksuport



Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tinggi 11 35.5 35.5 35.5
rendah 20 64.5 61.3 100.0
Total 31 100.0 100.0
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Aspektraitlonelinness 31 4 12 7.29 1.987
Aspeksosialdesirability 31 g 13 9.03 2.057]
Aspekdeppresion 31 4 10 6.45 2.063
Valid N (listwise) 31
Statistics
Aspektraitlonelin | aspeksosialdesir
ness ability aspekdeppresion
N Valid 31 31 31
Missing 0 0 d
Mean 1.65 1.58 1.65
Frequency Table
aspektraitlonelinness
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tinngi 11 355 35.5 35.5
rendah 20 64.5 64.5 100.0




aspektraitlonelinness

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tinngi 11 35.5 35.5 35.5
rendah 20 64.5 64.5 100.0
Total 31 100.0 100.0
aspeksosialdesirability
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tinggi 13 41.9 41.9 41.9
rendah 18 58.1 58.1 100.0
Total 31 100.0 100.0
aspekdeppresion
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tinggi 11 35.5 35.5 35.5
rendah 20 64.5 64.5 100.0
Total 31 100.0 100.0




LAMPIRAN 8 : UJI ETIK

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No. 22/ KEPK/EC/V/2021

Protokol penelitian yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

: Mohammad Igbal Fauzi
Principal In Investigator

stitus : Jurusan Keperawatan
Name of the Institution Universitas Bhakti Kencana

Dengan judul:
Thile

“Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan Tingkat | li Di Masa Pandemi Pada Mah
Perantau Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung™

“The Relationship Berween Peer Social Support And The Leve!l Of Loneliness During The Pandemic Period In Overseas
Undergraduate Nursing Studenis At Bhakii Kencana University Bandung ™

Dinyatakan laysk ctik sesvai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan

Beban dan, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasi dan Privacy, dan 7) Per j Setelah Penjel
yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap
standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards. 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per 3 Expioitati 6) Confidentiali
and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. Thu is as indicated by lln'
Sfulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etk int berlaku selama kurun waktu tanggal 20 Mei 2021 sampai dengan tanggal 20 Mer 2022,
This declaration of ethics applies during the peviod May 20, 2021 until May 20. 2022.




LAMPIRAN 9 : RIWAYAT HIDUP

RIWAYAT HIDUP

Nama : Mohammad Igbal Fauzi

NPM : AK117072

Tempat, Tanggal lahir : Ciamis, 14 Juni 1999

Alamat Sekarang : Dusun Dayeuhlandeuh, RT 001/RW 001, Desa

Kertajaya, Kecamatan Panawangan, Kabupaten

Ciamis.
PENDIDIKAN
1. 2004 —2005 : TK Puspa Winaya
2. 2005 -2011 : SDN 3 Kertayasa
3. 2011 -2014 : SMPN 1 Panawangan
4. 2014 -2017 : SMAN 3 Ciamis

5. 2017 — Sekarang : Universitas Bhakti Kencana Bandung



Lampiran 10 Hasil Plagiat
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Universjtas
Bhakti Kencana

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME
Nomor: 70 /FKEP.PERP/UBK/1X/2021

Kepala Bagian Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana menerangkan bahwa
mahasiswa dengan identitas berikut:

Nama : Mohammad Igbal Fauzi
NIM : AK117072

Fakultas : Keperawatan

Program Studi : S1 Keperawatan

Nilai Hasil Plagiat 17

Judul KTI/Skripsi : Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya Dengan
Tingkat Loneliness Di Masa Pandemi Pada Mahasiswa Perantau Sarjana
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung
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= — Assalamualaikum ibu, mohon maaf mengganggu
Maaf ibu untuk draf nya dikirim via WA atau waktunya. Ibu, Igbal izin bertanya untuk hasil

Email ? 09.00 revisian sidang akhir Igbal, apakah sudah boleh
lanjut bu? [,

1 halaman -

16.05 v/
Waalaikumsalam

mangga lanjut €
Krm ke email ya (

Baik ibu

4 Agustus 2021 20 Agustus 2021

Assalamualaiku ibu, igbal izin konfirmasi waktu assalamualaikum ibu, selamat pagl, maaf

- st R g . mengganggu waktunya bu, igbal izin mengirim file
'L;ntlik sidang skripsi hari ini pukul 13. Terimakasih manuskrip dan poster via email bu. terimakasih
u

v 12.57 &/ bu J,
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assalamualaikum ibu, selamat pagi, maaf
mengganggu waktunya bu, igbal izin mengirim file
manuskrip dan poster via email bu. terimakasih

bu [,

Waalaikumsalam )

Oke

Baik ibu, terimakasih J, =~
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Assalamualaikum bapak, mohon maaf
mengganggu waktunya. Pak, Igbal izin bertanya
untuk hasil revisian sidang akhir Igbal, apakah y
sudah boleh laniut bakz? d kesmpulgn percent dam]umlah'
Jut paks g 16.03 V& d delete saja krna kan sudah pakai
kritwria responden

Ok... Lanjut... kemudian itu ada saran untuk perawat... perawat

mana.. krna tempat penelitian kan institusi
pendidikan... jd agak bingung kalau saran
perawat.. makanya d saran.. penyuluhuna siapa yg
melakuka.. .

Baik pak, terimakasih pak /[,

Baik ibu igbal perbaiki, apakan ada lagi ibu?
1.48 V/

Assalamualaikum bapak mohon maaf @ draf skripsi M.igbalfauzi....
mengganggu waktunya. Pak, M Igbal Fauzi
Ak117072 tk4 mohon izin meminta tanda tangan
bapak untuk persetujuan dilembar pengesahan
skripsi, igbal mau mengajukan surat bebas
perpustakaan dan harus draft lengkap dengan ttd
bapak sebagai penguji sebagai syarat yudisium.
Terima kasih sebelumnya pak..'l‘

Ok... Mangga .
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