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LAMPIRAN 

Lampiran 1: Lembar Kesediaan Responden 

 

INFORMED CONSENT 

 

Perihal : Pemberian Informasi dan Persetujuan 

Lampiran : 3 (dua) lembar 

Dengan Hormat, 

Kepada Yth. 

Calon Responden Akang/teteh 

Di RW04 Desa Ibun 

 

Dengan hormat, 

Saya, (Rohman) Program (Studi S1 keperawatan) Fakultas Universitas 

Bhakti Kencana Bandung akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan 

Antara Tingkat Pengetahuan Dengan Tingkat Kepatuhan Melaksanakan 5m 

Pencegahan Covid-19 Pada Remaja Di Rw04 Desa.Ibun” 

Saya akan memberikan informasi mengenai penelitian saya ini kepada 

Akang/teteh dan meminta kesediaan/mengundang untuk ikut berpartisipasi dalam 

kegiatan penelitian ini. 

 

Jika Akang/teteh bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan 

menandatangani Lembar Persetujuan Menjadi Responden .Jika Akang/teteh tidak 

setuju berpartisipasi dalam penelitian ini, dapat bebas untuk mundur dalam 

penelitian ini. Keputusan ini tidak akan mempengaruhi hubungan Akang/teteh 

dengan saya. 

 

Jika Akang/teteh ada pernyataan yang tidak dimengerti dalam formulir ini 

dapat bertanya kepada saya. Demikian surat permohonan ini saya buat, atas 

kesediaan dan partisipasinya, saya mengucapkan banyak terima kasih. 

 

Bandung, juni 2021 

 

 

(Rohman) 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR INFORMASI PENELITIAN 

 

1. Tujuan Penelitian 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi 

hubungan antara tingkat pengetahuan dan tingkat kepatuhan masyarakat 

terhadap pelaksanaan 5M pencegahan covid-19 pada remaja di RW04 

Desa.Ibun Kec.Ibun. 

2. Manfaat penelitian 

Hasil praktisi ini diharapkan remaja dapat mengerti dan bisa 

melakukan tindak lanjut seperti penyuluhan kepada masyarakat serta dapat 

menjadi role model atau contoh bagi masyarakat khususnya tentang 

tingkat pengetahuan dengan tingkat kepatuhan dalam melkasanakan 5M 

pencegahan covid-19. 

3. Prosedur Penelitian 

Prosedur penelitian ini di lakukan dengan cara pemberian lembar 

kuesioner kepada responden dengan masing masing pertanyaan dari 

variabel tingkat pengetahuan remaja sebanyak (16) pertanyaan dan 

variabel kepatuhan remaja sebanyak (18) pertanyaan. 

 

 

4. Risiko, Efek Samping Tata Laksana 

Resiko yang bisa terjadi terhadap responden ketika penelitian yaitu 

terkendalanya waktu aktifitas pada saat pengisian lembar kuesioner. 
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Lampiran 3 

PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang bertandatangan di bawah ini. Setelah mendapatkan 

pemberitahuan yang cukup jelas, dengan ini saya menyatakan : 

Nama : 

Usia : 

 

 

 

*)  B E R S E D I A  /  T I D A K B E R S E D I A 

 

 

untuk menjadi subjek dan/atau responden penelitian dengan judul: 

”HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN 

KEPATUHAN PELAKSANAAN 5M PENCEGAHAN COVID-19 PADA 

REMAJA DI RW04 DESA.IBUN”. 

 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

tanpa ada unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Bandung, juni 2021 

Responden 

 

 

( ttd ) 

 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 
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lampiran 4 
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lampiran 5 

 

Catatan bimbingan skripsi 

Nama : Rohman 

 

Nim : AK117079 

 

Judul skripsi : HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN 

DENGAN TINGKAT KEPATUHAN 

MELAKSANAKAN 5M PENCEGAHAN COVID-19 

PADA REMAJA RW04 DESA IBUN 

Pembimbing utama : Ani Rasiani D, S.Kep.,M.Kep 

Prmbimbing pendamping : Nur Intan H.K.H., S.Kep.,M.Kep 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf 

1 31 desember 

2021 

(Bu Nur intan) 

Acc judul dan perbaiki bab1 

- perbaiki cover 

- penulisan bahasa asing miring 

- gausah cerita sejarah 

- bahas sitematik latar belakang 

- lanjutkan penulisan bab 2 dan 3 

 

 

2 7 januari 2021 

(Bu Ani 

rasiani) 

Acc judul tambah variabel judul 

Perbaiki  judul tambahan judul 

dengan kepatuhan, susun  bab1 

sistematik 

 

 

3 27 januari 

2021(Bu Nur 

intan) 

Perbaiki sesuai masukan di bab 1 

Perbaiki penulisan cover sesuai 

panduan, penambahan variabel 

judul  yaitu tambahkan 

pengetahuan, buat jadi 3 tujuan 

penelitian 
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4 21 februari 

2021(Bu Ani 

rasiani) 

Cari data pasien covid di provinsi 

jawa barat, Kab.bandung dan di 

daerah penelitian anda. Dan 

fenomenanya. 

 

 

5 6 Maret 2021 

(Bu Nur intan) 

Perbaiki lengkapi bab 1 s.d 4 

Cara pengambilan sampelnya 

gimana jelaskan,  dan 

penghitunganya bagaimana 

jelaskan, jelaskan dan aplikasikan 

etik di riset anda, rencana uji 

validits dimana dan berapa banyak 

sampelnya 

 

 

6 7 Maret 2021 

( Bu Ani 

raisani) 

Perbaiki bab 1 dan 2, lengkapi bab 

4, bab2 di susun secara sistematis, 

bab1 fenomenanya belum jelas 

 

 

7 15 Maret 2021 

(Bu Ani 

rasiani) 

Lengkapi fenomenanya kenapa 

respondennya remaja lakukan 

study pendahuluan 
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8 22 Maret 2021 

(Bu Nur intan) 

Perbaiki sesuai masukan dan 

lengkapi, persiapkan untuk sidang 

UP 

 

 

9 3 April 2021 

(Bu Nur intan) 

Acc siding UP, segera daftar 

Masukan pentingnya kenapa hal 

ini penting untuk diteliti, intrumen 

di jelaskan di bab 2 tentukan 

intrumen yang dipakai dan di 

adaptasi darimana 

 

 

10 6 April 2021 

(Bu Ani 

rasiani) 

Acc siding UP, perbaiki penulisan 

Jelaskana cara ukur analisa 

univariat pada masing2 variabel 

 

 

11 29 mei 2021 ( 

Bu Nur intan) 

Perbaiki sesuai masukan lakukan 

uji etik uji intrumen dan sambil 

perbaiki susun perijinan penelitian 

 

 

 

12 30 mei 2021 

(Bu Ani 

rasiani) 

Lakukan uji validitas dan susun 

bab 5 pembahasan 
 

 

13 26 juli 2021 

(Bu Ani 
rasiani) 

Perbaiki pembahasan, kenapa 

hasilnya seperti itu sesuaikan 

dengan teori di bab 2 
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14 5 agustus 2021 

( Bu Nur 

intan) 

Penelitian menggunakan intrumen 

yang valid , lengkapi perbaiki isi 

laporan penelitian atau draf skripsi 

sambil persiapkan persyaratan 

siding 

 

 

15 11 agustus 

2021 ( Bu Nur 

intan) 

Perbaiki dan lengkapi, buat 

abstrak dan kelengkapan bab 1-6 

di rapikan lagi sambil perbaiki 

sambil persiapkan persyaratan 

siding akhir 

 

 

16 14 agustus 

2021 ( Bu Ani 

rasiani ) 

Pembahasanya masih belum jelas 

kenapa hasilnya bisa seperti itu 

masukan analisi anda 

 

 

14 15 agustus 

2021 ( Bu Nur 

intan) 

Perbaiki sesuai masukan 

persiapkan siding daftar sambil 

diperbaiki, masukan analisis anda 

masukan berdasarkan temuan apa 

dan itu jadi rekomendasi 

singkronkan dengan saratnya 

Acc siding tapi perbaiki dulu 
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Lampiran 6 SC ACC Dosen Pembimbing Dan Dosen Penguji 
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lampiran 7 

Kisi-Kisi Lembar Kuesioner Tingkat Pengetahuan Pada Remaja 
 

No VARIABEL INDIKATOR NO SOAL 

1 Tingkat pengetahuan Pengertian 1-2 

Penyebab 3-5 

Gejala 6-7 

Pencegahan 8-16 

 

Tabel Skor 
 

No Respon Skor 

Favourable Unfavourable 

1 Benar 1 0 

2 Salah 0 1 

 

Lembar Kuesioner tingkat pengetahuan pada remaja yang di adaptasi dari 

(WHO, 2020, Satgas Covid-19, 2020). 

 

 

- Identitas responden : 

1. Jenis Kelamin : 

a. Perempuan 

b. Laki-laki 

2. Usia : 

a. 12-15 tahun 

b. 15-18 tahun 

c. 18-21 tahun 

3. Pekerjaan : 

a. Pelajar 

b. Pekerja 

c. Belum bekerja atau tidak bekerja 

- Petunjuk Pengisian 



79 
 

 

 

 

 

Isilah pernyataan dibawah ini sesuai dengan pilihan jawaban yang ada dan 

tanpa paksaan serta sesuai dengan kesadaran anda. 

- Pernyataan 
 

 

 

No Pernyataan Benar Salah 

1 Covid-19 adalah penyakit yang di sebabkan oleh virus 
jenis baru yaitu SARS-COV 2 

  

2 Covid-19 adalah penyakit biasa yang tidakberbahaya dan 
sama seperti flu biasa 

  

3 Virus korona akan menular pada saat berbicara ?   

4 Orang yang bisa menularkan COVID-19 hanyalah yang 
memiliki gejala 

  

5 Anak-anak dan remaja perlu memproteksi diri dari covid 
19 

  

6 Gejala covid-19 lebih berat pada orang yang memiliki 
penyakit penyerta seperti asma, dll 

  

7 Risiko kematian pasien COVID-19 lebih tinggi pada 
penderita penyakit kronis 

  

8 Orang yang sehat tidak perlu memakai masker, mencuci 
tangan dan menjaga jarak saat keluar rumah 

  

9 Isolasi dan tatalaksana pasien adalah langkah efektif 
mengurangi penyebaran covid 19 

  

10 Bila bepergian keluar rumah tidak perlu memakai masker   

11 Setelah memegang benda yang ada di sekitar tidak perlu 
mencuci tangan 

  

12 Bila ada di luar rumah kita harus menjauhi kerumunan   

13 Wrok from home dan belajar di rumah merupakan 
anjuran pemerintah yang tidak perlu dilakukan 

  

14 Menjauhi kerumunan dan membatasi interaksi dengan 
orang lain tidak perlu di lakukan 

  

15 Orang yang kontak dengan pasien covid 19 harus segera 
di isolasi selama 14 hari 

  

16 Isolasi mandiri pada orang yang terinfeksi COVID19 

tidak diperlukan bagi yang tidak memiliki gejala 
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kisi kisi lembar kuesioner tingkat kepatuhan pelaksanaan 5M pencegahan 

covid-19 pada remaja 
 

No Variabel Indikator No soal 

1 Tingkat kepatuhan remaja 

Patuh terhadap 

penggunaan 
masker 

1-3 

Patuh terhadap 

pelaksanaan cuci 

tangan 

4-8 

Patuh terhadap 
penerapan social 

distancing 

9-11 

Patuh terhadap 

penerapan 

menjauhi 

kerumunan 

12-14 

Patuh terhadap 

penerapan 

membatasi 

mobilisasi  dan 

interaksi 

15-18 

Tabel skor 
 

No Repon Skor 

Favourable Unfavourable 

1 Selalu (SL) 4 1 

2 Hampir selalu (HS) 3 2 

3 Jarang (JR) 2 3 

4 Tidak pernah (TP) 1 4 
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Lembar Kuesioner tingkat kepatuhan pelaksanaan 5M pencegahan covid-19 

pada remaja yang di adaptasi dari jurnal 

 

 

- Identitas responden : 

4. Jenis Kelamin : 

c. Perempuan 

d. Laki-laki 

5. Usia : 

d. 12-15 tahun 

e. 15-18 tahun 

f. 18-21 tahun 

6. Pekerjaan : 

d. Pelajar 

e. Pekerja 

f. Belum bekerja atau tidak bekerja 

- Petunjuk Pengisian 

Isilah pernyataan dibawah ini sesuai dengan pilihan jawaban yang ada dan 

tanpa paksaan serta sesuai dengan kesadaran anda. 

- Pernyataan 
 

 

 

 

 

 

 

 

No Pernyataan SL HS JR TP 

1 Saya selalu mengganti masker setiap hari,dan 
membuang segera masker 1x pakai di tempat sampah 
tertutup atau kantong plastik usai dipakai 

    

2 Saya memakai masker untuk menutupi mulut dan 
hidung 

    

3 Saya tidak memakai masker bila berbicara dengan 

orang lain 
    

4 Saya tidak mencuci tangan dengan sabun atau 

mengunakan hand sanitizer setelah memegang benda- 
benda di tempat umum 

    

5 Saya mandi dan mengganti pakaian setelah pulang dari 
bepergian 

    

6 Saya tidak mencuci tangan ketika mau makan     
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7 Saya selalu mencuci tangan selama 20 detik     

8 Saya menjaga jarak minimal 1 meter dari orang lain 
saat berada di luar rumah 

    

9 Saya menghindari jabat tangan dengan orang lain 
ketika sedang berada di luar rumah 

    

10 Saya menjaga jarak dengan orang yang berusia lanjut     

11 Saya selalu berkumpul bersama teman-teman     

12 Saya tidak  menghadiri acara  yang  mengumpulkan 
banyak orang 

    

13 Saya menggunakan fasilitas umum atau pergi ke 
tempat umum (transportasi umum, mall, pasar, tempat 
wisata) 

    

14 Saya pergi ke tempat wisata untuk liburan     

15 Saya tidak pergi keluar rumah bila tidak terlalu 
mendesak 

    

16 Saya beribadah dan selalu menerapkan protokol 
kesehatan 

    

17 Saya belajar dan bekerja di rumah sesuai anjuran 
pemerintah 

    

18 Saya membatalkan/menunda acara yang 
mengumpulkan banyak orang 
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Lampiran 8 

 

Hasil uji validitas kuesioner dengan 30 responden di RW05 Desa Dukuh 

Tabel 4.1 hasil uji validitas variabel pengetahuan remaja 

Item-Total Statistics 

 
 

Scale Mean if 

Item Deleted 

 

Scale Variance if 

Item Deleted 

 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

peng1 10.4667 20.189 .362 .845 

peng2 10.5333 20.671 .208 .852 

peng3 10.8333 19.454 .471 .841 

peng4 10.7667 19.702 .402 .844 

peng5 10.8667 19.292 .520 .838 

peng6 10.7667 19.151 .532 .838 

peng7 10.5333 20.533 .242 .850 

peng8 10.3667 20.378 .408 .844 

peng9 10.4667 20.464 .288 .848 

peng10 10.4000 20.386 .363 .845 

peng11 10.9333 19.237 .567 .836 

peng12 10.5000 20.052 .377 .845 

peng13 10.4333 21.220 .103 .854 

peng14 10.8667 19.223 .537 .838 

peng15 10.9333 18.892 .657 .832 

peng16 10.5333 20.189 .326 .847 

peng17 10.9000 18.714 .682 .831 

peng18 10.9000 19.128 .576 .836 

peng19 10.5000 19.914 .412 .843 

peng20 10.9333 19.306 .549 .837 
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Tabel 4.2 hasil uji validitas variabel kepatuhan remaja 

 
Item-Total Statistics 

 
 

Scale Mean if 

Item Deleted 

 

Scale Variance if 

Item Deleted 

 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

kep1 55.8000 71.131 .240 .855 

kep2 55.9667 68.378 .452 .847 

kep3 56.0333 68.378 .397 .850 

kep4 56.2667 66.685 .456 .847 

kep5 56.1000 67.334 .504 .845 

kep6 55.7333 70.823 .255 .855 

kep7 56.1000 68.783 .331 .853 

kep8 56.3333 64.920 .500 .846 

kep9 55.9333 69.237 .471 .847 

kep10 55.9333 69.720 .360 .851 

kep11 55.8333 69.937 .403 .849 

kep12 56.4333 65.771 .544 .843 

kep13 56.2000 67.200 .396 .850 

kep14 56.7333 64.340 .629 .839 

kep15 56.4333 64.668 .775 .835 

kep16 55.7667 70.116 .368 .851 

kep17 56.1333 66.395 .598 .842 

kep18 55.9333 69.444 .383 .850 

kep19 56.1333 69.361 .340 .852 

kep20 55.8333 68.971 .453 .848 
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Lampiran 9 

HASIL ANALISA UNIVARIAT 
 
 
 

 
UNVARIABELPENG 

  

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 44 66.7 66.7 66.7 

 
cukup 19 28.8 28.8 95.5 

 
kurang 3 4.5 4.5 100.0 

 
Total 66 100.0 100.0 

 

 

 
UNKEPATUHAN 

  

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 35 53.0 53.0 53.0 

 
cukup patuh 24 36.4 36.4 89.4 

 
kurang patuh 7 10.6 10.6 100.0 

 
Total 66 100.0 100.0 
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tingkat pengetahuan * tingkat kepatuhan Crosstabulation 

 
tingkat kepatuhan 

 

 
Total patuh cukup patuh kurang patuh 

tingkat pengetahuan Baik Count 27 14 4 45 

 
% within tingkat pengetahuan 60.0% 31.1% 8.9% 100.0% 

Cukup Count 4 10 2 16 

 
% within tingkat pengetahuan 25.0% 62.5% 12.5% 100.0% 

Kurang Count 4 0 1 5 

 
% within tingkat pengetahuan 80.0% .0% 20.0% 100.0% 

Total 
 

Count 35 24 7 66 

  
% within tingkat pengetahuan 53.0% 36.4% 10.6% 100.0% 

 

 

HASIL ANALISA BIVARIATE CHI-SQUARE 
 
 

 
Chi-Square Tests 

  

 
Value 

 

 
Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.229a 4 .005 

Likelihood Ratio 10.918 4 .028 

Linear-by-Linear Association .769 1 .380 

N of Valid Cases 66 
  

a. 5 cells (55,6%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,53. 
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lampiran 10 
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Lampiran 11 

CURRICULUM VITAE 

 

 

Nama : Rohman 

NIM : AK117079 

Tmpat/tgl lahir : Bandung,12 Desember 1999 

Alamat : Kp. Babakan batusirap rt03/04 desa ibun kec ibun kab 

bandung 

Motto : DUIT ( Do’a, Usaha, Ikhtiar, Tawakal ) 

Pendidikan : 

1. SDN Batusirap : Tahun 2007-2012 

2. SMPN 2 Ibun : Tahun 2012-2014 

3. MAN Majalaya Kab.Bandung : Tahun 2014-2017 

4. Universitas Bhakti kencana Bandung 


