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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalammu’alaikum Wr.Wb 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah mencurahkan 

rahmat, karunia, serta hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi 

dengan judul “Hubungan Tingkat Stres dengan Kualitas Tidur Pada Lansia : 

Literature Review” dengan baik. Shalawat serta salam tidak lupa penulis ucapkan 

kepada Nabi Muhammad SAW. 

Tugas akhir ini dibuat oleh penulis sebagai salah satu syarat untuk 

menyelesaikan pendidikan di Program Studi Sarjana Keperawatan Dan Ners. 

Dalam penulisan tugas akhir ini tentunya tidak lepas dari kontribusi berbagai pihak 

baik secara lisan maupun tulisan. Penulis menyampaikan terima kasih kepada 

seluruh pihak yang telah membantu dalam penelesaian tugas akhir ini terutama 

kepada : 
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Keperawatan Dan Ners Universitas Bhakti Kencana. Dan tidak lain selaku 

Pembimbing Utama yang telah meluangkan waktu, memberikan arahan, 

masukan dan motivasi yang berharga kepada penulis. 
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5. Rizki Muliani, S.Kep., Ners, MM selaku Pembimbing Pendamping yang 

telah melungkan waktu, memberikan arahan, masukan dan motivasi yang 

berharga kepada penulis. 

6. Kepada Bapak saya Deden Saepudin dan Mamah saya tercinta Ulis 

Sulistiawati yang tidak pernah berhenti untuk memberikan dukungan serta 

do’a kepada penulis hingga saat ini. 

7. Kepada semua sahabat dan teman-teman Prodi Sarjana Keperawatan 

angkatan 2017 yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang selalu 

saling memberikan semangat, saling mendo’akan, saling memberikan 

motivasi satu sama lain. 

8. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam proses penyusunan skripsi 

ini. 

Semoga kebaikan dari semua pihak mendapatkan balasan yang lebih baik. 

Peneliti menyadari dalam penyusunan skripsi ini memiliki banyak kekurangan 

dengan demikian peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari 

semua pihak dalam rangka penyempurnaan skripsi ini. 
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