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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dari kelima artikel yang dijadikan sebagai sampel 

dalam literature review ini dapat disimpulkan, ada hubungan antara pola makan 

dengan status gizi balita dan ada hubungan yang bermakna antara pola asuh 

dengan status gizi balita. 

6.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan Bhakti Kencana 

 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan literatur untuk mahasiswa 

terkait dengan keperawatan anak. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Diharapkan bisa menjadi informasi dan referensi untuk penelitian 

selanjutnya. 


